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MIHCKI/A MACTEP-KJTACC

CHu3uTb paBnexue,
CHSATb 601b B rpyau

U faxe NPUHATb

poabl - denbawepy
Bble3[HON bpurapbl
10-1 noacTaHumm
CTaHLMUM CKOpPOWA
MegnomoLuu TatbsiHe
MeTpywwmnHoi Tpebyertcs
[eicTBOBaTb bbICTPO
1 YETKO Ha KaX[0M
BbI30Be. B aTOT MOMeEHT
3[10pOBbE, a NOPOiA

W XXN3Hb YeNoBeKa -

B €€ pyKax.

Cson
npogeccuoHannsm
TaTbsiHa noaTBepauna
1 Ha KOHKYpCe
«MuHCKKUM MacTep -
2023».

B HblHewwHeM rogy
NYYLUKX B CBOEM fiene
onpegensnu

no 27 caMbIM HYXHbIM
rOPOAY W ero XuUTensam

npogeccusm.
c12

N AKTYAJIbHO

Mpu copeicteun Qepepaumnn npodpco308
B «<MUTCO» otkpbincsa LieHTp Kutainckoro
3blKa U KYNbTypbl.

c3

N OOoPYM

Akumsa «benapycb aa3iHag» cTapToBana
B MonopeyHo. Kakne TemMbl nogHUMaloT
ee cnukepbl?

ch

“QU3HHbIA KALPbI

K HaCTO/bHbISA FY/bHI Aanamaratoub
nanto6iub 6enapyckyto MoBy, Beiae HacTayHiua
6abpynckait lwkonbl N2 34 Jliogmina Kpbinosa.

c17
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AnekcaHap JlykaweHko

Ha BcTpeye ¢ lpe3naeHToM
JkBaTopuanbHoi MBuHen
Teopopo O6uanrom Hremoi
Mé6acoro 3asBun, 4to
benapycb rotoBa fenutbecs
TEXHONOr UMM

C rocyaapcraamu

Adpuku, a Takxe Bceueno
noaaepXxueaet

X B CTPEM/IEHUN 06pecTy
HaCTOSALLYI0 HE3aBUCUMOCTD.

«Ka>KIpIMl BOCIIPMHUMAET 3TOT
KOHTMHEHT [10-Pa3HoOMY, HO BCe
a06COJIIOTHO CXOXKV BO MHEHUU,
4TO Gy/yIIee Hallel rlaHeThl BO
MHOTOM MPUHAIEXKUT A puKey,
- oTMeTw1 AsieKcaH/ip JIyKaleHKo.
BestopyccKuii Jinep HarloMHIWT 00
VICTOPUM COTPYAHNYECTBA, KOTO-
poe pa3BUBAIOCH ellle BO BpeMeHa
CoBeTtckoro Coro3a. A TakKe 106a-
BWI, UTO JIJ/ISI HETO JIMYHO 3TO yrKe
He 3ara/IOYHbI KOHTUHEHT: «Ecin
S paHbIIIe varre 6biBal B CeBepHON
Adpuke, To B TTOCTIeIHIE TOIBI
MHe yJa/I0Ch IT0OBIBATh U B IIEHTPe
AdpuKn, 11 Ha foTe Balero KOHTH-
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e3aBUCUMOCTI

HeHTa. [To3TOMYy S ITpeCTaBIsgI0
ce6e, uyTo Takoe A puKa, 1 paj TeM
MpoIeccam, KOTOpPbIe TIPOXOIAT.

TTo>KasTyii, BayKHENIIe Cpean
3TUX IIPOLIECCOB — VKPeIUIeHne
CyBepeHUTeTa U n36aBaeHue OT
KOJIOHMAJIbHOTO HaCJ/e/ICTBA.
BaBoliHe CMMBOJIMYHO, YTO
BCTpeYa IIPe3n/IEHTOB IIPOXOIN-
Jla BUepa B OJITHOM U3 CMBOJIOB
6e10pYCCKOM TOCYIapCTBEHHOCTI
- JIBopiie He3aBUCHMOCTU.

«MBbI TIpUGIMKaeMCs K TIpa3/i-
HOBAHUIO CTOJIETHUS 0GPEeTEHS
HE3aBUCUMOCTY a)PUKAHCKIMU
rocymaapcrBaMu. Ho Mbl TIOHMMa-
eM, 4TO peyb IIeT 06 06peTeHUN
HOMMHAa/IbHOM HE3aBUCUMOCTMU.
MpbI Ipoao/I’)KaeM 0CTaBaTbhCs
>KepTBaMI HEOKOJIOHMA/IM3Ma, —
OITMICa/l COBPEMEHHBIE PeaTni 1

OOIIIYI0 CUTYAlIMIO HA KOHTMHEHTEe
Teomgopo O6uaHr Hrema M6acoro.
- ViMniepckue HeOKOJIOHMa/IbHbIe
CIJIbI IPO/IO/KAIOT SKCIUTYaTUPO-
BaTh HaIIIM CTPAHbI, IPO0JKa-
IOT 3a6MpaTh YV HaC IPUPOIHbIE
pecypchbl U BbICaChbIBaTh 13 HAC
COKM, KOTOpbIe MOTJ/IX GbI aTh
HaM JKU3Hb.

Astexkcanp JIykameHKO OCyauI
cTpaTeruio 3ara/ia, Koropast OcTa-
eTcsl, 110 CYTH, BCe TOM ke (hopPMOIt
yrHeTeHMs B TIOTOHE 33 HAsKUBOIL.
Ho 1ipu 5TOM OH BbIpa3us1 yBEPeH-
HOCTD B peHeccaHce AQpPUKNM.

«CTpaHbl KOHTMHEHTA PeIn-
TeJIbHO HACTPOEHbI BBIVITU U3-TTO]]
JIMKTaTa 3aIlaiHbIX TPAaHCHAIUO-
Ha/TbHBIX KOPTIOPAIINIi, KOTOPbIE
HaBSI32/TU M POJIb ChIPbeBbIX ITPU-
JTATKOB, BbIKaumBasi He(PTb, 30710TO,

ras, oopekas Hapobl AQPUKM Ha
JKaJTKOe CYITIeCTBOBAHIIE VI TOJIO/Y,
- 3asBWI Gestopycckuit imzep. I1o
€ro C7I0BaM, OKOHYATEeTbHbIM OCBO-
OOXKIIeHMEM OT I'HeTa ObIBIIIX Me-
TPOIIO/INIA CTAHET COLIMA/TbHO-3KO-
HOMMYECKNI PacIiBeT KOHTMHEH-
Ta. VI HaIlla cTpaHa rOTOBA OKa3aTh
BCECTOPOHHIOIO MMOJIIEPIKKY.
«beapych, B oT/IMume OT 3ara/i-
HBIX «/IeMOKPATM3aTOPOB», TOTOBA
ITOMOYb BaM OBITh X03si€BaMI Ha
CBOeli 3eMJTe Ha 6/1aro COGCTBEH-
HOTO Hapo/ia: CO37IaTh HAITMOHAITb-
HYIO ITPOMBINIIJIEHHOCTD, MOJIED-
HU3UPOBATH CETbCKOE X03SIMICTBO,
Pa3BUBATh HAYKY U TEXHOIOTUN,
- 3aBepw1 AsiekcaH/ip JIyKalieHKo.
[Ipe3uaeHT 0CO60 OTMETIII, YTO
bemapych — TEXHOJIOTUYHASA CTpa-
Ha 1 TOTOBA /IE/TUTHCS CBOMMMU 3Ha-

HUSIMU U HapaboTKaMM He TOJIb-
KO ¢ DKBaTOpPUAIbHON [BUHEeN,
HO U C JIPYTMMMU TOCyJapCTBaMu
AdpuKkHn, KoTopbie GYAYT B 3TOM
3aMHTEPEeCOBAHBI.

«VIlcTopust yYUT, YTO HE3aBU-
CUMOCTb U CyBEpEeHUTEeT CTPaHbI
- 3TO Mpe’K/e BCero CuibHas KO-
HOMUKa», — 106aBM/T AJTeKCaHIp
JIlyKaIeHko.

Ilo ntToram 1eperoBOpoB Mo/I-
IJICAaHbI COIVIalIeHNsI 06 S3KOHOMU-
YeCKOM, TOPTrOBOM, Ky/IbTYPHOM,
HAyYHOM M TEXHUYECKOM COTPY/I-
HIYECTBe, a TaKKe JOKYMEHTbI O
B3alIMOJIEVICTBUI B 3[]paBOOXPa-
HeHNY, 06pPa30BaHNUM, CETbCKOM
XO3SIVICTBE.

«CeroHs caeslaH XOPOIIUIA
3aj/iesq Ha GyayIee,— OeHUIT
MIpoBeeHHYIO Pa6OTY I/IaBa Ge-
JIOPYCCKOTO rocyAapcTBa. — Mbl
oripe e/ InaInu NmepCcreKTUBHbIE
cdepbl 1 HAIIPaBIeHNsT Pa3BUTHUS
rmapTHepcTBa. CoryiacoBaiv IMpak-
TUYeCKMe IIaru Mo peajim3anmum
JIOCTUTHYTHIX JOTOBOPEHHOCTEIA,
YCTOBWINCH 06 06MeHe BU3UTa-
MM, 0603HAYM/IV OCHOBBI /IOTO-
BOPHO-ITPAaBOBOM 6a3bl, CO3AaIN
COBMECTHYIO KOMMCCHIO T10 9KO-
HOMUYECKOMY COTPYAHUYECTBY.

Cob. nHd.

YPOXAM-2023

)KaT

33 HA PUHULLE

«Mbl NONHOCTbIO 06ecneynM ChipbeM Halli KOMBMHATbI X1e60npoayKToB

1 Xne603aBoAbl», - 3aBU 3aMMUHUCTPA CE/IbCKOro X0391UCTBa U NPOLOBONLCTBUS
Bnapumup IpakyH, OLeHMBas NpeaBapuUTENbHbIE UTOrM Y6OPOYHOIM KaMNaHum.

Mo ero cnoBaM, ypoxan-2023 npeBbiCUT 9 MUIIMOHOB TOHH 3epHa C YYeTOM panca

1 KYKYpY3bl.

BecHa 1 HayvasIo jieTa 3aCTaBU/IM TIOBOJI-
HOBATbHCS /TaXKe OIBbITHBIX arpOHOMOB. Kak
HeOJHOKPATHO MOBTOPS/ [Ipe3nieHT, B
besrapycu «T0 3aCylInT, TO 3a/1beTy. OIHAKO
CTapaHUSIMU arpapueB yAaj10Ch JOCTUYD
JIOCTOVHBIX pe3y/IbTaTOB. Bas1oBOM c6OP
3epPHOBBIX U 3¢PHOGOGOBBIX KYJIBTYP CO-
cTaBUT 6,165 MJTH. TOHH. Ellle rnpakTnyeckn
MIWUIMOH TOHH JJOGABUTCS 3a CUET parica.
TakoKe B OOIIMIL 3aUeT ITONeT IIPUMEPHO
1,7 MUTH. TOHH KYKYPY3bI, K yGOPKe KOTOPOI
yoKe TIPUCTYIIN CeTbX03PeATIpUSITUS.

JIngepamu ctpajabl ctasu 'pogHeHcKas
06;71acTh ¥ I'POJHEHCKUIT paloH. B mocie-
HeM HaMOJIOTWIN 243 TbIC. TOHH 3€pHa C
VPOXKAMHOCTDIO 84,2 IIeHTHEpPa C reKTapa.
B 11e;1oM 110 cTpaHe 12 parioHOB COGpaIn
60s1ee 100 ThIC. TOHH.

BrneuatsisieT M CMCOK IepoeB JKaTBbl. B
3TOM TOAY «TBICSSTYHUKOM» CTasl 2161 sKku-
na)k KoMmo6ariHa. OrmeTku «2000» JOCTUI/IN
344 skunaka, undpa «3000» mokopmIach
46 mapaM MexXaHM3aTOPOB, Ha CUETy eule y
5 TPYAOBBIX AYITOB — Gosiee 4 ThIC. TOHH.

Hy a a6CO/JI0THBIMU TUepaMy Y60pOoU-
HoM Kamraumumn-2023 ctaau ABa SKUIaxka,
KOTOpPbIe HAMOJIOTWJIN CBBIIIIE 5 ThIC. TOHH
3epHa. CTO/JIbKO JKe 1epesesan 6 BoauTe-
JIEN-yAapPHUKOB.

«9TO TOBOPUT O TOM, UTO T€ XO3A-
CTBa, KOTOPbIe TEXHOJIOTMYECKN XOPOIIO
nopaboTaan, MOJIYyYUIu COOTBETCTBYIO-
I ypoyKaii. B gasibHeNIeM IUIaHupyeM
TOJIbKO HapallMBaTh y>Ke MMeloIecs
pe3yJIbTaThly, — IMO/IBeJI IIpe/IBapuUTeIbHbIe
WTOTU CTPAbl 3AMMUHUCTPA CETbCKOTO
X035 CTBA U TPOIOBOILCTBUS Bragumump
I'pakyH. B jesiom, mo gauHbiM MUHCEbX03-
po/ia Ha BUepaliHee YTPO, arpapusiM
0CTa/IOCh COOpATh C IosIell 0K0JI0 2%
y61paeMbIX KyJIbTy].

Cob. nud., doto BENTA

CNnoPT

Beru, Munck, 6eru!

0nHO 13 caMbIX 0XXMAAEeMbIX
COBbITUI, NPUYPOYEHHDIX

Ko [IHi0 ropoaa, - MuHckum
nonymapagoH - npouger

10 ceHTa6ps. B aToM rogy
cTonumua bynet bexarb

B BOCbMOW pas.

Tpa/iMLIMOHHO B IpOrpaMMe TpU
muctanuym. 3a6er Ha 10 1 21 Km
crapryet B 9.00, Ha 5 KM - B 12.00.

HarmoMHUM, B IIPOIJIOM TO/1y
rmosiymMapagoH CMeHIT JIOKALIUIO.
COOPTUBHBIN TOPOJOK TeIephb
pacnosiaraeTcsi Ha TeppUTOPUN
HarmoHaIbHOTO OJIMMITUIICKOTO
cTajginoHa «/ImHaMo». HaunHaTh
3a6er JII06UTe N CIIopTa OYAYT C
yuiibl KupoBa, GUHNMIIIPOBATD
- Ha JIETKOAT/IETUYECKOM apeHe.

OpraHm3aTopbl OKUITAKOT
15 ThIC. YYaCTHUKOB, 0GEIIAIOT MO-
pe TT03UTNBA U Harpafbl. JInaepol
M10JIyYaT /IeHe)KHbIe U ITaMsSITHbIe
IPU3bI, a BCe, KTO IepeceveT Pu-
HUIIHYIO IPSMYIO, — Me/Ia/IN.

Kpowme Toro, B paMKax Ka>K/10T0
JTarna rmoaymapadoHa COCTOUTCS
ceMelHbBIN 3a6er Ha CUMBOJINYE-
CKMe paccTosiHusL. [leTu B Bo3pacTe
710 12 j1eT BBINAAYT HA AUCTAHIAN
BMeCTe C POAUTEIISIMU.

/11 JIOHBIX YYACTHUKOB Ha
Pa3sMMHOYHOM I10J1€ «/IMHAaMO»
pa3BepHeTCs] MHTePaKTMBHO-Pa3-
BJIeKaTe/IbHasl IUI0IIa/IKa. Pe6GsTa
CMOTYT TTOTIPOGOBATH CBOU CWJIBI B
JIPYTUX BU/IAX CIIOPTA, ITIOYy4aCTBO-
BaTb B KOHKypPCax.

Cob. nHd.

HE 3ABYA1b NOANUCATbCA HA FA3ETY «BEJIAPYCKI YAC» HA IV KBAPTAJ1 2023 FOJ1A!
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AKTYAIbHO

MoCT

LieHTp KuTanckoro s3bika

W KYNbTYpbl OTKPbINCS B JIeHb
3HaHWN B MeXayHapoaHOM
yHusepcutete «<MUTCO».
Takasl MHULUMaATUBA
peanu3oBaHa npu COLENCTBUN
yypeauTtens By3a -
(®epepaumn npodcoio3os
benapycu.

OO6pa3oBaTebHBIN MTPOEKT Ha-
IIpaBJIeH He TOJIbKO Ha M3yUdeHue
KUTAMCKOM JIMHTBUCTUKN, HO U
Ha YKpeIUIeHe COTPYIHUYEeCTBa
MKy HAIIMMM CTPaHaAMA.

Yuutbes y Hocutenen

B 1ieHTpe GYyAyT MPOXOJAUTD 3a-
HATUSA 110 KUTANCKOMY SI3BIKY C
MCII0/Ib30BaHMEM CaMbIX COBpe-
MEeHHBIX MHHOBAIIMOHHBIX TeX-
HOJIOTUIA, B TOM UYMCJTE C IeMeH-
TaMU BUPTYaJIbHON PeaTbHOCTM.
CTyZeHTOB CTAaHYT 'OTOBUTH K
cAaaye MeXXIYHApOJHOTO KBa-
An@UKAIMOHHOTO 5K3aMeHa, a
TaKKe K BceMpHOMY KOHKYP-
cy «MOCT KUTalMCKOTO sI3bIKa». B
TUTaHAX U aKa/[eMUIeCKUIT 06GMeH
VYaIUMUCS C BBICIITUMU Y4Ie6-
HBIMMU 3aBeJIeHUSIMM, KOTOpPbIe
CIIEeNMaIN3UPYIOTCS B 06/1aCTU
KUTaeBeqeHus.

— MbI cTapaeMcsl KayK/IbIl IO
BHE/IPATH B YHUBEPCUTETE UTO-TO
HOBOE U TT0JIe3HO0e /151 0GyUeHUs
MOJIOJIBIX JTIOZIE, CO37IaBaTh J10-
MMOJTHUTE/TbHbIE BO3MOXKHOCTU
JUISI BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUS CTY-
JIEHTOB. DTO OYeHb BayKHO, BeJb
4TOGBI UATY B HOTY CO BpEMEHEM,
HY>KHO CMOTPETb, UYTO CETOHS
BOCTpPe6OBaHO. B rponioMm ro-
Iy OTKPBUTN (PU3KYIBTYPHO-03-
JIOPOBUTEJTbHBIN KOMIUIEKC, a B
9TOM — L[eHTp KUTaNCKOTO A3bIKA
U KYJIbTYPBI, — PaCcCKa3asl rpejce-
nartesb denepariy podCcor3oB
Muxawnn Oppa.

OH TTOAYePKHYJI, UTO CETOIHS
OTHOIIIEeHUS MeKy benapychio
u Kuravickort HapoaHoit Pecriy6-
JIMKOWM Pa3BUBAIOTCS OYEHbD
MHTEHCUBHO.

- Ul y>xe oueBUJHO, YTO U3Y-
YeHNs1 KUTAiCKOT'O sI3bIKa JIUIIb
JI7TsT 0OIIIeHMsT Ha GBITOBOM YPOBHE
HeJI0CTaTOYHO. Halo TOTOBUTD
CIIEeIMaICTOB, KOTOPbIE OYAYT
He TOJIbKO TIOHMMATh A3BIK, HO
U M3y4YaTh KYJIbTYPY U COLIMAITh-
HO-3KOHOMMYEeCKNe 0CO6eHHO-
ctu Kurtas, BiafieTb 3HaHUSMU T10
Pa3BUTHIO TOW WIN MHOM Ccepbl
B 3TOI CTPaHe, — CYUTAET JIUIED
HAIMOHA/IBHOTO PO(QIIeHTpa.

Muxamit Opga OTMETII: 0CO-
GEHHOCTD IIeHTPa B TOM, YTO TIpe-
T0/IaBaTh MPUTIACWIV HOCUTEIeN
KUTAMCKOTO SI3bIKA — HAaCTAaBHIKOB
u3 ITogHe6eCHOM C GOIBIIIM OITbI-
TOM PaGOTHI.

ﬂ3bIKy, TpapuLuaM, Kynbrype
ITo MHeHUIO 3aMeCTUTesIs IJ1a-
BBI afMyHMCTpaLm IIpe3ngerra

K MNogHebecHoOW

M3ydeHns KUTanCKoro 93bIka NuLlib
[1$ 06LLEeHNS Ha BbITOBOM YPOBHE HE0CTATOYHO.

"BENAAPYCKIi HAC
prof.by
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Haf0 roToBUTb CNELMANMCTOB, KOTOPbIE ByayT
HE TONbKO MOHUMATb 93bIK, HO U U3y4aTb KYNbTypy
W COLManbHO-3KOHOMUYECKMe 0CO6eHHOCTI KiTas.

N

Onbru Yyripuc, cerogust «MUATCO»
MOYKET COCTaBUTh KOHKYPEHIIO
10 M3YYEHUIO MEKAYHAPOJHOTO
MpaBa, OTHOIIEHUI ¥ SKOHOMUKU
JPYTVIM 3HAaKOBBIM YHUBEPCUTE-
TaM, B TOM 4YHCJIe CTOJIMYHOMY
JIMHTBUCTNYeCKOMY v BI'Y.

MUXAWUN OPLIA,

npeacenarens Oeaepalun npodcoio3os benapyci

— Ham IIpe3uieHT roBoput MHO-
I'0 O BAXKHOCTH B3aVIMOJIEVICTBYSI C
KutaeM, 0 HEOGXOMMOCTH Pa3BU-
TSI MOJIOZE€>KI 1 CO3/TaHIS BCEX
YCJIOBUI, YTOGBI OHA YYBCTBOBA/IA
ce6s1 KoMm(pOPTHO, YTOGBI BU/IE/Ta
MepCIeKTUBBI /1711 COGCTBEHHOTO

NatHUULE, 8 cenTabps 2023 rona Ne 36 (1943) B

pocrta. IT03ToMy TaKo LIeHTp IIpu-
BJIeYeT MOJIOZIE’Kb — KaK CTY/IEHTOB
«MIUTCO», TaK U IIIKOJIBHMUKOB, KO-
TOPpBbIE TOYKE CMOTYT IPUITH CIO/Ia
06YYaThCsI KUTAICKOMY SI3BIKY, TPa-
JUTIVISIM ¥ KYJTbType. A B GyyIieM
CTaTh CTYIEHTaMU 3TOTO YHUBEP-
cuTeTa, — otMeTwIa Onbra Yympuc.

TocTu MepoTIpUATHUS TTPUHS-
JIV yYacTHe B MacTep-Kiacce mo
YamHOMY MCKYCCTBY U Ka/UTUTPa-
Gun. Tak>Ke B TOPKECTBEHHO
06CTAaHOBKE HAarpaJMIn CaMbIX
TWIAHT/IUBBIX CTYIEHTOB IMPOPCOo-
FO3HOTO By3a. A [IePBOKYPCHUKU U3
PYK TTOYETHBIX IOCTEN MOy IIIN
CUMBOTMYECKUN K/TIOY OT CTPAHbI
3HAHUM, CTYJeHYeCKU OUJIET U
3a4EeTHYIO KHVDKKY.

(®OTO CTENAHA THOLLKEBWYA

MHEHUE

Ennsaseta CUJ0POBKY,
CTaplUeKypcHuUa
«MUTCO»:

- 9 Hayana cBOW MyTb U3yYeHus
Kutanckoro 8 «<MUTCO».

MHe 6bI10 MHTEPECHO, NOTOMY
4TO 370 eLLE W NPO KYNbTYPY.

§l nosHakommnach

C 0COBEHHOCTAMY MEHTANNUTETA
3T0T0 HapoAa. Y4y A3blK yXe

2 rofa, 3a 370 Bpems nobunach
HENOXMX PesynbTaTos. Hal
NpenofaBatenb - HOCUTENb
93bIKa, YTO 3HAUMTENBHO
061erYnno 13ydyeHue.

NeaH KELPUK,
nepBoKYpPCHUK «MUTCO»:

- Ewle B petctee poautenu
0TAaNN MeHs B LLKONY,

T1e MHOCTPaHHbIM Bbi
KuTaNCKNiA 93bIK. ECn HauMHaTL
C PaHHero B0O3pacTa, T0 He
UYBCTBYETCS, YTO A3bIK CNLLIKOM
CNOXHbIA. [Ing nocTynnexus
NOMBICKMBAN BY3, 6 MOXHO
NPOLOMKMTb Pa3BNUBATLCS B 3TOM
HanpaeneHuu. Paccmatpusan
pasHble BapnaHTbl, HO BbIBOP
ocTaHoBwn Ha «MUTCO». YBepeH,
B PO COKO3HOM BY3€ eCTb
NepcneKTUBbI.

Anxena /IHOJbIHO
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Akuusa «benapycb ag3siHas» cTaproBana B MonofeyHo.
MeponpusTie npuypoyeHo K npeactoswemy [1Hwo
HapOAHOro eAMHCTBA, @ ero rnaeHble Len - KOHCONUAALUS
NaTPUOTMYECKUX CUN, NponaraHaa KNioYeBbIX JOCTUXKEHUN
Benapycwu, OTKpbITbIA pa3roBOp N0 aKTyaNbHbIM BONPOCAM.

OCHOBHBIMU CITMKepPaMu (pOPyMa CTa/Iu TIPeICTaBUTETN BeAYITINX
0GIIEeCTBEHHBIX 00'beIMHEHNI CTPaHbl: demepariuy npodCco30B
bemapycu, POO «besas Pycb», BPCM, besiopyCcCcKoro cox3a >KeHIIVH,
be1opyccKoro o6IeCTBEHHOTO 06 beIHEeHNS] BeTEPAaHOB.

Akuunsa «benapycb agsiHas» NpoBoAUTCS
c 2021 rofia v 0XBaTbIBAET BCE PErMOHbI CTPaHbI.
B TeueHue banxanwimx AByx Heaenb
OHa npoupert B bepese, Ceetnoropcke, OpLue,
Nvpe v Morunese. MacwTabHblil GOpyM 3aBepLUMT
CBOH paboTty B MuHcke 14 ceHTabps,
B KaHYH [JH HAPOAHOro eAMHCTBA.

YYaCTHUKY BCTPEYV CMOT/IV OOMEHATHCA MHEHUSMU 1 HATIPSAMYTO
06CYIUTh HACYITHBbIE TeMbI. Haripumep, TocTel BOJTHOBAIN ITPo6Iie-
MBbI COXpaHEHWS ICTOPUYECKON aMATH 0 Benkoit OTeyecTBEHHON
BOJIHE B COCETHUX TOCY/IapCTBAX U MAaTPUOTUIECKOTO BOCITUTAHS
MOJIOZIEXKM B YCITOBMSIX TMOGPUIHON BOMHBL PaccysKiast o TOM, Ipo-
UTPbIBaeM v Mbl MH(POPMAIIMOHHYIO BOMHY, MOJIepPaTOP BCTpeUn
npejcenaTes/ b MpaBIeHMs TOCYTaPCTBEHHO-06IIECTBEHHOTO
o6bequHeHNs «3HaHMe» Bagum 'MrMH OTBEeTI/I OTPUIIATE/IbHO
U TIOTYEePKHYJI, YTO IJIaBHAs 11e/1b B MH(GOPMAIIMIOHHON BOVHE —
KOHTPOJIMPOBATh COGCTBEHHOE MH(MOPMAIIMIOHHOE TTIPOCTPAHCTBO.
A ¢ 9TOl 3a/1auer Mbl CerofHs CIIpaBJIsieMCsl.

AnHa KOPSIKOBA, doto Banepus KAPTYIIA
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OTKDbITA

MHEHUE

Bagum 'PAYEB,
3amecTuTenb npeacenarens
(Mepepauun npodcoio3os
benapycu:

- [lnanorosag nnoulanka, Ko-

TOPON 9BNgeTcs GopyM, - BOC-

TpeboBaHHasg cerogHa Gopma

06LEHNS U EANHEHUS MHOMUX

CYbbeKTOB rpaxaaHcKoro 06-

wectea. OHM paboTatoT ¢ pas-

HbIMW Fpynnamu, CTaBaT nepeq coboi pasHble 3afayu, Ho
LLeNb Y HUX OfiHa - COXPaHEHWe CTabuAbHOCTK B TPYAO-
BbIX KOMNEKTUBAX 1 MUPa Ha Hallen 3emne. B 3TOM Ha-
npaBneHUn akTMBHO paboTatoT 1 Npodcor3bl. Y Hac pas-
BMTA CUCTEMA COLMANbHOrO NapTHepcTBa. [leMcTBYHOT
18 ThICSY KONNEKTUBHBIX JOFOBOPOB, KOTOPbIE, B CBOK 0Yepefb,
PACLUNPSIOT rapaHTK, NPEeAYCMOTPEHHbIE 3aKOHOAATE N b-
cTBOM. [lobuBasich nx cobntopeHns, npodcos AenCTByeT oT
MMEHW TPYAOBOr0 KOANEKT/BA. ITO MOTUBMPYET YenoBeKa u
crnocobCTByeT POCTY NPOU3BOAMTENBHOCTY TPYAA.

Buktop MAJIMHOBCKWIA,
npeaceaarenb
MuHckoro 06nacTHoro
06beauHeHns
npo¢$co308:

- 9 MCMbITbIBAK YYBCTBO rOPAO-

CTW 33 MUHCKY'0 06/1aCTb, KOTO-

pas B HbIHELLUHEM FOAY 0TMEeYaeT

85-netune co AH9 06pa3oBaHUA.

AMEHHO C Hee HauynHaeTcd GopyM «benapycb aasiHas».
Ham npuatHO, YT0 NpodakTMB MUHLLMHBI MPUCYTCTBYET
3[EeCb MOYTU NMOJMHbIM cocTaBoM: B 3ase 800 yenosek.
XoyeTcs noxenatb NPoekTy «benapyco aasiHasg» yCnexos
1 NNOA0TBOPHOM PaboTbl HA BNaro CTpaHbl.

COTPYAHWYECTBO

KoHKypeHTHas
TOYKa pocTa

OnbiT lpOAHO NO BHEAPEHMIO
HOBbIX UHDOPMALMOHHBIX
TEXHONOrMM HAMEPEH NepeHsTb
bpecr. Takos uTor BCTpeyu
npodakT1Ba AByX PErmoHOB.

[IpencenaTesib [poiHEHCKOTO 06-
JIACTHOTO 00'beIMHeHMs IIpodCo-
1030B, wieH CoBeTa PecriyG/aMKM
HamoHasibHOTO cOGpaHust BUKTOD
JIMCKOBUY OTMETWI, UTO BAXKHO
M3y9aTh OIBIT KOJUIET U IeTUTHCS
Hapab0oTKaMH, TOCKOJIbKY 3TO OY-
JleT CIIOCOOGCTBOBATH B3AMMHOMY
o06oraIteHnIo.

- MesKkay HalllMMU peTMOHaMU’
CYIIECTBYET 3/I0pOBasi KOHKYPeH-
1151, HO 3TO XOPOIIO, — OTMETNJI
npejcenaTesb bpecTckoro 061act-
HOTo 06'beIHEeHNs TTPO( COI030B
Anekcanzp Porauyk. — I'pogHeHCKast
npodCcoro3Has MKoJIa UMeeT 6ora-
ThIe TPAAUIINI, 6OJIbIIINE HapaGOoT-
KU U YCTOMYUBBIN aBTOPUTET. ECTH
yemy YIUTbHCS.

AnekcaHjpa Porayyka nHrepe-
COBAaJIo, Kak BBICTpPOeHa pa6oTa ¢
0671aCTHBIMI OPraHU3alMsIMI OTpa-
c/1eBbIX TIPOCOI030B. Pa3roBop
KOCHYJICSI 0COGEHHOCTEN IesATeThb-
HOCTU OCBOGOKJIEHHBIX Mpejice-
natesen nepBudek. O6Cyaman u
MPAKTHUKY BbIE€3THBIX MTPE3UTNYMOB,
a TakyKe B3aMMOJeVICTBIE C pam-
OHHBIMI 0GbETUHEHNAMN TIPOD-
COI030B B 11e/10M. [Ipescenatesnn
0671060 beAMHEeHNSI OTMETW/I, UYTO
BHUMAaHUS 3aCTY’KIBAET OTIBIT eKe-
HeJle/IbHBIX BUIEOKOH(ePEeHINIA,
KOTOpbBIe O3BOJIAIOT GoJjiee ore-
PAaTUBHO pelIaTh TEKYINe BOTIPO-
CBI 1 BOBJIEKATh PAlOHBI B OGIIYIO
pa6oTy. Y>Ke Ha ciefiyIoliein Heaene
nepeHATb Takoy hopMaT IUTaHUPY-
eTcs Ha bpectunHe.

OT/e/TbHO OCTAaHOBWIVICH Ha CO3-
JaHUU PO COIO3HBIX MEPBUUEK.
He3saBucumo oT (popMbI COGCTBEH-
HOCTY TIPEJTIPUATHS, JTIOIN OJIK-
HBI IOJTyYaTh Yepe3 KOJII0TOBOP
JOTIO/THUTE TbHbIE TApAaHTUN, UMETb
BO3MOKHOCTb OTCTOSITH TPY/IOBbIE
IpaBa, paboTaTh B 6e30IMaCHBIX yC-
JIOBUSX — TAKOBA TO3UTIVS TIPOIIN-
JIepoB 060X PEeTrMOHOB.

CTOPOHBI OGMEHSTINCH OTbI-
TOM B KY/IbTYPHO-MacCCOBOI pa6o-
Te U Typu3sme, B poKyce ObIJIO U
B3aMMO/IEVICTBYE C MOJIOIEKbIO.
HamomuuwMm, I'pogHeHCKast 06/1aCThb
MEePBO Cpey PETMOHOB bemapycu
MIPOBeJIa MOJIOEXKHBIN MPOQCOI03-
HbIN (POPYM, aHATOTMIHBIE BCTPEUN
Ha I'poHeHIIMHEe OPTaHNU3YIOT Ha
VPOBHE PAlOHOB: VK€ COCTOSAIICS
¢ opyM 'DOHEHCKOTO TOPOICKOTO
o6beIMHeHNs ITPo(d COI30B, Cie-
ayomuMy 3ctadeTty npumMyT ViBbe
u Kopenmumn.

- BceMm, 4TO MBI Jie/1aeM, HYK-
HO JIe/TUTHCS B MH(MOPMAIIIOHHOM
IIPOCTPaHCTBE, — YBepeH BUKTop
JInckoBuy.

B 6yayiieMm Bpectckoe u I'poj-
HEHCKOe 00/1aCTHbIe 00beIMHEeHS
mpo(d Ccor30B HaMepPeHbBI TIPO0JI-
>KaTh COTPYTHNYECTBO, CJIEYIOMTAsT
BCTpeYa COCTOUTCS Ha bpecTunHe.

EneHa KAGM
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NnPOMCOH3bI - AETAM

Mpeacenatens benopycckoro npodcoto3a paboTHUKoB 06pa3oBaHus U Hayku TaTbsHa Ky60BMY Nepefana noaapku BOCNUTaHHMKaM npuioTa B CTaHbKOBO.
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XpaHuTenu weHHocTen

TopXecTBo [/ NepBOKYPCHUKOB MO TpaanLuu
opraHu30Banu B benopycckoM rocynapCTBeHHOM
MEeULMHCKOM YHUBEpCHTETE.

B 3TOM rofy cTyieHTaMu By3a CTaiu 60s1ee ThICSUM MOJIObIX
mofent. CeroJHSAIHNM MePBOKYPCHMKAM MPUIILIOCH CePbe3HO
m06OPOTHCA 3a 3TO 3BaHMe. KOHKypC B BIMY 0THOCUTETbHO
MIPOIIUIBIX JIET BBIPOC T10 BCEM CIielinaibHOCTAM. K ipumepy,
CTyZIeHTaMU CTOMATOIOTMYECKOTO (DaKy/IbTeTa CTa/I aGUTY-
PUeHTHI, HaGpaBIie He MeHee 395 6a/UI0B. B TPoOliKe caMbIX
MOMY/ISIPHBIX CIIEIMATbHOCTEN TaKKe «papmariysy» (382) u
«1ege6HOe 7es1o» (381).

- B xopoiieM cMmbIciie 3aBUAYIO BaM. Y BacC BCe BIIepeau,
€CTh BO3MO>KHOCTb OKYHYTBHCSI B MUP TT03HaHUA. Mup, C

OTHOV CTOPOHBI, GBICTPO PAa3BMBAETCS, HO OCHOBBIBAETCS
Ha He3bI6IEMBIX IIEHHOCTAX — YeI0BeUeCKIX, TYXOBHBIX.
Bpayu mwim MeZipaGOTHUK SABJISIETCS OJHUM M3 XpaHUTETeNn
9TUX IEHHOCTEeN, — CKa3aJl MUHNUCTP 37[paBOOXPaHEeHUS
JOMmutpuii [TnHeBUY.

K mo3apaBieHUSM MIPUCOENVHMIICA TIpeiceaTe b
beopycckoro npodcor3a pa6oTHUKOB 3IpaBOOXPaHEHNS
BsruecsiaB [1Into. OH 1oo6Gelast pe6siTaMm, YTO OHM BCeraa OyayT
YyBCTBOBATD MOJIEPIKKY U 3a60TY — OT OPTaHM3AIINY [TUTAHUS
Y TIPOKMBAHMS B OGIIEXKUTHUI 1O PACKPHITUS TBOPUYECKOTO
MoTeHIMaIa. B oATBepsKAeHe CBOMX C/IOB OH Mepeiast CTy-
JIeHYeCKOM rmepBuuKe cepTmudukar Ha 10 TbIiC. py6IIei.

Hatanbs KOBANEBA, doto Banepus KAPTYNY

Hacroawuit npasgHuk

HakaHyHe 1 ceHTa6ps BOCNMTaHHUKK
J13epXXMHCKOro PanoHHOro COLManbHo-
nefarorMyeckoro LeHTpa B CTaHbKOBO
Hanucanu, 0 YeM MeyTaloT, a benopycckui
npo¢coo3 paboTHUKOB 06pa30BaHNa U
HayKu nocTapasncs 3T MeyTbl BOMIOTUTD.

KpoMme MHAMBU/IYa/IbHBIX OJapPKOB, MaJlb-
YUIIIKAM U IeBYOHKAM BPYUIIN TTIOPTdE co
BCeM HeO0OXOIMMBbIM, a TAK)Ke OfIEXKTY 11 OOVBb.
[ToMOIIIb MOIYYNUIIO U YUpeXKAeHue.

- 3a rojipl HalIero COTpyHMYECTBa c/ie-
JIaHO HeMaJIo, HO XO4eTCsl YIY4YIIUTDh MaTe-
pPUaIbHO-TeXHUYECKOe COCTOsIHME IleHTpa.
CTOUT OTMETUTD, UYTO KayKAast KOMHATa 3/1eChb
ITOTHOCTBIO COOTBETCTBYET CBOUM (DYHKIIVISIM:
r7ie-To peb6sitTa OT/AbIXAlOT, Te-TO — UTPAIOT, a
r7ie-TO — 3aHMMAIOTCS CLIOPTOM. Mbl BUIUM,
YTO JIETKU YYBCTBYIOT Cce6s 371eCh KoMpop-
THO, — OTMEeTIWIa IpejiceiaTe/Ib OTPaCc/ieBOro
npodcoro3a TaTbsiHa IKyOOBMY.

ITo cstoBaMm AupekTopa 1LeHTpa Bapyiasa
MakapeBn4a, cenvac B IPUIOTE >KMUBYT MEHbITIE
10 pe6sT. BceM M UIIYT 3aMeIaoIyie CEMbII.
Korpa getsim ynaeTcst BepHYTHCS K 6M0J10Tve-
CKIM POJTATEISIM — 3TO HACTOSIITNM TTPa3aHNUK.

KcraTi, Ha MeponpusiTUM rOCTU YBUIETIN U
MOVIVHHOE Yy/0: TPOe BOCIIMTaHHUKOB [IPUIO-
Ta — AHs, KOs 1 MatBeli — 06pesii MpPUueMHY0
Mamy. Bmecte ¢ HaTtasibent PeGerrn, KoTopast y>Ke
60s1ee 20 71eT BOCIIUTBIBAET JI€TEM, OCTABIIXCS
6e3 roreveHus: poauTesIeN, OHN YeXaIu IOMOJA.

PIOK3aKU HanoJIHeHb!

MHoropeTHas cembs MNawikeBuyen

1“3 MUHCKa nonyyuna nogapku

ot benopycckoro npogcoto3a paboTHMKOB
rocynapcTBeHHbIX U APYrUX YUpeXXAeHUN.
Nx B paMkax akumum «[lpodcotosbl -
AetaM» nepegan ero npeaceparenb
Cepre#n lNotaneHko.

Anpperti [TamkeBMY — 37 IeKTPOMOHTED U MH-
>KeHeP-97IeKTPOHUK. [IoKa OH Ha pa6oTe, Bce
JIOMaIlTHIe fesia — Ha cynpyre OKcaHe. 3a60T
XBaTaeT: y Mapbl IIIeECTEPO POTHBIX eTel (cTap-
meMy yske 24, 'y Hero CBosI CeMbsl) I OIH
TIPVEMHBI.

- KoHeuHO, He Bcer/la GbIBAEeT IPOCTO B
(puHaHCOBOM T/TaHE, HO MBI CYACT/IMBBI, — C
V/IBIGKOV MIPU3HAETCS IJ1aBa CeMelCTBa. —
OrpomMHyI0 671arolapHOCTh BhIPayKaeM Impo¢ co-
103aM 3a OKa3aHHYIO MaTePUATbHYIO TIO/IIePiK-
KY K IIIKOJsTe. Bce leHbr TIONAYT Ha HYKHbIE
TIPVHAIEXKHOCT.

Bce, YTO HY)KHO,
W... KOHeTb!!

B CeHHEHCKOM EeTCKOM JOME XMUBYT
90 peten, AN KOTopbIX IeHb 3HAHWI -
TOXE NPa3AHuK.

[ToMoOIIb 3TUM pe6siTaM Ha MOCTOSTHHOM OC-
HOBe OKa3bIBaeT bemopycckuii mpogcoios3
PaGOTHMKOB KyJIBTYPbI, MH(pOPMALN, CITIOPTa
¥ Typu3Ma.

- MbI BCerjia yTOYHSIEM, YTO UMEHHO Ha/l0.
Hukora HiJero He BO3VIM JIUIID GbI IIPUBE3TIL.
Tak, B 3TOM T0JIy ITIOJTHOCTbIO OOHOBU/IU BCE
IIOCTe/IbHOE Gesibe, B KayK/AYI0 KOMHATY IIpu-
06peIr HaCTEHHBIE YaChl, KYITVIN IIbLJIECOC U
XOpoImii TesieBu30p. Cernvac y Hac MOIpoCIn
UTPYIIKA OT «Ilo1echsi» — OHM GOJiee HaerxK-
HbI€ U 9KOJIOTMYHbIE, — PACCKAa3bIBAET ITPe/I-
ceflaTesib OTpac/ieBoro npodcorwsa TaTbsaHa
PUIMMOHOBA. — Hy U, KOHEUYHO, KOH(}ETHI.
JleTu eCTb JJeTH, CKOJIBKO ObI JIeT M HU OBbLIO.

Hatanbg MAPLIWHKEBWY n Hukuta TPEBEHHWUKOB
(Moro Crenaxa THOLLIKEBUYA
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YCnex — NNYHbIM N0Nb3a -
NS CTPaHbl

Nepepnosukun 3A0 «ACB-Arpo

KyxTnum» nonyuunu Harpagbl ot
Benopycckoro npodcoto3a 6aHKOBCKMX
! GUHAHCOBbIX PaBOTHMKOB.

[IpearnpusaTHe Crielan3nupyeTcs Ha Ipo-
M3BOJCTBE U peain3anuy MOJJI0Ka U MsI-
Ca KPYIHOTO pPOTaTOro CKOTa, BbIPallliiBa-
HIM 3€PHOBBIX, pParica, CaXapHOW CBEKIIBI,
KOPMOIIPpOM3BOACTBe. bosiee 10 jieT Ha3af,
371ech 6GblsTa Co3/laHa MmepBUYHas Pod-
COI03Hasi OpraHm3amysl.

— MbI rOpAMMCS HaIlIMMU [IPeJJaHHbIMU
paboTHUKAMU, KOTOPbIe 6/1arofiapsi CBoeMy
ycepanio u nmpodeccCuoHaInu3My UayT K
JIMIHOMY YCIeXY U IIPUHOCSAT IT0JTb3Y BCe
CTpaHe, — OTMeTWI JI/iep OTPacieBOTro
npodcoro3a AsekcaHap JIMXTapoBuUY.

OH No/lYepKHYJI, UTO YeCTBOBAHNE TPY-
SKEHUKOB CeJTbCKOTO X03SCTBa BO BPeMs
y60POYHON KaMIIaHMI — XOPOITIast TPaIATINS,
KOTOPYI0 BaHKOBCKO-(DMHAHCOBBIN ITPOdCo-
103 aKTMBHO ITOjiep>KuBaeT. Tak, B BpecTckon
0061aCTU IOJJapKAaMU HarPK/IeHbI «IBYXThI-

csaaamkmy OAO «CrI'L «3amagHbiiy. Bute6ckas
06I0praHn3alys 0TpacaeBoro rmpodCcom3a
6/1ar0JAPHOCTSMU U IeHEeKHBIMY IIPU3aMU
OTMETWIa JOCTVIKEHMS OellIe HKOBUYUCKUX
x71e60p060B 3A0 «ACB-Arpo HoBatop».

Co6. uHo.

3AXO[M - Y3HAELLb BOJTbLLE!

OXPAHA TPYAA

JTnMcKN He npoupyT

3a nepBsoe nonyropue TexuHcnekumus Tpyaa bpectckoro o6nactHoro
o6benuHeHus npodcoo30B nposesia 508 NpoBepPOK U MOHUTOPUHIOB, BbisBUNA
4.5 ThICAYN HapYLLEHNIA 1 NPUOCTAHOBMAA PaboTy 94 eAnHUL, ONacHOro
06opynoBaHus. Kazanoch 6bl, BCe 310 BKYNe C KOHTPONIEM HaHUMaTeNen

1 BNaCTEMN JOSKHO CBECTM HA HET NPOM3BOACTBEHHbIN TPaBMaTU3M.

OnHako Ha fiene cutyauus UHas.

Ha bpecrtunne 3a 6 mecsiieB 2023-ro Ha pa-
60UYMX MeCTax TPaBMUPOBAHBI 42 yesToBeKa:
6 13 HUX TOTKM6IM, 36 MOTYUWIN TSKeble
yBeubs. Tak, B Mae 3TOTO rojja B CeIbX030p-
raau3anyy KaGMHKOBCKOTO PalioOHa TS/KeTI0
TPAaBMUPOBAINCH JIBA MOJIOABIX PaGOTHMKA
— CHUMAaJT! KOJIECO C TIOTPY3YMKa, a OHO
B30PBa/IOCh. B MIOHE TTOCTPaasI 3/IEKTPO-
MOHTEp OZHOI 113 IIPOMCTPOMOPTraHU3aAINI
JIVHMHEIIKOTO PaloHa, MbITaBIIUIICS 3a/1€3Th
B KaGMHY KpaHa yepe3 OKOHHBIN ITpoeM. Ha
TAKOW CTPAHHBIN MOCTYITOK €ro TOJIKHYJT aJl-
KOT0J1b. B 60/TbHUITY OTTIPABIICSA U BOTUTETH
MOTPY34YMKa YaCTHOM KOMITAaHUM — PaGOTHUK
YTl C TPEXMETPOBOM BHICOTBI.

ITa Tema B Ymcie TIPUOPUTETHDIX 06CYK-
asTach Ha o4YepeHoOM IUIeHyMe 067100 bei-
HeHUs PO COI030B. [JTaBHBIN TEXMHCIIEKTOD
Tpyaa Aiib6epT Xap/i0B aKIIeHTMPOBa/I BHU-
MaHMe Ha TOM, UTO Ha MeCTaX JIOTyCKaeT-
cs1 (popMaIbHBIN ITOAXO0], K TIPOMIIAKTUKE
TpaBMaTu3Mma. [Toka He yaeTcs TOKHBIM
06pa3oM HaIaUTh PaGOTY 0OIIEeCTBEHHBIX
MHCITEKTOPOB — TTOPOVi M3OMPAIOTCS JTIO/IN, HE
CIIOCOGHBIE TIPOSIBUTD IIPUHITUTINATEHOCTD 110
OTHOIIIEHNIO K KOJUTeraM 1 K HaHMaTesTio.

- [To3TOMY HEOGXOAMMO ITOCTOSIHHO 00Y-
YaTh X, a TaKyKe MOPATBHO M MaTEPUATBHO
MO//1eP/KMBATh Yepe3 KOJUTEKTUBHBIE I0TOBO-
pbl, — cunTtaeT Asib6epT XapsioB. — [Ipu 3ToM

eCJIM YeI0BeK He CIIPaBJIsieTCsl CO CBOMMU
005I3aHHOCTSIMM, HEOOXOVIMO JIUIIATh €ro
TOJTHOMOYMIL. [JaBHO ITOPa MEPENTY OT KOJIN-
YyeCTBEHHBIX ITOKa3aTesIel K KaueCTBeHHbBIM.

EcTb elre oHa ripo6ieMa, KOTOPOoi 06ec-
MOKOEHO 006J1aCTHOEe 00beuHeHe TPod-
CO1030B. HaHMMaTe/ M TeX OpraHm3aIinii,
r/ie TIPOIIUIN TIPOBEPKU, He BCer/a T0DK-
HBIM 06pa30M pearupyoT Ha BbIJJaHHbIE
npeanucanus. He pa3 mpodcoro3Hbie MH-
CITIEKTOPBI TPY/Ia CTATKNBAIUCH C TEM, YTO
BBISIB/IEHHbBIE HAPYIIIEHUS He YCTPAHAIOTCH,
0COGEHHO eC/IN 7151 penieHs: Ipo6IeMbl
HY>KHBI CPe/ICTBA.

- Takme Cy6'beKThI X0351CTBAa MbI IIPe/I-
JlaraeM BK/TIOUATh B KBapTa/JbHbIE Tpadu-
KU TIPOBEPOK TPEATIPUATUN MOOMTIbHBIMI
I'PYIIIaMU PaCIIOIKOMA, — TTOIBE YepTy
IJIaBHBIN TEXMHCIIEKTOP TpyAa bpecTckoro
067106 beIHeHNST TTIPO(COI030B.

lannHa CTPOLIKAS
(DoTO 13 OTKPbITbIX MHTEPHET-MCTOYHUKOB

MOJOAEXHbIN PAKYPC

Kagpbi
npowsoro

MpeanpeMbepHbIn NoKas-
06CyXaeHne HOBUHOK
HaunoHanbHOM KnHOCTYAUM
«benapycbdunbm»,
NPUYPOUEHHDIN KO [IHIO
HapoJHOro ef1HCTBa,
COCTOS/ICS B CTOJIMYHOM
KuHoteatpe «[lnoHep».
MepBbIMU 3pUTENSMM KApTUH
«Ha ppyrom 6epery» u «Jluct
0XupaHus» cTanu negaroru-
UCTOPUKM MUHCKUX LUKON

1 CPEeAHNUX cneLmanbHbIX
y4YebHbIX 3aBEAEHNN.

Ilo csto0BaM reHepasibHOTO AM-
pekropa YII «KKuHoBuaeornpoxkaT»
ITaBi1a CKastaGaHa, KapTuHa «Ha
JIPYTOM Gepery» pacCKa3bIBaeT O
MTOJIMTUKE O/IbCKUX OKKYIIAIIVIOH-
HBIX B/IACTEN B OTHOIIEHUM 6€eJI0-
pycoB B 20-30-e rofipl IIPOILIOro
BeKa. «JIMCT oyKyganys» — I1po Bbl-
60p yesIoBeKa B Hallle HEIIPOCToe
BpeMs. OGe JIeHTBI yrKe BK/II0YeHbI
B IIPOrPaMMYy KMHOJIEKTOPUEB JIJIst
IIKOJIbHUKOB U YYAIIIMXCS CCY30B
Ha 3TOT Y4eGHBIN TOJ.

O6cynnuTb QUIBMBI 3DUTETN
CMOTJIM C JOKTOPOM UCTOpUYe-
CKMX HayK, ipodeccopom, Aemny-
TaToM Ilas1aThl IIpeICTaBUTETEN
Nropem Map3sarokoM. [Ijis He-
ro, KCTaTu, 3Ta TemMa — I”Iy60OKO
au4vHag. [Ipeakn genyrata 1mo
OTIIOBCKOW JIMHUYU — YPOIKEH-
bl 3aMaHON MUHIIMHBI U
I'POAHEHINVHBI, TI0 MaTePUHCKO
— MoruieBIHEI.

- 17 ceHTS6GPS IIPOMU3OIILIO
TO, YTO 3a7T0KII0 (DYHIAMEHT
Hallleln He3aBMCUMOCTH, TO, 6e3
4yero beslapych B CBOeM HbIHeIII-
HeM popmMaTe C ee SKOHOMUYe-
CKUM U JleMorpadruyecKnm Io-
TeHIMaJIOM He CyIleCTBOBaIa
6bl1. CeroiHsl Ba)KHO TOBOPUTD O
JI)KU, KOTOPYIO O TeX COOBITUSIIX
C IoJjlauM IOJIbCKMX HallMiOHa-
JIUCTOB TUPAXKUPYIOT «6e10pycC-
CKye matpuotbl». Korga B 1921-m
B pe3ysibTaTe PM>KCKOTO 0TOBO-
pa CTpaHy JIeJININ T10 JKUBOMY,
6e/I0PYCOB HUKTO He CITpallu-
Basi. VI 4TOGBI HOHATDH UX OTHO-
meHue K 17 ceHTAOPS, HY>KHO
3HATb UCTOPUIO. [IepBbIMU, KTO
B MO3UTUBHOM KJTIOYE€ HaIlMCaI
PO «BBI3BOJIbHBI IAXO0/», GBIV
KaK pa3 6e10pyccKue HeGOIb-
IeBUCTCKNUE, aHTUKOMMYHU-
cTuyeckKue opraumsanuu. OHuy,
KaK U JieBble CUJIbl, C SHTY3Ma3-
MOM BCTpevasin moxoy KpacHom
ApMumn, OJHO3HAYHO CUMTaAsA
o6beJVHeHe CTPAHbI BeJIMKUM
6/1aroM. MHOTUM HbIHEIITHUM
«3aITpOIaHIIAM» CTOUT ITOYUYUTHCSI
YV HUX TOMY, YTO 3HAaUYUT HAIIMO-
Ha/IbHBIN MHTEPEC U KaK HY>KHO
JIIOGUTH CBOIO POJMHY, — OTMeTIT
Nrops Map3aiok.

Cob. nHd.

3AXO[W - Y3HAELLb BOJTbLUE!
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BoeHHble y4eHus, KOTopble NPOBOAATCA Ha TEPPUTOPUM HaLLi CTPaHbI
COBMECTHO C apMUSIMU APYTUX FOCYAApCTB, 06bIYHO CONPOBOXAAIOTCH bypnaLLmM
NOTOKOM KOMMeHTapueB Ha 3anaje. A Ha 3T0T pa3 TULIKHA. HK naHUYecKuX aTak,
HU YNIbTUMATUBHbIX 3aaBNeHuit. Ho 060/1bLLaTbCA He CTOUT: TaM eLue He NPU3Hanu
npaBo benapycu Ha noBbileHne 060pOHOCNOCOBHOCTH - NPOCTO FOTOBUAUCH

ncnyratbCcg opyrux MaHeBpoB.

COBMECTHBIE OITePaTUBHO-CTPaTErnYecKye
yueHys BOMCK OpraHm3arymy J0roBopa o KoJi-
nektuBHOM 6e3onacHocty (OJKB) «<boeBoe
6paTcTBO — 2023» IIPOILIN B TPEX 06/1aCTIX
benapycu c 1110 6 ceHTI6pPs1. BoeHHbIe j1eT-
YNMKU TPEHUPOBATN IMOCAIKY CaMOJIeTOB Ha
aBTO/IOPOTH, PA3BeTIMKI 3aHNMATNCh OGHA-
pyKeHVeM 06EKTOB YCIOBHOTO ITPOTUBHIKA
¥ HE3aKOHHBIX BOOPY>KEHHbBIX (DOPMIUPOBa-
HUM, TToApa3ze/ieHNs BHYTPEHHUX BOICK
coBMmecTHO ¢ MUC 1 MB/I oTpaGaThIBa/IM Ha

Bestopycckoi ADC eicTBus 110 o6ecIieye-
HUIO SIIEPHO M PaJVallIOHHON 6e30rac-
HOCTM HaceJIeHUsI. B yUeHUSIX y9aCcTBOBAIN
60os1ee 2500 BOeHHOC/TY>KaIlIX U CBBIIIIE
500 eayHNII] BOEHHOM U CIIEeMa/IbHOM TeX-
HUKN. B 06111eM, 6bUI0 IIIYMHO.

Ho, BUAMMO, HeJJOCTAaTOYHO IITYMHO JI/IsI
3ara/ia, KOTOPbIN Bceraa 601e3HeHHO peari-
PYeT Ha Io/J06HbIE MAHEBPHI Y «<BOCTOUYHOTO
¢anra HATO». B TeXx HEMHOTMX KOMMEH-
Tapusax, KOTOPbIE TIPO3BYYAIN 10 [TIOBOY

«boeBoro 6parctBa — 2023», CKOTb31Ia HEKO-
TOpast 061a, MOJI, MaclITa6 He TOT. OHU-TO
TOTOBWIVCH BCTPETUTH B MH(MOPMAIIOHHBIE
IITBIK/ COBMECTHbBIE GeI0PYCCKO-POCCUM-
cKuye yyeHus «3aria/i-2023», Ho BOT He3a/iada
- UX OTMeHWIN. [IpuaAMpaThCs K BOMICKaM
O Kb parke IpMBBIYHBIM K pa3/lyBaHUIO
V3 MYXM C/IOHA ITOJIUTUKAM U Macc-Mezia
MMOKa3a/I0Ch C/IVIITKOM TIPUTSHYTHIM 3 VITIN:
3TOT BOEHHBIN OJIOK /I0Ka3a/l OPMEHTUP Ha
BHYTPEHHIOI0 060POHY CTPaH-YIaCTHHLL CBO-
el MUPOTBOPYECKON Muccreln B KazaxcraHe
B STHBape ITPOIIUIOTo rofia.

Cyzis 10 BceMy, 3arajiHble HaO/TIoaTes
>KeJIaJIv VBUJIETh, KaK 6e/T0PYCCKO-POCCUI-
CKle MITYPMOBbIe OGPUTA/Ibl PEIIeTUPYIOT
3axBaT MOTPAHMYHBIX TTIEPEXO/IOB U ITPOPHIB
060pPOHBI TAHKOBBIMY K/IMHbSIMIL. A BITepean
Ha 6eJIbIX KOHAX CKAYyT «BarHEPOBIIbI».

| @3 onacHoCTH

Takom 6pes M IPUIIesics Gbl [0 AyIIe.
Ho MBI He a7y BO3MOKHOCTY TIOYTIPasK-
HATHCA B KJTACCUYECKO, IICHXOe/IIMYECKOI,
BOEHHO-TIOJIUTUYECKON uUrpe «EBporia B
omacHOCTH!». O6UAENCH TaK, 4To [TosbIa
JlayKe He TPUC/Iaia Ha YIYeHNs: CBOVIX BOE€H-
HBIX aTTallle, HeCMOTPS Ha IMpUI/IallieHne.

B03MO>KHO, OHU CWJIBHO 3aHSITBI — HA
TEPPUTOPUM COTIPEIETBHOTO TOCYapCTBa
17 ceHTSI6PS TUIAaHUPYIOTCS HATOBCKME yue-
HUsA. B cBeTe moc/IeJHNX COOBITUI M ObI
VIeJTUTh BHUMaHMeE TTOJTOTOBKE JIETHOTO
cocTaBa. Be/ib HapyIieH1e roCyAapCTBEHHON
T'PAHUIIBI TO/TBCKUM VIaPHBIM BePTOIETOM
(3as1eTEBIIMIM Ha ITPOIUION HejesTe B I1y6b
HaIIley CTPAaHbI Ha KIJIOMETP C JIUIITHIM)
MMHICTP 060POHbBI bertapycn BukTop XpeHnH
IIPOKOMMEHTHPOBAT KATETOPUYHO: «ITO He
YTO MHOE, KaK HU3Kas TIO/ITOTOBKA JIETUMKOBY.

0 [Lor

KaHunep lrepmanuu Onad Wonby,
YPOHUN NIULL0. B ByKBaNbHOM CMbICHE:
ynan Bo Bpems NpobeXxku 1 nognopTun
BHELLHWI BUA. Hafo OTAATb [OMKHOE,
NONUTUK OTHECCH K MHLMAEHTY

C IoMOpOoM - ony6nukoBan ceoe ¢$oro,
Ha KOTOPOM OAMH rNna3 CKpbIT Nog,
YepHOM NOBA3KOM, U NOANMCAN:

«§l ¢ HeTepneHueM Xay MemoB». Hy
yTo BbI, repp LWonbL, KoMy Hapo Hap,
Bamu noteLuatbcs. 06 3101 CNOPTUBHON
0Ka3uu CKopo Bce 3abyayT.

Bbl 1 rna3oM MOprHyTb He ycneete.

11, KTO CKasaI «1mpat»? [IpsMo Kak et Ma-
sble. Ilepen Bamy OVH 13 JIUepOB 3anaza.
LIMKITOIT eBPOITEIICKOM ITOJINTUKI. BOT B30p-
BTV MOPCKMe Pa36OMHNKN B BasiTHKe Ta-
30TIPOBO/], KOTOPBIN CHaGKal ['epMaHIIO
JKVI3HEHHO BayKHBIM TOIUIVIBOM, — OH JKe He
3aKpMyasl CTPALIHbBIM ros10coM «IlomyHgpa!l
CBUCTaTh BCeX HaBepx!», He MOTPe6oBaT ITy-
CTUTD 3/I0YMBILIUTCHHVKOB Ha KOPM aKy/IaM.
Jaske ri1a3om He 11oBes1. Cpa3y BUJHO — He
MOPCKOI1 BOJIK, @ CyXOMyTHasI T/IbIOA.
[Tupar... YBa>kamre XOTs Gbl CBOU JIeT-
CKue BoCrIoOMMHaHs1. C MJTQ/IbIX JIET BCEM
M3BECTHO, UTO IIPU HACTOSIEeM uparTe
JIOJKEH GbITH Toryrait. Takas Jep3Kas 1
recTtpas ITuila, KOTopasi HeCeT BCSIKYIO
6enn6Gepay. A Onada Illosbila COTIPOBO-
JKJIAIOT IITULBI BBICOKOTO TTOJIUTUYECKOTO
rosieta. Harmpumep, MMHICTP MHOCTPAHHbBIX
nen AHHasieHa bepG6ok. /la, Ha JHSIX OHA
Ha3Ba/Ia YKPAMHCKOE 3€PHO «KKOKAVTHOBBIMY.
Hy, pa3ok oroBopwics 4yesnoBek. JIagHo,
JIBaJK/bI — IIepesi STUM KaK-TO IIeperMeHO-
Ba/ia BoctouHyIo YKpanHy B «<BocTounyio
Kokauny». boiBaeT. [la, TpaTUT AHHa/IeHA
bep60OK Ha YNMCTKY HepblilieK... TO eCTh Ha
CTWINCTA 9 THICSIY €BPO eKeJHeBHO. Ho oHa
Be/Ib JKEHII/MHA — XO4eT BBIIVISI/IeTh KPachBo,
a He KaK JIMBepHas Kosi6aca. [Tyckar oqHax-
JTbI 11 HAaTa/J1a Ha KUTEIh e PMaHCKOI T10-
JINTUKMU 3asiB/IeHNeM, 4YTO EBpoCor03 Befiet
BOIHY ¢ Poccueri. Tak Be/ib IIpaBy CKa3ala,

SUE C 17133y Ha rnas

T10Ka KOJI/IerM KJTI0OBOM IIIeJIKAIOT. VI He Ha/lo
TOBOPUTD, YTO APYTON Ha MeCTe KaHIljiepa
V>Ke /IaBHO Obl OTIIPAaBII €€ B I10JIeT Ha BCe
yeTbIpe CTOPOHBI. Oad [10/1bIT B Uy>KOM
171a3y 6peBHA He BUANT.

Hy 4To BbBI 3amaauan «peabaMap-
mrana Kyty3os», «<aaMmupasl HeabCoH»...
[IpeaBoayiTeIb HEMEILIKOIO IIPABUTEIBCTBA
COBCEM He TTOX0yK HI Ha POCCUIICKOTO TT0J1-
KOBOJIIIA, H/ HAa GPUTAHCKOTO (DJIOTOBOJI-
a. OH cTpareruen He 3aHUMaeTcs. YeTKO
BBIIIOJIHSIET TO, YTO CKaKyT B bproccere.
Hapo, 3naunt, HATO. /I xBaTUT Ha3bIBaTh €ro
6ecxpeGeTHBIM. PazBe MOT GbI MSATKOTEJIbIN
TOJTUTUK Ha EBPOITENiICKOM COBETe TIONITYTUTD
0 MurpanTax? Mo, y 'epmManuu 10/KeH
GBITHh GOJIBIIION IUVISHK Ha Cpeui3eMHOM
Mope, moTomMy uTo B ®PI' 0Ka3bIBaeTcs oc-
HOBHasl Macca 6eKeHIIeB, IPUGbIBAIOIINX B
EBporty Ha ITaBCcpeicTBax. He B GpPOBB, a B
1a3! KoHeYHo, 3TO cMesiast mIyTKa B SII0XY

IOJIMTKOPPEKTHOCTY. XOTS 37Ible SI3bIKI Ha-
TIOMHSIT, YTO HEMIIbI B C€peVIHe IPOIIUIOrO
BeKa yyKe IIbITA/IVICh B3STh I10/] KOHTPOJIb
CpeanzeMHOMOPCKOe Io6epesKbe...

O11, 3ps1 IIPO BOVMHY BCIIOMHWIN. BOT
Y KMHOMAaHBI NOATSAHY/IUCH. [Ipn yeMm
31ech «CeMHaAIIaTh MTHOBEHMI BECHBI»?
Kakon Bam o6epmitypm6anHdiopep CC
KypTt AnicmaH B ucnojiHeHUM J/leoHUIa
KypapsieBa? Hy, BbI 3aruyau. Y Osada
[ITosiblIa HET HUYero o6IIero ¢ cooreve-
CTBEHHMKaMU TeX BpeMeH. Pa3Be 4yTo OH TO-
JKe OTIIPaBIII HEMeL[KIe TaHKYU Ha YKpanHy
71 BOVHBI ¢ Poccuernt. Tak Beb He 110 CBOelt
BOJI€ — COIO3HVIKM IIOTIPOCIJIN.

MO’KHO, KOHEYHO, [I0CTAaBUTD KaHLIepy
®PT B yIipeK HE060CHOBAaHHbIE I TIPOBOKA-
[IMOHHbIE PEIUINKU B aipec bemapycu. Ho
MBI 371a He Jep>KuUM. UTo IIPoLuIoe BOPO-
INTH? Kak TOBOPUTCSL, KTO CTapoe IIOMSIHET,
TOMY IJ1a3 BOH...

MpbI 6osIbliie 3a OyayIee paTyeM. 3aBTpa
B VIHAMM CTapTyeT CAMMUT «BOJIBIITON
IBafaTkuy. [1o uaee riraBbl roCcyAapCcTB
Y IPAaBUTEJIHCTB JJOJIPKHBI 006CYKAaTh I710-
Ga/IbHBbIE TeMBbI, pelllaTh MPOGIeMbl MUPO-
Boro macmta6a. Omad I10/1bI] TOTOBUTCS
noexaTth B Hpio-Jlesii Jaxke ¢ moBsi3Koit. He
3ps1 JKe OH, I10 C/I0BaM IIpecc-CeKpeTaps
HeMeIKOro ImpaButenabcTBa llltedpder
XeGemTpanT, B paboueM KaOGUHeTe IIPu-
KJTQ/IbIBAET ITAKETHI CO JIbJOM K TPaBMIPO-
BaHHOMY MecTy. Kaniyiep l'epmaHnm ceos
elfe rnmokaket! Bo3aM0O>KHO, TaK CUJIBHO
BBICTYIINUT, UTO €r0 IepecTaHyT Ha3bl-
BaTh GJIETHON TEHBIO TPe/IIeCTBeHHUIIBI
AHresbl Mepkesb.

XoTes10Ch 6bI Ha 3TO IVISHYTh. XOTb Ofi-
HVUM IJIa3KOM.

Martepuanbl NoA0CHI NOAFOTOBUA
Oner OEOPOB, konnax aBTopa
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COTPYAHNYECTBO

(MoTo HOCUT MANMIOCTPATUBHbIN XapaKTep.
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CO CKMOKOW Ha 0TAbIX

Xutenu Kypckoit o6nacTu cMoryT oTabixaTb B 6€10pycCKuX NPodCoI03HbIX 3ApaBHULLAX
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co ckupkon 10%. CooTBeTCTBYyIOLLME CornaLieHus o cotpyaHuuectee YN «bennpodcotoskypopr»
nognucano ¢ Qepepaumeii opraHn3aumi npodcoto3os Kypckon 06nactu, a Takxe ¢ 061acTHbIM
npo¢co30M paboTHUKOB 34,paBOOXPAHEHUS.

- Ewe B Mae npeactaButenu npodhcoto3a paboTHUKOB 3APAaBO0XPAHEHMS NPUE3Xani B HaLLI CaHATOPHIA «[1pUAHENPOBCKMIA».
/IM NOHPaBUNOCh, 1 OHW PELLININ Pa3BMBATb COTPYAHNYECTBO B 3TOM HanpaBneHUN. Takoke OHW XOTenn bbl NPOBOAWTL Ha 3TOM
6a3e CBOW MeponpusTIS, 3aCeaaHms, Bble3IHble BCTPEYM, - Pacckasan reHepanbHbii AnpexkTop «bennpodcoskypopra»
Hukonan Martokesi. - Kctatu, nepeas rpynna us Kypcka npuenet B T0T e «[IpUAHENPOBCKN» yxe B CEHTI0pe.

Mo ero cnoBaM, POCCUSHE COCTaBASIOT OKONO 40% OT BCEX 0TAbIXalLLMX B NPOMCO3HbIX 3ApaBHMLAX. C KaxabiM
FOMIOM WX YNCNO 3HAYMTENBHO PaCTeT.

- Y Hac nobbiBany roctu u3 93% pOCCUIACKNX PErMOHOB, - 406aBUA Hikonal MaTiokeBny. - B 0CHOBHOM 3T0, KOHEYHO,
MockBa u CaHkT-leTepbypr, a Takxe ropofa, B KOTOPbIX Mbl BbIBany ¢ BU3nTamu: CMoneHcek, ckos, bpsHek 1 Hosropog.
Xnem, uto noeayt 3 Kypcka. Tem bonee 4To, Kak 0Ka3anoch, y MECTHbIX MPOMCOI030B HET CBOMX CaHATOPHEB.

Mo paHHbIM benctara, B 2022 rofy B 6e10pyCCKMX 3ApaBHMLIAX OTAOXHYMM 149,2 ThiC. MHOCTPaHLEB, N0yt 139 Thicay
13 HUx npuexanu 13 Poccuitckor Mepepalinn. 113 Bcex 3apybexHbix rocteit 40,6 Thic. Yenosek, am 272% ot 06LLero
yncna OTAOXHYBLUVX, BbiBpany NpOhCO3HbIE CaHATOPUN.

Hukuta FTPEBEHHMUKOB, $hoT0 13 OTKPbITbIX MHTEPHET-UCTOYHMKOB

[ DY)KEHMKI cena u nepa

Mobeputenen TBOPYECKOro KOHKYpca
cpeay XYPHaNUCTOB Harpaaunu Ha [lve
6enopycckon nucbMeHHOCTH B fopoake.

OpraHu13aTopamu COCTA3aHMs Ha TeMy YBOPOYHOM KaMmaHum
2023 roma «XBana pykam, YTo naxHyT xne60oM» BbICTYNUAK
MWH1CTEPCTBO MHDOPMaLMK 1 Benopyccknii npodco3
PabOTHMKOB KyNbTYPbI, MHPOPMaLIWMK, CNOpTa 1 TypHU3Ma.

Ha koHkypc noctynuno 118 3asBoK, nobeautenei Bbl-
Bpanu B 6 HOMUHALMAX.

TaK, ny4LLInin aBTOPCKMIA MaTepuan B PecnybamKaHCKux
neyatHblx CMU 1 CeTeBbIX U3LAHWSX - Y KOPPECTOHAEHTa
BEJITA Bepbl Bacunesckoil, a nobeamTenem B Takom xe
HOMWHALMWW CPEAMN XYPHANWCTOB PErnoHabHbIXx CMU
Npu3HaHa peaakTop otaena MBaHOBCKOI PalioHHOI raseThl
«AHOBCKMI Kpait» MpuHa ConoMka.

Jlyywimm cpeay aBTOPCKIX MaTepKanos, BbILLEALWNX B
3dMP pecnybnnKaHCKIX 1 PErvoHanbHbIX TeNEBU3MOHHbIX

nnn paamoBeLLaTenbHbix CMU, npusHaHbl paboTbl BeayLLEei
yTpeHHero Loy «[lobpali paHiupl, benapycb» Ha TenekaHane
«benapycsb 1», peaaktopa bentenepaanokomnanum Onbry
BeHckolt 1 npoatocepa TeNeBM3NOHHbIX U PaauonporpamMm
TenepaanokoMnannn «Morunes» Urops KoHapaTtbeBa
COOTBETCTBEHHO.

(DoToKOPPECNOHAEHT 3aaTeNbeKoro AoMa «benapych
cerogHs» Anekceit bubukos 1 GOTOKOPPECNOHAEHT
[DOIHEHCKOW PeroHanbHoi raseThl «[lepcnekTusax» Hasap
XanbKo Noayymnnan Harpadbl 3a nyyiine hotoMatepuans
Ha TeMy Y6OPOYHOI KaMMaHuUU.

3aCyXeHHble Harpaabl - AUMIOMbI U IEHEXHbIE NPU3bI
- nobeanTenam BpyuMau MUHUCTP MHdOPMaLLK Bnagumup
Mepuos v npeacenaTens benopycckoro npodcorsa
PabOTHWKOB KyAbTYpPbI, MHDOPMaLLMK, CNOpTa W Typu3Ma
TaTbsHa OnnMoHoBa.

WHTepec K 300pOBbI0

Ecnu Bbl yXXe oLeHunn MeguLmMHCKYIo 6a3y U pasHoobpasue
NeyebHbIX NpoLenyp HaLMX 30paBHUL, HO eLue

xotenu 6bl Nonpo60BaTh HETPAANLMOHHbIE METOAbI
03[,0pOB/IEHUS, TOFAA CTOUT PAaCCMOTPETb YCNYrn cCaHaTopus
«benopycouka». Bam npeanoxar penekco-, rupyno-

1 Kapbokcutepanuio. MpoLLe roBops, NeYEHUE Urnamm,
NUABKaMM U YrNeKUCcnbIM rasom.

Halu opraHuam - B3aMMOCBSI3aHHas C1CTEMA: HapyLUEHe B OHOW ee YacTu
BbI3bIBAET HEraTUBHbIE NOCNEACTBIS B APYrON. HO BCE BO3MOXKHO «MOYNHUTB,
eC/N BAVSTb HA UCTOYHMK NPo6eMbl Yepes 0cobble 30HbI. CyTb pednekco-
Tepannu B TOM, YTO NpY BO3AENCTBUM MEAULIMHCKIX U1 Ha Tak Ha3blBaeMble
TOYKN aKyMyHKTYPbl BO3HMKAET UMMYNbC. HEPBHbIE LEHTPbI NEPEeaatoT ero B
NopaXeHHbIi OpraH, 3anyckas C1CTeMY CaMOBOCCTaHOBNEHMS. PeKOMeHayHT
METOAMKY MPU pasHbIX Npobaemax Co 3M0POBbEM — OT XDOHNYECKON YCTa-
NI0CTW W CaxapHOro anabeTa [0 anneprui 1 nocTonepaLmoHHbIX COCTOSHUNA.
[naBHbIV NAOC pednekcotepaniu B ee be3onacHoCTH. Anntes npoleaypa He
6onee 40 MuHYT, a 3OdEKT OT Hee OLLyLLIaeTesd Cpasy. B noeane npoitu Kypc
13 6-10 ceaHcoB, KOTOPbIe MOXHO NOCELLATb KaXAbIA EHb NN Yepes AeHb.

MeToq rupyaoTepanuu 0CHOBaH Ha TepaneBTUYECKOM 3D hEKTe CIOHbI,
KOTOPYH0 MeAMUMHCKas NisiBKa BNPbICKMBAET Npu YKyce. Copepxallnecs B
3TOM XMAKOCTM [1Ba AECATKA B1ONOrMYECKM aKTUBHBIX BELLECTB YPE3BbIYANHO
nonesHbl AN HaLero opraHuama. [upyamH, HanpyMep, AenaeT KpoBb bonee
XMIKOW 11 TEKYYel, r1anypoH1aasa pabotaet kak MECTHbI aHTUBMOTHK W YCKO-
PSIET 3aXMB/EHME PaH, 1ecTabunasa pacTBOPSIET CrycTKM Kposw. Mpuberatot
K NOMOLLV NUSBOK NP 1YEHUN BONE3HEN OPraHoB [ibIXaHWs, MOYEN0oBOM 1
OMOPHO-ABMraTeNbHON CUCTEM, HEBPANTUSX, HEBPUTAX, PaanKynuTax. Mpoueaypa
TAKXE CYNTAETCA BE30MACHON, HO He NINLLEHa orpaHnyeHnit (3abonesaqns
KPOBM, GEPEMEHHOCTb, NEPUOL NaKTaLuu). Kypc neyeqns BKIoyaer ot 5 Ao
15 CeaHCOoB, KOTOPbIe MOXHO NPOBOAMUTL 2-3 pPa3a B HELENH.

Kapb6okcutepanua npeactaBnget coboit MHbeKLUMN MEANLIMHCKOrO
YrNEKUCnoro rasa B npobaemHyo 0bnactb. CnpoBOLMPOBAHHbI CTPECC U
NCKYCCTBEHHO CO3AaHHbINA Ae@UUMT KUCN0POaa NOATaNKMBAKT OPraHnaMm K
YCUNEHHOW pabaTe. B pesynbrate ynydllaeTcs MUKPOLUMPKYNALMS KPOBM U
NMMbbI, PACLLENNSKOTCS XNPb, BBIBOASTCS TOKCUHbI. KNETKM 1 TKaHU nonyyaror
60nblUE NUTaTeNbHbIX BELLECTB, aKTUBU3MPYHOTCS 0OMEHHbIE MPOLIECCHI.
Kapbokcutepanuto CTouT nonpoboBaTh Npu 3ab0neBaHNSX NO3BOHOYHMKA W
CYCTaBOB, FOMIOBHbIX 60X M MUTPEHSX, @ TAKKE NPY HEBPO3aX 1 PacCTPON-
CTBE CHa. CneunanucTbl yTBEPXAAIOT: 06LLEYKPENNSOLLNIA, BONeYTONAHOLLMIA,
NPOTMBOBOCMANUTENbHbIA U OMONAXNBAIOLLMIA 3QDEKTbl BaM 0becneyeHbl.

CnenyeT 006aBNTb, YTO A0 HAYaNa Tepanmi HyXHO 0653aTeIbHO NPOKOH-
CYNbTMPOBATLCA C BPaYOM. B 3aBMCUMOCTM OT MEAMUMHCKMX MOKA3aHWI OH
Ha3HauMT CXeMy W KypC Nieyerus, byneTr KOHTPOMPOBATb 1 KOPPEKTUPOBATH
X0l KaXa0M NpoLeaypbl.

Moprotouna Avxena JIIObIHO

AnHa KOPSKOBA, dboto 13 apxuBa caHaTopusa «benopycoyka»
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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lobpoe yTpo, benapyceb!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTw.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKN.

07.10, 08.10, 18.15, 00.30 3oHa X (16+).

08.00 HosocTv (c cypronepesonom).

08.50 Cnoso Mutpononuta BeHnammHa
Ha [leHb YCEeKHOBEHMS rMaBbl
Mpopoka, Mpeareyn
1 Kpecturens focnogHs MoaHHa.

09.10 MMaBHbIit 3dup.

10.40 HagiHbl HagBop'S.

11.00, 12.15 Menoagpama
«JTiobto Tebs nobyio» (16+).

13.05, 15.25 Menogpama «Mapycsi» (12+).

15.10, 18.00 HoBoCTU pernoHa.

17.05 Benopycckoe BpeMeuYKo.

18.35,19.20 Menogpama «/TuMuTumLibl» (12+).

21.00 MaHopama.

2145 «[loHgTHas NOAUTHKA.

22.00 XynoxecTBEHHO-NYBAMLMCTUYECKIN
Tenedunbm «benapycb. Cosunanue.
Bpems NOMHUTb>. -9 cepus (12+).

22.30 Cepuan «Cnepy» (16+).

00.15 ApeHa.

00.50 [leHb cnopra.

06.00, 07.10, 08.10 «HaLue yTpo».

07.00, 08.00, 09.00 Hatuu HoBOCTH
(c cypnonepesonom).

09.10 «Halwe Bpems».

10.15 «XKuTb 300p0B0!» (16+).

11.00, 13.00, 16.00, 20.30 HaLum HoBOCTU.

1115 «Benble pocbi» (12+).

145 N[lHOI'i)CBleZHbIﬂ dunbM «Mcnbitanne»
16+).

12.45,13.15, 22.50 MHorocepuitHbIi GunbM
«BocTok-3anapy» (16+).

15.00 «[laBait noxeHumcsl» (16+).

16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).

17.20,18.20 NHchopMaLmoHHbIi KaHan (16+).

18.00 Hatuv HosocTw (c cy6TuTpamu).

19.05 «Kyknibi HacnenHnka Tyt (16+).

20.10 BeuepHue HOBOCTM.

2115 «[ponaratxaa» (16+) (¢ cy6rutpamu).

21.35 Xyn.dunbM «Hesecta» (16+).

0050 «Croptkny6» (16+).

0110 Bpewms.

"BEANAPYCKIi HAC
prof.by

NatHUULE, 8 cenTabps 2023 rona Ne 36 (1943) n

MNoHenenbHuk / 11 ceHTabps

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 <HoBoe yTpo».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
Benapycb. HoBocTw.

10.05, 17.40 Tenecepuan
«TaHbl cneacTus» (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

1.40 «CACC ynonHoMOoYeH 3asiBUTb.

12.40 Tok-L110y «0 caMoM rnasHoM» (12+).

13.45 MMoroga Ha Hefento «[11oc-MUHYC».

14.40 Tok-LUOy «60 MUHYT».

18.45 «Manaxos» (16+).

2145, 23.15 Tenecepuan «Cnacckas.
Hosble cepuu» (12+).

00.00 [<<Bei4ep ¢ Bnagummpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Bkntouaiicsl» (12+).
10.00, 14.35, 22.55 Tenebapomerp.
10.05 [lok.ipaMa «CekpeTbi» (16+).
10.35 «5 3 fepesHm» (12+).
11.05 [letekTvB «YnuKu U3 npoLunoro.
Wnauiickas HesecTa» (16+).
15.05 «KameHb, HOXHULbI, Bymara» (16+).
15.40 Mynstcepuan
«TaitHbl Mef10B0# [OMMHbI» (6+).
16.00 AHMMaLKS NS BCEN CEMBM.
«Mupait u3 6yaywiero» (6+).
17.30 Cepuan «Qunue» (16+).
19.15 [lok.apama «Cnenas» (16+).
19.45 [lok.apama «3HaKm cyabbbl» (16+).
2015 Z[lOK.praMa «Cembs. Nepe3sarpyska»
16+).
20.45, 21.20 Tpunnep «XonoaHble 6eperas.
1-51 1 2-5 cepui (16+).
2110 Cnoptniorto 6 w3 49, KEHO.
23.00 [ipama «KopoHoBaHHbIi WyT» (16+).
00.25 KynuHapHoe Loy «Ha Henento» (16+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.10 «AcTpoOnpOrHo3».

06.20 «Benapycbi» (6+).

06.55 «Hayka psinom» (6+).

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).

08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.

08.25,[10‘3]5 [lpama «MeHs 30BYT ApNIeKMHO»
16+).

130 B[oeH]Haq npama «Bo3bMy TBO 60M1b»
12+).
13.20, 16.45, 19.55, 22.35 CeronHs. [naBHoe.
13.25 YpesBbluaitHoe NPOUCLLECTBHE.
13.55 «3a rpaHbio» (16+).
14.55 «[IHK» (16+).
16.50 Cepuan «Mec» (16+).
20.10, 21.35 Cepuan
«3anoBefHblit cneuHas» (16+).
2115 «4M.by».
2240 [letextvs «Mepbiit oTaen» (16+).
2340 CeropHs. [naBHoe.
23.55 JletekTvs «Mepsblit otaen» (16+).

06.00, 06.40, 07.45 «Ytpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HoBocTn «24 yaca».

08.45 «3emng namgTn».

09.00 MH(OPMaLMOHHO-aHanNUTYeckas
nporpamMma «Hegens».

10.40 Cepuan «Kon» (16+).

11.30 [lok.npoexT «be3 06maHa» (16+).

13.50 Cepuian «Mrpa» (16+).

16.30 HoBoCT «24 Yaca»
(c cypnonepesonom).

16.50 Cepuan «Led-2» (16+).

18.30 Tok-Luoy «[lo cyulecTsy».

20.10, 23.05 «CTB-cropt».

20.15 «CT0AMYHbIE NOAPOOHOCT.

20.25 <MUHLLUMHa».

20.40 Cepvan «MSTb MUHYT TULLNHDI.
HoBble ropu3oHTbI» (16+).
23.20 CtpuM «A3apeHok. Hanpsmyto».

00.55 [lok.npoexT (16+).
01.35 Cepuan «Akapemus» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[JlabpapaHaKk».
07.35 «<benapyckast KyxHsi».
ApxaHbl nipor 3 yapitami [CT].
08.05 «HaBiHbl KynbTYpbI».
08.10 MacraLiki dinbm «Packnag,
Ha nacngsaytpa» (12+) [CT].
09.35 «KynbTypHbI ThiA3eHb».
10.15 «HaublisHanbHbI XiT-napagy.
1110, 19.00 Macrtaliki dinbM «3arap:
nepaicui rpaniuy» (12+) [CT].
12.40 «benapyckas KyxHsi».
3pasbl 3 rpbibami [CT].

13.05, 16.10, 20.30, 23.20 «HaBiHbI KynsTypbI».
1315 I\Elac]TauKi GinbM «TarepaH-43» (12+)
CTI.

15.45 «Hanepap y MiHynae».

16.25 «HaByka nobau» (6+).

16.50 «Cypa3amoyLibl». AyTapcki npaexT
nicbMeHHika HaByma lanbnsposiva.
focUb - MICbMEHHIK
Annpai Cinapalika.

17.05 XXX MixHapoaHbl decTbiBanb
MacTaLTBay «CnaBsHcki 6a3ap
y Biugbcky». «Cato3Has a3gpxasa
3anpaLuae..»

20.40 «KanbixaHka» (0+).

21.05 MybniubICTbI4HbI GinbM
«3BbIYaliHbl PaLIbI3M».

Paxbicép - Mixain Pom (16+) [CT].

23.30 A AnaH. «Xbi3enb». banet Haupig-
HanbHara akagamiyHara Bsnikara
T9aTpa onepbl i baneta Pacnybniki
benapyce.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 «Xouy cratb..»

07.30 JleTHuin 6ratnoH. Kybok ConpyxecTsa.
1-11 gran. Coun. Macc-crapt. MyX4uHbl.

08.20 JleTHui 6ratnoH. Kybok CoapyxecTsa.
1-1 a1an. Coumn. Macc-cTapt. XeHLLWHbI.

09.10 Vrorv Hegenw.

09.55 MuHn-dyt6on. ToBapuLLECKMA MaTy.
benapycb - TapxukucTaH.

11.50 ur-cTon.

12.10 XokkeM. YemnuoHat benapycu.
«Jlokomotie» (Optua) -

«[uHamo» (MonopneyHo).

14.05 QyT60n. YemnmoHat benapycw.
MepBas nura. «MakcnaiH»

(Butebiek) - MK «Ocunosiyn».

16.05 BonbLuor cnopr.

16.50 Xokkeit. KXN. «Canasat tOnaes»
(Yoba) - «Metannypr» (MarHuTo-
ropck). Mpamag TpaHcasLms.

B nepepbiBe - «CNopT-LEeHTP».

19.20 Xokkeit. YemnuoHat benapycu.
«Mertannypr» (Kno6uH) -

XK «omenb». [Mpsgmas TpaHCsums.
B nepepbiBax - «CnopT-LeHTp».

2140 Ha rpanu dona. QytbonbHoe
0603peH1e. lNpsmas TpaHCAsUmS.

23.05 Qyt60n. YemnmoHaT Poccum.
[peMbep-nnra.

05.00 MynsThunbMbl (6+).
07.35 Tenecepuan «Ceppua Tpex».
1-3-5 cepumt (cybutpbi) (16+).
10.00 HoBocTi (6eryLias cTpoka).
10.10 «Benopycckuil craHnapt (12+).
10.20 Tenecepuan «Cepaua Tpex».
3-5-a cepun (cy6TuTpbl) (16+).
13.00 HosocTv (BeryLiag cTpoka).
1315 «[ﬂen]a cynebHble. [leHbrit BepHuTel»
16+).
1410 <<[£len]a cynebHble. biutea 3a bynyLuee»
16+).
15.05 <[<ﬂeria cyne6Hble. Hoble nctopum»
16+).
16.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).
16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bymyuiee»
16+).
16.40 IEIpoEpaMMa «MnpoBoE cornaLleHne»
16+).
18.30 HosocTw (6eryLiias cTpoka).
18.50 TenesukTOpHHA
«Mrpa B KUHO» (16+).
2140 T[ene]BMKTopMHa «Hasag B bynyLlee»
16+).
22.30 TenesnkTopuHa
«BcemupHble urpbl pasyma (16+).
23.05 Xyn.dounbm
«ElLe pa3 npo Nto60oBb».
K 1o6uneto T lopoHuHoit (16+).
00.45 «HaLwe KuHo.
HeyeapatoLme».
K to6uneto T [lopoHnHoi (16+).
0110 )Ey,ﬂ..d]JVIJ'IbM «JllobumMasn gesyLuka»
16+).
02.35 HosocTu (6eryLuag cTpoka).
02.50 [He](DanTacTuka (12+).
03.05 Tenecepuan
«LLIkona BbKMBaHMS
OT O/IMHOKOI XXEHLUNHBI C TPEMS
LETbMM B YCNIOBUSIX KpU3UCa»
(cyBruTpbl) (12+).

0+ - 6e3 BO3PACTHbIX OrPaHNYeHuIA;

6+ - netam o 6 net npocMoTp dunbMa paspeLueH
B COMPOBOX/AEHNN POAMTENEN UK Nefarora;

12+ - neTaM fo 12 net paspeLueH NpocMaTp
B COMPOBOX/AEHNW POAMTENEN UK Nefarora;

16+ - hunbM paspeLUeH A5 Nokasa 3puTensm
crapLue 16 ner;

CT - GunbM TPAHCANMPYETCS CO CKPbITBIMU
cybtuTpamu.

«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.20 [lobpoe yTpo, benapyco!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTw.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKN.

07.10, 08.10, 18.15, 23.55 30Ha X (16+).

08.00 HosocTv (c cypronepesonom).

09.10 «310p0BO 300POBbLIM BbiTbl» (6+)
(cy6TuTpbI).

09.55, 11.45,12.15, 13.05 Menoapama
«§lpKue Kpacku oceHu» (16+).

10.50 «CKaXnuHeMonum».

15.10, 18.00 HoBocTu peruoHa.

15.25 Cepvan «Cnep» (16+).

17.05 Benopycckoe BpeMeyKo.

18.30,19.20 Menoapama «JIuMUTYMLbI»
(16+).

21.00 MaHopama.

21.45 310 Apyroe.

22.00 Cepuan «Cnepny (16+).

23.40 Cchepa nHTEpECOB.

00.15 leHb cropra.

00.30 «CkaxuHemonyu».

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «HaLwe yTpo».

07.00, 08.00, 09.00 HaLuw HosocT (c cyp-
[10nepeBoaom).

07.10, 08.10 «TpeBoXHas KHoMKa» (16+).

10.00 «[ponaraxpa» (16+) (c cy6TuTpamm).

10.20 «Xutb 300poBol» (16+).

11.00,13.00, 16.00, 20.30 Hawu HoBOCTH.

11.15 MHorocepuitHbIin Gunbm
«Mcnbitanne» (16+).

12.30,13.15, 22.40 MHorocepuitHbIn GUnbM
«BocTok-3anapy (16+).

15.00 «[laBait noxeHumcsal» (16+).

16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).

17.20 NHdopMaLmoHHbIi kaHan (16+).

18.00 Havwuv HosocTv (¢ cybTuTpamu).

18.20 MHdopMaLmMoHHbIi KaHan (16+).

19.00 «Ynaya B npupayyl» IHeBHMK (12+).

19.05 MHdOpMaLMOHHbIA KaHan (16+).

20.10 BeuepHue HOBOCTH.

2115 «Monut stand up» (16+).

2125 I\[/|HOEOCBDVII7IHbII7I ¢dunbm «Hesecta»
16+).

00.40 Bpems.

BropHuk / 12 ceHTa6ps

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «<HoBoe yTpo».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
Benapyce. HoBocTw.
10.05, 17.40 Tenecepuan
«TaiHbl cneacTBus» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.
1140 Tok-110y «Q CaMOM TN1aBHOM» (12+).
12.50 XXeHckoe TOK-LUoy «TouKv Haf, i» (16+).
14.40 Tok-LUOy «60 MUHYT».
18.45 «Manaxos» (16+).
2145, 23.15 Tenecepuan
«Cnacckas. Hosble cepum» (12+).
00.00 [<<Bei4ep ¢ Bnagnmmpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Bkriovaiicd!» (12+).
10.00, 16.55 Tenebapomerp.
10.05, 18.45 [lok.apama «Cnenasi» (16+).
10.35 [lokipama «3HaKm cyab6bbl» (16+).
11.05,17.00 Cepuan «Qunun» (16+).
12.40 Tpunnep «XonopHble 6epera» (16+).
14.35,19.45 Cepuan «DutHec» (16+).
15.30 Mynbrcepuan «[poCTOKBaLLMHO» (6+).
15.45 Mynsrcepuan
«TaliHbl MenoBoit JonnHbI» (6+).
15.55 «Hinyero cebe Hbios» (12+).
16.00 MpoekT «MNH_KOO» (12+).
19.15 [lok.apaMa «3Haku cyabbbi» (16+).
2045, [21.2]0 Tpunnep «XonopHble 6epera»
16+).
2110 Cnoptnoto 6 13 49, KEHO.
23.00 [lpama «KopoHOBaHHbIN LuyT» (16+).
00.30 KynuHapHoe Loy «Ha Hepenio» (16+).

«HTB-BEJIAPYCb»

05.55 «AcTpONpPOrHo3».

06.00, 07.15, 08.20, 13.20 Ceroans.. [naBHoE.

06.05 «31,0p0BO 300POBbIM BbiThl» (6+).

06.55 «CnoMatb cTepeotumbl» (12+).

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeropHs.

08.35, 21.15 «YM.by».

08.55, 10.35 boesunk «Mopckue absBONbI.
Cmepy» (16+).

1115 Cepvan «beperosas oxpaHa» (16+).
13.25 YpesBbluaiHoe NPOUCLLECTBHE.
13.55 «3a rpaHbio» (16+).
14.55 «[IHK» (16+).
16.45,19.55, 22.35 CeronHs. MaBHoe.
16.50 Cepuan «Mec» (16+).
20.10, 21.35 Cepuan

«3anoBefHblil cneuHas» (16+).
2240 [letexTvs «MepBbiit otaen» (16+).
2340 CeropHs. [naBHoe.
2355 [letekTvs «Mepsblit otaen» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Ytpo CTB».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HosocTtun «24 yaca».
09.00 «PeLuenne ectbl»
09.30 Tok-Lwoy «[o cyLecTsy».
10.40 Cepuan «Kon» (16+).
11.30 Jlok.npoekT «bes obmaHa» (16+).
12.30 «CACC ynonHoMOYeH 3asBUTb».
1350 Cepuan «Mrpa» (16+).
16.30 HoBoCTH «24 Yaca»
(c cypnonepesonoM).
16.50 Cepuan «LLled-2» (16+).
20.10, 23.05 «CTB-cnopt».
20.15 «CTonMYHbIE NOAPOOHOCT.
20.25 «MyHLLMHa».

20.40 Cepvan «M9Tb MUHYT TULLKHBI.
HoBble ropusoHTbI» (16+).
23.20 CtpuM «A3apeHok. Hanpsimyto».

00.55 [lok.npoexT (16+).
01.35 Cepuan «Axkamemusi» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «/labpapaHak».
07.35 «benapyckas KyxHs».
Knéuki na-kapaBiLKy.
08.05, 13.05, 17.05 «HagiHbl KynbTYpbI».
08.15, 18 40 LLImMatcepbIitHbl MacTauKi QinbM
«lLIbipp». 9-4 i 10-9 cepbli (16+) [CT].
10.00 «CaHe Xbiuus». HapoaHas apTbicTka
Benapyci Maprapbita AnekcaHaposiy.
10.25, 17.15 MacTauki ¢inbM «Mavaxa»
(12+) [CT].
11.55 «Kamnasitapb! benapyci».
[eHpblIx BarHep.
12.20 «ApxiTakTypa benapyci» [CT].

12.35 «<benapyckast KyxHs».
XonuaHckas noniyka.

13.15 TanesiktapblHa «Beap! y Kybe».

1355 I\[/Iac]TauKi dinbM «Adiuapbi» (12+)

CT].

15.30 «[anoyHbl A3eHb». QinbM «AdiL3pbI»
(12+) {CT].

16.10 «4 xauy rarta y6aubiuibl» (6+).

16.35 «HoBbis ntoa3i». CTyasHTKa Ginana-
riyHara dakynsrata benapyckara
[39pxayHara YHiBepciTtata
Mapbis LLKnsp.

20.30, 23.15 <HaBiHbl KyNbTypbI».

20.40 «KanbixaHka» (0+).

21.05 «[anoyHbl A3eHb». QinbM «AdiL3pbl»
(12+) {CT].

2140 I[/Iac]TauKi GinbM «Adiuapbi» (12+)

cT

23.25 «Kaﬁpm XblLUs». AKUED T3aTpa, KiHO
i TanebayaHHs Ynaazimip BapaHkoy.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 3aBTpak YyemnuoHa.

07.30 Xokkeit. KX/. «Canagar 0naes» (Yoa) -
«Metannypr» (MarHuToropek).

09.25 Ha rpatun dona.

(OyTb0nbLHOE 0603pEHNE.

10.50 Xokkelt. YemnuoHat benapycu.
«MeTtannypr» [Kno6uH) - XK «[omenb».

12.45 NeTHuii BuatnoH. Kybok CompyxecTsa.
1-1 atan. Coun. CApUHT. MyXUYHbL.

13.45 NletHnin uatnoH. Kybok ComgpyxecTsa.
1-7 a7an. Coyn. CnpuHT. )KeHLLIMHBI.

1450 MNnaxerta cnopra.

15.10 «[paBuna Xu3Hn 6en10pyCcCKIX
CMOpPTCMEHOB. JleoHup, MenLuTop.
Cepreit MakapeHKo».

15.25 Kak 310 6bIn0.

15.55 Qyt60n. KBanudukaums Kk EBPO-2025.
(U-21). Benapycs - Moptyranus.
Mpsmas TpaHcaums.

17.50 TXokkeit. MXN. «[uHamo-LLIMHHKK» -
«AMypCKHe TUrpbi». 3-1 Nepuop.
Mpsmas TpaHcaums.

18.50 Xokkei. KX/1. «Ak bapc» (KasaHb) -
«[lnHamo-MuHck. pamas TpaHens-
uns. B nepepbiBax - «CnopT-LeHTP».

21.20 Tanp6on. CEXA-nura. «CKA-MuHek -
«BukTop» (Craspononb).

22.55 Cnopr-kapp.
23.30 Xokkeit. MXJ1. «[uHamo-LUnHHMK» -
«AmypcKue THrpbl».

05.00 Tenecepuan «LLkona BbpKnBaHKS
OT OZIMHOKOW XXEHLLMHbI C TPEMS
[ETbMM B YCOBUSIX KPU3UCa»
(cy6TuTpbl) (12+).

07.10 Xyn.dunbM «HeynosuMble McTuTeNU»
(cy6TuTpbI).

08.35 Xyn.dounbM «Hosble npukoyeHns
HeYNoBUMbIX» (CYBTUTPbI).

10.00 Hosoct (6eryLuas cTpoka).

10.10 Xyn.dunbM «HoBble NPUKNKOYEHNS
HEYNOBUMbIX>.

10.20 Xyn.dunbm «Kopona Poccuickon
uMnepuu, unn CHoBa HeynoBuMble»
(cy6TuTpbI).

13.00 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

13.15 «[ﬂeﬂ]a cynebHble. [leHbrit BepHuTel»

16+).

1410 «[ﬂen]a cynebHble. biutea 3a bynyliee»

16+).

15.05 <[<£leJ}a cynebHbie. Hoble uctopum»

16+).

16.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a byayLiee»

16+).

16.40 «MupoBoe cornatuenue» (16+).

18.30 HosocTu (6erywias cTpoka).

18.50 TeneBukTOpuHa «Mrpa B KMHO».

K to6uneto T [lopoHuHoit (16+).

2140 T[ene]BMKTopMHa «Hasap B bynyLiee»

16+).

22.30 TenesnKTopuHa
«BcemupHble Urpbl pasyma (16+).

23.05 Xyn.dunbm «CrapLuas cectpar.

K to6uneto T lopoHuHoit (16+).
00.50 Xyn.dunbM «Ee pas npo Nto60Bb».
K to6uneto T loporuHoit (16+).

02.25 «Halue kuHo. Heysspatowme».

K to6uneto T lopoHuHoit (16+).

02.50 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

03.05 [He]DanTacTuka (12+).

03.15 Tenecepwan «LLikona BbKMBaHUS
OT OIMHOKOW XXEHLLMHbI C TPEMS]
BETbMM B YCOBUSIX KPU3KUCa»
(cy6TuTpbi) (12+).
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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lobpoe yTpo, benapychb!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.

07.05, 08.05 HoBOCTI 3KOHOMUKMN.

07.10, 08.10, 18.15, 00.30 3oHa X (16+).

08.00 HosocTu (¢ cypronepesonom).

09.10 «310p0B0 300P0OBbIM BbITbl> (6+)
(cy6TuTpbI).

09.55, 11.50, 12.15, 13.05 Menogpama
«Mpo Bepy» (16+).

10.55 «CkaxuHeMonumn.

15.10 HoBoCTK pernoHa.

15.25 Cepuan «Cnepy» (16+).

17.05 benopycckoe BpeMeYKo.

18.00 HoBocTv pervoHa.

18.30, 19.20 Menoppama «JIuMuTynLbl»
(16+).

21.00 NaHopama.

2145 Tpenppi (12+).

22.25 Cepuan «Cnepy (16+).

00.10 Cdepa MHTEPECOB.

00.50 [lenb cnopra.

01.05 «CkaxuHemonyu».

06.00, 07.10, 08.10, 0910 <Hawe yTpo»

07.00, 08.00, 09.00 Hatum HoBOCTH
(c cypnonepesonom).

10.00 «XuTb 300p0BO0!» (16+).

11.00,13.00, 16.00, 20.30 Hawum HoBOCTM.

1115 «onuT stand up» (16+).

11.25 MHorocepuitHblil GubM
«McnbiTanme» (16+).

12.35, 13.15 MHorocepuitHblit GpunbM
«BocTok-3anapny (16+).

15.00 «[laBait noxeruMcsl» (16+).

16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).

17.20 WHdopMaLmMOHHbIi KaHan (16+).

18.00 HaLuv HosocTv (¢ cy6Tutpamu).

18.20 MHdOpMaLMOHHbIA Kaan (16+).

19.00 «06bekTMBHO» (16+).

20.00 Bpems.

2115 «Bce noHgTHO ¢ MapuHolt KapamaH»
(16+) (c cy6TUTPaMM).

2125 l\[4HOI]'OCGDVII7IHbII7I dunbm «Hesecta»
16+).

22 40 MHorocepuitHblit GunbM
«BocTok-3anap» (16+).

00.40 Bpewms.

Cpena / 13 ceHTa6ps

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 <HoBoe yTpo».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
benapycb. HosocTw.
10.05, 17.40 Tenecepuan
«TaitHbl cneacTeus» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becw.
1140 Tok-Luoy «O camoM maBHOM» (12+).
12.50 XeHcKoe TOK-LUoY «TouKM Haf i» (16+).
1440 Tok-LU0y «60 MUHYT».
18.45 «Manaxos» (16+).
20.20 Tok-wwoy «[lalHo..»
2145, 23.15 Tenecepuan
«Cnacckas. Hosble cepun» (12+).
00.00 [«BeTep ¢ Bnapnmmpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YTpeHHee Loy «Bktovaiicsil» (12+).
10.00, 16.55 Tenebapometp.
10.05, 18.45 [lok ipama «Cnenasi» (16+).
10.35 [lok.ipama «3HaKu Cyabbbi» (16+).
11.05, 17.00 Cepuan «Ounun» (16+).
12.40 Tpunnep «XonogHble 6epera» (16+).
1440, 19.45 Cepuan «DutHec» (16+).
15.35 Mynstcepuan «[pOCTOKBALLNHO» (B+).
15.45 Mynsrcepuan
«TaitHbl Me0BO ONMHbI» (6+).
15.55 «Huyero cebe Hbio3» (12+).
16.00 VHTEPaAKTUBHBIA MONOAEXHbIN
npoexT «MAH_KOI» (12+).
19.15 [lok.ApaMa «3Haku cyab6bi» (16+).
20.45,[21.2? Tpunnep «XonopHble 6epera»
16+).
2110 Cnoprtnorto 5 13 36, KEHO.
23.00 [lok.ipama «Cekpetbi» (16+).
23.30 KynuHapHoe Loy «Ha Hegenio» (16+).

«HTB-BEJIAPYCb»

05.55 «AcTpONpPOrHo3».

06.00 CeropHs. MnasHoe.

06.05 «3,0p0BO 300POBbIM 6bITbl» (6+).
06.55 Cchepa nHTEPECOB.

07.15 CeropHs. MnasHoe.

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.
08.20 CeroaHs. MasHoe.

08.35, 21.15 «Yl.by».

"BEAAPYCKI HAC

prof.by

08.55, 10.35 boesyk «Mopckue absiBofbI.
Cmepuy» (16+).

1115 Cepuan «beperosast oxpaHa» (16+).

13.20 CeroaHs. MaBHoe.

13.25 YpesBblyaitHoe NPOoNCLLECTBYE.

13.55 «3a rpaHbio» (16+).

14.55 «JHK» (16+).

16.45 CeroaHs. MasHoe.

16.50 Cepuan «Mec» (16+).

19.55 CeroaHs. MasHoe.

20.10, 21.35 Cepwan «3anoBeaHblit
cneuHas» (16+).

22.35 CeropHs. [naBHoe.

2240 [letextis «epBbiit otaen» (16+).

23.40 CerogHs. MasHoe.

2355 [letexTus «Mepsblit oTaen» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «YTpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HoBocT «24 yaca».

09.00 [lok.npoekT «bes 0bMaHa» (16+).

10.40 Cepuan «Kon» (16+).

11.30 [lok.npoexT (16+).

13.50 Cepuan «Mrpa» (16+).

16.30 HosocT «24 Yaca»
(c cypnonepesozoM).

16.50 Cepuan «LLled-2» (16+).

20.15, 23.05 «CTB-cnopr».

20.20 «CtonnyHble NoapoBbHOCTM.

20.30 «MuHLLWHE».

20.40 Cepuan «STb MUHYT TULLMHDI.
HoBble ropu3oHTbI» (16+).

23.20 CtpuM «A3apeHoK. Hanpsamyio».

00.55 Jlok.npoexT (16+).

01.35 Cepuan «Akamemusi» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHs». Macaxi.

08.05 «HaBiHbl KynbTypbi».

08.15 LLIMatCcepbIiHbI MacTaLKi QinbM
«LUbidpp». 11-9 i 12-51 cepbli (16+) [CT].

10.05 «C3HC XblLLS». AKLED, PIXbICED
Banepblit AHiceHKa.

10.30 Macrauki dinbM «Moi nto6imbl
KnoyH» (12+) [CT].

11.55 «Kamnasitapbl benapyci».
Jra TeipMaHa.

12.20 «ApxiTakTypa Benapyci» [CT].
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12.35 «benapyckas KyxHs».
bpycki i rapoxaBbis KaMbl.

13.05 «HaBiHbl KynbTypbl».

13.15 TanesikTapbiHa «Befbl ¥ kybe».

13.55 Macrauki dinbM «Yanasek
3 6ynbeapa KanyubiHay» (16+) [CT].

15.35 [lakymeHTanbHbl dinbM «CaméH Pa-
paga. LLlananyTHbl Kymip» (12+) [CT].

16.10 <4 xauy rata yoaubiiibl» (6+).

16.40 «Hosbig nioa3i». CTynsHT
Pacny6nikaHckalt riMHasii-kanemka
npbl benapyckali a3spxayHar
akapaMii My3sbIki HikaH Masanb.

17.05 «HaBiHbI KyNbTypbI».

17.15 Macrauki dinbm
«Molt n6iMbl KnoyH» (12+) [CT].

18.40 LLIMaTcepblitHbl MacTauKi GinbM
«lLbipp». 11-91 i 12- cepbli (16+) [CT].

20.30 «HaBiHblI KynbTypbI».

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 lakymeHTanbHbl dinbM «Camén Da-
papna. LLlananyTHb! kymip» (12+) [CT].

21.45 MacTauki ¢inbM «Yanasek
3 bynbeapa Kanyupinay» (16+) [CT].

23.20 «HaBiHbl KyNnbTypbl».

23.30 «Kanpbl XblLs». PaxbIcép, nena-
ror, 3aCnyxaHbl 13est4 MacTalLTBay
TamxblIKicTaHa MaprapbiTa Kacbl-
MaBa.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 3aBTpak yeMnuoHa.

07.30 Xokkeit. MXJT. «[InHamo-LLIMHHUK» -
«AMypCKUE TUTPbI».

09.25 Manpbon. CEXA-nmra. «CKA-MuHCK -
«BukTop> (CTaBpomnonb).

11.00 Cnopr-Kaap.

11.25 Xokkeit. KXJ1. «Ak bapc» (KasaHb) -
«[IMHaMo-MuHCK».

13.20 «[paBuna xm3Hn 6enopycckmx
CnopTCMeHoB. JleoHu leiwTop.
Cepreit MakapeHKo».

13.30 MnaxHblit GyT6on. Kybok benapycu.
Bpect. OuHan.

14.45 NleTHuin GratnoH. Kybok CompyxecTsa.
1-# aran. Coun.

[OHKa npecnenoBanmus. MyXuuHbl.

15.25 JletHuin uatnoH. Kybok CompyxecTsa.
1-# atan. Coun.

[OHKa npecnenoBaHus. XeHLLHDI.

16.05 «Mrpa ronosoi».

16.50 Xokkeit. MX/1. «IuHamo-LUnHHMK» -

«AmypcKue TUrpbl».
MpsmMas TpaHcnsums.
B nepepbiBe - «Cnopr-LeHTp».

19.10 «Cnopt-UeHTp».

19.20 Manp6on. CEXA-nura. «Auct Kutas»
(MexuH) - «Matuexa» (Morunes).
Mpsmas TpaHcnsums.

B nepepbiBe - «CnopT-LEeHTP».

21.00 Mexqay npoynm.

21.20 Cnam-faHK.

2150 Kak 370 6bIn0.

22.20 Oyt6on. KBanudukaums
k EBP0-2025. (U-21).
benapycb - Mopryranws.

05.00 Tenecepuan «Komuccapiua».
1-6-9 cepun (16+).
10.00 HosocTu (6erytuas cTpoka).
10.10 Tenecepuan «Komuccapiua».
6-8- cepum (16+).
13.00 HosocTv (6eryLas cTpoka).
13.15 «[ﬂen]a cynebHbile. [leHbrvt BepHuTE!»
16+).
1410 «[ﬂen]a cyne6Hble. buTBa 3a byayliee»
16+).
15.05 «[lena cynebHble. HoBble uctopum»
(16+).
16.00 HosocTv (6eryLaq cTpoka).
16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butsa 3a bymyuiee»
16+).
16.40 «Muposoe cornatlenme» (16+).
18.30 HosocTv (6eryLiag cTpoka).
18.50 TeneBukTOpUHa «Mrpa B KUHO» (16+).
2140 T[ene]BMKTopMHa «Hasap B bynyuiee»
16+).
22.30 TenesnKToprHa
«BoeMupHble Urpbl pasyma (16+).
23.05 Xyn.punbM «/1i060Bb 3eMHas» (16+).
00.45 Xyn.dwnbM «Crapluas cecTpa.
K to6uneto T [lopoHnHoi (16+).
02.25 «Hatue KuHo.
VcTopus 6onbLuoi Mo6su» (16+).
02.50 Hosoctv (6eryLiiag cTpoka).
03.05 [He]MaHracTuka (12+).
03.20 Tenecepuan
«LLlkona BbbkuUBaHUS
OT OAMHOKOW XXEHLLMHBI C TPEMs
[LETbMM B YCNIOBUSIX KpU3nca»
(cy6utpbi) (12+).

«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.20, 08.15 [lo6bpae yTpo, benapychb!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu.

07.05, 08.05 HoBOCTM SKOHOMMKM.

07.10, 08.10, 18.15, 00.50 3oHa X (16+).

08.00 HosocTu (¢ cypnonepesomom).

08.50 Cnoso MutpononuTa Mocuda
CraHeBCcKoro Ha lpasgHuk
BospgsuxeHns Caatoro Kpecra.

09.10 «310p0B0 300P0BbIM BbITbl» (6+)
(cyBTuTpbI).

09.55, 1150, 12.15, 13.05 Menoapama
«Mpo Bepy» (16+).

10.55, 01.25 «CkaxuHemonyu».

15.10, 18.00 HosocTH pervoHa.

15.25, 22.50 Cepuan «Cnepy» (16+).

17.05 benopycckoe BpeMeYKo.

18.35,19.20 Menozpama «/TumMutumLibl» (16+).

21.00 NaHopama.

2145 TenepunbM ATH (12+).

2210 «benopycckast SUPER-eHLLuHa».

22.20 «0auH fieHb» (12+).

00.35 Cdbepa MHTEPECOB.

01.10 [leHb cnopra.

06.00, 07.15, 08.15 «HaLue yTpo».

07.00, 08.00, 09.00 Havuym HoBocTH (C cyp-
[0NepeBosoM).

07.10, 08.10 «TpesoxHas kHOMKa» (16+).

09.10 «06bekTMBHO» (16+).

10.10 «XuTb 300p0BOI» (16+).

11.00,13.00, 16.00, 20.30 Hatum HoBoOCTM.

1.15 «Bce noHatHO ¢ MapuHow KapamaH»
(16+) (c cy6TUTpaMm).

11.25 MHorocepuitHblil GubM
«Menbitanue» (16+).

12.35, 13.15, 22.30 MHOrocepuitHbli hunbm
«BocTok-3anapy (16+).

15.00 «[laBait noxeHumcsl» (16+).

16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).

17.20,18.20 MHcopMaLmMOHHbIA KaHan (16+).

18.00 HaLuv HosocTv (¢ cy6Tutpamu).

19.00 «MapkoB. Huuero nnyHoro» (16+).

20.00 Bpems.

2115 Xyn.punbmM «HesecTa (16+).

00.30 «3a rpaHbio» (16+).

Yetsepr / 14 ceHTa6ps

«PTP-BEJIAPYCb»

06.00 «<HoBoe yTpo».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
benapyce. HosocT.
10.05, 17.40 Tenecepuan
«TailHbl cneacTBus» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.
11.40 Tok-woy «[alHo..»
12.20 Tok-Luoy «O camoM rnaBHoM» (12+).
13.00 XeHckoe ToK-LLIOY «TouKm Haf i» (16+).
1440 Tok-L10Yy «60 MUHYT».
18.45 «Manaxos» (16+).
2145, 23.15 Tenecepuan
«Cnacckas. Hosble cepun» (12+).
00.00 [«Be?ep ¢ Bnapummpom ConoBbeBbIM»
12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpeHHee Loy «Bkniovaricsl» (12+).
10.00, 16.55 Tenebapometp.
10.05, 18.45 ok ipama «Cnenasi» (16+).
10.35 [lok.apama «3HaKu cyfbbbi» (16+).
11.05, 17.00 Jetektis «Ounnt» (16+).
12.40 Tpunnep «XonogHble 6epera» (16+).
1440, 19.45 Cepuan «DutHec» (16+).
15.35 Mynbtcepuan «MpocToKBaLLMHO» (6+).
15.40 Mynetcepuan
«TaiiHbl MeaoBoi [oMMHbI» (6+).
15.55 «Huyero cebe Hbio3» (12+).
16.00 MpoexT «MH_KOI» (12+).
19.15 [lok.apaMa «3Haku cyab6bi» (16+).
20.45,[21.2? Tpunnep «XonogHole 6epera»
16+).
2110 Cnoprnorto 6 13 49, KEHO.
23.05 PeanuTu-Luoy «Ha Hoxax» (16+).
00.10 KynuHapHoe oy «Ha Hepenio» (16+).

«HTB-BE/IAPYCb»

05.55 «AcTpONpPOrHo3».

06.00, 07.15, 08.20 CeroaHs. MaBHoe.

06.05 «37,0p0BO 3A0POBbIM 6bITbl» (6+).

06.55 Cdhepa MHTEPECOB.

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).

08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.

08.35, 21.15 «YT.by».

08.55, 10.35 boeBunk «Mopckue absBONbI.
Cmepy» (16+).

1115 Cepuan «beperosasi oxpaHa» (16+).
13.20, 16.45, 19.55, 22.35 CeropHs. [naBHoe.
13.25 YpesBbluaitHoe NPOVCLLECTBHE.
13.55 «3a rpaHbio» (16+).
1455 «[IHK» (16+).
16.50 Cepuan «Mec» (16+).
20.10, 21.35 Cepuan

«3anoBeaHblil cneuHas» (16+).
22.40 [letextus «Mepebiit otaen» (16+).
23.40 CeropHs. MasHoe.
23.55 [letekTvs «[lepsblit otaen» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «YTpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HoBocTu «24 yaca».

09.00 [lok.npoekT «bes 0bMaHa» (16+).

10.40 Cepuan «Kon» (16+).

11.30 [lok.npoexT (16+).

13.50 Cepuan «Mrpa» (16+).

16.30 HosocT «24 Yaca»
(c cypnonepesonom).

16.50 Cepuan «LLied-2» (16+).

20.15, 23.05 «CTB-cnopr».

20.20 «CTonnyHble noapobHOCTU.

20.30 «MuHLLWHa>.

20.40 «benopycckas SUPER-xeHLLMHa.

20.50 Cepuan «MsiTb MUHYT TULLMHBI.
HoBble ropu3oHTbI» (16+).

23.20 CtpuM «AsapeHoK. Hanpsmyto».

00.55 Jlok.npoexT (16+).

01.35 Cepuan «Akafemusi» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHs». TylaHas pbiba
3 (haconan i arapoaHiHa.

08.05, 13.05, 17.00 «HaBiHbI KyNnbTypbI».

08.15,18.40 LLImatcepblitHbl MacTauki dinbM
«Llibidpp». 13- 1 14-5 cepbli (16+) [CT].

10.00 «CsHc Xbiuugs». P3XbICED, aKLEP,
CLI3HAPbICT, NICbMEHHIK, T3NeBsayYbl
YnansiMip Apnoy.

10.25 MacraLi dinbM «Catuka» (12+) [CT].

11.55 «Kamnasitapbl benapyci».
Anatonb baratbIpoy.

12.20 «ApxiTakTypa benapyci» [CT].

12.35 «benapyckas KyxHs».,
Kanycra KpyyaHas. Ksacoyka.

13.15 TanesikTapblHa «Befbl y Kybe».

13.55, 21.50 MacTaLki ¢inbm
«[139y4bIHa 6e3 ampacy» (12+) [CT].

15.25, 21.05 [lakyMeHTanbHb! GinbM
«PblHa 3anéHas. 12 ricTopbii
ca LLYacniBbIM KaHLoM» (12+) [CT].

16.10 «§ xauy rata yoaubiLpl» (6+).

16.35 «HoBbis Ntoasi». HaByysHka benapy-
CKal A3apxayHan xapaarpadiyHal
riMHasii-kanemxa aHHa [YpbIHOBIY.

17.15 Macraiki dinsm «Catwka» (12+) [CT].

20.30 «HaBiHbI KyNbTypbI».

2040 «KanbixaHka» (0+).

23.15 «HaBiHbl KynbTypbI».

23.30 «Kaapbl XblLiUs». 3acnyXaHbl
apTbicT Pacnybniki benapycb
AHTOH 3asHYKOYCKi.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 Xokkelt Ha TpaBe. Cynepkybok
benapycu. MyxunHbl. «CTpontent»
(Bpect) - XK «MuHCK».

08.25 Xokkeit. MXJ1. «[uHamo-LLUnHHMK» -
«AmypcCKue TUrpbl».

10.20 Mexay npoyunm.

10.40 anpbon. CEXA-nura. «Auct Kutag»
(NekuH) - «Matweka» (Morunes).

1215 Cnam-LaHk.

12.45 Qyt60n. YemnuoHat Poccuu.
[pembep-nura.

14.40 JNeTHuit BratnoH.

Ky6ok CompyxecTsa. 1-i atan. Coun.
Macc-cTapt. MyX4uHbl.

15.30 JleTHWiA BUATIOH.

Kybok CoppyxecTsa. 1-i atan. Coun.
Macc-craprt. XKeHLUmHbI.

16.20 «Xouy cTatb...»

16.50 Xokkeit. KXJ1.

«TpakTop» (YenabuHck) -
«[IMHaMo-MuHcCK». [psMast TpaHens-
ums. B nepepbise - «Cropr-LeHTp».

19.20 Manpbon. CEXA-nura.
«MeLkoB-bpecT» - «3eHnT»
(CankT-Metep6ypr). Npamag TpaHcns-
ums. B nepepbige - «Cnopr-LeHTp».

21.00 Mwr-cTom.

2120 FaHp6on. CEXA-nura.

LICKA (Mockea) - TK «[omenb».

2255 DakTop cunb.

23.25 CMelLiaHHble eavnHobopcTga.

05.00 Tenecepwan
«LLlkona BbDKUBaHUS OT O[NHOKOM
KEHLLHBI C TPEMS IETbMU B YC/I0-
BUSX KpU3uca» (cyotutpi) (12+).

07.15 «Halwe KnHo.
VicTopus 6onbLuoit No6an» (16+).

08.10 ?ﬂeqa cynebHble. butea 3a byayLiee»
16+).

09.05 «[lena cynebHble. Hosble uctopum»
(16+).

10.00 Hosocu (6erytuas cTpoka).

10.10 «[lena cynebHbie. [leHbru BepruTeD
(16+).

1.05 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bynyllee»
16+).

12.00 «[lena cynebHble. HoBble ncTopums»
(16+).

13.00 HogocTv (6eryLag cTpoka).

13.15 «[lena cynebHble. [leHbru BepHuTE!»
(16+).

1410 «ﬂen]a cynebHble. butea 3a bymylee»
16+).

15.05 «[lena cynebHble. HoBble uctopum»
(16+).

16.00 HosocTv (6eryas cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bynylee»
16+).

16.40 «MupoBoe cornaluenme» (16+).

18.30 HosocTv (6eryLiias cTpoka).

18.50 TenesukTopKHa
«Mrpa B kiHo» (16+).

2140 T[ene]BMKTopMHa «Has3ap B bynyLee»
16+).

22.30 TenesnKTopuHa
«BoeMupHble Urpbl pasymar (16+).

23.05 E(yn.ibwnbm «JleT noHepenbHuKa»
16+).

00.40 «Hawwe KuHo.
VcTopus 6onbLuoit No6an» (16+).

01.05 Xyn.¢unom «Bacunuca MpekpacHas»
(cybruTpbl) (6+).

02.20 HosocTv (6erytias cTpoka).

02.35 [He]DanTacTuka (12+).

02.50 Tenecepuan
«LLkona BbhKMBaHKS
OT O[MHOKOW XXEHLLMHBI C TPEMS
[LEeTbMM B YCNIOBUSIX KpU3uca»
(cy6TuTpbi) (12+).
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Ha BonpOChI OTBEYAET MaBHbIN
NPaBOBOV MHCMEKTOP TPyaa
[OMENbCKOit 06nacTHOM
OpraHu3aumm benopycckoro
npodCcot3a paboTHINKOB
3HepreTI KK, ra30Boil

11 TONAMBHON NPOMBbILLEHHOCTH

TatbsiHa CTALLIYK.

N MyKa He YBOJIbHAIOT C pa-
0O0TBHI U JaKe He 00 bACHAIOT
1oyemy, XOTsl Y Hero Beckas
IPUYMHA: MbI IIepeexaiu u3
T'omesns B MuHCK. UTo e1aTh?

MapuHa, lomenb

- Mi3MeHeH1e MeCTa YKUTe/ThCTBA
- O/THA 113 YBAKUTETHHBIX IIPUYNH,
KOTOpas M03BOJISIET TPeGOBAThH 710~
CPOYHOTO PACTOPKEeHMSI KOHTPaK-
ta (cT.41 TpyzmoBoro kogekca (TK).
OJHAKO B 9TOM CJ/Ty4ae, TOMUMO
3asiBJIeHNS Ha YBOJIbHEHNE, HEOG-
XOJIMIMO TIPE/ICTAaBUTD IOKYMEHTHI,
MoATBePXKAatoIe (QakT repees-
na. HaripumMep, o mpmnoGpeTeHnn
B COGCTBEHHOCTb HEABIDKIMOTO
MMYVIIECTBA B IPYTOM HaceIeHHOM
IMyHKTE VIV OTMETKY B TTacIIopTe
0 PETHCTPAINU TI0 HOBOMY MECTY
SKUTEThCTBA.

JIpyTUMM CJTOBaMMU, BbI IOJKHBI
MOATBEPAUTH Ha/INM4Me 06CTOS-
TEJIbCTB, He TI03BOJISIONINX BaM
BBITTOTHATH TPY/IOBbIE (DYHKITUM.
B cutyanuu, Koria HaHUMATe b
CUMTAET, YTO M3MEHEHIE MeCTa
JKUTETbCTBA He TPETsTCTBYET BaM
B BBIIIOJTHEHNY PAGOTHI V HETO,
YBOJIbHEHUS He ITPOUCXOANUT. B
9TOM C/Iyuae pabOTHUK BIIpaBe
06paATUTDHCS B CY/I.

CremyeT MOMHUTD: TIOKAQ HaHU-
MarTeJib VIV BBIIIIEeCTOSIINI OPraH
He TIPVHSUT PEIeHNsI 0 PaCTOpyKe-
HIU TPYZOBOTO JIOTOBOPA, BbI HE
BITpaBe MpeKpaiaTh paGoTy. MiHave
MOYKeTe GbITh YBOJIEHBI 3a TTPOTYJT
6e3 YBaXKUTETbHO TTPUYMHBL

N Haummaresb TpeGyeT npuxo-
JIUTDb Ha paGoTy 3a 15 MUHYT
0 Ha4da’sia TPyAOBOIO JHSA.
3aKOHHO /11 3T0?

Enena, Mosbipb

- PykoBoauTe b He BIIpaBe TPe6o-
BaTh Y COTPYIHMKA TIPUXOIUTD 32
15 MUHYT 10 HavaIa Pa6OYero JHs
(cmeHbI), He BIIpaBe HaKa3bIBaTh
3a IPUXO0J Ha pabOTy K HavasIy
cBoero pa6ouyero BpeMeHn. ITO
npomncaHo B ¢1.110 TK.

OfHAKO TYT OTMEYY: OTI03JaHue
Ha paGoTy SB/ISAETCSA HapyIlleHeM
TPYIOBO TUCITUTUTMHBI, 32 KOTO-
poe HaHMMaTeJTb BIIPaBe IIPUBIIEYb
HEVICTIOJTHUTETbHOTO COTPYIHMKA
K TVCHUTUTMHAPHON OTBETCTBEH-
HOCTHU. B KauecTBe HaKa3aHMA Py-
KOBOAUTETb MOYKET TPUMEHNUTD
TaKye Mepbl, KaK BBITOBOP WIN

"BEANAPYCKIi HAC
prof.by
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nopaHbluel

3aKoHHa N npocbba pyKoBOAMTENS NPUXOAUTb Ha paboTy Ha 15 MUHYT paHbLue
W YTO [lenatb, €C/IM HaYaNnbHUK HE YBOJIbHAET?

VITe Ha PaboTy

06 n3MeHeHusIx pa60qero BPEMEeHN HaHUMaTeNb A0/KEeH YyBeAOMUTb paﬁOTHMKOB He no3aHee OQHOro Mecsqua no BCTynaeHUa 3aTUX nepeMeH B CUny.

3aMedaHye, IOTHOCTBIO /60 Ya-
CTUYHO JINIINTD JOTIOTHUTETbHbBIX
CTUMY/TVPYIOIINX BBITUIAT Ha CPOK
10 12 Mecs1ieB U Ja’ke YBOJIUTb.

N Hanmcaj 3asiBjIeHNe Ha
VBO/IbHEHNE, HO B 3TOT Ke
JE€HDb IepeayMa’i 1 pemn’i
0TO3BaTh ero. Bripase jin Ha-
HHUMare/1b 0TKa3aTh MHe?

Anekcangp, Ceetnoropck

- CorsmacHo 11.1 4.2 ¢T.35 TK 0CcHO-
BaHIeM IIPeKpaleHs TPYZ0BOIO
JIOTOBOPA SIBJISIETCS COTJIAllleHe
CTOPOH. IIpm gocTr>keHnn 10ro-
BOPEHHOCTU MeJK/1y PaGOTHUKOM
VI HAaHMMAaTeJIeM Ha IIpeKpalie-
HIEe TPYJOBBIX OTHOIIIEHUI TPY-
JTOBOM IOTOBOP aHHY/IMPYeTCs B
CPOK, OTTpe/Ie/IeHHbIN CTOPOHAMIA.
OTMEHUTH COTJIAllleHNe MOYKHO
TaKyKe JINIIb IIPU B3aUMHOM CO-
r71acuy paGOTHMKA I HAHMMATe sl

N MoOKeT Ji pyKOBOAMTE/Ib M3-
MEHNTh COTPYIHMKaAM paGo-
gt rpacuk 6e3 ux coriacus?

Angpen, lomenb

- Ecnu peub nieT 06 u3MeHeHun
paGouero BpeMeHu, TO HaHMMa-
TeJTb JO/DKEeH YBeJJOMUTD PAGOTHH-

KOB 0 KOPPEKTUPOBKE He MO3Hee
OTHOTO MecsIa 0 BCTYIIEHNS ee
B city. COTPYTHUKY MMEIOT ITPABO
COTJIACUTBCS WIN OTKA3aThCS TIPO-
JTIO/IKaTh PaGOTATh B CBSI3U C U3-
MEHUBIIVIMIICS CYIIeCTBEHHBIMU
YCIIOBUSIMM TPYZa. B 3TOM cydae
TPYJOBOM TOTOBOP MOYKET OBITh
IpeKpallleH C BBIIUIATON COOTBET-
CTBYIOIIETO BBIXOHOT'O TTIOCOGHSL.
Eciu MbI TOBOPUM 00 M3MeHe-
HIU CMeH pabouero rpaduka, To
HaHMMAaTeJTI0 TI03BOJIEHO CKOP-
PEKTUPOBATD UX MTOC/Ie0BATETh-
HOCTb U YepeloBaHIE B CBA3U C
060CHOBAHHBIMI TTPOM3BO/ICTBEH-
HBIMU, OPTAaHM3AIVMOHHBIMU TN
9KOHOMMYECKNMY TIPUIMHAMA.
I1pu 5TOM PYKOBOJIUTETb T0O/IKEH
MpeayIpeanTh O CBOeM PeleHnn
pabOTHMKA He TT03/1Hee YeM 3a
IIeHb 0 Havyasla CMeHbI (4.6 ¢T.123
TK). JaHHOe N3MeHeHe He SBJIs-
eTCsl i3MEeHEeHMeM CYIIeCTBEHHbIX
yoaoBui Tpyaa (4.2 cr.32 TK).

N IlpeanpusaTe NPOXOTNUT
MpoIEeAYPY PeopraHm3aIm.
COTpyIHMKAM BBIJa/IN VBe-
JOMJIeHNE: KTO COIJIaCeH C
HOBBIMM YC/IOBUSIMM TPY/Q -
paGoTaer manblie, a KTO HeT
- MOJKET YBOJIUTHCA 110 I1.5

cT.35 TK C BBIIJIaTOM ABYX-~
HeIe/IbHOro0 1ocoous. I Mmory
VBOJINTHCS, KaK TOJIBKO 3aBep-
HINTCS peOpraHn3anys uin
JKe paHble?

Hukonait, Metpukos

- VBOJIbHEHME B CUJIY OTKa3a
MPOJ0/I>KAaTh PabOTy B CBSI3M C
M3MeHEeHNEeM CYIIeCTBEeHHBIX
VC/IOBUM TPYZQ, a TAK)KE B CBSA3U
C peopraHmu3aimen (CIUsTHIEM,
pucoeaMHeHeM, Pa3/ie/IeHn-
eM, BblJle/ieH1eM, IIpeo6pa3o-
BaHMEM) OpPTaHMU3ALUNU TOJIKHO
OBITD ITPOU3BEEHO B [IOC/IETHUIA
JIeHb CPOKa MpeayIIpesKaeHs 10
(GaKTUIECKOro M3MEeHEHMS CyIe-
CTBEHHBIX YCJIOBUI TPY/Ia JAHHOTO
paboTHHUKA.

PacropskeHune TpyaoBOro J10-
roBOpa B TAaKOM CJ/Iy4ae JIefiICTBU-
TeJIbHO ITPeyCMaTPUBAeT BbITLIa-
TY BBIXOJIHOTO ITOCOOUSI B pa3Mepe
He MeHee JIBYXHeeJIbHOTO Cpe/i-
Hero 3apa6oTka (4.4 cT.48 TK).

COTPYIHUK BIIPaBe YBOJIUTHCS
JIO VICTE€UYEHMsI CPOKa TIPeyIIpesK-
JIeHMSI TI0 MTHBIM OCHOBAHMSIM pac-
TOP>KEeHMSI TPYA0BOTO JIOTOBOpa
- I10 COIVIAIIeHNI0 CTOPOH (1.1 1.2
ct.35, c1.37 TK), 10 COGCTBEHHOMY
>kenmanmio (ct.40 TK), eciiu ¢ HUM

3aKJII0UEeH TPYA0BOI IOrOBOP Ha
HeOoIIpe/ie/IEHHBIN CPOK.

N B mae 2022 roaa yCTpowiach
Ha pa6oty, B uoHe 2023-ro
B3sU/Ia /iBe HeeJIn TPYA0BOTO
oTnycka. B okTsiGpe co6upa-
OCh UJITH B JIeKPeT, B KaJ[pax
HacyuTamm 24 1Hs orycka: 10
JTHeV 3a peIbIYInuiL roj u 14
- 32 3TOT. MOXKHO /T MHE B3SITh
MOJIHBIN OTIYCK 32 3TOT roi?

Ennsasera, bparux

— Ilo Bamemy >KeJlaHMIO HAHU-
MaTesib BIIpaBe MpPeoCTaBUTh
BaM ITOJIHBIN TPYJIOBOI OTIIYCK
3a 2023 rop 10 yxojia B OTIIYCK
1o 6epeMeHHOCTH U pojaM. [I7is
9TOTO HAMMUIIINTE 3asiBJIEHNE C
BBIIIEYKAa3aHHON MTPOChOON Ha
MM pa6OTOZATe S Y TIPUTOKUATE
K HEMY TOKYMEHT, MO/ITBePIK-
Jamomuit paktT 6epeMeHHOCTN.
Kpome Toro, Bbl umeeTe npaBo
BBIOPATH, KOTJ]a YXOJAUTH B OT-
nycK. HaHnmaTes b J0/KeH 6yieT
y4ecTh Ballle TToyKeTaHue TP Co-
cTaBIeHUM rpapMKOB OTITYCKOB.

CsetnaHa BALLIEHKO
(Moro CrenaHa THOLLIKEBUYA
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Jlyyuun npopasel
ropona pa6oraet B LlYMe,
JNYYLLUIN QOLLKObHBIN
neparor - B 16TCKOM
capy Ne 575,

a wees - B 0AO «3Inema».
B cTonuue onpenenunu
nobepurenei KOHKypca
«MUWHCKMNIA MacTep».

U3 noyTu Thicaum
GUHANUCTOB NOYETHOrO
3BaHMS YA,0CTOEHbI

21 npencrasutenen
pasHbIX Npodeccuid.
HakaHyHe [lHS ropoaa

Y TPOMX MacTepoB CBOEro
[ena y3Hanu, noyemy
BOAUTENb Tponnenbyca
NOBUT Yac nuK,

Kak bbIcTpo denbaLiep
«CKOpOW» npuesxaet

Ha BbI30B U KaKWe TallHbl
XpaHuT JlowwuuKas
ycapabba.

"BPEAAPYCKiI HAC
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WUctopus Hapexabl

Yro gambl XIX Beka 3anucbiBany B KapHe-Ae-6anb U Kakon fecept nogaBanm Ha 3BaHbIX
Y)KWHaX apucToKpaToB B MUHCKON rybepHUM, UHTEPECHO PacCKa3biBaeT CTapPLUMI HayYHbIN
coTpyaHuK dunuana «Mysen «Jlownukas ycapbba» Hagexpaa bycen-raBpunenko.

B 3TOM rofy oHa cTana nyyLmm aKcKypcoBofoM MuHcka.

BMmecrte ¢ Kosuteramu Hajesxkia npogo/sKaer oT-
KpbIBAaTh HeM3BEeCTHBIE paHee MOJPOOHOCTU U3
ucropuu Jlommiibl 1 ee Biiazenbles. [Ipegmaraer
TOTPY3UThCS B aTMOC(hepy 6a/IOB U My3bIKaTbHBIX
CaJIOHOB, Ha KOTOPBIX COGMPAIaCh 3/IUTa OOIIe-
CTBAa, U J1ayKe BbIYYUTDH HECKOJIbKO MO/IHBIX B TY
IIOpPY TaHLIEB.

- To/IbKO 0630PHBIX SKCKYPCUI CETOIHS He-
JIOCTAaTOYHO, TIOCETUTEJISIM X04YeTCsI 6OJIbIIe aK-
TUBHOCTH, — IEJTUTCS cOOeceHUIIA. — VIHTepbepbl
yca/ieOGHbIX KOMHAT MepeaaroT 3T0XY, OJJHAKO JI1sI
TOTO, UTOGBI HAIITM TOCTU MOTJIN IJTy0Ke IIPOHUK-
HYTBHCS IYXOM TOT'O BpEMEeHU, X0UeTCS 3TN UH-
Tepbepbl OXKUBUTD, ITOKA3aTh B IPyroM popmare.
Y Hac eCTb HECKOJIbKO TeMAaTUYeCKUX IIPOEKTOB,
KOT/Ia K 9KCKYPCUM T06aBsisieTcs KuBas opre-
NyaHHast My3bIKa, 3ByYarT IOIY/ISIPHbIE B TY IIOPY
B apPMCTOKPATUYECKMUX Kpyrax [pou3BeeHus, a
TAKXKe IIPOXOJUT MaCTeP-KIacC [0 MCTOPUYECKUM
TaHIaM. Mas10 KTO 3HaeT, HaripuMmep, 4To Ge1opyc-
CKasl [10/1IbKa HacunTbiBas1a 40 BIUIOB.

Hapeskna crienayim3upyercst Ha Iepuo/ie KOHIja
XIX - Havata XX BeKa, BpeMeHH ITOC/IeJHUX Bila-
JiestblieB JIOMMITKOV yCab6bl ceMb JIF0GAHCKIUX.

- EBcradmit JIto6aHCKNI GbUT KPYITHBIM 3€M-
JieBJ1ajiesibIleM. BMecTe ¢ cyrnpyrov y4acTBOBaI B

6/1arOTBOPUTE/IbHBIX O6IIECTBAX, CIIOHCUPOBAI
CTPOUTE/IBCTBO IIEPBOI'O MMHCKOI'O BeJIOTPEKa,
- PAacCKa3bIBaeT CTAPIINIT HAYYHBIN COTPYIHUK.

EBctacdmii ViBaHOBMY BBIKYIIIT MMeHIe B 1884
TO/Iy U 110 JKeJIaHUIO CYIIPYTY IIPeBPATWI yCa/iboy B
KY/IBTYDHBI [IEHTP ropofia. 37ech GbIBA/IN M3BECT-
HbIe JIIO/IN, IPOBOJWIVCH 3aCTOJIbSI M 3BaHbIE Beuepa.

- Harir My3bIKaTbHBIN Ca/TOH KaK Pa3 3HAKOMUT
C MICTOPUEN U KY/IbTYPOI ITPreMa rocTelt, IpaBu-
JIaMU OpPTaHM3alyy 6aI0B M 3TMKETOM CBETCKOTO
00111eCTBa, — Aeantcs Hagexa.

JIT06GOMBITHO, YTO OT GJIM30CTY 3HAKOMCTBA
3aBICeJI0, T/ie GY/IyT IPUHMUMATD TOCTsL. IIpu 111a-
IIOYHOM /IaJIbIIIe IEPBBIX OT BECTMOGI0/IS1 KOMHAT
He Ipuryiamiaan. Ho yeMm Kperue CTaHOBWINCH
OTHOIIIEHMSI, TeM Ja/Iblile TOCTb IIPOABUTAICS 10
ycageGHOMY TOMY, «IOXOAVII» 0 IeHTPaTbHOM
TOCTUHOIAL. B Hell jke ycTpauBamich Gatbl. Y Takoe
COBpeMeHHOe, Ha Halll B3IVIs1], M306peTeHne, Kak
BU3NTHAsI KAPTOUKA, B XIX Beke yrKe ObLIO 06513a-
TeJIbHBIM aTPUOYTOM KaBaJIepOB. A JaMbl pacIin-
CBIBAJTV CBOU TAHIIBI B KapHe-7e-6asTb (6aTbHOI
KHIDKEYKe JJIM areHse).

- Bce Tpu Ha3BaHUS BepHbIe, — Y/IbIGAETCS
cnenuanuct. — Bcé 3aBucesio ot Toro, B KakKom
MaCTepPCKOM aKceccyap 3aKa3aan. A BOT BeCTHU

Tprof.by

MVIHCK/VI MACTEP-KN

Jlyuwuee, KOHe4Ho, BNepeau

Boautenem Tponneibyca Cepren Yupew, ctan noutu
CnyyaitHo, a BOT nobegutenemM KoHKypca npodmacrepcTsa
«MuHckuin Mmactep - 2023» no atoit npodeccuu - BNoNHe
3aKOHOMEPHO.

OH oTyumncs B [lobpyluckom MTY Ha 3neKTPOMOHTEPa N0 0BCNYXMBAHNIO
3NeKTPO0HOPYI0BaHNA 1 NOCNE apMUN YCTPOMACS Ha TOPHOBPUKETHbIN 3aBO.
B03MOXHO, 1 cerofHs bbin bbl TaM 3aNeKTPUKOM, eciun Bbl He... Nto60oBb. B
MWHCK No pacnpefenexmio noexana pabotatb MobyMas aeByLLKa TaTbsiHa, U
Cepreit, He pa3fyMblBas, OTNPABUNCS 3a Hell. [IPEANOXEHNE OCBOUTb HOBYHO
npodeccuio B TponneinbycHom napke Ne 2 (Hbike - dunuan «TpaHcropTHbIi
napk N 2» rocyapCTBEHHOT0 NPeanpUSTAS «MUHCKTPAHC») NPULLIOCH Kak
Henb3q kcTaTu. Tem bonee BoauTb Cepreit Nobun ¢ AeTCTBa: eLUe Aeq yunn
€ero e3auTh Ha CTapoy «Konenke».

Tpy rofa 3aHATUI, MecaL, y4ebHON NPaKTUKY, eLle OfUH - C UHCTPYK-
TOPaMM ¥ Naccaxmpami, 1 - NepBbli CaMOCTOATENbHbIN peic. NoHadany,
npK3HaeTcs, BbI10 0YEeHb BOMHUTENBHO. 3aT0 Cernyac no-Apyromy CBOH
XWN3Hb YXe He NpefcTaBnger.

Tponneibyc Cepres Ynpeua ¢ 6opToBbIM HOMepoM 2505 KypcupyeT no
LWecT MapLpyTaM. CBOM HaBbIKN BOXAEHWS OH NPOAEMOHCTPUPOBAN U Ha
KOHKYpCe «MuHcKuit MacTep». ofobHble cocTS3aHUs 19 repost nyonukaLium
- He peaKocTb. A oyepeaHas nobena ctana NpUSTHbIM GaKTOM NPU3HaHNS
ero npodeccMoHanbHbIX KauecTs. KeTaTy, bnaroaaps M camMoe CNoXHOe ans
BOAMTENEN BPEMS - YaC MUK - HaLl COBECEHMK HAa3bIBAET CBOMM NHOOUMbIM.

- 370 BpeMa MaKCMManbHOro ABMXEHUs U cobpaHHocTh. Cnepaa Tbl
3aBO3WLLb NtOAeN Ha paboTy, NOTOM - JOMOMW. YXXe 3Haellb, KTO B Kakoe
BPEMS IO/KEH CECTb, e BblATU. 3T0 yAMBUTENbHLIM 06pa30M 0bbeanHaeT
C HE3HAKOMLIAMU, Tbl CTIOBHO CTAHOBWLLIBCS YACTbHO WX XWU3HM, - TOBOPUT OH.

"BEAAPYCKiI HAC

Mrhnua, 8 centaps 2023 rona 36 (1943) JE]

Ha Bonpoc, ¢ Yero HaYMHaeT CBOW AEHb, MUHCKMI MacTep C OTBeYAeT:

- C xopoLwuero HacTpoeHus. C nepsoit CMeHbl 3a pyneM. C OLLyLLIEHWS, UTO
Tbl NPOCHINABLLCS NEPBbIM, 8AELLb N0 COHHbIM YNnLLAM Nt0BUMOro ropoaa,
ByauLLb ero, v BCe CaMoe MHTepecHoe - eLlle Bnepeau!

€ro Hy>KHO ObUIO M0 €/IHBIM ITPaBIUIaM. 3apaHee
JlaMaM pa3peliasioch 06eraTh He 6oJiee TpexX TaH-
1eB. Ec/in >xke BeTpeHast 0co6a 1Mo 3a6bIBUMBOCTHU
OT/aBasIa MpPeArouTeHe Cpa3y IBYM KaBasiepaM,
W3BUHSUIACh U HE TaHIeBala HU C KEM.

Y Haiexk bl €CTh U CBOV aBTOPCKUI ITPOEKT —
9KCKYPCHUSI, PAaCCKa3bIBAIOIast 0 TaCTPOHOMMUYE-
CKOM KYJIbTYPe BJIa/iesibIleB JIOMMUITKO yCaIbGbI
U UX O/IM3KUX JIpy3eit. MiHdopmMaly 06 3TOM /10
HAIINX JHE J0IUI0 KpariHe Mast0. YTo moaBaimn
K CTOJTy BO BpeMs 3BaHbIX V’KMHOB, B THEBHIMKAX
rocTen MpaKTUYeCcKu He BcTpevaeTcss. Co6upaThb
VICTOPUYECKIE CBeIeHVIS TIPUXOIUTCS GYKBATbHO
o KpyruiaMm. OHaKO TeM U MHTEepPECHEe.

- Bpart SIaBurn JIro6arckor AHTOHNI KuHeBmd B
CBOVIX MeMyapax YIIOMSTHY/T TTOHPaBVBIIIICS MY B
Jlomuiie iecepT — MepCUK B MOPOYKEHOM, KOCTOYKA
KOTOPOTO 3aMeHsTach Ha CMeCh MUH/IAJIS U JIPY-
I'X OPEXOB, — PAaCCKa3bIBAET CTAPIINIT HAyYHBIN
COTPYAHUK. — MHOTUX 3TO yaAuB/seT. [louemy-
TO JI0JITO€ BPeMSI CUNTA/IOCh, UYTO aIle;IbCUHBI,
MaH/IapMHBI, IEPCUKU Ha CTOIaX GeI0PYCCKOMN
ApUCTOKPATNI He MOSAB/IsUTNCh. Ha camom sieste
He Tak. KOHEeYHO, IM03BOJIUTH CeOe X MOT Ta/IEKO
He KayK/IbIli, TeM He MeHee 3TO GbLTO BO3MOKHO.

B TeHMCThIX a/viesx JIOMMITKOTO MapKa JIErKo
3aTepSATHbCS BO BpeMeHM!. U cIyIiaTh yB/Ie4UeHHOTO
9KCKYPCOBO/A, KAYKETCSI, MOKHO YacaMmy. CKOJTbKO
elne TalH U 3ara/IoK XpaHUT OTHO U3 CaMbIX POMaH-
TUYHBIX MECT Harren croauipi? Hageskma Bycesn-
TaBPIIEHKO MeYTaeT HATI OTBETHI B ICTOPUYECKIX
MICTOYHUKAX.

Hatanbs KOBAJIEBA, ¢poto CtenaHa THOLLKEBWYA

AxHa HUKOJIAEBA, doto Banepus KAPTYNA

MHEHUE

Anekcanpp LLLEKOBKY,
npeaceparenb
MWHCKOro ropocKoro
o6beanHeHus
npo¢co308:

- HecmoTps Ha TO, YTO KOH-

Kypc «MWUHCKMIn MacTep»

NPOBOAMTCS YXKE Ha NpOTS-

XeHun 20 NeT, OH He TepseT

aKTyanbHOCTW. bonee TOro, Mbl BUAKMM, YTO MHTEPEC K
NPOEKTY pacTeT. XXenatoLLyx NobopaTbes 3a 3BaHUE
NyJLLUEero B CBOEM [iene CTaHOBUTCS Bce bonblue. Ecnu
3Ha4YanbHO Mbl BblBKpanu nobeauTenei no paboynm
CNeunanbHoCTIM, TO CenYac B UX YUCIE YUUTENS, BPaYM
1 [laxe My3eiHblid paboTHUK. CONepHMYECTBO - BCeraa
3[0POBO, NOMOraeT NOBbICUTb YPOBEHb KBaNUdMKaLm
11 MPECTUX Npodeccuiu.

Pafyer, YTo K HalLieMy ABVXEHMIO aKTUBHO MOAK0YA-
eTcsa Monoaexb. CeroaHs 13 27 nobeautenen 9 Yenosek
B BO3pacTe A0 31 roaa. ECTb npuMepsbl, Koraa ofHn v Te
Xe PabOoTHUKM ABAXMbI V1 TPWUX/bI CTAHOBSTCS Naypea-
TaMu KOHKypCa. «MUHCKW# MacTep» NO3BOASET CAenaTh
aKLEHT Ha rMaBHOM: BbITb XOPOLLIMM TOKapeM, BOAUTE-
NeM aBTobYyCa, AOPOXHbIM PabounM unu NpeacTaBin-
TeneM Ntoboil Apyroi npodeccuu, KoTopas BaxHa ang
ropofa W ropoXaH, MoYeTHO.

OT AMarHoCTMKKU A0 NOMOLLM

CHU3MTb aBneHune, CHATb 60/1b B FPYAN U AaXKe NPUHSTb poabl
- ¢enbawepy Boie3nHoi bpuraapl 10-i NOACTAHLMM CTaHLUN
cKopoil MeanomoLuy TaTbsiHe MeTpyLIMHON HYXHO AeilCTBOBaTb
BbICTPO M YETKO Ha KaXA0M BbI30BE. B 3TOT MOMEHT 30,0pO0Bbe,
a nopoM M XN3Hb YeNI0BEKA - B ee pyKaXx.

[ToMoraTh JIIOZSIM, KOT/Ia M TIJIOX0 U 60/IbHO, OHA X0Tesla C CaMOT0
netcTBa. K Kj1accy BOCbMOMY TOYHO 3Ha/Ia: CTAaHET MeTMKOM. /leBYIIIKa
C OT/IMYMEM OKOHUYM/Ia MUHCKUNM MeJKO/ITeK U TIpuiivia Ha 10-10
MOACTAaHIMIO. 3[eChb OHA y>Ke 2 roja.

- CamMmoe CJI0JKHOE B HallleM Jiejie — AMarHoCTUKa. V XOTs B apceHase
KaXK/I0M GPUTa/ibl €CTh HEOOXOAMMOe 060pymoBaHe — armapat JKT,
My/IbCOKCUMETD, ITIOKOMETP, 6e3 OTIbITa M 6ara’ka 3HaHUN HUKY/IA.
Tem Gosiee, KOT/ia peub UeT 06 SKCTPEHHBIX CUTYAITUAX, — TOBOPUT
TatbsiHa IleTpyiinHa.

KoHKypC « MMHCKII MacTepP» OKa3aICs /I/Isl Hee TOV CaMOl TUTOIIA/I-
KO, TJle MO>KHO OBbUIO ellle pa3 MPOBEPUTDH CBOV 3HAHMS M HaBbIKN.
YyaCcTHMKAM Mpe/yIaraioch OTBETUTH Ha 100 TeOpeTNIeCKNUX BOITPOCOB,
a elne — 0OCTaHOBUTD KPOBbD, C7le/IaTh MHBbEKIINN, BBITIOTHUTH TPAHC-
MOPTHYIO MMMOOGW/IN3AIINIO, CEPAEUYHO-IETOYHYIO PeaHnMaInio. U
BCe 3TO — Ha BpeMs. TaThsiHA MIPU3HAETCS: UCTIBITAaHNS 3aCTaBUIN ee
MOHEPBHMYATH. Ha COpPEBHOBAHMSAX 3TO MOKHO ce6e TT03BOJIUTD, @ BOT
B PEIbHOM JKU3HU MO HAZI0 YMETD OTK/IIOYATh.

- B MOMeEHT OKa3aHWVsI TOMOIIY MeINKY BaKHO GBITH MaKCUMATbHO
COGPaHHBIM I JJayKe OTCTPAaHEeHHBIM. MHOTME OMMG0YHO TPUHUMAIOT
9TO 3a XOJIOTHOCTD U 6eCUyBCTBEHHOCTH. HO YTOOBI ITPaBMIIBHO TTOCTa-
BUTD MArHO3, S J0/KHA a6CTPAarupoBaThCs, He TIPOKUBATD CUTYALTNIO
HalyeHTa, a ObITh KaK GbI HaJ Hell, — IosicHgeT TaTbgHa.

[1pu 3TOM BCe BOTHEHUSI, TOBOPUT, C JIMXBOW OKYIIAIOTCsI GIarojlapHo-
CTBIO B IVIa3aX YesI0BeKa, TOHMMAaHVEM TOTO, YTO Thl CyMesT [TIOMOYb eMY.

Certuyac MeJIMK CTapaeTCs Kak MO>KHO CHJIbHee MOTPY3UThCS B IPO-
deccuro. [To3TOMY TTOTIPOCHIACH OBITD ITEPBBIM (hesTbAIIEePOM B GpuUrajie
U 33TyMBIBAETCSI O TOM, YTOGBI IPOIO/KUTH 00ydeHre. PacCKa3bIBaerT,
4TO B OyAyIIeM XoTesla Obl peain30BaTh ce6s B xupyprun. Kosuiern u
3HAKOMBbIe He COMHEBAIOTCS: 11 3Ta BBICOTA 005I3aTe/THbHO €1l TOKOPUTCS.

AnHa KOPSIKOBA, doto Banepus KAPTYIIA
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noMor nPodCor3

Yero T0N1bKO He NpuAYyMbIBaOT
HeobpoCOBECTHbIE HAHUMATENN,
yT06bI U36ABMTLCS OT HEYTOAHbIX
coTpyaHukoB! Hanpumep, BpyT,
6yaTo y opraHusaumm GUHaHCoBbIE
TpyaHocTu. Mocne Takoro npo6nemoi
AENCTBUTENBHO MOTYT NOSBUTHCS -
HO He HaflyMaHHbIE, a pea’bHble.

B aripesie 3TOro rojia B mpo@coio3 o6pa-
TWICS UHKeHep Asekcauap CuaopeHKo
(vmst 1 paMIIvsI UI3MEHEHBI 10 STUYeCKUM
npuunHam. — [IpuM. aBT.). My>KunHa 6ojiee
10 s1eT 106POCOBECTHO TPYAWICS Ha OJHOM
13 TIPeNPUA TN [OMeist i COBCeM He O3KU-
JTJT «IIIChMa CYACThsI». HaHMMATEe b PEeIIiT
VBOJIUTD ero 1o 1.1 ct.42 TK - B CBsI3u C
COKpallleHeM YICTIEHHOCTY PaGOTHUKOB.

- JI71s1 MeHS 3TO OGbUIO IIIOKOM, — TIPU3HA-
etcsa Astekcasp. — C perieHneM pa6oTo/a-
TeJis 1 He COTVIACWICS, HO UTO Jie/1aTh? MHe
CKa3asTn, YTO MITAaTHYIO eZIMHUITY COKpaIa-
10T, U BBITA/IN HA PYKU ITPUKa3 06 YBOJIb-
HeHnN. [Tocie 3TOro y MeHsI TIOBBICUIOCH
JlaB/ieHune 1 pa36os1es10ch cepare. S moman
B 60/TbHUITY. [10/I/TePYKKM PEITT ICKATh B
rmpodcoro3e.

W He 3ps1. OKa3a/10Ch, TIPU PACTOPKEHUN
KOHTPaKTa PYKOBOJMTE b HapyIII TPYIO-
BO€ 3aKOHO/IaTe/TbCTBO MUHUMYM 10 pa3.

- Tak, COTJIaCHO TIPUKA3y 06 YBOIbHEHNN
B KaueCcTBe 060CHOBAHMS COKpPAIeHMSs
IITaTa pa6OTHNKOB YKAa3aHO, YTO OHO TIPO-
BOJIUTCS C 11eJTBIO Y/TydIeHus (QMHAHCOBOTO

"BEAAPYCKI HAC
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COKpaTNTL

HEJ1b31

OCTaBUTb

MoI0’KeHMs (prtnasta, palMoHaIN3aIun
¥ OTITUMM3AIINY €T0 MITaTHOM CTPYKTY-
pbl. OTHAKO B XO7ie 3yUeHUs JOKYMEHTOB
BCKPBUIOCH, UYTO B (prsinasie He GbUTO MIPU-
Ka30B, MOATBEP>KAAIONINX COKPaIlleHye
eVHNITBI MHXKeHepa, He ObUTO U TOKYMeH-
TOB O IIPOBEIEHNU PEOPTaHM3AlINI X035~
CTBEHHO-IKCIUIyaTaIllMOHHOTO y4yacTKa. He
0GHAPYXWIOCH U ITPO6GIeM ¢ PUHAHCO-
BOJ COCTaBJIAIOIIEN TIPEeATIPUSATHUS, — Pac-
CKa3sas1 PO COI03HbIN MHCIIEKTOP TPy/a
FoMeTbCKOTO rOPO/ICKOTO 06heIMHEHS
npodcor030B Bacusmii JleMUInxiH.

1o KO/UTEeKTMBHOMY /TOTOBOPY OpraHm3a-
LWV B CJTy4Yae BBIHYKJEHHOTO COKPaIeHNs
YMCIEHHOCTY PAaGOTHUKOB HAaHMMAaTE b
006513aH MPEeJIOKUTH JIPYTie TO/IKHOCTHU,
KOTOpbIe COTPYJHUK MOT GbI MICTIOJTHATH C

y4eToM cBoelt KBasmndukamyn. Ho 3Toro He
c/Iyam10ch. HaHMMaTe b TakyKe He Harlpa-
BWI AJIeKCaH/Ipa Ha MePeroJroToBKy, 4eM
Hapyui ct.43 TK.

Bacwinit [IleMuYnXyH IIOMOT MY>KJIITHEe
COCTaBUTD MICKOBOE 3asiBJieHUeE B Cy/I. Tam,
K CJIOBY, Pa3BePHY/IMCH yKapKiue GaTaTum.
[IpeacTaBuTe/Ib OTBETUYMKA HAaCTauBal Ha
[IpaBOTe HAaHMMAaTe ISl M IIPOCJT B VICKE OT-
Ka3aTb. Ho, BBIC/TYIIIAB JIB€ CTOPOHBI, IOTIPO-
CUB CBUJETesIel U MCCIeJOBaB MaTePyasTbl
Jles1a, Cy/i petiI BOCCTAaHOBUTD AJieKCaH/ipa
CupopeHKo Ha paboTe U B3bICKATh B €T0
10J1b3y KOMITEHCAII0 MOPAJIbHOTO Bpe/ia
o0koJ10 200 py6I1ern.

CsetnaHa BALLEHKO
PucyHok Onera MOMOBA

HEIKOHOMHOE aeno

PabOTHUKOB, MPUHATLIX N0 COBMECTUTENLCTBY Ha MebenbHoe NPOM3BOACTBO OAHOIO
13 paillleHTPoB MoruneBLLMHbI, B 06X0/ 3aKOHa NIULLANN BCAYECKNX KOMMEHCALIMI.
B cny>xe6Hble KOMaHAMPOBKM WX OTNPaBNSNM 6e3 COOTBETCTBYIOLLMX BbINAAT.
MpodCO3HbII MOHUTOPUHT NPULLIENCA KaK HeMb3s KCTaTu.

- [IpoBepsst JOKYMEHTAaIINI0, TAKXKe yCTa-
HOBWIU, UYTO HEKOTOPBIM TPYASIINMCS
He 0Ka3bIBA/IM MaTePUAIbHYIO [TOMOIIb
K IIPa3JJHUYHBIM JIaTaM, — YTBEePIK/aeT
IJIaBHBIN [IPAaBOBOM MHCIIEKTOP TPyAa
MoOTuIeBCKOM 06/71aCTHOM OpTaHMU3aUN
bestopycckoro rmpodcoio3a pa6oOTHUKOB
jleca ¥ IpUPOA0II0Ib30BaHUS [IMUTPUN
MoppaaueB. — A BeJib B COOTBETCTBUM CO
cratbeli 349 TpyaoBoro koaekca (TK)
rapaHTUM U KOMIIEeHCAIUU, TIPeyCMO-
TPeHHbIE JIOKAIbHBIMU [IPAaBOBbIMMU aK-

TaMU, IPeJJOCTaB/ISIIOTCSI COBMECTUTE ISIM
B IIOJTHOM OGbeme.

I[To c/ioBaM I0PUCTA, TIPY HAIIPaB/IEHUN
TOJYMHEHHDIX B C/Iy’KeOGHbIe KOMaH/ITMPOB-
KI HaHMMaTeIb 06s13aH 1103a60TUTHCS O
COXpaHEeHUN CpPeHero 3apaboTKa (CTaThs 95
TK). Ha Mme6GesibHOI (haGpUKe MTHOPUPOBAIA
3Ty HOPMY 3aKOHa, 0ObSICHSS «<He0OXO M-
MOCTBIO COKpPAIIaTh PACXO/bI B CBSI3U C He-
TIPOCTBIM YKOHOMMUUYECKUM T10JI0XKEeHUEeM».

- B maHHOM C/Ty4dae Komenka pyo/b He
c6epeskeT, — cunTaet JIMuTpuii MopaaJes.

- Kor/ta Haxoqum HapylIlleHus., JaeM peKOMeH-
JTaliyy 10 X YCTPaHEHUIO 1 BCer/ia YCTaHaB-
JIMBaeM CPOKMU MCITO/THeHMs. YacTo BO3Bpa-
IeHye /10/Ira PaGOTHYKAM /IS K9KOHOMHOTO»
PYKOBOZAMTEJIS — 33/]a4a He U3 [IPOCTBIX: CYM-
MBI KOMITEHCAIUY CYITIECTBEHHO OTPKAIOTCS
Ha 00111eM COCTOSIHUU TIPeATIPUSTUSL.

Ha 3TOT pa3 nepepacueT B OTHOIIIEHUN
6 COTPYAHUKOB cocTaBwiI 440 pyGIiei.
IIpeacTaBsieHNe TIPAaBOBOV MHCHEKIIN
HaHMMaTe/Ib UCIIOTHIT He3aMeJIUTeIbHO.

BukTopus BOHOAPYUK

3AXON - Y3HAELLb BOJTbLUE!

3AHATOCTb

LLoNXHUKOB
CTaHOBUTCA MEHblle

Ha pogHeHLwnHe cokpaTunoch
KOIMYEeCTBO OpPraHN3aLmmn -
AO/MKHUKOB MO 3apnnare

1 paboTaloLmx B pexume
HenosHom 3aHaTocTu. 06 aToMm
COOBLLUMAN HA PACLLUPEHHOM
3acefjaHun npe3nauyMa coeTa
o6nacTHoro o6beanHeHns
npo¢dco308B.

Ecnn B nepsoMm mostyroaum 2022-ro
CPOKM BBITUTAThI 3aPIUIATHI, 10 JlaH-
HbBIM IMPO(HCOI3HOTO MOHUTOPWHTA,
Hapymwin 12 opraHm3atiyii peru-
OHa, TO B AaHAJIOTMYHOM I1epunojie
TeKymiero — 7. CerogHs Takas 3a-
MO/KEHHOCTD COXPAHSIETCS JIUTIb
B OO0 «bes13HeproKOHCTPYKIIVSI»
1 000 «benaGeaauury. [Ipeacra-
BUTEJIU ITPO( COI030B MHOTOKPAT-
HO BCTPEYaINCh C PYKOBOACTBOM
9TUX MIPEITPUATUN, HallPaBJIsSIIN
COOTBETCTBYIOIIVE PEKOMEH/IAIINI.

— MbI MH(OPMUPOBAIN O CJIO-
SKUBIIIENICS CUTYAIUU 06TaCTHOE
yipasJieHue /lemapramMeHTa roc-
VHCIIEKIIUN TPYIa, KOTOPOe BbI-
HeC/10 060MM HaHUMATEesIM Tpe-
6GOoBaHMeE YCTPAHUTHh HAPYIIEeHNS
3aKOHOZIATeIbCTBA O TPY/E B YaCTU
BBITIATHI 3aPILIAThI, — TTOSICHIUIIA
3aBe/yIOIIasi OTAEIOM COIMATBHOTO
MapTHEPCTBA U TPY/IOBBIX OTHO-
LIeHMI 06/1aCTHOr0 00 beIMHEeHNs
npogcorw3os Osbra JIMUTpUEBA.
- Ec/iu 3TOro He IPOU30N/JIET, Je-
mapTaMeHT HalpaBUT pelleHne
0 B3BICKAQHMM 3apIUIAThI B OT/ET
MPUHYAUTETHHOTO UCITOJTHEHNS.
Cutyanus ocTaeTcss Ha KOHTPOJIie
06JIaCTHBIX OPTraHM3AIIUI OTPacsie-
BBIX ITPO(PCOI030B 1 06106 be/INHE-
HUS TIPoCOI030B.

Eltre oauH po6/IeMHBIN BOTIPOC
- paGoTa IIPeATIPUATUN B PEeXKIIMe
HEeTIO/THOM 3aHATOCTU. Ha Takux
VC/I0BUSX B IIEPBOM MOJTYTOAUN
TPYAWINCH B 44 opraHu3anusix (B
aHa/JIOTUYHOM 1epuoze 2022 ro-
ma — B 53). Certuac ux ocraercs 6.
Cpeayt OCHOBHBIX IIPUYMH TaKOTO
TTOI0KEeHS JIeTT — CHIDKEeHMe CIIPO-
ca Ha MPOJAYKINIO, COKpaIleHne
06 beMOB PaGOT, OTCYTCTBIE CHIPbSI.
[Tpod cor03HbIE JTN/IEPHI BCTPEUAIOT-
CsI C aIMUHNCTPAIINEN U TIpejice/a-
TeJISIMM TIEPBUYEK ITUX CYOHEKTOB
XO35IMICTBOBAHMS, M3yUalOT MepHI,
KOTOpbIe TIPUHUMAIOTCS JIJ7IS CTa-
6WIbHOTO (DYHKIMOHMPOBAHMS TIPO-
n3BOACTBA. KpoMe TOTO, 06/1aCTHBIE
OpraHM3alM OTPAC/IEBBIX TTPOGCO-
[030B OKa3bIBAIOT MaTePUAIbHYIO
TTOMOIITb TeM, KTO GOJIbIIIE BCETO B
Hel HY>K/IaeTCsl.

[ToBbBIITIEHHOE BHUMAaHME U K
TIPEeITIPUATHSM, T/Ie 13-32 CJIOXKHOTO
(prHAHCOBOTO MOIOKEHNS TPUOCTA-
HOBJIEHBI HEKOTOPbIE HOPMBI KOJI-
JIEKTMBHOTO IOTOBOPa. Harmmpumep,
MMOCTAaB/IEHBI Ha T1ay3y BBITUIATHI K
I0GU/TIEITHBIM /IaTaM, MaTepuaIbHast
ITOMOIIIb TIPU YXO/Ie B TPYIOBOM OT-
MMyCK, BO3HATPaKAeHMe 10 UTOTaM
pa6oThI 3a roj. IToka 13 9 Takux
OpraHM3ali IeVICTBIE «<MECTHOM
KOHCTUTYILIUIY B TIOJIHOM 00'beMe
BOCCTAHOBWJIV JIUIIID JIBE.

EneHa KAGM
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«BEJIAPYCb 1»

06.00, 07.30, 08.30 [lobpoe yTpo, benapyce!

07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HoBocTu.

07.20, 08.20 HoBOCTI 3KOHOMUKM.

07.25, 08.25 30Ha X (16+).

08.00 HosocTv (c cypronepeBoaoM).

09.10 «31,0p0OBO 300POBLIM BbiTbl» (6+)
(cybTuTpbI).

10.00, 11.50, 12.15, 13.05 Menoapama
«0TAait CBOIO XM3Hb» (16+).

10.50 «CKaxnHemonun».

15.10, 18.00 HoBocTv pervoHa.

15.25, 23.10 Cepuan «Cnep» (16+).

17.05 «CMbICN Xu3HI» (12+).

17.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).

18.15 3oma X. Utoru Hegenv (16+).

18.40,19.20 MenoppaMa «/IuMuTyuLpl» (16+).

21.00 MaHopama.

2145 «Kny6 penaktopos» (16+).

01.05 leHb cnopra.

01.20 «CkaxuHemonyu».

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «HaLue yTpo».

07.00, 08.00, 09.00 Hatuu HoBOCTH
(c cypmonepesozom).

10.00 «Xutb 300p0BO!» (16+).

11.00,13.00, 16.00, 20.30 Hawm HoBoCTM.

11.15 MHorocepuitHbiin Gunbm
«Mcnbitanne» (16+).

12.30,13.15, 23.10 MHorocepuitHbIi hunbm
«BocTok-3anapy (16+).

15.00 «ELLie He Beyep» (12+).

16.20 «Myxckoe/XeHckoe» (16+).

17.30 «TpeBoxHas KHomka» (16+).

18.00 HaLuv HoBocT (c cybtuTpamu).

18.20 «HapogHblit FOCT» E/12+].

18.55 «Ynaua B npumadyl» JIHesHuK (12+).

19.00 «Mone yynec» (16+).

20.10 BeuepHue HoBOCTW.

21.15 Xyn.ounbM «MoXuLeHHbIR» (16+).

«PTP-BE/IAPYCb»

06.05 «HoBoe yTpo».

10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00
benapyce. HosocT.

10.05, 17.40 Tenecepuan
«TaitHbl cnencTeus» (12+).

"BENAAPYCKIi HAC
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11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn.
1140 Tok-10y «0 CaMoM rnasHOM» (12+).
12.50 XeHckoe TOK-Luoy «To4ki Hag, i» (16+).
14.40 Tok-LUy «60 MUHYT>.
18.45 «[psmoit adup» (16+).
2145, 23.15 Xyn.dwnbm
«MopaenbHas no6osb» (12+).
2350 «/cTopun 6onbLUOi CTpaHb» (12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YrpenHee Loy «Bkntoyaricsl» (12+).

10.00, 17.00 Tenebapometp.

10.05 Jlok.ipama «Cnenasi» (16+).

10.35 [lok.ipama «3HaKiu Cyfbbbi» (16+).

11.05 [Jetektus «Dunut» (16+).

12.40 Tpunnep «XonopHble 6epera».
3akniounTenbHble cepun (16+).

1440 Cepuan «@utHec» (16+).

15.35 Mynbtcepuan «[pocToKBaLLMHO» (6+).

15.45 Mynstcepuan
«TaltHbl MenoBoit JoMNHbI» (6+).

15.55 «Huyero cebe Hbio3» (12+).

16.00 IHTEpaKTBHbIA MONOAEXHbIN
npoekT «MMMH_KOM» (12+).

17.05 I[lUK.J]maMa «CemMbs. Nepesarpyska»
16+).

17.35 Peanutu-wwoy «[loporas, g 3a6un»
(16+).

19.00 Peanutu-oy «butsa 3a 1eno» (16+).

2015 Cepuan «@utHec» (16+).

2110 Cnoptnoto 5 13 36, KEHO.

21.25 Komeaus «Kanukynbl ko> (12+).

2310 Tparukomeans «LLlenesp» (16+).

«HTB-BE/IAPYCb»

05.55 «AcTpONpPOrHO3».

06.00 CerogHs.. MasHoe.

06.05 «37,0p0BO 300POBbIM 6bIThl» (6+).

06.55 Cchepa nHTEpECOB.

07.15 CeronHs. [naBHoe.

07.30 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).

08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroans.

08.20 CeroaHs. MasHoe.

08.35 «4M.by».

08.55, 10.35 boeBiK «<MopcKue AbABONbI.
Cmepy» (16+).

1115 Cepuan «beperosast oxpaHa» (16+).

13.20 CeroaHs. MasHoe.

13.25 YpesBblyaliHoe NPOUCLLECTBYE.

13.55 «[IHK» (16+).

15.00 <K MeHs» (12+).

16.45 CeroaHs. MasHoe.

16.50 Cepuan «Mec» (16+).

19.55 CerogHs. MasHoe.

20.10 Cepuan «3anoBefHbIN CreLHas»
(16+).

2115 «\M.by: Bpems UTOroB».

2145 Cepuan «3anoBeHbIN CneLHas»
(16+).

2245 Cerohs. MasHoe.

22.50 [letextis «Mepebiit otaen» (16+).

23.55 CeroaHs. MasHoe.

00.10 JletekTvs «Mepsblit otaen» (16+).

06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Ytpo CTB».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30
HosocTy «24 yaca.

09.00 [lok.npoekT «bes 0bMaHa» (16+).

10.40 Jlok.npoex (16+).

13.45 [lok.npoeKT «HeBeposiTHas Hayka»
(16+).

16.30 HosocT «24 Yaca»
(c cypnonepesozoM).

16.50 «PeLueHne ectbl»

17.20 [lok.NpoexT «TaitHbl KocMoca» (16+).

20.10, 23.05 «CTB-cnopt».

20.15 «CTOnNYHbIE NOAPOBHOCTM.

20.25 «MuHLLMHa».

20.40 «CneumanbHbiin penoprax CTB.

20.55 Cepuan «M9Tb MUHYT TULLIKHBI.
HoBble ropusoHTbI» (16+).

23.20 CtpuM «A3apeHoK. Hanpsamyto».

00.55 Jlok.npoexT (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.00 «[labpapaHak».

07.35 «benapyckas KyxHsi». LlaTHi.

08.05 «HaBiHbl KynbTypbi».

08.15 LLImatcepblitHbl MacTaLKi (inbM
«Wbidp». 15-9 1 16-9 cepbli,
3aKmI0YHbIS (16+) [CT].

10.00 «CaHc Xbilug». CtapuubiHg Catos3a
nicbMeHHikay benapyci, ranoyHbl
pafiakTap ra3eTbl «3BS3aa»,
nicbMeHHIK Anecb Kapniokesiu.

10.25 MacTauki dinbm
«HeyakaHa-HerapaHa» (12+) [CT].

11.50 «Kamnasitapbl benapyci».

AniHa be3eHCOoH.

1215 «ApxitakTypa benapyci» [CT].

12.30 «benapyckas KyxHsi». LibIbpbiKi.

13.00 «HaBiHbI KyNbTypbI».

13.10 TanesikTapbiHa «Befpl § Ky6e».

13.50 MacTauki dinbM «Moli nackasbl
i nAwWYoTHbI 38ep» (12+) [CT].

15.35 [lakymeHTanbHbl dinbM «PbiMa
i NeaHin MapkaBbl. Ha Wwansx nécy»
(12+) [CT].

16.20 «4 xauy rata yoaubitibl» (6+).

16.45 «Cina Bepbl».

17.10 «HaBiHbl KynbTypbI».

17.25 MacTaLki dinbm
«HeyakaHa-HeragaHa» (12+) [CT].

18.40 LIMaTCepbIiHbl MacTaLKi dinbM
«LWbipp». 15-9 1 16-9 cepbii,
3aKi0uHbig (16+) [CT].

20.30 «HaBiHbl KynbTypbI».

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 [lakyMeHTasbHb! (inbM «PbiMa
i NeaHin MapkaBbl. Ha Lansx nécy»
(12+) [CT].

21.50 MacTauki ¢inbM «Moi nackasbl
i NAWYOTHBI 3BEp» (12+) [CT].

23.35 «HaBiHbl Ky/bTYpbI».

23.45 «Kappbl XbiLus». [anoyHbl paxbICEp
Banikara T3aTpa benapyci
["aHHa MaTopHas.

«BEJIAPYCb 5»

07.00 3aBTpak YemnmoHa.

07.30 MaHp6on. CEXA-nura.

LICKA (Mockea) - TK «[omenb».

09.05 Mur-cTon.

09.25 Xokken. KXI1. «TpakTop»
(Yensi6uHek) - «JuHamMo-MuHCK>.

11.20 QakTop CUmbl.

11.50 FaHn6on. CEXA-nvra.
«MeLLKoB-bpect» - «3eHnT»
(CanT-Metep6ypr).

13.25 Qyt60n. YemnuoHat Poccuu.
lpembep-nura.

15.20 Munm-yTb0n. Cynepkybok
benapycu-2023. «Ctonnua»
(MuHcK) - «But3H» (OpLua).

17.15 MnaHeTa cnopra.

17.35 Oepraim.

18.05 Xokkelt. YemnuoHat benapycu.
«HOHOCTb-MUHCK» - «[ToKOMOTHB»
(OpLua). Mpsmast TpaHcAdLMS.

B nepepbiBax - «Cnopr-LeHTp».

20.20 Oyt60n. YemnmoHat benapycu.
21- 1yp. «Topneno-benA3»
(omuHo) - «Cnasus» (Mosbipb).
lpsamas TpaHcnaLms.
B nepepbiBe - «CnopT-LEHTP».
22.25 Qyt60n. YemnmoHat Poccuu. Mpe-
Mbep-nura. 8- Typ. «duHamo» (Mo-
ckea) - OK «HuxHmit Hosropo».

05.00 Tenecepwan «Lkona BbhXuBaHus
OT OMHOKOW XEHLLMHbI C TPeMs
[EeTbMM B YC/IOBUAX KpU3nCa»
(cybruTpbl) (12+).

07.15 «Halue KiHo.

VcTopus 6onbLUoit No6an» (16+).

08.10 «[lena cynebHble.

BuTea 3a Gynytiee» (16+).

09.05 «[lena cynebHble. HoBble uctopum»
(16+).

10.00 HosocTu (GeryLias cTpoka).

10.10 «[lena cynebHble. [leHbrit BepHuTED»
(16+).

1.05 «[,[len]a cynebHble. butsa 3a bynyLiee»

16+).

12.00 «[lena cyne6bHble. HoBble ncTopum»
(16+).

13.00 HosocTv (6eryLag cTpoka).

13.15 «[ﬂen]a cynebHble. [IeHbrv BepHUTE!»

16+).

1410 «[,[len]a cynebHble. buea 3a bynyLuee»

16+).

15.05 «[lena cynebHble. HoBble uctopum»
(16+).

16.00 HosocTy (6eryLuag cTpoka).

16.15 «[ﬂen]a cynebHble. butea 3a bymyllee»

16+).

16.40 «Muposoe cornalleHmes (16+).

18.30 HosocTv (6eryLiag cTpoka).

18.50 TeneBukTOpKHa
«MunnnoH 3a 5 MUHYT» (16+).

19.30 Xyn.dmnbM «Ine HaxoouTes
Hodenet?» (cy6Tutpbi) (16+).

2110 Xyn.dwnbM «Boksan ans ngounx»
(cy6TuTpbi) (16+).

23.55 Xyn.ounoM «MHTepaeBoyKa»
(cybTuTpbl) (18+).

02.20 «HalLve KuHo.

VcTopus 6onbLuoi Mo6an» (16+).

03.25 Xyn.dunbM «Ceppua yeTbipex»
(cy6TuTpbl) (16+).

«BEJIAPYCb 1»

06.20 [Men]onpaMa «0Tnan CBOIO XM3Hb»
16+).

08.05 IcHacup (cy6TuTpbi).

08.30 «CMbICT Xu3HN» (12+).

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.15 «[Jlobpoe yTpo, benapycbl»
o CBetnaHoi boposckoit (12+).

10.05 3noposbe (12+) (cy6TuTpbi).

10.55 «[laua» (12+).

11.25 «TaitHbl cneacTams» (12+).

1215 3oHa X. Utorv Hepenu (16+).

12.45 MenogpaMa «Yyxxoe rHesno».
3aKniounTenbHble cepun (12+).

14.30 XynoXxecTBEHHO-NY6AMUMCTIYECKII
Tenedunbm «benapyck. CosupaHue.
BpeMst nOMHUTb» (12+).

15.15 KpaiHa.

15.45 «McTopum cnaceHns».

16.15 «OmnH aeHb» (12+).

16.50, 39.2? Menogpama «Cxuras MoCTbl»
16+).

19.00 «Borpoc HoMep 0auH».

21.00 MaHopama.

2140 «Benapycb cosupaioLLas» (12+).

2150 CrieuvanbHblit penoprax ATH (12+).

22.05 Menoapama «[lepxu MeHs 3a pyKy».
1-4-9 cepum (16+).

01.30 leHb cnopra.

07.00, 09.00 HaLuu HoBOCTM.

07.10 «MapkoB. Huuero nnyHoro» (16+).

08.00, 09.00 «Hatue ytpo B cy660Ty».

10.00 «Benopycckas SUPER-keHLLmHa» (12+).

10.10 «TpesoxHast KHOMKa» (16+).

10.40 «benbie pocbl» (12+).

1110 K 100-netuo Muxanna TaHnya. «Cyac-
Tbe - TaKag TpyHast wTyKa» (12+).

12.10 MHorocepuiHbIi unbm
«/MobonbITHas BapBapa» (12+).

16.00 Havuv HosocTv (¢ cybTuTpamu).

16.20 Xyn.punbM «berngHka-2» (16+).

20.00 «Kak nocMaorpetb».

20.55 «MeTteorup».

21.20 «[luckoteka CCCP» (16+).

2250 MHorocepuiHbIA Gunbm
«BepHeLLbCs - NorosopumM» (12+).

Cybbota / 16 ceHTa6ps

«PTP-BEJIAPYCb»

07.05 «HoBoe yTpo».

09.30 «TaitHbl benapycu» (16+).

10.30 «[1pnKOCHOBEHME K CBETY».

10.45 «3emng namsgTn».

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

11.30, 21.00 Benapycb. HosocTn.

1.40 «CimBanbl benapyckali Be4HacL».

11.55 «B kpyry opyseit».

12.55, 1[4.50] Xyn.dunbm «Bxopute, 3aKpbiTol»
12+).

17.50 «iOMopuHa» (16+).

19.45 Moroza Ha Henento «[NC-MUHYC».

2130 «MpwseT, Anapeitl» (12+).

23.20 i(yu.(]bmnbM «[peBpaTHOCTU Nt06BU»
16+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YTpeHHee Loy «Bktoyaics.
TNyyLwuee 3a Hepenio» (16+).
09.00 [lpama «KopoHOBaHHbIi LyT» (16+).
10.20, 19.40 Tenebapomerp.
10.25 Mynbtcepuan
«TaltHbl MenoBov foMNHbI» (6+).
10.40 AHUMaLMs NS BCEN CEMBM.
«HeBeposiTHbI BnuHku Bunn» (6+).
1210 |_[on]<<58U.IHS1. MonogaexHas cTpoka»
12+).
12.50 PeanuTu-Luoy «buTea 3a Teno» (16+).
14.00 «KaMeHb, HOXHULbI, Bymara» (16+).
14.35 Komeus «KaHukynbl DKo (12+).
16.10 [leTexTvs «3BoHuTE B nosaumiol» (16+),
19.45 Peanutu-wwioy «06MeH fomamMmu» (16+).
2110 Cnoptnaro 6 u3 49, KEHO.
21.20 Menoapama «ManeHbK1e XXeHLLUHbI.
Hawm guu» (12+).
2315 boeswk «/lerenpia o Konospate» (12+).

«HTB-BEJIAPYCb»

06.00 «<ACTPONPOrHo3».

06.05, 07.10 CeronHs. MaBHoe.

06.10 Asbyka cnopra.

06.20 KynuHapHoe oy «Ha Henenio» (16+).
07.25 «9 x4y 370 yBALETb!» (6+).
08.00,10.00, 16.00 Ceroans.

08.20 «YM.by: Bpems UTOroB».

08.50 «1pocTo 1 BKYCHO» (6+).

09.25 «BpayebHble TaitHbl nmoc» (12+).

10.20 «MnaBHas gopora» (16+).

11.00 «KnBas ena ¢ Cepreem
Marno3emoBbIM» (12+).

1150 «KBapTupHbIii BoNpoc» (0+).

12.50 «[oenem, noeguml» (12+).

13.45 [Ipama «CblH 3a oTua» (16+).

15.15,16.20 «Cnencrene Benn..» (16+).

17.10 «Cekper Ha MunnoH» (16+).

19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHne»
¢ Bagumom TakMeHeBbIM.

20.15 «Tbl He noBepuLLbl» (16+).

2115 <<[OCH][)BaHO Ha peanbHbIX COBLITUSX»
16+).

06.50 Jlok.npoexT (16+).
07.30 «AHdac».
0750 «[TpoBepeHo Ha cebe. XKEeHCKui BIrmsy».
08.00 «LleHTpanbHbIn pernoH».
08.30 Cepuan «Mrpa» (16+).
10.10 «CneumanbHblid penoptax CTB».
10.30,13.30, 19.30 HoBoCT «24 Yaca».
10.40 «MUHCK W MUHYaHE>.
1110, 13.45, 16.45 Cepuan «LLied-2» (16+).
16.30 HosocT «24 yaca»

(c cypnonepesoaom).
20.25 «CTB-cnopr».
20.35 Cepuan «Llleg-2» (16+).
21.55 [IoK.NpoexT «TaiHbl kocMoca» (16+).
00.10 Cepuan «Mrpa» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.30 Mynbtdinbm
«BpeMeHcKMe My3blkaHTbI» (0+).

07.55 «Cina Bepbl».

08.20 «HaBiHbl KynbTypbI».

08.30 MacTaLki ¢inbm
«CTapbis-pasboiHiki» (12+) [CT].

10.00 «XbiBas cnafyblHax». Tpaabilbls
Bbipaby npbinsgLikara YoyHa
(Tomenbckas Bobnacp,
XbiTkaBiuki paéu, a/r Mepapoy).

10.30 «benapyckas KyxHsi».
LUniyans ca wyynaxa [CT].

11.00 «To! Jlato».

11.30 «HaByka no6au» (6+).

11.55 LLImMaTCcepblitHbl MacTauki GinbM
E<3I'I]iLINaaniKi». 5-8-5 cepbii (12+)
CTl.

15.05 «HaBiHbl KynbTypbl».

15.15 TanesikTapbIHa
«CBaimi cnogami».

15.55 «CrewbIsibHbl KyNBTYPHbI P3napTax».
V MixXparigHanbHbl ryMaHiTapHa-
aCBETHILKI MeaibIgheCTbIBab
«Cnac Ha EHicei-2023».

16.20 «KbIBasi cnapybiHa». TpadblLibls
namiHaHHg npoakay (Bpactikas
BOBNACLb, [aHUABILKI paéH,

a/r Pasnsanasiubl).

16.45 «CnaaHcki 6asap y Biuebeky».
KaHLapt «Biuebek 3bipae cabpoys.

17.50 [lakymeHTanbHbl dinbm
«Y Kafipbl i 3a KapaMm.
KiHaanepartap AHaTonb 3abanouki».

18.35 MacTaLiki dinbM «KaniHa YblpBoHas»
(16+) [CT].

20.25 «CypasMoyupl». Aytapcki npaekt
nicbMeHHika HaByma [anbnsposiva.
focus - KaHAbIAaT ricTapblYHbIX
HaByK Bonbra [lanko.

2040 «KanbixaHka» (0+).

21.05 MacTauki dinbm
«[lBoe Ha BocTpase cnés» (16+) [CT].

22.30 «/liobnio | namsTa». Ayrapckas
nparpama YnaagimMipa Apnosa.
P3XbICEp, HapOAHbI apTbICT benapyci
Bapbic Myustka [CT].

2310 «<EH i IHa». CnekTaknb HaubigHamb-
Hara akafiaMiyHara jpaMaTblyHara
T9aTpa iMg M.fopkara na n'ece
[1.KobypHa «TynbHS ¥ IXKbIH».

«BEJIAPYCb 5»

07.00 Xokkel. YemnuoHat benapycu.
«HOHOCTb-MUHCK» - «JToKOMOTMB»
(Opwwa).

08.40 ®ytHon. YemnmoHar benapycn.
21-14 Typ. «Topneno-benA3»
(KoawHo) - «Cnasua» (Mosbipb).

10.20 «Mrpa ronosoi».

11.05 bonbLuoi cnopr.

11.50 Xokkein. YemnmoHat benapycu.
«Hemat» ([popHo) - «LLaxtep»
(Conuropcek). Mpsimas TpaHeasLms.

14.00 OyT60n. YemnmoHat Poccum.
lpembep-nura. 8-i Typ. LICKA
(Mockea) - «Kpbinbst CoBeTos»
(Camapa). Mpamag TpaHcnALKS.

15.50 QyTH0N. YemnuoHat Benapycu.
21-7 Typ. «[uHamo» (bpecT) -
«Hactar» (Hosononouk).

MpsiMag TpaHCAsLUms.

17.50 Qyt60n. YemnuoHat benapycu.
21- Typ. PLIOP-BTY (MuHck] -

OK «Tomenb». Mpsmas TpaHeasums.
B nepepbliBe - «Cnopr-LeHTp».

19.50 My6on. YemnuoHat Poccun.
lpembep-nura. 8-t Typ.

@K «Coum» - «Cnaprak» (Mocksa).
2-7 Taim. MpgMag TpaHCnaums.

21.00 «Cnopr-LeHTp».

2110 Oyt60n. YemnmoHat Poccum.
Mpembep-nura. 8-i Typ. «bantuka»
(Kanuumrrpag) - OK «PocToB».
MpsiMas TpaHCasLmS.

B nepepbliBe - «CnopT-LeHTp».

23.10 CveLiaHHble eanHobopeTsa. RCC.

05.00 Xyn.dunbM «Ceapbba» (16+).
06.00 «Bce, kak y nomeit» (6+).
06.15 MynsTdunsMmbl (6+).
08.30 «/cTopnyeckuit neTekTus
¢ Hukonaem BanyesbiM» (16+).
09.00 MynbTdunbMbl (6+).
09.30 «DazeHnallaitd» (6+).
10.00 Moropa B Mupe.
10.10 Xyn.dunbm «Ctapuk XoTTabbly.
11.50 Xyn.¢wibM «KoponescTeo
KpUBbIX 3epKan» (cy6TuTpbI).
13.25 Xyn.dunom «DUHKMCT - AcHbIii coKoN»
(cy6uTpbi).
14.55,16.15 Xyn.dunom «Bok3an
Ans [BouX» (Cy6TUTpbl) (16+).
16.00, 18.30 HosocTi (6eryLuag cTpoka).
17.55, 1[8.45] Xyn.dounbm «/1060Bb 3eMHas»
16+).
20.00 Xyn.dunbm «Ipe HaxopuTes
Hodenet?» (cy6TuTpbl) (16+).
2135 )Eyn. WNbM «JleTh NoHeaenbHUKa»
16+).
23.30 Xyn.ounoM «MHTepaeBoYKa»
(cybTuTpbl) (18+).
01.55 «Hatue kuHo.
VcTopus 6onbLUoi No6Bu» (16+).
02.45 Xyn.dunbM «Aputka» (16+).
04.05 [qu.]C]JI/IJ'IbM «Jllobumas peByLika»
16+).
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«BEJIAPYCb 1»

05.45 «benapych cosupaioLag» (12+).

05.55 Evlen]onpaMa «0Tnan CBO XMN3Hb»
16+).

07.35 «Kny6 penakropos» (16+).

09.00, 12.00, 15.00 HoocTu.

09.15 «ApceHan». MporpaMma 06 apmin (12+).

09.45 «McTopun cnacenms» (12+).

10.15 «TaitHbl cneacTaus» (12+).

10.50 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).

11.20 «Bonpoc Homep oauH».

11.45,14.45,16.45, 20.30
«benapycb cosupaioLLas» (12+).

12.15 HoBocTw. LieHTpanbHbIi PErvoH.

12.40 Menogpama «Jluams» (12+).

15.20 «Bokpyr nnaHetb».

16.00 «[TpaBuna xusHu
6en0pyCCKMX CNOPTCMEHOB».

16.20, 19.30 XpOHWKanbHO-A0KyMEHTa b~
Hblit Tenedunsm ATH «PyBex» (12+).

17.00 Natpuotndyecknin Gopym,
MOCBALLEHHbIA [HI0 HAPOAHOTO
eIMHCTBA, «Mbl - 6enapycbll».

20.40 HaBiHbl HaaBOP'S.

21.00 MmaBHbI 3dup.

22.30 Menoapama «[of 0QHON KpbILLEi».
1-4-9 cepum (12+).

S

07.00, 19.30 HaLum HoBoCT.

07.10 «Kak nocMoTpeTb».

08.05 XaHHa bafoesa B NpoekTe-nyTeLLe-
CTBUN OKU3HD Apyrux» (12+).

09.10 «<MeTeornay.

09.35 «300poBbe» (16+).

10.40 «Lled Ha naue» (12+).

1110 «HapogHbiit FOCT» (12+).

1145 Xyn.dunbm «Mayexa» (12+).

13.30 «OT nepeoro nmua». «Cepren MpuTbiu-
Kuit. TpUX bl MPUroBOPEHHbI» (16+).

14.05, 16.20 MHorocepuitHbIit GunbM
«BepHeLubCs - NoroBopuM» (12+).

16.00 Hatuv HosocTv (c cy6TuTpamm).

18.05 «Tpu akkoppa» (16+).

20.00 «Hatue Bpems».

2115 Xyn.dunbM <MoCKOBCKME TalHbl.
Mpadckuit napk» (16+).

23.05 Xyn.dunbM «MOCKOBCKME TailHbl.
Mpoknstue Mactepa» (16+).

00.55 «MeTeorugy.

"BEANAPYCKI HAC
prof.by

t.me/belaruski_chas

BockpeceHbe / 17 ceHTa6ps

«PTP-BE/IAPYCb»

07.05 E(yn..?)l/lﬂbM «[MpeBpatHOCTY Nt06BN»
16+).

10.25 «YTpeHHss nouTa
¢ Hukonaem backoBbiM».

11.00, 17.00 Becru.

1150 Xyn.dwnbM «LLlar HaBcTpeuy» (12+).

13.15 Xyn.punbMm «3arc» (12+).

17.50 «[lepBble B MUpE».

18.00 BeuepHee Loy AHapes Manaxosa
«[1echu o Beeit aylm» (12+).

20.00 Bectut Hepenm.

21.00 WtoroBas aHanuTMyeckas nporpaMmma
«AKLBHTbI».

22.00 «CACC ynonHoMOYeH 3as1BUTb».

22.55 Mocksa. Kpemnb. [yTuH.

23.30 «BockpecHblit Bevep
¢ Bnagumupom ConosbesbiM» (12+).

«BEJIAPYCb 2»

06.00 YtpeHHee Loy «Bktoyaiics.
Nyyiuiee 3a Hepenio» (12+).

09.00 [pama «KopoHOBaHHbIi LyT» (16+).

10.20, 11.00, 21.55 TenebapomeTp.

10.25 «51 u3 nepesHm» (12+).

1.30 LE.|0y]<<BaLLIH9I. MonopexHas cTpoitka»

12+).

12.20, 23.50 [letextus «[cuxonorus
npectynnenus. Tydenbka He ang
3onywwKm». 1-9 1 2-9 cepim (16+).

14.00 Peanuti-ioy «Ha Hoxax» (16+).

15.05 MenoagpaMa «ManeHbKue XEHLLMHbI.
Hawm grn» (12+).

17.00 PeanuTu-wwioy «06MeH fomamm» (16+).

18.25 LLloy «[loporag, 9 3a6un» (16+).

19.40, [21.15] boeswk «Jlerenaa o Konospare»

12+).

2110 Cnoptnorto 5 13 36, KEHO.

22.00 Tparukomenung «Llenesp» (16+).

«HTB-BE/IAPYCb»

06.05 «AcTpOnporHo3».

06.15 «A3byka cnopra».

06.25 «Barnan Ha benapyco» (12+).
06.50 «benapycbi» (6+).

07.25 «Jlaya» (12+).

08.00, 10.00, 16.00 CeropgHs.

08.20 «MapLupyT nocTpoeH» (12+).
08.55 «OanH aeHb» (12+).

09.25 «Hayka psiaom» (6+).
10.25 «3HaK kayecTsa» (6+).
10.40 «KsapTupHbIii BONpoc. By» (12+).
1115 «Mepeag nepenaya» (16+).
1145 «Hyno TexHnK» (12+).
12.35 «JlauHbiit oTBET» (0+).
13.30 «HawuMotpe6Hansop» (16+).
14.25 Xyn.dunbM «YaknyH u Pymbar (12+).
16.20 «Cnepcteue senu...» (16+).
18.05 «ABTOpUTETbI» (16+).
19.00 «Wtorv Hepenu»
¢ ipanoi 3eitHanoBo.
20.20 «Tbi cynep! CynepcesoH» (6+).
2255 «3Be3Mb! COLLNMMCH (16+).
00.15 «Yenosek B npase
¢ AHpgpeeM KyHuLbIHbIM> (16+).

e

06.25 [lok.npoexT (16+).

08.25 Cepuan «Mrpa» (16+).

10.00 Tok-Luoy «bonbLuoi ropogy.

10.30, 13.45 HoBoCTn «24 yaca.

10.40, 13.45 Cepuan «I9Tb MUHYT TULLIMHBI.
HoBble ropu3oHTbI» (16+).

16.30 HosocTn «24 yaca»
(c cypnonepesonom).

16.45 «CeHart».

17.00 Cepwan «M9Tb MUHYT TULLNHBI.
HoBble ropu3oHTbI» (16+).

19.30 /HdbopMaLMOHHO-aHanUTYecKas
nporpamma «Hegens».

21.00 «Cnopr-Tanmeps».

2115 Cepuan «MsITb MUHYT TULLNHBI.
HoBble ropu3oHTbI» (16+).

22.05 [lok.npoekT «HeBeposiTHas Hayka»
(16+).

23.35 Cepuan «Mrpa» (16+).

«BEJIAPYCb 3»

07.35 Tpapblubls npbirataBaHHs «flopa-
3ayckait BaHkyxi» (r.n. Mopasasa,
B.KapaBiubl, CBicnaLki paéH,
lponseHckas BOBNackb).

08.00 TanesikTapbiHa «Befpb! y Kybe».

08.40 MacTauki ¢inbM «[ipagbl
Ha achanbiie» (12+) [CT].

10.00 «Hanepap y MiHynae».

10.25 «benapyckas KyxHsi».

PbiGHag toLLKa na-nackasitky [CT].

10.50 «HaupblisHanbHbI XiT-napag».

.45 MacTauki dinbm
«Mpbirogb! bypauina» (6+) [CT].

14.00 «XbiBas cnagybiHa». CTpasbl
3 TapkaBaHail bynbbbl: ApaHiKi,
ByNnbbsHbIS BiHbI, 6a0Ka i HLLbIS.
TpanblLblsl NPbiraTaBaHHs i cNaxbl-
BaHHs (Ipoa3eHcKas BoBnactb).

14.30 Beyapb! 3 CiMbaHiYHbIM apKecTpam
bentanepapblékamnatii.

KaHuapt «My3blka KiHO».

15.35 «KblBast cnagybiHa». Macraukis
NpaKTbIKi canoMannaLeHHs.
Biuebckas Bobnacup.

16.05 [lakymMeHTanbHb! GinbM «Mska».
Paxbicép - 9yreH Caubko.

AyTap cusHapbis - YnaasiMip Mapos
(12+) [CT].

16.45 «Yce 30pKi cbiLUnics». [ana-KaHLapT
ankpbiuus XXII HaubisHanbHara
decTbiBanto 6enapyckait necHi
i naasii «<Manan3eyHa-2023».

18.30 Macrauki ¢inbm
«CTapbis-pasboiiki» (12+) [CT].

20.00 «KynbTypHbl ThiA3eHb».

20.40 «KanbixaHka» (0+).

21.05 LLImaTcepbliHbl MacTaLKi GinbM
«3HiLUYanbHiKi». 5-8-9 cepbli (12+)
[CT].

«BEJIAPYCb 5»

07.00 «Xouy cratb..»

07.30 CmeLLiaHHble eanHo6opcTa. RCC.

09.35 Qyt6on. Yemnuowar Poccun.
Mpembep-nura. 8- Typ. «AxMar»
(TposHbiit) - MK «KpacHopap».

11.30 MuT-cTon.

11.50 Xokkeit. YemnmnoHat benapycu.
«HOHOCTb-MUHCK» - «JToKOMOTMB»
(OpLua). Npsmast TpaHcAAUMS.

14.20 Munm-dyTb0on. YemnuoHat benapy-
cn. 1-it Typ. BY (Tomenb) - «But3H»
(OpLua). Npsmast TpaHCAALMSA.

16.25 MyH0n. YemnuoHat Poccum.
lpemMbep-nnra. 8-it Typ. «PybnH»
(KasaHb) - «3eHuT» (CaHkT-
MNetep6ypr). MNpsmas TpaHCASLMA.
B nepepbiBe - «CnopT-LEeHTP».

18.25 MytHon. YemnuoHar benapycu.
21-A Typ. «[uHamMo-MuHck» - «He-
MaH» ([pogHo). Mpsmast TpaHCAALKS.
B nepepbiBe - «CnopT-LeHTp».

20.30 Oyt60n. YemnuoHat benapycu.
21- Typ. 0630p.

21.20 Utoru Hepenu.

22.05 Qyt6on. Yemnuowar Poccun.
lMpeMbep-nura. 8-t Typ. «JTokoMo-
vB» (Mockea) - MK «OpeHBypr».

05.00 [Xy}:l,.]d)W‘IbM «/obumas peByLuka»
16+).

05.30 MynbtdunbMbl (6+).

06.50 Xyn.dunbM «Mapu MonnuHe,
110 cBUAaHUS> (CyBTUTPbI).

09.25 «bygb, roTosbl» (12+).

09.30 «DasenHnallaiid» (6+).

10.00 Hosocu (6erytuas cTpoka).

10.15 Xyn.dunbM «DUHKCT - ACHBIA COKOM»
CcybTUTpbI).

1150 Xyn.dunbm «Cagko» (Cy6TUTPBI).

13.35 Xyn.dunbM «Ckaska o NoTepsiHHOM
BpeMeHu» (cy6TuTpbI).

15.05 Xyn.dunom «Jletn [loH-Kuxota»
(cy6TuTpbi).

16.00 HosocTy (6eryLuag cTpoka).

16.15 Xyn.dunom « et [JoH-Kuxora»
CcybTUTPbI).

16.50 Xyn.dunbM «Tbl - MHe, 9 - Te6e»
(cybruTpbl) (16+).

18.30 WtoroBas nporpaMma «Bmecte»
16+).

19.30 Xyn.dunbM «He MoXeT bbITb!»
(cy6TuTpbi) (16+).

21.25 Xyn.dunbM «[iBeHapuath CTyNbeB»
(cy6uTpbi) (16+).

UU.UU[MTO]I'OBGFI nporpamma «Bmecte»
16+).

01.00 Xyn.ownbM «[1BeHapuUaTh CTYNbEB»
(cy6TuTpbi) (16+).

01.30 Xyn.dunbM «Becenble pebata»
(cybTuTpbI).

03.00 Xyn.dunbM «My3blkanbHas uctopus»
(cybTuTpbl) (16+).

04.25 «Halue KnHo.
VcTopus 6onbLUoi No6BK» (16+).

B TeyeHve Hegenu B MporpamMe BO3MOXHbI
W3MEHEHNS N0 HE3aBUCALLNM
OT pefaKLMm NpUYMHaM.
Mepeneyatka NporpaMMbl 3anpeLexa.
Pefiakums He HeCeT OTBETCTBEHHOCTM
3a [l0CTOBEPHOCTb NPefocTaBnsemo
MHGbOPMaLMM 0 BpEMeHH nepeay.

ACTPOMPOrHo3
Ha 11-17 ceHTa6ps

OBeH

JIJ1st MHOTUX TIPe/ICTaBUTe e 3Ha-
Ka HACTyITaeT MepPuoJ aKTMBHBIX
IeNCTBUNM, KOTJa MmoTpebyeTcs
MPEeANPUNMYNBOCTD Y CMEIOCTb.
Ec/u 3aiMeTe NPUHIUITNATBHYIO
MO3UINIO, Bl 3aMbICJIbI BO-
IUIOTATCS B JKM3Hb. BbI CMOKeTe
MHOTO€ YCIIeTb, [IPAKTUYECKU BCE
OyZIEeT I0JIyYaThCsl, a C/IeI0BATe Ib-
HO, BO3pacTeT 6JIaroCOCTOSIHUE.
B KOHIIe HeJle i IT03BOJIbTe cebe
XOPOIIEHbKO OTJIOXHYTh 1 HACJIa-
JINTHCS OCEHHEN MPUPOIOI.

Teney

B Hauasie nepuoja usberaire pa-
JIVKa/IbHOCTYU BO BCEM: B cepe
0011eHNs1, B 06/1aCTU YYBCTB, pe-
mast (pMHaHCOBBIE TN OBITOBBIE
BOITPOCHL. BTOpas 11o/1oBuHa Hejie-
JIn GyZIeT COCTOSITH U3 0GHAeKI-
BAIOIIX HOBOCTEN U TIPUSTHBIX
MOMEHTOB. XOTS X MaCIITa6bI
He Bcerjia CMOTYT Y/IOBJIETBO-
PUTD BaIli aMOUIVIN. BBIXOHbBIE
IIPOBETE C CAMbBIMU GIM3KUMU
JTIOABMIL B TIOC/1eiHEee BpeMst OHI
HY’>K/IAIOTCS B BallleM BHUMAaHUI.

bnusneupb!

II7isg 6OIBINMHCTBA BIM3HEII0B
00CTOATETbCTBA STON HEJE N CII0-
>KaTCsI CaMbIM 3aMevaTeTbHbIM 00-

pa3oMm. Jlaxke 11es111, KOTOpble, KaK
paHee BaM Ka3a/I0Ch, HEBO3ZMOKHO
OCYIIECTBUTH, MOTYT TeIleph pe-
Q/TN30BaThCS. 3aKpeIunTe ycrex
U IBUTANTECH Jajblie. bavke K
BBIXOTHBIM BBI [IOTTYINTE BO3MOIK-
HOCTD PaccIabuThCs. 3aliMUTECHh
caMOaHaIM30M, IIOMeIUTUPY-
Te, HalauTe BpeMs /ISl XOO0.
MarepuanbHasi CTOPOHA JKU3HU
TPEBOT He BHI3bIBAET.

Pak

B sTOoT nmepuop Baile Herocpes-
CTBEHHOE yJYacTue MOJKeT T0-
TpPeGOBaThCS BO MHOTUX JleJTaX.
AcTposiornyeckas 06CTaHOBKa
3aKpenuT 3a BaMU [TPaBO Ha yCIiex.
BavyKe K BBIXOAHBIM CTAHET M0-
HSATHO, UTO MPIWIOYKEHHBIE YCUITHUS
ObL/IN JJAJTIEKO He HAallPACHBIMMU.
Me>K1y TeM He ITOCBSIIANTe 10-
CTOPOHHMX B CBOU Y/IaYl — BBICOK
PUICK MOSIBJTIEHVISI 3aBMCTHUKOB. B
BBIXOTHBIE BMECTE C CEMbE CXO0-
JTATE B My3€ell WIN Che3]INTe B JIeC,
BeJIb 'PUGHOI CE30H VKe OTKPBIT.

e

JOCTaTOYHO CIIOKOWHBIN IIepu-
of. VI Bce >Ke TIpOaHA/IM3UPYITE
11eJ1b, KOTOPYIO ITOCTAaBM/IN TIe-
pen co6oii. Ec/in oHa CJIMIITKOM
C/I0’KHA WIN TPeGYeT KePTB, BO3-

MOJKHO, CJ/IeJlyeT IePeKTI0YNTh
BHIMUMAaHME Ha UYTO-TO JPYyroe.
I10/I0>KUTEIbHOM TeHAeHIIeN B
JIMYHBIX JleJIaX CTaHeT YKpervie-
HUEe B3aMIMOCBSI3U C KEM-TO U3
GJIM3KIX, HO JI0 TTO/THO UAVUINA
IoKa Jmasieko. He cuaure cioka
PVKMU, JIeJIaliTe BCE, UTO B BaIIEN
BJIACTH, 1a0bI OTHOIIEHS BOIILIVA
B TapMOHUYHOE PYyCJIO.

lleBa

MHorue JleBbI Ha 3TOM Hepesie
MOTYT OKa3aTbhCs Iepe] BbI6O-
POM, 110 KaKO¥ JOpOTe ITONTH.
3Be3/Ibl COBETYIOT ITOIIPOGOBATH
4YTO-TO HOBOE. B mpuHIInIIe, Bac
OXKMZaeT 6J1aroroJIydHbIN Tepu-
O/, XOTSl ¥ OGPYIINUTCS JTaBUHA
pPa3HOOGPa3HbIX Jie/1 1 3a60T. He
CTECHSINTECH IIPU C/Iy4uae KOppekK-
THO IMOAYEPKHYTDH CBOIO He3aMe-
HIUMOCTbD Ha paGoTe. BbIXo1HbIE
>KeslaTe/IbHO IPOBECTU B KPYTY
6/IM3KMX JIIoaen. Ilogenanrech ¢
HIUMU CBOMMM TPEBOTaMWU, IIPU-
CJIYIIANTECh K X COBETaM.

Becbl

IJTOMOTBOPHBIN Y MHTEPECHBIN
nepuoj. Bamm sHepreTudeckmne
CUJIBI OGYAYT TOCTATOUYHO BBICO-
Ki. [ToTOMY 3Be3/IbI COBETYIOT:
He 60IiTeCh YCTA/JIOCTU, B3SIB Ha
ce0s1 CJTOXKHBIN IPOEKT. DTO He
TOJIBKO TIPMHECET VI0BIETBOPEHIIE
OT IIPOZIeJIaHHOV PaGOTHI, HO U
Cepbe3HO0 YKPEIuT MaTepuaib-
HOe nosioykeHue. Orpagure ce-
651 OT HETaTMBHOT'O HOBOCTHOTO
¢oHa. CITOKOVCTBIE 1 TaPMOHMSI
- JIy4Iiias 3aliuTa OT CTpecca.

PomaHTH4YecCKasi CTOPOHA JKU3HU
CKJIaabIBA€TCsI 6nar0nonqu0.

CkopnuoH

BiaronpusaTHas 1 II00TBOPHAS
Henaens. Eciiu BbI CTIOKOWHO U
4yeTKO OyeTe AesiaTh CBOeE Jie-
J10, BCE 3a/lyMaHHO€E CMOYKET VC-
MOJHUTHCA. TaKyKe 3TO Xopollee
BpeMs JJIs1 YCTPOMCTBA JIMYHOM
KM3HNU. AKTUMBHO OGIIATEeCh,
3HAKOMbTECh. ITO PACIIUPUT
BaliM ropu3oHTHI. Pa6oTa 3a-
JIMET HeMaJIo BpeMeHU, HO He
3a6bIBaNiTE 1 O Pa3BIeYEeHIUSX.
JleTssM MO>KeT TTOHAJOOUTHCS Ba-
111e BHUMaHMe, HY B KOeM CyJae
He OTKa3bIBAlITE B HEM.

Ctpeney

BblI IIpeKpacHO CIIpaBUTECH C JII0-
OBIMU Jle/TaMU U He 06GHapPYKI-
Te Ha CBOEM IYTU MPETSTCTBUIN.
YpOBEeHDb SHEPIrUM OKaXKeTCs
JIOCTaTOYHO BBICOK. Pacxonys
CBOJ ITOTEHIIMAJI, He 3a0bIBali-
Te U O TIOJTHOIIEHHOM OT/IbIXe.
[MTos1o>KKUTE/IbHAS IMHAMMKa pac-
MIPOCTPAHUTCS TAK)Ke Ha JIMIHYIO0
>KI3Hb. BO MHOTOM MMEHHO OT Bac
3aBUCUT TapMOHUS B OTHOIIIEHU-
ax. OguHokye CTpesblibl GYaAyT
oGasTe/IbHbIMU U OUeHb IIpUBJIe-
KaTeJabHbIMU. OTKPOMTECH JIJIsI
0GIIeHNsI U HOBOTO 3HAKOMCTBa.

Kosepor

C KayKIbIM THEM YBEPEHHOCTD B
ce6e OyzeT pacTu. JImuHoe o6Gasi-
HIeE, OCTPBIN VM U Pa3BUTBIN WH-
TeJ/IJIEKT MPUBJIEKYT BHUMaHMeE
OKPY KaIOMINX Joei. [Toromy

3BE37IbI COBETYIOT C MAKCYMATbHOM
T10JIb3011 UCITO/Tb30BATh 3TO BPEMSI.
OfMHOKNM TTPeZICTaBUTEISIM 3HaKa
MOYKHO TTOIPOGOBATh HAYaTh HO-
BBIN POMaH, a CEMEMHBIM VIaCTCsI
yOeIUTh B CBOEN IIPaBOTE HECTO-
BOPYMBOTr0 MapTHepa I10 6paKy,
HAMTY KOMIIPOMICC B OGIIEHUN
CO CTapIIMM VIV MJTQ/IIITM ITOKO-
JIeHMeM GJIN3KUX JIIOZEI.

Boponeit

Celfuac He CTOUT IUIaHUPOBATh
4TO-INGO CEPbE3HOE, TI03BOJIbTE
ceGe paccIabUTHCS U OTIOXHYTh.
B mATHUITY BaC MOKET ITOPA/IOBATh
MHTepecHast MHpOPMaIIys, T0CTa-
panTech He MPOMYCTUTh HAYETO
Ba)KHOTO. B TMYHO YKM3HM Ballla
3a0BIBYMBOCTD MOYKET TTOCTYKUTD
MIPUYMHON HANPSYKEHHOCTH B OT-
HoIeHusIX. Tak YTo yeamTe 60sb-
111e BHUMaHUs GJTM3KVM JTIOfISIM. B
BBIXOJ/THbIE YCTPOJITE ce6e M CBOUM
JIOMOYa/I1aM HeGOJIbIION Tpas/i-
HUK. PUHAHCOBOE MOI0YKEHVIE BaM
9TO MO3BOJINT.

Pbi6bl

BOKpYT HEMAJIO UCKYIIIEHUI U
€061a3HOB. HO 3Be3/IbI COBETYIOT
IIEHUTDH TO, YTO Y BaC eCThb. B cepe-
JIHE HeZle/ TV TIOSIBUTCS peaTbHast
BO3MO>KHOCTbD /IJISI TBOPYECKOTO
” Tpo(eCcCUOHATbHOTO POCTA.
MHorue npeacTaBUTe N 3HaKa
MOJTyJaT Ha/Ie>Ky Ha cepbe3Hoe
yydineHue B (QMHAHCOBBIX JieJTax.
JeVICTBYITE C XOJIOAHOM Ir'OJIOBOVA,
n36erarte KOH(IMKTOB U CITOPOB.
He pucKyiTe ITOHAIIPACHY, HO U He
VITyCKalTe CBOM IaHC.
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L3HHbIA KALPbI

HactayHiua 6abpyunckai
Wwkonbl Ne 34 NliogMina
Kpbinosa yxo 10 rog ctBapae
HACTONbHbIA FYNbHI, A39KYOYbI
fKiM A3eLi ByyauLa pasymeLb
i N6iLb 6enapyckyto

MoBy. HaBaT naublHaloLb
KapbicTauLa 1 na-3a Mexami
Knaca.

«Xapsinka» na-6enapycky
A HdnayHa fa npalbl Haa HacToNKaMi
Aanyybinics i By4Hi. YC€ navanocs 3
Taro, LWTO 8-KnacHikay, y gkix /lioamina
Bbina KNacHbIM KipayHikoM, Tpaba 6bi10
3aHAUb HEYbIM LIIKaBbIM i KapbICHbIM Yy
LIOCTbI LLUKONbHbI A3eHb. HacTayHiua
npanaHasana iM caMiM pacnpalaBalb
NS ManoALLbIX XNONYbIKaY i A33Y4bIHAK
Pa3BiBaouyHo rynbHi0. Kab bbino npac-
Lielt, Naasaninacs ceaimi WwabnoHami.
- 3apaHHe cnagabanacs. Mpas
nayroga y Hac bbly nayHaBapTacHbl
npagykT. Boinpaboyeani aro Ha Ma-
NOLLUBIX LUKOMbHIKAX Na NpblHUbINe
«POYHbI HaBy4ae poyHara», - packa-
3Bae Jlioamina. - Kani apasymeni, LUTo
M3Tbl AACATHYANI — TYNbHS | HaByYae, i
3abaynde, - yCiM 3axalienacs nabayblLib
CBal0 paboTy 3CT3TbIYHA ahOPMIEHaN.
HacTayHiua naarpbiMana insto. Y 2021
roA3e sHa npaliwna Kypc af 6abpynckix
bisHecMeHay-BanaHuépay. Macnyxana
nexupli byxrantapay, skaHaMicTay, topbl-
CTay i aTpbIMana pasyMeHHe, 1K MOXHa
MaHeTbI3aBaLlb CBae NPaeKTbl.
Hacronki 6isHecam He ctani. Ane
Bebl a3Bangiolb 3apa3 cTeapallb
3CTSTbIYHbIA MYNbHI 3 yA3eNnaM MacTa-
KOy i Abl3aitHepay, pasapykoyBallb ix
Ha npadeciitHbIM abcTangBaHHi, npbl
r3TbiM HE MeLb BblaaTkay. Bbixoasilb y
Hy/b YacaM fianamaratLb CnoHcapbl.
Netam 2021 rona nabaybini CBET 4 rynb-
Hi, 106pa ahopMNeHbIs, 3anakaBaHblg
¥ CKpbIHi. Mpaua cTana npbiBblYHal.
Lianep LUTOrof yBOCEHb CTapLUaKnacHiki
aTpbIMAIBAKOLb 4310, NPaLlyioLb 3 EH |
XyTka 6avalib BbIHIK — raToBbI NPagyKT.
Cnavartky, npbiraasae cybsceaHi-
L1a, BbIKapbICTOYBaAi CaMblsi NPOCTbIS
WabnoHbl HACToNaK - Nato, AaMiHo.
3apas xa [Ns CTapanLLbIX BYYHSY YO
raToBas Tak 3BaHas «xapasinka», gHa
npaayrnenxsae nbiTaHHi i Heabxof-
Haclb 3apabnsib pacypebl.

XbiBOe cnosa
- 9l Wwmar npauyto 3 iHcTarpamam. I'ata
TOW IHCTPYMEHT, 9Ki Aae MarybiMaclb

Niopmina KPbINOBA.

pasyMellb ayabITopbik. KOXHbl A3eHb
BbIK/NAABAK TaM MbITaHHI 3 HacTonak, -
aseniyua MoaMina. - Tak aTpbIMiBato
anBapOTHYIO CyBA3b, r3Ta A06PbI HOHYC.
BbIBalOLIb MOMaHTBI, Kai Ntofsi acnpay-
Bal0Lib CKapbICTaHbl MOYHbI MATapbISN.
He pasymetoub, Hanpblknag, yamy 9
YBOIXY AbISNEKTHae Cnoea «haranb»
abo Y rynbHgX Ans ManoAaLLbIX LLKOMb-
Hikay BbIKapbICTOYBal0 CNOBA «KeniX».
TnymMausHHe npocTae. [aTbig CNoBbl ECLb
Yy TBOPAX, YK/oYaHbIX y nparpamy. | asej,
nasHaéMiyLLbICa 3 iMi 3araa3s, He byaylb
MeLlb MbITaHH]Y NPbl YbITaHHI TIKCTaY.
CybgceqHiua ynayHeHa: Kani Ha-
CTaYHIK canpaymbl XbiBe i03ai, 9e
nérka nepanmMatroLb i By4Hi. /lloaMina
pa3maynge na-benapycky He TONbKi Ha

"BENAAPYCKIi HAC
prof.by

Hapapka nop3i 6adula KapbicTalila
benapyckan MoBaM. IM CTpaLLHa naMbIniLLa,
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Y MOBY
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He CKasallb HeLlTa YbicTa. | Npbl raTbiM 3a6bIBaOLILA,
LUTO Ha iTapaTypHali MOBE NillyLb TBOPbI. A raBopallpb -
Ha XbIBOW, HELLIABNOHHAN, 9Kas pa3BiBaeLLa.

Ha Taki nafibixof i HakipaBaHbl HaLLbl HACTOJIKI.

N

ypoKax - i A3eLi na-3a knacaM BaayLib
ObISNON 3 HAaCTayHiLlan Ha afiHOM MOBe.
AnHOMYbI SHa cnbiTana, L He capoMe-
toLlLa HbI r3Ta pabilb. ByuHi 3asiBinics.
Bonblu Taro, SHbI 3 3aAaBaNbHEHHEM
nepanMatolb ryTapkoBblsg CNOBbI,
aCBOWBAOLLb XbIBY0 raBopky. Cneaam
3a HacTayHiualr nantobini, Hanpbiknag,
«Nafabalky», «acafiKy», «CynepoBa».

- Hapapka noasi baduLa kapbicTall-
La benapyckar MoBaM. IM cTpallHa
nambINilla, He CKasalb HeLLTa YbICTa,
- [seniula HacTayHiua. - | npbl raTbiM
3abblBaloLILa, LLUTO Ha NiTapaTypHai
MOBE MilyuUb TBOPLI. A raBopalp - Ha
XbIBOM, HELLIabNOHHa, 9Kas pa3BiBa-
elilla. Ha Taki nagbixon i HakipaBaHbl
HaLLbl HACTOAKI.

JiogMina KPbIJIOBA,
HacTayHiLa, ayTap HaCTOMbHbIX MyNbHSY

HecyMHeHHbI NAKC FyNbHSY i Y ThiM,
LUTO BYYHi CTaBauLa Aa ix ncixanariyHa
npacuen. [3Ta He KapTka ang npaBepki
Benay, TyT He CTpallHa nambiniuua i
npanrpalib. byase HoBas rynbHs, i TaM -
nocnex. A MabinbHbl papMar fasganse
Naf3iLib KapbiCHbIS 3a6aBbl, HANPbIKIAL,
Y Yac 3KCKypCiliHal naesaki.

KHiXHbI pabyc

[3TbIM NeTaM y akTbiBe 6abpyinckix
LUKONbHIKaY 3'9Binacs rynbHsa «KHirap-
Hs», Y IKOW BidyanisaBarics TBOPbI be-
napyckali nitapatypbl.

Hanpbliknag, Kanoasex, YanHik i
pafiblé afcbinaLb aa n'ecbl Angkces
[lynapasa «Beyap», a 3ananki, nogka i
pa3boiHiK HaraaeatoLb npa «flaneckix

pabiH30Hay» AHKi Maypa. Bisyanisasalb
NasTbiYHbIS TBOPbI 6ONbLL CKNagaHa.
Ane kani acaLbllbli 3HaX043aLLa,
HbI, K NpaBina, aaHoNbKaBbI BA
ycix. /lioamina TacuipaBana KapLiHki y
PO3HbIX KNacax, nNybrikaBana 3araaki y
CalbINbHbIX CETKax i, HapaLULe, naa-
pbixTaBana «KHirapHio» aa Taro, kab
afjallb e MacTaky 4as pacnpaoyki
KapTaK Yy afiHbIM CTbinle.

- HacTtynHbl Hal KpoK - aTpbl-
Mallb alabp3HHE HaLLbIX FYNbHAY aa
MiHicTapcTBa amykallbli, - A3eniuua cybs-
CeqHiLa. - Mbl ynayHeHbl, 3a 3 rafpl HaLl
NpafyKT NpalilLoy BbinpabaBaHHe Yacam
| [lakasay CBalo XbILLA3N0NbHACL.

HeallaHHas naaTpbIMKa Y Takon npa-
Libl - HeabblgKaBbIg Kaneri. HainepLu -
AbIp3KTap IpbiHa Maty3aga i BbiknagublLa
disiki CBatnaHa 3napaHkoBa. Abeasbee
- nepamoXLibl KOHKypca npadeciiHara
MaiCTapCTBa «HacTayHik roga».

- Takis nofsi pyxatoub LLKony. Pasam
Mbl CTBAPAEM afyKallbliHY0 npacTopy
anaHTaHacui. [la 9e ganyyaeuua Ha-
BaT TOW, XTO, MarybiMa, agyyBae CTOM-
neHacub abo 3aknanoyaHbl iHLLbIM,
- ynayHeHa /ioamina Kpbinoga. - A fsedi
3ayCEMbl YA394HbIN i NErKis Ha Nag'éMm.
Halwua ycTaHoBa 3HaxoasiLLa Y HOBbIM
MiKpapaéHe, [3e LWMaT callbisifibHara
Xbinng. He yce ByYHi Moryub paani-
3aBalib CBOW NAT3HLbIIN JOMA, TAaMY 3
3aaBa/bHEHHEM SHbl PObsLb raTa y
Lukone. FanoyHae bbilb 3 iMi LLYBIPbIMI.

Bikropbia JALLKEBIM
(ora 3 apxisa Jlloaminbl KPbITOBAW
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/IHHO

Omutpun MAKAPYK.

3pecb AOBOAST NPOM3BOACTBA
[0 aBTOMAaTU3aLNUK, NpOBOAAT
L1 poBYH0 PEBONIOLUIO

Ha cene 1 ycTpausaror
COpeBHOBaHUS cpeau
po60T0oB. 06 YHUKANbHbIX
NpoeKTax, AenatLmx

noytu paHTacTmyeckue

Uaen HOpPMOW XN3HH,

Mbl IOroBOPUNN

C rNaBoil KpynHemwero
WHHOBALMOHHOrO LEHTpa
BpecTunHbl - AUPEKTOPOM
3A0 «bpectckum
HayYHO-TEXHONOrNYECKUi
napk» Mutpuem
MAKAPYKOM.

N [mutpuii feopruesuy, He Bce
npeacrapnsioT cebe, YTo Takoe
TexHonapk. Mornu 6bl Bbl 06bsIC-
HUTb €ro OCHOBHYI0 3aaauy?

- Mbl 0CyLLIECTBASIEM NOAAEPXKKY MHHO-

BaLni. Cdhepa He BaxHa, MaBHoe - 3T0

[I0/KHO BbITb YTO-TO HOBOE, HEObbIYHOE

1 NPUHOCALLIEE PEanbHYH 3KOHOMMYE-

CKYI0 BbIrOAy.

CKaxeM, OfIH Halll Pe3UMEHT Co-
30aN NPOrpPaMMHbIA KOMMIEKE AN
CTaHLMIA NepennBaHms KpOBK, KOTOPBINA
no3BONseT 6bICTPO Y3HaTb, rae ecTb
HeobxoaMMblil BioMaTepuan, ecin ero
He 0Ka3anocb Ha MecTe. BTopas YacTtb
KoMnnekca - 6asa AaHHbIX 1OHOPOB.
Kak nokasana npakTuka, Cpeam caat-
LLVX KPOBb NONAAAHITCS MIOAN C XPOHM-
yeckuMu 3abonesaHuaMu. B pesynbrate
BpakoBanoch BCe, YTO HAaX0aMIOoCh B
KOHTaKTe ¢ b1iomatepmanom, a ato 060-
paunBanoch GUHAHCOBBIMK NOTEPSIMM.
bnaronaps cosnaHHbIM 6a3aM faHHbIX
©XErofHo CTaHLWK NepennBaHmus Kpoai
3KOHOMAT A0 60 Thicay pybnei.

ELLie oamH noKasaTenbHbI NpUMeEp.
Korna MeHsnack dopMa onnatbl ycnyr
XKX, peauaeHT npennoxun apdek-
TUBHYI CUCTEMY anropuTMMYECKOro
pacyeta. Ee BHenpunu B bpecte, 1 oHa
CTana CaMoW [eLLeBoi B CTPaHe, Tak
KaK ee OCYLLIECTBNSKOT BCErO 6 Uenosek
- NIbBUHYIO A0M0 OMepaLini NpoN3BoanT
pOBOT-anropuUT™.

BosbMy Ha cebs CMeNnocTb 3asiBuTb,
4YTO HaLLl TEXHOMapK NPOBOANT LMbpPo-
BYIO PEBOMIOLMIO Ha Cene B bpecTcko
061acTi, BHEAPSS NporpaMmbl Ang
CEeNbUCMONKOMOB. BepHee, Ang Tex, KTo
3aHNMaeTcs 06Cnea0BaHNEM YCNOBUIA
NPOXMBaHWS rpaxaaH. B none ux 3pe-
Hua - Bonee 200 TbICSY JOMOBNAAEHMIA.
MOXHO NPEACcTaBuTb, HAaCKOMbKO UNd-

"BEAAPYCKI HAC
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33UV B peanu3auum

POBM3aLMs 0bnerynna Takyio pabory.
Cenvac HalUWM OMNbITOM 3aMHTEpPE-
coBanucb MuHckas, Morunesckas v
poaHeHcKas obnacTu.

N bpecTcKuii TeXHONapK BOLIeN B
nporpammy «0auH PErnoH - oauH
NPOEKT», B39IB Ha cebs 06s3aTesb-
CTBO OpraHu30BaTh TPU NPON3BOA-
cTBa. Kakue nmeHHO?

- Mbl 3aHSNNUCb JOCTATOYHO CNOXHbI-

MU, HO 0YEHb HYXHbIMW CTPaHe Npoek-

Tamu. [1Ba NpON3BOACTBA YXe paboTa-

0T, TDETbE HaMEPEeBaeMCs 3anyCcTuTb

B 2025 rogy. CyTb nepBoro - Bbinyck

POBOTOTEXHNYECKMX U3OeNui ANS LLK-

POKOr0 NPUMEHEHNS Ha NMPOU3BOACTRE.

HekoTtopblx, npaBaa, pobotnsauns

nyraeT U3-3a TOro, YT0 OHa MOXeT

0CTaBWTb Yenoseka be3 pabortbl. Ho

3A0 «bpecTCKMit Hay4YHO-TEXHOMOMMYECKNIA NapK»
NPOoBOAMT LMGPOBYIO PEBONIOLMIO Ha Cene B bpecTckou
obnactu, BHeapss NporpamMmbl ANsl CENbUCTONKOMOB.
B none nx 3pexus - bonee 200 TbiCSY LOMOBNAMEHWIA.

3T0 He Tak. Po60Tbl ucnonb3ytTcs
TaM, rae HepocTaeT pabounx pyk uam
rie YenoBeky THKENO.

Ewle oauH yHUKanbHbIN BK3-
HEeC-NPOEKT - BbIMyCK HACOCOB M3
KOMMO3MTHbIX MaTepuanos, KOTOPbIe
NCNOMb3YHTCS B MULLEBON NPOMbILL-
nenHoctu, XKX, BoLocHabxXeHnu,
HedTexuMun. Takyw NpPOAYKLNIO
paHee BBO3WM 13 EBpONbI, ceivac

0CTancg OanH nocTaBLUKMK - Kutain.
IMnopt 06x0anTCcs CTpaHe NpUMEPHO
B8 15 MUNNMOHOB [10N1N1APOB B rof.

N HacnblwwaHa 0 NpoBOAUMBIX TEXHO-
napkoM Hepensix MHHOBaLMIA, Bbl-
3bIBAOLLMX HACTOSLLMIA AXKMOTAX
cpenu WKONbHUKOB, CTYA,EHTOB U
Aaxe B3pocnblx. YeM 3aBnekaete
TeXHUYECKI NOLKOBAHHbBIX Ntofen?

- Henenu MHHOBaLMA NPOBOAMM AABHO
11 YCMELLHO. B 3TOM rofly OHa COCTOMT-
CS B KOHLLE HOS6pS. 3annaHNpOBaHbl
KpynHeuLLne B CTPaHe COPEBHOBAHMS
no poboToTexHUKe. B npoLunom rogy
B HUX MPUHSIN y4acTue 0Kono 450
yenosek. COCTA3aHMs pa3HONNaHo-
Bble - 0T «Po60-/IEM0» ang MAaaLLnx
LUKONBbHMKOB A0 TypHWPa «Pobo-Peit»,
npuayMaHHOro B bpecTtckom rocynap-
CTBEHHOM TEXHWYECKOM YHUBEPCHUTETE
ONS B3POC/bIX.

Cpeam y4aCTHIMKOB TYpHUPa eCTb
NpU3HaHHbIe NMAEPbI - NPEACTABNATENMN
CPEeaHEeN LLKOMbI arporopoaka YepHu
bpectckoro panoHa. OHW nobexaatot
B 06nactu, pecnybnnke n Ha mexmay-
HapO[HOM YPOBHE.

N B npownom ropy TexHonapk
BO3POANN XaKaToHbI. YT0 3710 33
COCTAA3aHNs W €CTb JIN OT HUX NPaK-
TUYecKas nonb3a?

- XaKaToHbl - A0CTATOYHO CMOXHbIN

dopmar: B TeYeHne 24 4acoB Heob-

X0AMMO HENPepbIBHO paboTaTb Haf

PELUEHNEM KOHKYPCHO 3afaun. A

TpeboBaHNS pasHble - OT 0by4eHus

HEeNPOHHOW CeT A0 pa3paboTki Npo-

eKTa «yMHOr0 KNaabuLLa». B MUHYBLLIEM

roay B XakaTOHe y4acTBOBaM [1Ba By3a

- bpecTckuil rocyapCTBeHHbII TEXHN-

YeCKuI YHUBEPCHUTET M bapaHoBHYCKMIA

rocyfapCTBEHHbI YHUBEpCHUTET. Ha

3T0T pa3 NOATAHEM ELLe [1Ba ApYrux

BY3a PErnoHa U HEeCKObKO M3MEHIM

GuHan. Mol npurnallaemM benopycckui

MHHOBALIMOHHbII GOHL, YTObbI Y4aCTHM-

K1 XaKaTOHa MOFNW NOAYYUTb FPaHTHI,

CAenaTtb BU3HEeC-NaHbl, Co3aaTh opu-

Judyeckue nnua wiv UM, cratb Hawmumm

PE3UAEHTAMMN M 3aHATLCS MpaKTUye-

CKOIl peanwusaLieit CBOMX NPOEKTOB.
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N B npowsioM rogy ctano
U3BECTHO, YTO bpecTtckuii
Hay4YHO-TEXHONOrMYECKUI
napK MaoeT BO BTOPOW No
Be/IMYMHe ropog 06nactu
- bapaHoBuyu. Yto nna-
HUpyeTe co3aaTb?

- B nepByto o4yepenb vHAy-

CTPUaNbHbIN NapK «bypLUTbIH».

bapaHoBMYY - ropof NPOMbILL-

NIEHHbIN, 1 eMy Heobxoanmo

pa3BYMBaTbCS. MHAYCTPUanbHbIN

napK byneT BKYaTh TPY NPOM-

NNOLLAKY B GopMaTe NpoMbILLI-

NIEHHON FOCTUHULbI, AAMUHN-

CTPATUBHbINA KOPMYC W IOTUCTH-

Yeckuit LeHTp. MpombILLNeHHas

rOCTMHMLA YXe BOCTpeboBaHa,

TaK Kak ycnosus paboTbl noa

KPbINOM TeXHoNapKa BbIFOAHbIE.

CornacHo 3aKoHO4ATeNbCTBY,

ero pesnaeHTbl NoNb3yTcs

NbroTamMn B BUAE NOHWKEHHOM

apPeHOHOI CTaBKM, 0CBODOOXAE-

HWS OT ynnaTbl HaNOroB B MECT-

HbIi BromxeT. [o3ToMy UHTEpPEC

ecTb. [paBaa, eCTb 1 NPOBAEMbI.

B nepeyto ouepeapb KaapoBbii

ronoA. ¥l Mbl XoTuM NoMoYb 0T

Hero n3baBuUTbCS — MCMOMb3YS

OMbIT, N03aMCTBOBAHHbIN B

TatapcTaHe B 0C060M 3KOHO-

MUYECKOM 30He «Anabyra». Tam

yCnewHo pabotaeT obpaso-

BaTe/bHbINA KNacTep, B COCTaB

KOTOPOro BXOAST AETCKWNA Cafg,

LwKona, Enabyxckuit nonutex-

HUYecKuit Konnemx n «Anabyra

[Monutex». B ABYX nocnegHunx

Y4YebHbIX 3aBEAEHNSX rOTOBSAT

no 13 BOCTPEHOBAHHbIM cneLiy-

aNnbHOCTAM — MPOMBbILLAEHHON

PO6OTOTEXHNKE, BU3HEC-UHDOP-

MaTKKe, MUKPO3NEKTPOHMKE,

MOHTaXy 1 3KCnyaTaumu Npo-

MbILLNIEHHOT0 060PYN0BaHNS 1

npoynm. Habupatot 15-19-net-

HUX pebdT 11 0byYatoT No cnewn-

anbHOW [lyanbHOW NporpamMMe,

B KOTOPOW Ha MepBOM MecTe

npakTuKa. B konnemxe Bce He-

00bI4YHO: BMECTO rapaepobLLy-

Libl Ha BXOAE YyaLLuXcs BCTpe-

YaeT CUCTEMA Pacno3HaBaHus

L, ¥ aBTOMATNYECKOro npue-

Ma W Bblaayu Bellen. BMecTto

ayauTopuit - nabopaTopum u

OnbITHbIE Liexa. JlekLmumn 3ame-

HEHbl KOPOTKMM NHCTRYKTaXeM

11 MPaKTUKON. Neaaroruyeckuit

coctaB GopmMupyeTcs U3 co-

TPYAHUKOB AEMCTBYHLLNX

NpeanpuUaTii 3KOHOMIUYECKON

30Hbl, @ [ieKaHbl YCNOBHbIX da-

KYNbTETOB — 3T0 PyKOBOANTE-

1 NPOGUIbHBIX 33BOA0B WK

KnacTepoB «Anabyri». Yxxe Ko

BTOPOMY rofly 06y4YeHuns CTy-

[EHTbI MOryT 3apabatbiBaTh 10

80 TbICSY poccuickux pybnen,

B TO BPEMS KaK CpeaHss 3ap-

nnata B TatapcTaHe COCTaBNseT

MPUMEPHO 45 Tbicgy. K KOHLY

06yyYeHus AOXOf BbICOKOTEXHO-

NIOTUYHBIX CTYAEHTOB [OXOANT

00 200 Teicay pybnei.

Ceiyac Mbl BbICTPaNBaEM
napTHEPCKME OTHOLLEHNS C
KONMemXeM, YTobbl TaKkoi e
OTKpbITb B bapaHoBKyax. ECTb
HEeMano u Apyrux MHTEPECHBIX
3a[lyMOK, KOTOpbIE BOMAOTATCS
B XM3Hb K 2025 ropy.

beceposana Nanuua CTPOLIKAG
(Moto BENTA
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PeYHO/ becnpu3opHUK

3a 0aBHOCTbIO NET W03 Ha peke LWapa y pepesHu AgaxoBLuuHa JI9X0BMYCKOro
paioHa YTpaTun He TONbKO CBOE NpefHa3HauYeHue, HO U BnagenbLes. HeucnpasHoe
rMOpOTEXHNYECKOE COOPY)XXEHUE FPO3UT MECTHOCTH, KOTOPYIO NPM3BAHO 3aLLMLLATD,

NOKasIbHOM 3KONOrMYecKor KatacTpodomn.

TpeBory 3a6W1 JKUTE/Tb JlepeBHY AHATOJIAN
byperl. B Hauasie jieTa BO BpeMsI «IIPSIMOM
JIMHUNY» C TIpefcenaresneM Komurera roc-
KOHTpOoJIs1 Bacnwinem ['epacMMOBBIM OH I10-
npocui 06pPaTUTh BHUMaHNe Ha TO, UYTO
IIUTF03 HA peKe BO3Jie ero AlaXOBIIVIHbI He
pa6oTaerT, 13-3a Yero 3a060/1a4MBaIOTCs 6JIM3-
JIeJKallyie TeppuTopun. BUHY 3a IIponcxo/s-
mee My>KYIMHA BO3/I0>KIT Ha (pepMepcKoe
X03s11CTBO «DOpasIaH/iy, KOTopoe c jieta 2020
rojia apeHayeT 37eCb 3eMJIN.

Ha oGpallleHne HepaBHOJAVIIHOTO
ceJIbYaHMHA OTpearupoBasin ornepaTus-
HO. YIIOMSIHYTBI 06BEKT 06C/IETOBAIN
3 MHCTAaHLY U He3aBUCUMO JIPYT OT JIpyra
MIPUIIUIN K €JVHOMY BBIBOJY — LIUTIO3 I10JTY-
pa3pyliieH, He paboTaeT.

Ho 3T0 uckmouenne n3 npasmi. Kak co-
06T I71aBa JITXOBUYCKOTO PAalMCIIOIKOMA
Hukosart Mopos3, ipyrue rupoTexXHudecKue
COOpY>KeHUsI, BXOJsIIie B COCTaB MeJiropa-
TUBHOW CUCTEMBI «AZITaXOBIIVHA», OTPEMOH-
TUPOBAHBI ellle B aBryCTe IIPOIUIOro rojga
U 10 CUX MOP UCIIPAaBHO (PYHKITMOHUPYIOT.

Kro Ke B OTBeTe 3a MoIypa3pyIieHHbIN
ni03? IlpeacrtaBuTe/ I O6GBMHEHHOTO
ceJIbYaHMHOM (PepMePCKOTO X03SI1ICTBA
«dopasaH» cpa3y 3asgBUIN O CBOE He-
MPUYACTHOCTY — HUKAKOW ITUTI03 MM Ha

6ajiaHC He TepeaBaics. He yucanTcs oH
U B COCTaBe MeJIMOPAaTUBHBIX CUCTEM pali-
OHa, 0 YeM COOOIIM/IN B YIIPABIeHUN 110
CeJTbCKOMY XO3SIMICTBY U ITPOJIOBOIbCTBIUIO
JIAXOBUUYCKOTO PAMMCITOIKOMA, MECTHOM
[peAIIPUSATAN MeINOPATUBHBIX CUCTEM, a
TaKyKe B PalflOHHON MHCITEKIVN TIPUPOIHBIX
PeCcypCOB U OXPAaHbI OKPY’KaIOIIeNn Cpebl.

Torga 4dern ke 1UTi03? OKa3bIBaeTCsI, YTO
Huyeli. CIIpOCUTD He C KOTo, a CITPaIinBaTh
€CTb 3a UTO.

- B KoMuteT roCKOHTPOJISI IIPOA0/IKAIOT
MOCTYNaTh O6GpalleHnss HacyeT OTaCHOMN
9KOJIOTMYECKON CUTYAllUN B CBSI3U C ITO/I-
TOIUIEHUSIMU TIPIJTIETalolen K HepaboTa-
IOIIeMY IIUTI03Y TePPUTOPUN, 3apacTaHeM
pyCJIa peKu U Jayke OCTAaHOBKO ee TedeH s,
V3-3a HEMCIIPABHOCTY IUIPOTEXHNYECKOTO
COOPY’KEeHMSI HeT BO3MOYKHOCTI HEPECTUTHCS
pbiGe. Bce 3T0, BMecTe B3siTOe, Ha CaMOM
JleJie TPO3UT SKOJIOTMUYECKON KaTacTpodor,
IOTOMY /I0JIKHbBI OBITH IPUHSTHI HEOT/I0XK-
HbI€ Mepbl, — [IOAYEPKUBAeT IIpeceaTesib
BapaHOBMYCKOT0 Me>KpalioHHOTo KoMmuTeTa
rockoHTpoJist Oser JaHmioB. — Hailie Beiom-
CTBO MHULIMIPOBAJIO IPOBEeHNE CUIaMIU
«bpecTMenMoBoIX03a» TEXHITUECKOI SKCITep-
TI3bI V1 aDXVBHOT'O PACC/IeJOBAaHNSI ICTOPUN
[IOSIBJIEHVSI U JKU3HEZesITe/IbHOCTU TUZPO-

TEXHUYECKOIro COOpysKeHus1 Ha peke Ilapa. A
B CJIy4ae TOATBePIK/IeHNSI er0 HEHY>KHOCTU
JIeMOHTa)K He06X0IMMO OV/IeT BBITIOTHUTD B
IV kBaprasie 2023 roja, mocsie 3aBepIiieHns
BCEX CeTbCKOX03SIMICTBEHHBIX PabOT.

CorstacHO BogHOMY KOJIeKCy, ecin He-
BO3MO>KHO YCTAaHOBUTDH COOCTBEHHMKA 3a-
GPOIIEHHBIX U He MOJyIeKalnX JaTbHen-
1IeMY MCIT0/Ib30BaHUIO TU/IPOTeXHNYeCKUX
VCTPOVCTB, UX JIMKBUAALVA 06€CIIeYnBaETCS
MeCTHBIMU UCIIOTHUTEIbHBIMU U PACIIOpsI-
JINTeIbHBIMU OpPTaHaMM.

KoMuTeT roCKOHTPOJIS TIPU 3TOM ITPOA0II-
>KaeT MOVICKU X03sIMHA IIUTI03a-PerysisiTopa,
JIOITyCKasl ero MpuHa/Ie’KHOCTDb K CIICTeMe
TUIPOTEXHUIECKUX COOPY/KEHNI COCETHETO
bapaHOBMYCKOTO palioHa.

Tem BpeMeHeM AHATO/IUM Bypell, KOTo-
DBIN U TTOAHSUT BOJTHY, YBEPEH, UTO Mpo6iie-
Ma He TOJIbKO B 6€CX03HOM IIUII03€e, HO U B
JIPYTUX 3a6POIIIeHHBIX COOPYKeHUSIX. TaKnXx,
KaK CTaHIMS 06e3>KeTe3MBaHUs U TeXHU4Ie-
CKIe CKBKMHbBL OffHAKO CeTbUaHMH ITPOTUB
PaJMKTbHBIX Mep.

«3TO BaKHbIE TUAPOOGHEKTDI, KOTOPbIEe
HeOOXOIVIMbI GbUTV PAaHbBIIIE U HY>KHBI Celi-
yac. [Ipexk/ie 4eM 4TO-TO JTMKBU/IMPOBATD,
CTOUT XOPOIIIO NOyMaTh O 11e1eco006pas-
HOCTY TAaKOTO IIIaray, — yoesxaeH AHaTO/IUN
byperi. C Bepoi1 B CBOIO IPAaBOTY OH HaMme-
peBaeTCs U /asjabliie pelniaTh Ipo6aeMbl
BOJHBIX COOPY>KEHUIT BO3JIe er0 POAHOMI
A axXOBIIMHBI.

Anuna NETPOBA, doto aBTOpa

CNOPTNJ/IOLLAAKA

CobpaTth

Bonee 30 komMaHa cobpana
PecnybnukaHnckas cnaprakuaga
paboTHUKOB HU3NYECKOI KYNbTYPbI,
cropra v TypusMa.

CIiopTMUBHAS YaCTh COCTA3aHUI BK/IIOUAsIa
Jla3ep-paH, COPEBHOBAHMSA 10 BOJIENIGOITY,
MUHU-(DYTOO0ITY, CTPUTOOTY, IPBIKKAM B
JUTUHY C MecTa. TakyKe YIaCTHUKY ITPOXOJIN-
JIV TIOJI0CY TIPETISITCTBIIN «3a6er OTBayKHBIXY,
MOKa3bIBaJIM CBOU HABBIKM HA TPEOGHOM
TpeHa)kepe, KOHKYPUPOBA/IN B TEXHUKE
BOJTHOTO ¥ BEJTOCUTIETHOTO Typu3ma. Kpome

9 1 nobeouTb

TOTO, JI/ISI CHOPTCMEHOB GbUIN ITOATOTOBJIE-
HbBI U JIpyTyie, HeCTaHJapTHbIE MCITbITaHMSI.
Harpumep, OHU CTpeJIsUIA 13 JIyKa U MeTaIn
GUTO6OITBI.

Ha criaprakmany exany cembsimut. [loaToMy
KOHKYPCHYIO ITPOrpaMMy HOATOTOBMIN U
J1S TeTeli. PeGAT »K/1a/I0 POX0XKAeHIe
OJIMMITUICKOTO KBeCTa, 3cTadera «Mama,
Tara, si» I MHOTO MHTEPaKTUBHBIX 30H.

[To uToraM CoCTsI3aHUI 10GeaAy B 06-
IeKOMaH/THOM 3auyeTe B [IePBOI I'PyIIIe
ofiepyKasIn IpeCTaBUTe I MUHICTEPCTBA
CIIOpTa U Typu3Ma. Bropoe MecTOo 3aHsI1

BI'YO®K, tpetbe — PLIOII 110 3uMHNM BUIaM
cropTa «Pay6uany.

Bo BTOpOIi rpyIine repBeHCTBOBAIA KO-
MaH1a MUHCKOM 0671acTn. «Cepebpo» —y
c60pHOIT [OMeJTbIITMHBI, GPOH30BbIE HaTrpPa/Ibl
3aBOEBA/IN CITOPTCMEeHbI BUTe6CKOM 06/1aCTI.

K c7ioBy, criapTakuaay AOTIOTHWIN Be-
nonpo6erom. Ero yuaCTHUKHU TIOCETUIIN
My3en 6eI0pYyCCKOM Ma/ISIBaHKU, a 3aTeM
BO37I0KVUTH TTBETHI K ITAMATHUKY TTOTUOIIINM
BOMHAM B JiepeBHe Kupiin.

Moprotouna Avxena JIIObIHO
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51-neTHuN Xutenb
Morunesckoi obnactu

C OCEHM NPOLL/NIOro

roga nepecran
BbINa4YMBaTb ANUMEHTbI
Ha coepXaHue naTepbIx
HECOBEpLLEHHONETHUX
neteir. 0LHaKo TakKas
6e30TBETCTBEHHOCTD bbINa
CBSI3aHa He TONbKO

C )XeNNaHUEM CIKOHOMUTD -
npexne BCero My>X4YnHou
PYKOBOAWNYW NOAO3pPEHUE
n obupa.

MHOTOIETHBIN OTeI] TaK J0JITO
COMHEBAJICS, YTO TPOE U3 TIATe-
PBIX — €r0 POTHBIE IETH, UTO K JIETY
HbBIHEIITHETo rofia 3a/10/KEHHOCTD
T10 /IMMeHTaM TTpeBbIcivIa 16 ThIC.
pyo6s1en (peleHneM cyza ero o6s3a-
Jm otaBaTh 50% OT 3apaGoTKa exKe-
MeCSTYHO). V1 BHYITITE/TbHASI CyMMa,
Y TOJITUI CPOK HEYTUIAThI TPO3VITN
MpuBJIeYeHrieM K YTOJIOBHOM OT-
BETCTBEHHOCTM. [Ip11 3TOM OH 0C03-
HaBaJI: TOJI0C/IOBHBIE OGBUHEHMS
OBIBITIEN JKEHbI B HEBEPHOCTY BPSITT
JIV TIOMOTYT M36€eKaTh 3aKOHHOTO
HaKa3aHMs. EMMHCTBEHHBIN IIaHC
JTOKa3aTh, UTO CYIIpyTa JI0JIre ro-
JIbI BOZIWUTA €T0 33 HOC, — TIPOBECTU
TreHeTUYECKYIO SKCITePTH3Y.
COMHeHNs Tep3a/In 110 [TOBOY
6GMOJIOTYECKOT'O POJICTBA TOb-
KO C TpeMs M/IQIIIMMU AeTbMU
(xoTs1 OHM HOCAT ero paMUINIO0

"BEAAPYCKI HAC
prof.by
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AITA, OT30BUCH!

Y OTYECTBO). /IJIsl yCTaHOB/IEHMSI
VICTMHBI MHCIIEKIIUS 10 JAe1aM
HEeCOBePIIEHHO/IETHNX Ha3HAYM-
Jla TeHeTUYECKYI0 SKCIIEPTU3Y B
yIipaBieHnn [ocyapCcTBEHHOTO
KOMUTETA Cy/IeGHBIX SKCITEPTIU3
10 MoruaeBCKom 06/TacTI.

— Tonbko B 2023 romy MbI IIPO-
Besin 6osiee 100 reHeTMYECKIUX
9KCIIEPTU3 CIIOPHOTO POJCTBA,
- YTBEP)KJaeT CyAe6HbIN dKC-
nepT-61o10T Mapus /IpaHuiia. —
ITpoBOAMM UX KaK IT0 3asIBJIEHVSIM
rpaykJaH (B OCHOBHOM 3asIBUTEJIN
- 9TO IIpeJrosiaraeMble OTIbI U
MaTepu), Tak U 110 MOCTaHOBJIe-
HUSIM OPTaHOB BHYTPEHHUX JIeI,
CJIeJICTBYISI, OTIPe/Ie/IEHVISIM CYI0B
I10 JieJlaM O B3bICKAaHUM a/IMIMeH-

TOB, TIOJIyYeHUU [IOCOOUS 10 TI0-
Tepe KOPMIWIbLIA, BCTYIUIEHUN B
HaC/1e/ICTBO.

MccnemoBaB GMOJIOTMYECKIE
06pas1ibl IeTen U mpejrnosiarae-
MOTO MaIlbl, CeUaIUCTDI UC-
KJTIOUM/TU UX KPOBHOE PO/ICTBO.
VIHTYUIIMS He Mo/[Besia repos my-
GIMKAIUN: 0Ka3a/I0Ch, OH COfiep-
>KaJT TPOUX YY>KUX OTIHPHICKOB.
Terepb MOTMJIEBUaHMHY TIPE/CTO-
UT UCKTIOYUTH OTIIOBCTBO B Cy/ie
U B OyZIyIeM BbIIUTAUMBaTh a/Iu-
MEHTBI TOJTPKO Ha POJTHBIX JIETEl.

- JKuszHeHHbIe UCTOPUN OBI-
BAlOT CaMble pa3Hble, HEKOTOPbIe
13 HUX [10-HACTOSIIeMY LeTUIsII0OT
3a ayuly, — npu3HaeTcss Mapus
Opanuua. — B mnpouuiomM roay K

HaM 06paTujicsa My>KUMHa, KO-
TOPBIN OCTAJICS OAUH C CBIHOM.
JKeHa 6pociia ceMblo U yexasia B
Poccuro. OTcyTCTBOBAIA IO/, @ 10
BO3BpallleHny nNoTpe6oBasia Bep-
HYTb pe6GeHKa. YTOObI GBIBIINIL
CYIIPYT He COTIPOTUBIISICS, TIPU-
3HA/IACh, YTO IIECTUIETHUIA MasTb-
YUK eMy He POJHOI. [TeuasibHO
ObL/TO HAGJTIONATD ITOCTIEe YKCIIep-
TU3bI, UCK/TIOYMBIIEN OTI[OBCTBO,
Kak IJIaKaJ My>KYMHa, Y3HAB
TOPBKYIO IpaBay. XO04eTcs Be-
PUTH, YTO €My BCe-TaKM y/1aj10Ch
OTCY/IUTD IIPAaBO YYaCTBOBATH B
BOCIIMTAaHUU CbIHA, KOTOPOT'O OH
PACTUJI C TIeJIEHOK.

Muorpa ciiyyaercs, 4To U ca-
Ma MaTh 3aTPY/JAHSETCS TOYHO

Ha3BaTh OTI]a CBOETO peGeHKa.
OpHaxkpI B yripasiieHue ['KCO mo
MornieBCcKol 06/1acTu 06paTu-
J1aCh >KeHIIHA, KOTOPO Tpe6o-
BaJIOCDH «HAWTW» TIAIY JIJISI CBOEro
MATWIETHEro chiHa. C/ieJoM 3a
He Triepe CyeGHbIMU KCITepTa-
MM TIPeCTAIN U TPU TIpeTeH IeH-
Ta Ha 3Ty po/ib. HO KaKOBO GBUTO
yAVBIIeHIE€ MaMbl, KOT/ja TIOCTIe Te-
HeTMYEeCKON YKCIIePTU3bI HU OTNH
13 TPOUX MY/KUUH «He MOJOIIET».
- Eciin ecTb COMHeHUs B 6110-
JIOTUYECKOM POJICTBE, TO CBOE-
BpeMEeHHO o6GpalianTech K HaM,
- pekoMeHnayet Mapus /[IpaHuiia.
- TeHeTHYECKME YKCIEPTU3BI 10~
MOTAIOT PACCTAaBUTDH TOYKU HA/I
«i», BeJIb B CHOPHBIX CUTYAIUX
3aTparnBalOTCS 3aKOHHbIE MH-
Tepechl BCeX YJIeHOB CEMbH, a
IJIaBHOE — HECOBEPIIIEHHOIeT-
HUX JieTeli. Tak)Ke KpaliHe BaXK-
HO YCTaHOBUTD IIPOMCXOXKEHIE
pe6GeHKa OT OTIIa, He COCTOsAIIe-
ro B 6paKe C ero MaTepbio. ITO
MMO3BOJIAET CBOEBPEMEHHO Ha-
3HAUYNTh TOCYAAPCTBEHHYIO Ma-
TePUAIHHYIO OTAIUIO B C/TyYae
CMepTU MaMbl pe6GeHKa UM ero
MpeTioaraeMoro marrbl.

BukTopus BOHOAPYNK
MnnocTpauuns u3 oTKpbITbIX
WHTEPHET-UCTOYHMKOB
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FPAZLYC 310POBbS

TatbsiHa MYYKOBA.

N TatbsiHa AnekcaHapoBHa, Kak 06-
CTOST ieN1a CO 3peHNEM Y COBpe-
MEHHbIX fieTei?

- Bce yallie Mbl C Konneramm anarHo-

CTVPYEM Y I6TEV 1 NOAPOCTKOB 6AM30-

PYKOCTb (MUOMNI0) - AeDEKT 3peHns,

npwW KOTOPOM YeNoBeK BOU3M BUANT

X0POLLO, a BAanu - nnoxo. OCHOBHbIM

CUMNTOMOM 3ab60N1eBaHUS SBNSETCS

CHUXEHWE 0CTPOTbI 3PEHMs BANb.

/13-3a aHoManuu npenomnexus (ped-

paKLuu) n3oBpaxenme hokycupyetcs

He Ha ceTyaTke rnasa, a nepeq Hei.

CeroaHs M1onus - 0aHa U3 robasbHbIX

npob6nem, ee axe Npo3Banu anuae-

Muei XXI Beka. Tonbko 3a nocnefHue

10 net yncno 61M30pyKMX AeTei BO

BCEM MUPE BbIPOCAO B 1,5 pasa. Takyio

XE HeraTMBHYH TEHAEHLMIO Mbl OTMe-

yaeM v B benapycw.

N Kro0 B rpynne pucka?

- Te, KTO MMEeT NPOAOIKUTENbHYIO
3PUTENbHYIO HAarpysKy Ha XpycTanuk
rnasa Ha 04YeHb 6113KOM PaCcCTOSHIN
- MHOr0 YUTaET, CMOTPUT TENEBMU30P,
UrpaeT Ha KoMnbloTepe. Yatle Bcero
K BpayaM-0dTasbMoI0raM poanTenu
NPUBOAST IEBOYEK.

N [lepepatotcs N1 HapyLeHus 3pe-
HNS TEHETUYECKN?

- [la, reHeTnyeCKMe 3a60neBaHNs Ha-
CnenytoTca 1eTbMW OT POAUTENe 1
MOTYT NOBANATb Ha Pa3nuYHbIe TKaHM
3pUTENbHOM CUCTEMbI: POFOBULLY, XPY-
CTanuK, cetyatky. OHW NPosIBAAOTCS B
BW[E BPOXAEHHOM rNaykoMbl, KaTa-
paKTbl, Kocornasus. Takxe y aeTen ¢
BonbLLel BepoITHOCTbH) PA30BLETCS
MUONKS, ECAN OAMH UK 0ba poauTens
CTPaaKoT TakMM HEedyroMm.

N Kak BoBpeMs 06HapyXuTb npo-
6nemy y pebenka?
- [laxe npw OTCYTCTBIM Xanob co cTo-
POHbI pebeHKa HeobxoauMo noceLLatb
odTanbmonora xota 6bl OAMH pas B
rofl: ManeHbkie 1eTu 1 aaxe pebara
nocTapLLe PeaKo PaccKasblBataT, YTo
CTanu BuaeTb Xyxe. Ho ecTb 11 onpepe-
NEeHHbIe NPU3HAKM CHUXEHNS 3pEHNS,
06HapyX1B KOTOPbIE, POAUTENM [IOMX-

N C Kakoro Bo3pacta MOXHO
[aBaTb AeTIM N0Nb30BaThCH
rafXeTaMi 1 CKONbKO BpEMEHM
pa3speLuaTb NPOBOAUTH B HUX?

- BcemupHas opraHusaLmg 30paBo-

0XPaHEHMS He PEKOMEHyeT AeTaM

[0 [IBYX NIET NPOBOAMTbL BPEMS Nepe

3KpaHoM TenedoHa, nnaHLLIeTa u

"BEANAPYCKIi HAC
prof.by

CMapTQOH
3peHune ykpan

Hbl 3a6uTb TpeBOry. Hanpumep, pebeHok
LLlypuTCS, YacTo MOPraeT, TPeT r1a3a,
HabnloaaeTcs NoBbILLEHHAs CNesoTo-
YNBOCTb. ECAIN Yaf0 CANLLKOM BAN3KO
HAK/MOHABTCS Hafl TeTPafbto, KHUIOW,
NNaHLLETOM, XanyeTca Ha yTomase-
MOCTb Na3. K KOCBEHHbIM NpU3HaKaM
MOXHO TaKXXe OTHeCTU NOoKpacHeHwue
benka, ronoBHble 6O U AAXKE CHUXE-
HWe YCreBaeMoCTy B LLIKOTE.

N ToBopSAT, ecnu pe6eHOK HauHeT
NoNb30BaTbCs 0YKAMMU, TO Ero 3pe-
HWE YXyALNTCS...

- OuyeHb YaCTo CbILLY 3TO OLUNBOY-

Hoe yTBepxaeHue. 04kM Kak CpeacTao

KOpPEeKLA HE TONbKO UCMPaBASOT

pedpaKLMOHHbIE OLLMOKH, HO 1 CO3aa-

10T NpaBUbHbIe YCNOoBIS ANs paboThl
3PUTENBHOI CUCTEMbI PEHEHKA.

APYrvX YCTPOMUCTB. MaTneTkam u Mnaflle HeXXenaTenbHo CMOTPETb B CBe-
TALLMACS 3KPaH A0Mblle Yyaca B AeHb. [ogpocTkaM Ao 12 neT - He bonee
2 4aCoB. BaXHO TakKe COXpaHITb PACCTOSHUE MEX[Y MOHUTOPOM U 1a3aMu.
OHO He A0MKHO BbITb MeHbLLe 50 ¢M, a NyyLue 70, YTo UCKMKYUT Ype3MepHoe
HanpsbkeHue. Kpome Toro, HeobxoamMmo fenatb nepepbiBbl, paccnabnsTb
MbILLILbI FN1a3, TO eCTb CMOTPETb CHaYana Ha NpefMeTbl BOIN3K, a 3aTeM BAab.
Ha kaxable 40 MUHYT 3puTenbHOi paboTbl Tpebyetcs 10-15 MUHYT NepepbIBa.

3a nocnegnue 10 net uncno
BIM30pYKNX IETEN BO BCEM
Mupe BbIpocno B 15 pasa.

N Kakue elwe cTepeotunbl Hapo

paspywutb?

- Y70 MOPKOBb M YepHMKa ynyyLatoT
3peHue. Jliobble GpyKTbl, rofpl 1 0BO-
LM COAepXaT OrpOMHOE KOMMYECTBO
BMTAMIHOB, HeTa-KapOTWUHOB, NH0TEN-
HOB W [IpYruX NONEesHbIX BeLLecTs. Ho,
K COXaNneHnto, A0bUTLCS NPO3peHms,
ynoTpebnsas 60nblWOoe KONMYecTso
BbILLIEMNEPEYMCIEHHbIX MPOAYKTOB, NO-
npocTy He ynactes. Elle ogHo 3abny-
XIEHME — 1eTAM COSHEYHbIE OUKM He
HYXHbl. CONHLE - OCHOBHOM MCTOYHMK
MHbPAKPACHOro W ynbTpad1oNeToBoro
WU3Ny4YeHiA BUIMMOrO CBETA. B HesalLm-
LLIEHHbIN ra3 pebeHka oo 10 net ayyn
nonaaatoT NPSIMO Ha CeTYaTKy, TaK Kak
XPYCTaNnK He BbIMNOAHSET B NOMHON Me-
pe QyHKUMIo dunbrpa. MoaTomy, 4Tobb
3aLUNTUTD MNa3a, COMHLE3ALLMTHbIE OY-
Ki PEBEHKY HOCUTb HYXKHO 06913aTeNbHO.

N A MOXHO Nnt pebeHKY HOCUTb KOH-
TaKTHbIE JIMH3bI?

- B Hux paxxe ectb CBOM NpenMyLLe-
CTBa. Pe6EHOK MOXET BbINOAHATH ft0-
bble GU3NYECKMEe aKTUBHOCTH, He 60dCch
Cnomatb 04k, K TOMy e OHW Ya06HbI B
Ntobyto Norogy: He NOTEHT W HE MOKHYT.
JINH3bI AA0T HE TONbKO KOMBOPTHOE
BUOEHWE, HO U eLle bonee BbICOKoe
KayeCTBO N306paxeHus, Tak Kak He
OrpaHNYMBaIOT NONe 3PEHMS.
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0pHako ntobble CpeacTBa Koppek-
LMW Ha3HayaloTcs 0hTanbMOI0roM
CTPOro NPy yyeTe pasfnyHbix $hakTo-
pOB. KOHTAKTHbIE NIMH3bI MOTYT BblTh
NponucaHbl pebeHky rofoBanoro Bo3-
pacTa. pu npaBunbHOM yxope 11 0bpa-
LLIEHWM OHW 6e30MaCHbI. EANHCTBEHHbIN
HEeA0CTaTOK — HOLLBHUE NIMH3 [eTbMN
MAaflllero Bo3pacTta [10/XHO 0Cy-
LLIeCTBAATLCS CTPOrO NoJ, KOHTPONEM
poauTenen.

N Kakue cnopTuBHbIE CEKLMK nope-
KoMeHayeTe pebsTam ¢ 3abonepa-
HusSMU rnas?

- MonesHbl byayT e3aa Ha Benocune-

€, NNaBaHue, TaHupbl. V13 CNOPTUBHbIX

CeKLMit 9 bbl NOpeKoMeHa0Bana nobble

BW[bl CNOPTA, CBS3aHHbIE C YacToM

GOKYCMPOBKON 3pEHMUS C BAM3KOrO Ha

AanbHee paccTosiHue, - 3T0 BOMbLLON 1

Marblii TEHHUC, BONen6bon, backetoorn,

HaaMWHTOH. B ntoboM cnyyae akTue-

HOCTb NOCMOCO6CTBYET YKPEneHuo

300P0BbS B LIENIOM W 3PEHNS B YacT-

HOCTK, byneT OTBNEKATb OT FafKETOB I

KOMMEHCMPOBaTb HEOCTATOK Gu3nJe-

CKOW AeATENbHOCTY B LLKONE.

N Yacto poputenu pebeHka ¢ bnu-
30PYKOCTbH NPUX0AAT K 0dTanb-
MOJNIOrY 3a CnpaBKOM, YTOBbI ne-
pecapuTb Yafo 3a NepByto Napry.
Tak nu oHa Heobxoauma?

- Poautenu ownboyHO Nonaraat, uto,

yeMm b6anxe OeTH CUAST K IOCKE, TEM

MEHbLLE OHM HanpsaraloT rnasa, cooT-

BETCTBEHHO, BbilLIE BEPOSTHOCTb CO-

XpaHuTb 3peHie. OOHaKo yoaneHHoCTb

N Y70 NOMOXET YKpenuTb aet-
CcKoe 3peHune?

- MpaBunbHoe, pa3HoobpasHoe,
a rnaBHoe, cbanaHcMpoBaHHOE
nuTaHne. AKLLEHT HYXHO caenatb
Ha NPOAyKTax, coaepxallux no-
Ne3Hble 19 TNa3 BUTaMUHbI, MU-
Hepanbl U MMKPO3neMeHTbI. B oc-
HOBE paLMOHa — OBOLLM U PYKTHI,
pbiba, MONOYHbIE NPOAYKTbI. Takxe
Heo6xoaMMo cobnoaaTb NPaBuib-
HbI pacnopsaoK AHs. COH LOMKeH
BbITb NOSHOLEHHbIM 11 COCTaBASTH
He MeHee 8 YacoB, 0643aTeNbHbI
[BYX4aCOBble MPOTY/IKN Ha CBEXEM
BO3ayxe. [leT, KoTopble MHOro
rynsioT, 6M30pyKOCTbIO CTPaaatoT
B 3-5 pas pexe. OnHako 30ech
BaXHO 3HaTb 1 CObOAATL MEPY.
K Ham Ha npueM 4acTo NpUBOAST
1 pebdT, KOTopble NeperpyXeHbl
60bLWIMM KOMYECTBOM KPYXKKOB
N GU3MYECKMMU HArpy3KaMu.
Kpome T0ro, YKpenuTb MblLLLbl
rNa3 NOMOXET NpodunakTnyeckas
rMMHacTLKa.

NapTbl He MMEET HUKAKOro 3HaYeHus.
MpaBunbHO NOLOBPaHHbIE OYKK UMK
KOHTaKTHbIE NINH3bI NO3BOMSIIT NOCa-
UTb pebeHKa Ha MtboM pacCcTOAHUN OT
A0CKM. A NepeBoas B3NS4 C AanbHero
paccTosHNA Ha BuxHee (TeTpab unm
YY4E6HUK), LLIKOMbHIK BYeT BbINOAHATD
FUMHACTUKY NSl ras.

CsetnaHa BALLIEHKO
(DoT0 M3 OTKPbITbIX
WHTEPHET-UCTOYHMKOB

3AXO[W - Y3HAELLb BOJTbLUE!
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MOACKA3KA AAYHUKY

Mocne y6opku Kaptodens Xnonotbl
C HUM He 3aKaHyuBatoTcs. CoXpaHuTb ero
Ha NUTaHue U ceMeHa HenpocTo.

Cywum n neynm

Ba>KHBIV TIPUEM ITOATOTOBKM KapTodesis K
JUTUTETbHOMY XpaHEeHUIO — 06CYIIMBaHME.
OCoGeHHO ec/i BaM TIPUXOJUTCS Iep>KaTh ero
B XPAaHWINIIAX C ICIIOJIb30BAHNEM €CTECTBEH-
HOV BeHTW s/, O6CYIIMBaHME CIIOCOGCTBYET
OT/IeJIEHUIO 3eMJTI OT K/TyOHEI, UTO CHIKAEeT
ropakeHne GuToGTOPO30M 1 MOKPO THIIBIO.

BbIKOIIaHHBIV KapTO(eIb 0GBIYHO 0GCYIIN-
BaroT 1-2 yaca HemoCpeACTBEHHO B 60PO3ie.
JoJTbITie He/Tb3s1 OCTABJIATH M3-3a OMACHOCTU
COJTHEYHOTO 0KOTa KOYKYPBI.

JIIpyromn o6Gs3aTes/IbHbIV IIPUEM /IS CHUKE-
HIS TI0TEPh YpoXKasi — COO/II0ieHNe jiedeGHOT0
neproaa. OH 0CO6eHHO HeOOX0 MM /151 KapTo-
desist, KOTOPBIN YOPaIN C IePeyBIayKHEHHbBIX
VYaCTKOB WIN C TOPAyKEHHbBIX B CWJTBHOM CTe-
nienn (5-10%) purodroposzom. KiryGHM 1ocsie
IPOCYIIKM CJIeAYeT BBUIOYKUTD Ha 2-3 HeJleIn
B CYXOM ¥ TEMHOM ITOMEIIeHNH, TTie MOKHO
O/IePsKMBATh TeMIieparypy 15-18 rpasycoB n
BJIQYKHOCTD Bo3yxa 90-95%. Takue yCi10BUst
CIIOCOGCTBYIOT 3Q/IEUMBAHNIO HA KapTOIIIKe
paH, IMMO/JIYYeHHBIX B TTePUO]T YOOPKU, — T10-
BpPEKAEHNS TTOCTETIEHHO 3aKMBAIOT, KOJKYypa
VKpeIUIsieTcs, a BKYC CTAHOBUTCS JIyYUIIIe.

IIpo0BOIbCTBEHHBIN KapTO(desib B j1euet-
HBI TIePUOJ] I0JKEH HAaXOAUTHCS B TEMHOTE,
a CeMEeHHOI MOYKET COfiepP>KaThCs Ha CBETY U
03eJIeHAThCA. B KoHIIe jiedeHUs TPOSBATCS
BCe CKPBIThIE MOPAKEHNS KTyOHEN, TOITOMY
repej 3aK/1a/IKON Ha MOCTOSSHHOE XpaHeHe
BHIMATE/IbHO MepeGepuTe nx.

B mepByro ouepezpb yIauTe BCe 3arHUBIIIE
K/IYOHU, a TAK)Ke C IPU3HAKaMu 3a60/IeBaHMIA.
3I0pOBBIe OGBIYHO JeIAT Ha ABe (PPaKIUN:
MEJIKYIO (710 35 MM), KOTOPasi y HaC B OCHOBHOM
UJET Ha KOPM CKOTY, ¥ KPYITHYIO (CBBILIE 35 MM).

prof.by

Menkyto - ce6e?

OfiHAKO B JTUTepaType MOSBIINCH CBEZIEHUS O
TOM, YTO B TTOC/IETHIE TO/IbI 32 TPAHUIIEN ITPO-
M3BOANUTEIN KapTO(]esis TIpU ero COPTUPOBKE
60JIbIlle BHUMAHUSA YAEISIOT 0T60PY MMEHHO
MeIKon ppakumm (28-35 MM — 110 GOJIBITIOMY
IameTpy). B 3apy6GesKHBbIX cyrepMapKeTax
ero CTOMMOCTH B 2 Pa3a BbIIIIe [IeHbI Ha CTaH-
JQPTHBIN ITPOIOBO/IBCTBEHHBIN. VICIIO/Ib3yeTCst
MeJIKUI KapTodesTb J/isl 3aTleKaHWsI B MUKPO-
BOTHOBKE, TIPU 3TOM C KOJKYPOI — I0CTaTOYHO
JIVITITH TIOMBITD U TIOP€3aTh.

OueBUTHO, TIOBBIIIIEHHAs! CTOMMOCTD TaKUX
K/IyGHEMN SIB/ISIETCS CJIeICTBUEM JIYUIIero Gro-
XMMIYECKOTO COCTaBa 1 6osiee 6/1arorpusiTHO-
TO BAMSHUSA Ha OPraHM3M YesToBeKa.

B benopycckoM arpapHoM TeXHUYECKOM YHM-
BEPCMTETE MPOBEN CPABHUTENLHOE M3YYeHMe
BOXMMUYECKOr0 COCTaBa MefKoli U Npoao-
BO/IbCTBEHHOM hpakumnit KnybHeln KapTodens
paHHecnenoro copra Pep Ckapner (cM. Tabnuuy).

Kny6Hu
noaseron cpye
(60nee 40 )
Conepxatve cyxoro
BeLLeCTBa, % 174 183
Copepxatue
Kpaxmana, % 108 151
Copepxatue
MUHEPaNbHbIX
3NeMeHTOB, % 581 450
(B cyxoM BeluecTse)

3 TabnnLbl BUOHO, YTO B KPYMHbIX KNYHHSX
COLEepXaHuWe Cyxoro BeLLecTsa Bbille Ha 0,9%,
Kpaxmarna - Ha 4,3%. B 10 e BpeMs coaepxa-
HWEe BaXHbIX MUHEPasbHbIX 31EMEHTOB B CyXOM
BELLIECTBE KPYMHbIX KybHEeNn MeHbLue Ha 1.37%.

"BEAAPYCKI HAC
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3a KpaxMasioM He roHuMcS

3HaueHMe KapTodesiss B MATAaHUN YeT0OBeKa
06YC/I0B/IEHO HATMYMEeM KpaxXMasla, MPOTenHa,
BUTAaMUHOB U MIUHEPAIbHBIX BelecTB. Kpome
TOTr0, KapTo(esib COIeP>KUT aCKOPOMHOBYIO
KNCTOTY, aHTUOKCU/TAHTHI (QHTOI[MAHbI, Ka-
PATMHOW/IBI) M MOKET UT'PATh BaKHYIO POJIb B
npodITaKTUKe psija 3a60/1eBaHI.

Kcratu, coBpeMeHHbIe MpeCTaBIeHNs O
10JTb3€ OT/IeJTbHBIX KOMITOHEHTOB KapToesist
MEHSIIOTCS. B TepByIo ouepenpb 3TO KacaeTcs
KpaxMasia. OKa3bIBaeTcs, yIIoTpe6IeHne Mes-
KIX K/IYGHEN C ero MOHMKEHHBIM COfiepyKa-
HIEeM CIIOCOOCTBYeT IpogWIaKTUKe I1abeTa,
TUNEePIUTINIEMUN U CEPAEYHO-COCYANCTHIX
3a60JIeBAaHNIA.

KapTto@denb - 3T0 MCTOYHUK MUHEPATHbHBIX
BeIlleCTB, B OCHOBHOM COJIel Kaust U (pocdopa.
VIMeIOTCS TaKyKe HaTPUM, KTbLVN, MarHuii,
JKeJre30, cepa, XJ10p I MUKPO3/IeMeHTHI (ITMHK,
6GpoM, KPEMHMIA, MeJIb U JIp.). Pacripe/esieHpl
MIHepa/bHbIE BEIeCTBa B KITy6HEe HEPaBHO-
MEPHO: GOIbIIIEe BCETO UX B KOXKYpe, MeHbIIIe
- B Ccep/lieBIHE.

[1Ipy TOTOBKE KOKypPa OOBIYHO VXOIUT B
OYMCTKN. A B HEM 1 B TOHKOM ITOBEPXHOCTHOM
MIWUTUMETPOBOM CJI0€ MMEIOTCS CTielia/TbHbIe
¢depMeHTHBIE BelecTBa, Ipeospasyolnye
KpaxMaJsi KapToesis B opraHn3Me yeioBeKa
B yCBOsieMble caxapa. Eciiu ecTb KapTodesb ¢
KO>KYPOI, TO OH CTAHOBUTCSI OY€HbD IIeHHBIM
MPOAYKTOM MU TaHMS.

C IueTnaecKom TOYKN 3PeHIsT MeJTKIe KITy6-
HU C KO’KYPOM GoJiee TpeImouTUTETbHbI IS
YIIOTpe6/IeHNS B ITUIIY, 0COOEHHO 715 IETCKO-
ro nmutanus. CrieoBaTeIbHO, MCIIO/Ib30BaHe
VX JISI CKapM/TMBAHVISI CETTHCKOXO0351ICTBEHHBIM
SKMBOTHBIM SIBJISIETCSI HETe/1eCOOOPa3HbIM.

Anekcanap FOPHbIN,
KaHOMAAT CeNbCKOX03SMCTBEHHbIX HayK
(OTO U3 OTKPbITbIX NHTEPHET-UCTOYHMKOB

O\
Canat «0ceHHMe Kpacku»
VIHTpeAMEeHThl: TeUYeHb KY-
puHas - 200-300 r, MOPKOBb
(kpymHas) — 1 IIT., JIyK perrJa-
TBIN — 1 INIT., SN0 KypUHOeE —
1 1IT., KYKypy3a (KOHCEePBUPO-
BaHHas) — 0,5-1 6aHKa, MalioHe3
- T10 BKYCY.

C meyeHu cpes3aThb BCe XKWIbI
¥ pa3pe3aTh Ha HeGOJIbIIINe
KYCOYKI.

Ha pacturtesibHOM Macsie 006-
>KapuTh MeYeHb C IBYX CTOPOH
Y1 IOCOJIUTD (110 JKEeJIaHUIO).

He601bI1TyI0 JIYKOBUITY Ha-
pe3aTb KosibllaMu. O6GBAIATH
B KpaxMaJsie U MOJKapuTh B
60/1bIIOM KOJIMUEeCTBE pac-
TUTEIBHOTO Macsjia. [0TOBbIE
KOJIbITa BBUIOKUTD Ha GYMarK-
HOe TI0JIOTEeHIIE.

1110 B3GUTH BUJIKOM M/IN
BEHUMKOM (KaK 7/IsI OMJIETA).
MO>KHO pa3BecTu 2-3 4. JI0XK-
KaMM BOIbL. [10/KapuUTh GIIMH
U 3aTeM Hape3aTh COJIOMKOI.

MOpKOBb HaTepeTh Ha TEPKe
(Ha A/IMHHDBIE TOHKIIE IT0/TOCKI)
¥ 06KapUTh JI0 MSAATKOCT.

Ha TapesnKy BbIJIOKUTDH
«THE310» U3 AMIHOV COJIOMKIA.
CBepxy — MOPKOBb. B 11eHT I10-
JIO’KUTb HECKOJIBKO JIOYKEK KOH-
CepBUPOBAHHOM KYKypy3bl. Ha
Hee — neyeHb. Ha camoMm Bepxy
VJIOJKUTD JIYKOBbIE KOJTBIIA.

B IMakeTMK BBIJABUTDH He-
MHOTO MalioHe3a, cpe3aTh Ma-
JIEHBKUM YTOJIOK ¥ «<HApUCO-
BaTh» PSAJIOM C CATATOM JIUCT
VIV COJTHBITIIKO.

byprep c rpywe#n
B 3aBMCHMOCTH OT COpTa Py
MOTYT MMETDb PAa3HBIN IIBET U
apoMart, GBITb C COYHO OHO-
POIHOV MV CyXOBATOM 3€PHIU-
CTOM MSIKOTBIO. [I/151 BBITIEUKH,
CJTaTOB WIN TOPSUMX OJTIO] Ya-
11le BCcero 6epyT KPYITHbIe COU-
HbIe TPYIIN CPeTHEeN MATKOCTIL.
MHTpeueHThL: rpyIa (6071b-
I1ast ¥ CoYHas) — 1 IIT., 6y/T0UKI
11e/TbHO3E€PHOBBIE — 2 MIT., CbIP
6pu - 60 1, BeTulHa — 2 IOMTHUKa.
bynouku pa3pesars I10110-
JIaM, TPYIIY Hape3aTb TOHKUMU
JIOMTHKaMu. Ha TT0/I0BUHKY
GY/IKV BBUIOXKUTH TPYITIeBbIe
TUTACTUHKM, KYCOU€eK ChbIpa U
OJTHY YaCTh BeTUMHbBL. CBEpPXY
HaKpPBITb GYyTEP6GPOJT OCTABIIIEN-
CSI IOJIOBMHOW GY/TOUKIA.
I'pyieBbinn 6yprep OoyaeT
BKYCHee, eCJIV ero IPOrpeTh, Ha-
TIpUMep, Ha peleTKe MaHTasa.

MoaroTosun
tOpuit CBETOTPALICKWN

N
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AHEKAOTbI

B KOJUTEKTHBE TOPSAYO OOCY>KA/IV TIPOTIIE NI KOPIIO-
paTUB, U He TIPUIIE/ NI Ha HETO COCTYKUBEIT CITPOCUIT
Y KOJUIeT:

— A BbI BO CKOJIBKO Pa3OIUINCh?

- Pa3zonutach g 6/1MKe K JIBeHa/IIlaTH, a YIIIa B /IBa
4aca, — OTBeTWIA Ta.

skksk

MNucnekrop 'AU octaHaB/iMBaeT MallnMHy. BoIXOAUT 13
Hee pa3/loCaJOBAaHHBIN BOJUTETh.

- B uem fes10? — BO3MyIaeTcs: OH. — UTo 1 Hapymmia?

- BbI coBepIIIN OITACHBIN MaHEBD U TTOAPE3a/IN IPYTOe
TPAHCIIOPTHOE CPEeJCTBO.

- OTKy/Ia BbI 3HaeTe? ITo 6bUT0 32 10 KWJIOMETPOB OTCIOIA.

- Tak BBI 10 CMX [TIOP MEJK/Iy TATa4OM U IIPULIEIIOM eieTe,
- COOO0IIaeT MHCIIEKTOP.

skksk

CITy>KaIui MapuKCKOTO OTesIsSt CTYINUT B ZIBEPb HOMeEPa:

— Mechbe, BaM Tesierpamma.

— CyHbTe ee 1107, ABepb, — HEeJJOBOJIBHO OTBEYaeT eMy
[IOCTOSIJIELI,.

[ToHMMas, 4TO YaeBble B TAKOM C/Iy4ae MOTYT «YIUIBIThY,
CJTY KAl TOBOPIT:

- He Mmory, oHa Ha riogHocCe.

prof.by

OTBETbI Ha CYLOKY,
ony6nukoBaHHble B N° 35
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OTBeTbl Ha CKaHBOPA,
ony6nukoBaHHbIN B N° 35

1O TOPU3OHTAJIN: Accam. Ycrynka. Jly-
naop. Xeasa. [Tagyra. Ogep. Oka. Cuioc.
Bosxoku. Papunaazn. CHOG. Bgox. /o,
DoHBU3MH. «<PeHo». AruTKa. YMG60H. I1Ika-
juK. Kymr. «<ABecta». KokoH. ITnetusm. ba-
oyun. dryap. Tekct. Tynr. O6eper. Vccorl.
AHUKa. MouakmnHa. Peas1. Apxap. Jlysra.
Hacrt. bpuaep. Temorio6mH. Mukamo. PeHo-
Me. Atesibe. @opMmar. Pes. SIpyTka. Harapa.

I10 BEPTUKAJIN: Apy. «Cyasyku». Myp3a.
Crux. [lakap. [Ipago. Bosro. Jlecc. ITapad.
Nodun. Tarau. Casur. BoaHymka. O610M.
JKerimo. [Taue. Bas. 3aka3. Paka. baky. Ha-
Hu. [llertoT. Arie. BMsiTuHa. CKyHC. OGMeH.
Omeek. Tec. I'ycap. Aropa. Keu. Tsok. bat.
PuB3. Tara. [leppo. MoHGJ1aH. Afja/i. YPOH.
I'pumep. Hurep. Cembst. Tpuep. ladT. Eqok.
Mopa. I'pan. Jleta. bopa. HeBa.
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KOMINETEHTHO

ALNG

Hepepaku cutyaumm, KOrna y Hac BO3HUKAKT
ULEN N0 YNYYLLIEHU paboyux NpoLeccos,
HO Mbl H0MMCS 03BYYNUTb UX PYKOBOAMTENIO,
NOTOMY YTO «MHULMATMBA Haka3dyeMa».
Bosi3Hb 6bITb HENOHATHIM MOXET OTOUTD
Xenavue gencteoBatb. 0HaKko MHOroe
3aBUCHT OT NOAAYM NPeaIOKEHNN.

Kak npaBunbHO NposiBASTb UHULMATUBY

Ha paboTe 1 npu 3TOM He 0Ka3aTbCs

KpailHuM, NOroBopunu
¢ HR-cneuunanuctomM
Onbrou MeTtenuu.

Wpeto Hapo

npenogHOCUTb rPaMOTHO

[Ing Hayana Hy>HO NpUHLTb (aKT, 4To
[aXe ecnv BaLlia uaest Mo ONTUMK3aLINK
paboyero npoLecca reHnanbHa, 10 AN
OKPYXK3IOLLMX OHa MOXET BbITb HEOUEBMA-
HoiA. [103TOMyY NOArOTOBLTECH NPABMIIBHO
MPE3EHTOBATb BaLLEe NPEAIOKEHME.
CocTaBbTe AeTabHbIV NaH U3N0XEHNS
Ballei naen. MHdopmaLna AoMKHa
BbITb NTOrMYECKN 060CHOBAHHOM U NO-
[1aBaTbCS NOCNEN0BATENbHO. 3@ OCHOBY
MOXHO B39Tb LLIABNOH CO CReayoLLMy
BOMpOCaMy:

m Kakas npobnema Cyl|eCTBYeT Ha
[aHHOM 3Tane?

m B yeM 3aKknoyaeTcs Balle npeasio-
XXEHME 1 KaK OHO NOMOXeT?

m Kakue pecypcbl HeobxoamMbi?

m C KaK/MK TPYAHOCTSIMU MOXHO CTON-
KHYTbCS MPY Peanu3aliim Ballen naen
11 KaK Ux NpeoaoneTs?

= Y70 BbI HepeTe nof MYHYIo OTBET-
CTBEHHOCTbH?

m Kakue pesynsraTbl 0XWAAKTCS 1 B
Kakoun cpok?

(06513aTe1bHO NPOAyMaliTe BO3MOXHbIE
BOMPOCHI 11 BO3PaXEHMS, KOTOpbIE MOryT
BO3HWKHYTb Y PYKOBOAWTENS B XOAE W3-
NOXEHS BaLLIEn MHALMATKBbI. ECAn Bbl

Onbra NETENNM.

3apaHee 3HaeTe, e y NPeANOXeHNa cna-
Bble MecTa, He NpeHebperaiite npopaboT-
KOW 3TUX NYHKTOB B HAAEXAE, YTO «M TakK
npoKaTuT». He A0 KoHUa NpoayMaHHoe
HOBOBBE[IEHWE MOXET 0CNabuTb BaLLy
nosuLKK, a ECAN B MPOLIECCE BbINONHEHWS
NPOEKTa BOSHUKHYT NPOBAEMbI, PELUUTL
ux ByneT ropasao CnoxHee.

Bcerzia NoMHUTE 0 NOMb3E BaLLEN Maew n
ee CnocobHOCTM PeLLmnTb npobnemy op-
raHu13aLmMK. 3170 BaXHbIN LUAr, NOTOMY YTO
6e3 Hero BCS MOATOTOBKA IMLLEHA CMbIC-
na. Ckopee BCEro, BaM KaK Crieumanmncry,
NOrpy>XeHHOMY B cneunduky paboyero
npoLecca, BCe KaxeTcs NpeenibHo
MPOCTBIM W NOHATHBIM. HO HaYanbHUK
06913aTeNbHO 33AaCT BOMPOCH! «3a4emM?»
1 «YT0 370 1aCT?». ECNN' Y BaC HET KOH-

"BEAAPYCKI HAC
prof.by

M

C

KPETHbIX OTBETOB, BPS/ NI NOyYnTCS
ybeauTb PyKOBOAUTENS B HEOBXOAMMOCTH
peann3oBaTb 3afyMKy B XM3Hb.
JlononHuTe CBOK Npe3eHTaLnio uud-
pamu 1 dhakTamn. Ing pykoBoanTens
HET Hiyero ybennTenbHee KOHKPETUKIA.
MpennoxeHus, basupyoLLmecs NcK-
UNTENbHO Ha BaLLUX CYHbEKTUBHbIX
3MoLMaX, He ByayT BbIraAeTb pea-
NNCTUYHBIMA. B TO Xe BpemMs 1cnonb-
30BaHNE 0BBLEKTMBHBIX NOKa3aTeNei
Clenaert Ballv CnoBa 6onee BECOMbIMU.
13naraiTe nHdopMaLuio B BuaE noLla-
rOBOW WHCTPYKLMY, YOenss BHUMaHWe
cnocobam [OCTUXeHs Luenn v Tpeby-
HOLLIMMCS pecypcaM.

BepHemcd K 3BECTHOMY NoCTynaTy
«WNHULMATVBA HaKa3yeMa». 3a4acTyto
TOT, KTO NPUXOANT C Waeeln, CTaHo-
BMTCS OTBETCTBEHHBIM 3a €€ BOMNo-
LieHne. YTobbl B UTOrE HE 0Ka3aTbCs
KpanHuM, MOMHWUTE - NS peann3amm
3alyMaHHOr0 NyyLe 3apyynTbcd Noa-
NepXKon. Yem maclutabHee npoexT,
TEM BONbLLE NOAEN U PecypcoB no-
TpebyeTcs, COOTBETCTBEHHO, bonbLLee
KOMMYECTBO COTPYLHWKOB ByaeT Biu-
9Tb Ha pesynbrat. 103ToMy Ha 3Tane
MOAroTOBKM NPOaHaNn3npyiiTe, Kakyto
4aCTb paboTbl Bbl FOTOBbI BbINOAHUTL

t.me/belaruski_chas

[0ka3yemal

UNNOCTPALMA U3 OTKPbITbIX MHTEPHET-UCTOYHMKOB

Korpa uHuumuaTuBa MoXxer 6bITb HeyMeCTHa
HecmMoTps Ha To, YTO NPOSIBNEHNE MHULMATVBBI MOXET CNOCOBCTBOBATD Yiyd-
LLIEHW0 paboumx NPOLIECCOB, @ CAaMOMY COTPYAHMKY NOMOYb B MPOABMXEHNM
no cnyx6e, MHoraa cnedyet NpocTo BbIMNOAHATH TO, 0 YEM BAC MONPOCUNN,
1NV IOBEPUTLCS PELLIBHUI0 PYKOBOAICTBA M H0Mee OMbITHBIX KOAME.
PaccMoTpUM HEKOTOPbIE W3 Taknx CUTYaLIW.
m Y BaC Hel0CTaToOYHO OMbiTa 11 KOMNETEHLIAN, YTOObI NPUHSTL PeLLeHne no
onpeneneHHoMy BOnpocy. Hanpumep, eciu Bbl pabotaeTe BoguTenem, To He-
LienecoobpasHo npeanaratb BHOCUTb KOPPEKTUPOBKM B pabaty Byxrantepuu.
m /lHMUMaTMBA BbIXOMNT 3@ PaMKM BaLLMX NONHOMOYNIA. TaK, pa3Butue
NpOoV3BOACTBA - 3T0 3aAa4a aiMUHIUCTPALINAN, U, KOTa PS0BOI COTPYAHNK
HaCTONYMBO PEKOMEH/YET reHepanbHOMy AMPEKTOpY NPUHSTL TO UK MHOE
BaXXHOE YNpaBeHYecKoe peLleHne, noaobHas MHULMaTMBa (Kakow bbi
Pa3yMHOM OHa HU Bbinal) MOXET PacLIeHNBATLCS KaK «HE N0 CeHbKe LUankas.
= BaM nopyyunu BbINONAHUTL ONPeaeneHHoe 3afaHie C XXECTKAM CPOKOM
MCNONHEHNS UK C 0COBbIMK TPEBOBAHUIMY.
= Bbl 03ByuYnBaeTE NpOBAEMY, HO HE NpeanaraeTe BapuaHT ee PeLleHus.
Niobasg nHMLMaTMBa 6a3MpyeTCs Ha FOTOBHOCTM OTBEYATb 3@ NPOLIECC 1 BO3-
MOXHble NoCceacTBUS. [03TOMY, EC/W Bbl PELLIMAK COOBLLNTL PyKOBOANTENHO
0 TOV UAK MHOW Npobneme, NOTPYAUTECH HANTK NYTU €€ PELLEHs U B3STb Ha
cebs 0TBETCTBEHHOCTb 3a UX peanu3aLmio.

CaMOCTOSITENbHO M CKOMbKO YEN0BeK
HEobxoaMMo NPUBAEYb 151 AOCTUKEHMS
uenn. Ecnv pykoBoauTens cornacuTes ¢
BaLLIMM 3aMbICAOM, TO AOHECTM 3T0 A0
OTBETCTBEHHbIX WL, KOTOPbIE ByayT ero
PEaN130BbIBaTb, CTAHET 11 €10 3aayei.

He cTecHsiTech cpasy xe 06cyanTb
noopeHrue. Hanpumep, 310 npubaska

K 3apnnaTe v NOoBbILLIEHWE B 0/KHO-
CTW. IHaye MOXeT BO3HMKHYTb CUTYa-
L8, KOr/Aa BaLL 0XMOAHWS KapamHanb-
HO He COBMafyT C pe3ynbraTamu, a Bbl
CTONKHETECb C OTCYTCTBMEM CTUMYyNa
BOOG6LLE NPOAOAXaTb PabaTy.

Npuna BOEBO/ICKAS

"BEAAPYCKi HAC

LiToTbigHEBaAs raseTa

3acHaBanbHik:

(Mepnapaubls npadcarosay benapyci
['anoyHbl papakrap:

Hasiposiy Hpblit Mixainasiy

Appac:

220126, r. Minck, np-T Mepamoxuay, 21
info@belchas.by

PaknamHbl apasen (tanedou/dakc):
+375 17 358-85-27
reklama@prof-press.by

NpbiémHas: +375 17 397-84-47

[ina 3Bapoty rpamap3sH: info@belchas.by
YnacHbis KapacnaHp3HTbI:

+375 163 67-74-65 / BapaHaBiubl
+375 222 63-58-42 / Maringy

+375 212 64-74-46 / Biuebck

+375 152 61-07-66 / IpogHa

+375 232 32-95-72 / Tomenb

lazera s3aparicrpaBana Y Minictapctse iHdap-
Marpli Pacny6iaiki Bermapych, macBeguaHHe a6
paricrpanbii Ne 840 af 10.12.2009 1.

PyKaIlicpl P3aKIplsi He P3IPH3ye i He BsIpTae.
IIpel MepajipyKy cracbUika Ha «bemapycki Yac»
a6aBsI3KOBasL.

V raselie BbIKapbIcTOYBatona (ararpadii 3 azg-
KPBITBIX iHT3PHAT-KPBIHILI, SIKisl MAIOLb UTIOCTPa-
LIBIHBI XapaKTap.

Aproiky/st g cimsatam (B) ApyKyioniia Ha mpa-
BaX PIKIAMBbL 32 JAKTaHACIh PIKTAMBI A/[Ka3-
HaCILb HsCe PIKIaMa/iaBell.

IHDKCDBI: 11 iHJBIBiAya/IbHBIX IIQ/IITiCYBIKAY
- 63855; 1 npadKamay, mpaJpbeleMCcTBay i ap-
TaHi3aI[bIl, IHIITBIX IOPBIIBIYHBIX ac006 — 638552;
JUISL IOPBIABIYHBIX ac00, SIKis ahapMmyIsions maj-
MiCKY Ha aJipac CBaiX MparayHikoy i nmeHcisHepay
- 63240.

Maamicana ¥ Apyk 7 BepacHs 2023 roga ¥ 13.00.
3aka3 Ne 2127. llana pmaraBopHas. Hapapyka-
BaHa Y /IPYKapHi /3spyKayHara IpajrpbieM-
crBa «BpimaBeritBa «Bemapycki  [lom  ApYKy».
220013, r. Minck, np-t He3anmexuaciy, 79/1.
JITT Ne 02330/106 aji 30.04.2004 1.
M123456789101112

11123456789101112

TbIPAX 73 770 3KS.
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