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КОСМИЧЕСКИЙ  
РЫВОК БЕЛАРУСИ

Делать самим и качественно. 
Что потребовал Президент 
на совещании по развитию 
промышленности. 

c.2

На IX съезде ФПБ 
избраны новый лидер 
Федерации профсоюзов 
и 80 делегатов ВНС. 

c.3

c.12
Продолжение темы  

Листаем страницы 
профсоюзной истории: 
подвиги трудовые 
в 1950-е – 1980-е годы.

c.18

Марина Василевская удостоена звания Героя Беларуси. Высокую награду первому космонавту 
в истории суверенного государства вручил Президент. «Это не просто имидж. Это величайшая 
победа нашей страны. Народ наш это заслужил», – подчеркнул Александр Лукашенко. 

Космонавтка 12 суток находилась на МКС, за это время провела ряд экспериментов. 
На церемонии награждения Президент отметил, что последние две недели страна 
жила под одним лозунгом, девизом, идеей: «Космос наш!» 
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ПРЕЗИДЕНТ

Зеленый след 
Молодые педагоги и 
студенты подключились 
к республиканской акции 
«Адновiм лясы разам!». Они 
высадили более 4 тысяч 
саженцев елей и ольхи 
вблизи деревни Перхурово 
Минской области. 

– Мы должны бережно относиться к 
природе и показывать, что каждый из 
нас может сделать в ее защиту, – под-
черкнула председатель Белорусского 
профсоюза работников образования 
и науки Татьяна Якубович, которая 
трудилась вместе с активистами. – 
Интересно, что ребята смогут прие-
хать сюда, например, через 40 лет уже 
с внуками и показать лес, который 
высадили своими руками. 

Акция продлится до 20 апреля. 
Принять участие в ней может каждый: 
для этого достаточно обратиться в 
ближайший лесхоз или лесничество 
и сообщить о своем желании. 

Соб. инф.

ФОТОФАКТ

Фото предоставлено Белорусским профсоюзом работников образования и науки

Профсоюзные 
юристы 

ответят всем 
Бесплатную консультацию 
юристов можно получить 
в следующий четверг, 
18 апреля. 
По всей стране пройдут профсоюз-
ные правовые приемы и правовое 
просвещение граждан. 

Специалисты окажут помощь ка-
ждому обратившемуся по вопросам, 
связанным с защитой трудовых и 
социально-экономических прав. 
Также при необходимости и с со-
гласия гражданина для решения 
проблемы могут быть привлечены 
прокуроры. 

Информация о времени и месте 
приема будет размещена на сай-
тах районных, городских, областных 
(Минского городского) объединений 
профсоюзов. На консультацию можно 
записаться предварительно: лично, 
по телефону, через сайт, по адресу 
электронной почты районного, го-
родского объединения профсоюзов. 

АНОНС

Президент провел на этой 
неделе большое совещание 
о состоянии и задачах 
развития промышленности. 
Успехи учтены, но акцент 
был сделан на проблемных 
вопросах. К этому 
мероприятию готовились 
давно. «Нужно обсудить, 
как будем двигаться дальше. 
И на уровне стратегии, и на 
уровне тактики», – отметил 
Александр Лукашенко.

По данным правительства, Ми ни-
стерство промышленности обеспе-
чивает стабильный рост объемов 
производства: за последние 3 года 
– практически на 40%. В прошлом 
году промпродукции выпущено почти 
на 30 млрд. рублей. Однако хватает в 
отрасли и недостатков. На каждом из 
них Президент остановился отдельно.

Эффективность. Некоторые заво-
ды работают на малую часть своих 
возможностей. К примеру, Минский 
подшипниковый в прошлом году был 
загружен лишь на 12%, на четверть 
сбавил обороты «Бобруйскагромаш». 
Серьезные проблемы возникли в 
станкостроении, которое Александр 
Лукашенко назвал важнейшей от-
раслью в любой индустриальной 
экономике. «Где использование со-
временных технологий, таких как ис-
кусственный интеллект, роботизация? 
А ведь именно они обеспечивают вы-
сокую точность и производительность 
в обработке материалов, экономию 
ресурсов, снижение затрат и качество 
продукции», – обратился к участникам 
совещания глава государства.

Экспорт. По данным статистики, 
он стабильно увеличивается 3 года 
подряд. Однако Александр Лукашенко 
к представленным отчетам отнесся 
критически: «Надо нам рассмотреть 

структуру этого так называемого 
экспорта». Есть большие вопросы по 
поставкам в дружественные страны 
«дальней дуги» – Африки, Латинской 
Америки, Азии, где огромный спрос 
на промышленную продукцию. «Здесь 
надо плотно работать и занимать свои 
ниши», – отметил Президент.

Конкуренция. Доля отечественных 
тракторов на самом лояльном для 
Беларуси – российском – рынке сни-
зилась до минимальных за последнее 
десятилетие 10,5%, грузовых автомо-
билей и того меньше – до 6%. Объемы 
экспорта белорусских холодильников 
и морозильников сократились почти 
в два раза. «Что мешает продавать 
продукцию? Китай, Индия и прочее 
– так вы привыкайте к конкуренции. 
Конкуренция будет только усиливаться. 

Дошли до того, что систематически 
возникают простои, а людей отправля-
ют в вынужденные отпуска. Мы теряем 
рынок. Почему?» – спросил Президент.

Проблема возникла и на внутрен-
нем рынке. К примеру, в прошлом 
году в Беларусь, которая выпускает 
широкий ассортимент тракторов, 
этого вида технику ввезли на 40 млн. 
долларов. «Крайне негативная тен-
денция – внутренний рынок отдаем 
конкурентам. За это правительство 
ответит головой», – предупредил 
Александр Лукашенко.

Затоваренность. По словам главы 
государства, склады трещат от гото-
вой продукции: запасы за 2023 год 
выросли практически на четверть. 
Президент привел в пример МТЗ. На 
складах его торговых домов – почти 

6,5 тыс. единиц техники, а это более 
чем двухмесячный объем производ-
ства. «Вот и «объемы» производства, 
и ваш «экспорт», – отметил он.

Импортозамещение. Президент 
отметил, что в Беларуси могут созда-
вать конкурентоспособную технику 
с использованием отечественных 
материалов и комплектующих. «Тут 
и доказывать ничего не надо. Мы 
можем», – констатировал Александр 
Лукашенко. Однако, по его словам, 
по ряду направлений обновление 
продукции и производств идет слиш-
ком медленно.

Особое внимание обращено на 
риски, которые несет зависимость 
от зарубежного оборудования и про-
граммного обеспечения. «Создание 
отечественного софта и его внедрение 

должны стать безусловной первооче-
редной задачей для наших разработ-
чиков. Пока по данному направлению 
вообще ничего не делается», – крити-
чески заметил Александр Лукашенко.

Модернизация. Внедрение совре-
менных технологий на белорусских 
предприятиях ведется постоянно, 
однако темпы оставляют желать луч-
шего. Президент считает, что каче-
ственную модернизацию промыш-
ленности нужно ускорить. Причем 
разговор не только о тех гигантах, 
которые сохранены со времен СССР. 
«Это хорошо, но нам необходимо 
создать абсолютно новые, передо-
вые производства, выпускающие 
инновационные продукты», – сказал 
глава государства.

Кадры. Давняя проблема – де-
фицит специалистов по рабочим 
специальностям. Только в обрабаты-
вающей промышленности спрос на 
них достигает 85% от всех вакансий. 
«Все важно – инвестиции, технологии, 
дисциплина, качество продукции. 
Но важнее всего – кадры, кадры и 
еще раз кадры. Высококлассный 
специалист решит любую проблему, 
недоучка загубит дело. Однако мы 
сегодня вынуждены говорить не о 
качестве подготовки кадров, а об их 
повальном дефиците. Особенно ра-
бочих», – отметил глава государства.

Качество. Александр Лукашенко 
признал, что сегодня сложно конку-
рировать по цене с китайскими про-
изводителями. По его мнению, можно 
изменить ситуацию за счет качества 
товаров и обеспечения необходимого 
для потребителя сервиса.

«В Год качества (да и всегда) про-
изводимая продукция должна быть на 
высочайшем уровне. И никак иначе. 
Это не прихоть, а суровая жизненная 
необходимость. Вопрос будущего 
страны и народа. Наша продукция 
должна быть качественной по всем 
характеристикам и параметрам», – 
подчеркнул белорусский лидер.

Соб. инф., фото БЕЛТА

Промышленные 
акценты
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Юрий Алексеевич Сенько родился в 1967 году 
в Кореличском районе Гродненской области. 
Здесь же после окончания школы в 1984 году 
начал трудовую деятельность помощником ком-
байнера, рабочим по ремонту сельхозинвентаря 
и вступил в ряды профсоюза.

После службы в Советской Армии поступил на 
факультет правоведения Гродненского государ-
ственного университета. Окончил также Академию 
управления при Президенте Республики Беларусь. 
По образованию – юрист, специалист в области 
международных отношений.

Стаж госслужбы – 33 года. Много лет служил 
в таможенных органах. Прошел профессиональ-
ный путь от инспектора таможни до председа-
теля Государственного таможенного комитета. 
В 2020 году был назначен Чрезвычайным и 
Полномочным Послом Республики Беларусь в 
Китайской Народной Республике.

В беседе с журналистами Юрий Сенько 
отметил, что профсоюзы сегодня с честью 
справляются со своей миссией по защите прав 
и интересов человека труда. Это подтверждают 
как вся 120-летняя история профдвижения, так 

и современные достижения и, в частности, 
высокий уровень социального партнерства.

– Между правительством, профсоюзами и 
нанимателями сложилась хорошая традиция по-
иска решения. Ни споров, ни борьбы, а именно 
поиска решения в преддверии принятия того 
или иного нормативного акта, – подчеркнул 
председатель ФПБ.

По его словам, именно такой подход, когда 
профсоюзные специалисты – юристы, тех-
нические инспекторы – находятся в прямом 
взаимодействии с Министерством труда и соц-
защиты, законодательными органами, органами 

прокуратуры и юстиции в поиске правильного 
решения, позволяет уже на этапе подготовки 
законопроектов не допустить ошибок и не-
точностей, которые могли бы впоследствии 
негативно сказаться на положении работников.

Говоря о целях и задачах, Юрий Сенько отме-
тил важность работы с молодежью. Он сделал 
акцент на вовлечении молодых работников в 
активную общественную жизнь и объединении 
их не только по профессиональной принадлеж-
ности, но и по увлечениям, интересам.

При этом главная задача, которая была и 
остается, – поддержка человека труда.

– Работник, который трудится на производ-
стве, не должен задумываться, знает ли он 
точно азы трудового, либо гражданского, либо 
административного законодательства. Он дол-
жен выполнять свои трудовые обязанности. 
Защитить его интересы, создать условия без 
нарушений – это работа профсоюзов, – отметил 
Юрий Сенько.

Он подчеркнул, что эта работа будет про-
должена. Кроме того, профсоюзы по-прежнему 
будут уделять особое внимание консолидации 
общества, чтобы вместе идти к достижению 
общих целей.

– Это единство нашей нации, сохранение 
традиций нашей страны и всех ценностей, 
которые белорусы сегодня бережно хра-
нят, – констатировал лидер национального 
профцентра.

Он также добавил, что ФПБ продолжит раз-
вивать международное сотрудничество.

– Федерация профсоюзов Бе ларуси сегодня 
высказывает и будет в дальнейшем высказывать 
свое мнение в защиту наших работников, сохра-
нения международных договоров, которые ранее 
были приняты и обеспечивали права трудящихся 
и поддержку на мировой арене. Эту работу мы 
также продолжим, – резюмировал Юрий Сенько.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Валерия КАРТУЛЯ
и Степана ТЮШКЕВИЧА

Юрий Сенько –
председатель Федерации 
профсоюзов Беларуси 

НА СЪЕЗДЕ

Работник, который трудится 
на производстве, не должен 

задумываться, 
знает ли он точно азы 

трудового, либо гражданского, 
либо административного 

законодательства. 
Он должен выполнять свои 

трудовые обязанности. 
Защитить его интересы, 

создать условия без 
нарушений – это работа 

профсоюзов.

ЮРИЙ СЕНЬКО,
председатель 

Федерации профсоюзов Беларуси

На IX внеочередном съезде Федерации 
профсоюзов Беларуси, который состоялся 
на минувшей неделе в Минске, 
председателем ФПБ избран Юрий Сенько. 
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Юрий ГВОЗДОВ, 
тракторист-машинист 
ОАО «Новоселки-Лучай» 
(Поставский район): 
– Я тружусь в сельском хозяйстве 28 лет. 
Ощущаю большую ответственность от 
возможности поучаствовать в работе 
Всебелорусского народного собрания. Сегодня много делает-
ся для белорусской деревни и агропромышленного комплекса 
страны, но есть вопросы, над которыми еще нужно работать. 
Хочется, чтобы заработная плата сельчан росла и улучшались 
условия их труда. 

Павел СКОБЛИК, 
инженер-программист 
ОАО «Новобелицкая торговая 
компания «Алеся»:
– Статус делегата – это очень почетно и 
ответственно, ведь Всебелорусское народное 
собрание – высшая форма народовластия 
в нашей республике. Так как я представляю ФПБ и профсоюз 
работников торговли, потребкооперации и предпринимательства, 
хотелось бы продвигать вопросы партнерства в частном секторе. 
Оно напрямую может повлиять на уровень заработной платы, 
вопросы охраны труда. 

Анна КОРЯКОВА и Алексей КОНОПЛЕВ

Нам есть над чем работать вместе, есть что улучшать. При 
этом не забывать, что для хорошего результата важно грамотно 
сочетать новые подходы с многолетними наработками. Не надо 
отметать все старое, нужно брать от него лучшее и использовать 
по максимуму.

Дмитрий БЕРЕЗОВСКИЙ, 
ведущий специалист контрольно-
аналитического отдела 
Гродненского облпотребобщества:
– Целью моего выдвижения считаю пред-
ставление интересов не только своего 
коллектива, региона и народа в целом, но 
и, в частности, работающей молодежи. Необходимо создавать 
все возможные условия для молодых специалистов, чтобы они 
оставались трудиться на рабочих местах как в государственных, 
так и в частных организациях. Одним из вариантов может стать 
внедрение дополнительных стимулирующих выплат. По этому 
вопросу ведется активная работа, и законодательство уже 
предусматривает некоторые преференции. Например, выплаты 
в размере стипендии, назначаемой в последнем семестре 
перед выпуском. Как делегат от профсоюза считаю нужным 
продвигать в законодательстве льготы, предусмотренные в 
некоторых колдоговорах. Например, возмещение расходов 
по найму жилья для молодых специалистов. Эти меры проде-
монстрируют заинтересованность нанимателя в сотруднике. 
Человек будет более уверен и в своих силах, и в завтрашнем 
дне, а значит, захочет работать с большей отдачей.

Федерация профсоюзов 
Беларуси избрала 
80 делегатов 
Всебелорусского народного 
собрания. Решение 
об этом принято 
на IX внеочередном съезде.

Участвовать в принятии судьбо-
носных для страны решений будут 
представители всех 15 отраслевых 
профсоюзов, которые объединяет 
национальный профцентр. Среди них 
– лидеры профорганизаций разного 
уровня, активисты профдвижения, 
заслуженные работники, чьи трудо-
вые успехи являются примером для 
молодежи, руководители предприятий 
и организаций, которые выступа-
ют ответственными социальными 
партнерами. Люди неравнодушные, 
преданные своему делу, искренне 
болеющие за страну.

Напомним, в этом году профдви-
жению Беларуси исполняется 120 лет. 
За это время в истории профсоюзов 
было немало знаковых событий, ко-
торые определяли и влияли на их 
авторитет. Избрание делегатов ВНС 
– одно из таких. Причем это право 
самая массовая общественная ор-
ганизация страны получила на за-
конодательном уровне.

– Федерация профсоюзов – се-
годня мощная структура, которая не 
только проявляет заботу о человеке 
на производстве, но и решает за-
дачи глобального масштаба, в том 
числе политические, – обращаясь 
к участникам съезда, процитиро-
вал слова главы государства Игорь 
Луцкий, на момент работы съезда 
занимавший должность заместителя 
главы Администрации Президента. 
В настоящее время – член Совета 
Республики Национального собрания 
Республики Беларусь. 

Он подчеркнул: в данный мо-
мент защита трудовых коллекти-

вов обретает особую значимость. 
Повышенное внимание необходимо 
уделить молодежи. Важно также 
контролировать соблюдение зако-
нов, которые затрагивают эконо-
мические и социальные интересы 
работающего человека.

Еще одно направление – укре-
пление положительного имиджа 
Беларуси на международной арене.

–  Мы должны находить  во 
всем мире друзей, партнеров, тех, 
кто поддерживает наши традици-
онные ценности, наш суверенитет 
и независимость, – отметил Игорь 
Луцкий.

А самой стране, по его словам, 
требуется расширение профсоюзного 
движения. В этом направлении уже 
много сделано. Но первички должны 

быть во всех организациях вне зави-
симости от формы собственности. Это 
вопрос как авторитета, так и укре-
пления единства общества. Только 
вместе можно сохранить суверенитет 
и независимость страны, добиться 
реальных успехов в благосостоянии 
государства.

Всебелорусское народное собра-
ние – пример такого единства. По 

мнению Игоря Луцкого, не вызывает 
сомнений, что делегаты от ФПБ – 
люди достойные.

– Уверен в том, что среди избран-
ных – умные, грамотные и глубоко 
патриотичные граждане нашей стра-
ны, – констатировал Игорь Луцкий.

Соб. инф.
Фото Валерия КАРТУЛЯ

Александр ТИТОВИЧ, 
председатель первичной 
профорганизации Мозырского 
нефтеперерабатывающего завода:
– Выдвижение в делегаты ВНС – показатель 
того, что каждый работник может прини-
мать деятельное участие в развитии страны, 
вместе с единомышленниками обсуждать важные решения 
для общего будущего. Есть много хороших идей, которые 
можно реализовывать и в рамках моего предприятия, и всего 
Белхимпрофсоюза. Меня и моих коллег волнует дальнейшее 
развитие промышленности страны, ее экономическая состав-
ляющая. Уверен, в работе ВНС этим вопросам будет уделено 
первоочередное внимание.

Олег САЛТОВСКИЙ, 
командир авиационного отряда 
ОАО «Авиакомпания «Белавиа»:

– Быть делегатом ВНС – с одной стороны, 
почетная миссия, с другой – гражданский 
долг тех, кому выпала такая честь. У нас в 
авиации работа экипажа в воздухе сори-
ентирована на выполнение задач, поставленных командиром 
корабля. Ведь именно он в конечном счете отвечает за всех 
пассажиров. В обществе так же. ВНС представляется мне 
командой, чья работа должна отвечать целям и задачам, 
которые поставил Президент. 

МНЕНИЕ ДЕЛЕГАТОВ ВНС

НА СЪЕЗДЕ

АВТОРИТЕТОМ 
РЕАЛЬНЫХ ДЕЛ

Делегатом ВНС на IX съезде ФПБ была избрана и завотделом ремесленной деятельности Кореличского Дома ремесел Юлия Бояренко. 
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Преступлений страшнее 
нацистских лагерей смерти 
в истории человечества, 
кажется, нет. За годы Второй 
мировой войны через 
этот ад прошли более 
18 миллионов человек, 
из них почти 11 миллионов 
были зверски уничтожены. 
11 апреля, в Международный 
день освобождения 
узников фашистских 
концлагерей, в мемориальном 
комплексе «Шталаг-352» 
в Минске почтили память 
жертв нацизма. Участие 
в торжественно-траурной 
церемонии приняли 
и профсоюзы.

У гранитного монумента, где сегодня 
горит Вечный огонь в память о рас-
стрелянных и замученных советских 
военнопленных и мирных жителях, 
собрались школьники, студенты, го-
сударственные служащие, предста-
вители общественных объединений 
и организаций, столичных властей, 
депутатского корпуса – люди разных 
возрастов и профессий.

Траурная дата, которую ежегодно 
отмечает весь мир, стала общим сим-
волом величайшей скорби и одно-
временно силы духа не сломленных 
нечеловеческими муками, поистине 
героических людей. 

Нацисты сжигали узников в печах 
крематория, травили в газовых ка-
мерах, пытали, насиловали, морили 
голодом. Измученных заключенных 
заставляли трудиться до полного 
изнеможения. У них брали кровь 
для солдат вермахта, проводили 
на них медицинские эксперимен-
ты, испытывали новые препараты. 
Военнопленные, женщины, старики, 
дети – нацисты не щадили никого. 
Такая трагическая судьба не минула 
и наших соотечественников.

Склоняем головы 
перед подвигом
Как доподлинно установлено Ге-
неральной прокуратурой Республики 
Беларусь в ходе расследования 
уголовного дела о геноциде бело-
русского народа в годы Великой 

Отечественной войны, на оккупи-
рованной территории нашей респу-
блики фашисты создали более 580 
лагерей смерти. Кроме того, 400 ты-
сяч мирных жителей были угнаны на 
принудительные работы в Германию. 
Почти 200 тысяч из них погибли.

– Нет ни одной страны мира, 
и человечество не знало в своей 
истории такого количества мест, 
где в массовом порядке, с особой 
жестокостью, злобой и ненавистью 
убивали и мучали людей, – обра-
щаясь к собравшимся, подчеркнул 
Генеральный прокурор Андрей 
Швед. – Сегодня нам нужно об этом 
говорить в первую очередь нашей 
молодежи. Говорить как можно чаще, 
потому что мы боремся за нашу исто-
рию, за справедливость, за то, чтобы 
будущее поколение – наши дети и 
внуки – также были носителями той 
Великой Победы в мае 1945 года. 

Отдавая дань подвигу тех, кому мы 
обязаны мирным небом над головой, 
участники митинга-реквиема возло-
жили цветы к монументу и почтили 
их память минутой молчания.

– Тяжелый, трагический день. И 
больно понимать, что узники концла-
герей были замучены, уничтожены 
только потому, что одна нация по-
считала себя самой великой. Сегодня 
мы здесь, в историческом месте для 
каждого белоруса, чтобы еще раз 
поклониться людям, которые отдали 
за нас жизнь, – отметил председатель 
Минского городского объединения 
профсоюзов Александр Щекович. – 
Говорят, время лечит, все проходит. 
Все меньше становится свидетелей 
тех страшных событий. Но мы долж-
ны помнить, рассказывать об этом 
молодежи и воспитывать ее так, что-
бы подобное никогда не повторилось.

Боль, которая не утихает
Больше тысячи ста дней длилась 
оккупация Беларуси в годы Великой 
Отечественной войны. И каждый 
день на нашей земле фашисты и 
их пособники убивали, мучали и ис-
требляли людей. Наверное, нельзя 
найти в Беларуси семью, которую 
бы так или иначе не коснулась та 
страшная война.

Своя трагическая история и у 
председателя Московского районного 
г. Минска объединения профсоюзов 
Натальи Пономаренко.

– Мой дед дошел до Берлина, имел 
много наград, а два его брата погибли 
в Освенциме. Они попали в плен в са-
мом начале войны, служили в одной 
из воинских частей Брестской кре-
пости. Семья долго ничего не знала 
об их судьбе. Только в начале 1980-х 
мы получили сведения о том, что один 
из его братьев умер в лагере через 
8 месяцев после начала войны. В 
2000-х стало известно, что второй 
брат пережил его всего на год, – рас-
сказала Наталья Пономаренко.

Думать о будущем
Помнить для того, чтобы не повторить! 
Эта фраза на митинге звучала деви-
зом. Не только от людей постарше, но 
и молодых девушек и парней.

– Если чтишь память, в первую 
очередь уважаешь себя и свою стра-
ну, – поделился точкой зрения студент 
1-го курса Белорусской академии 
авиации Иван Летун. – В такие мину-

ты, как сегодня, начинаешь особенно 
остро осознавать, какое огромное 
количество жертв потребовала вой-
на. В тот момент у людей не было 
выбора. И хочется в такие памятные 
дни прийти к мемориалам, возведен-
ным в их честь, проявить уважение, 
поклониться.

То, что память помогает не совер-
шать ошибок, отметила и студентка 
2-го курса Минского лингвистическо-
го университета Виктория Банденок.

– Мы должны почитать подвиг лю-
дей, которые сделали наш мир таким, 
какой он есть сейчас. И строить пла-
ны на будущее, – добавила девушка.

Напомним, Международный день 
освобождения узников фашистских 
концлагерей 11 апреля установлен по 
решению Организации Объединенных 
Наций в память об интернациональ-
ном восстании в Бухенвальде. В этот 
день в 1945-м его узники захватили 
лагерь и удерживали его до прихода 
союзных войск.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Степана ТЮШКЕВИЧА

Храним память. И мир!

Конвейер смерти
В годы Второй мировой войны на территории нацистской Германии, 
ее стран-союзниц и на оккупированных ими землях помимо тюрем 
и гетто действовало 14 тысяч концентрационных лагерей.

«Шталаг-352» существовал с июля 1941 года по 3 июля 1944-го и был 
одним из самых крупных лагерей для военнопленных на территории 
оккупированной Беларуси. Его назвали конвейером смерти. 

Кружка баланды из гнилой картошки с примесью соломы – таким был 
суточный рацион узников. В нее иногда добавляли кусок протухшего кон-
ского мяса. Большинство заключенных содержалось под открытым небом. 

Каждое утро из лагеря выносили по 100–150 трупов и сваливали в 
общую кучу. От истощения, болезней и издевательств здесь погибло 
более 80 тысяч человек.
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На предприятиях 
Гомельщины действует 
порядка 3000 колдоговоров, 
почти 100 добавилось 
в прошлом году. 
Это гарантии для более 
500 тыс. человек. 
Чего еще удалось 
достигнуть в социальной 
защите трудящихся 
в 2023-м, обсудили 
на VII пленуме совета 
областного объединения 
профсоюзов.

– Сегодня профсоюзы должны учиты-
вать в своей работе не только ситу-
ацию в стране, но и международную 
обстановку. Беларусь подвергается 
давлению, которого еще не было 
с момента обретения независи-

мости. Нашу внутриполитическую 
устойчивость пытаются подорвать 
методами информационной войны, 
– отметил председатель облобъеди-
нения профсоюзов Петр Кириченко. 
– В этих непростых условиях защита 
интересов трудящихся, сохранение 
стабильности в коллективах и кон-
солидация общества становятся для 
нас важнейшим ориентиром.

Первичный плюс
О необходимости и важности соцпар-
тнерства свидетельствует количество 
созданных первичек. Так, за 2023 год 
профсоюзные ряды приросли на 179 
организаций (98% из них зарегистри-
рованы в частном секторе эконо-
мики), что значительно превышает 

прошлогодний результат – 115. Охват 
профчленством составляет 96,8%.

Впечатляющий пример – жлобин-
ское предприятие ЗАО «Танис». Еще 
в марте 2023-го здесь в профсоюзе 
состояло всего 6% трудового коллек-
тива. Сейчас – 100%.

– О значимости колдоговора гово-
рит тот факт, что в Трудовом кодексе 
есть более 100 отсылочных статей к 
нему. Если «местной конституции» 
на предприятии нет, то люди не видят 
реальной пользы от профсоюза, – 
подчеркнул профлидер Гомельщины.

Споры без суда
На пленуме отметили эффектив-
ность работы правовых инспек-
торов труда. В 2023 году они про-
вели проверки и мониторинги в 
624 организациях. Выявлено порядка 
2,5 тыс. нарушений.

Работникам за прошлый год 
возвращено более 2 млн. рублей, 
незаконно удержанных или не вы-
плаченных нанимателями. Это и не-

своевременно начисленная зарплата, 
недоплаченные премии, надбавки 
и материальная помощь, и возвра-
щенные денежные средства после 
отмены дисциплинарных взысканий.

Профсоюзные специалисты под-
готовили более 100 исковых заявле-
ний и иных процессуальных докумен-
тов, с их помощью восстановлены 
7 незаконно уволенных, а 48 споров 
разрешены в пользу работников без 
обращения в суд.

– Убедительные цифры говорят о 
степени доверия людей к профсою-
зам, неравнодушии специалистов к 
ситуациям, связанным с проблемами 
человека труда. Защитить работника, 
не допустить несправедливого отно-
шения, помочь создать достойные 
условия труда – это как раз зона 
ответственности профсоюзов. Год 
качества должен быть во всем. И он 
начинается с нас с вами, – подытожил 
Петр Кириченко.

Светлана ВАЩЕНКО

Коллективный договор 
становится гарантом 
стабильности и при 
нестандартных ситуациях. 
Так произошло в Бобруйске. 
Никто из 40 работников 
успешного предприятия 
с более чем 50-летней 
историей не подозревал, 
что кризис наступит вместе 
с реорганизацией. 

– Сменился собственник имущества 
– и началась производственно-кадро-
вая чехарда, – рассказывают сотруд-
ники. – Руководство вышестоящей 
организации отказалось выполнять 
условия колдоговора нашего пред-
приятия. Видимо, наверху захотели 
сэкономить на людях. Документы о 
согласовании выплат складывались 
в стопку и оставались без движения. 

С последней надеждой обрати-
лись в Могилевскую областную ор-
ганизацию Белорусского профсоюза 
работников леса и природопользо-
вания. На мониторинг незамедли-
тельно выехал юрист. Он подтвер-
дил, что весь коллектив не получил 
премию по результатам финансо-
во-хозяйственной деятельности за 
2023 год, как это было положено 

по колдоговору, хотя доведенные 
показатели выполнены. 

– Направил рекомендацию и соб-
ственнику, и нанимателю, – говорит 
главный правовой инспектор труда 

облорганизации отраслевого профсо-
юза Дмитрий Мордачев. – Уже в конце 
марта этого года людям вернули за-
конные деньги – общая сумма выплат 
составила 65 тыс. рублей. Под нашим 

пристальным вниманием находится 
и процесс оптимизации, нам небез-
различна судьба каждого работника.

К слову, только за три месяца 
нынешнего года облорганизация 

отраслевого профсоюза помогла 
вернуть 110 тыс. рублей, незаконно 
удержанных или несвоевременно 
выплаченных нанимателями. За 
2023 год этот показатель достиг 
190 тысяч. 

Примеры, когда профильный 
профсоюз помогает целым коллек-
тивам, не единичны. 

– Громким в 2023-м стал случай 
на одном из районных предприятий 
ЖКХ, где выявили факты нарушения 
сроков выплаты среднего заработка 
за время трудового отпуска в отно-
шении 50 человек. После нашего 
вмешательства людям вернули почти 
40 тыс. рублей, – подчеркнул предсе-
датель Белорусского профсоюза ра-
ботников местной промышленности и 
коммунально-бытовых предприятий 
Павел Жуйков. 

Добавим, что за 2023-й благодаря 
специалистам правовой инспекции 
труда областной организации этого 
профсоюза жителям Могилевщины 
перечислили более 130 тыс. рублей, 
удержанных или не выплаченных по 
вине нанимателя.

Виктория БОНДАРЧИК
Рисунок Олега ПОПОВА 

Проблему во время мониторинга 
обнаружила главный правовой ин-
спектор труда Гомельской областной 
организации Белорусского профсою-
за работников местной промышлен-
ности и коммунально-бытовых пред-
приятий Светлана Борисенко. Она 
изучила документацию «Ветковского» 

и установила, что руководитель нару-
шил законодательство в отношении 
34 работников. 

– В колдоговоре есть норма о еди-
новременной материальной помощи 
на оздоровление при предоставлении 
трудового отпуска в размере 1 тариф-
ного оклада (тарифной ставки). До 

1 сентября она исправно перечислялась, 
а после перестала, – отметила она. 

Нанимателю выдали рекомен-
дацию по устранению нарушения. 
В ответ он сослался на Ветковский 
райисполком, который своим рас-
поряжением приостановил такие 
выплаты. Причина – неустойчивая 
платежеспособность предприятия. 

– Согласно ст.375 Трудового ко-
декса (ТК) приостановить действие 
колдоговора могут только стороны, 
его заключившие, то есть наниматель 
и профсоюз, но никак не третьи лица, 

в нашей ситуации – райисполком, 
– подчеркивает юрист. – Согласно 
отчетности, по итогам 2023 года КЖУП 
«Ветковское» сработало с поло-
жительным сальдо, а это значит, у 
нанимателя финансы были. Стоит 
вспомнить и ст.362 ТК. Она гласит, что 
условия колдоговора, соглашений, 
ухудшающие положение работни-
ка по сравнению с законодатель-
ством, являются недействительными. 
Поэтому решение местных властей, с 
какой стороны ни посмотри, не имело 
законной силы. Так как нормы на 

предприятии не приостанавливались, 
наниматель задолжал 34 подчинен-
ным более 12,7 тыс. рублей.

Чтобы добиться отмены ранее 
принятого постановления, Светлана 
Борисенко обратилась в райис-
полком, а после – в прокуратуру 
Гомельской области. В итоге дело 
разрешилось успешно. Как сообщили 
в обкоме, на этой неделе последние 
3 человека из «Ветковского» получи-
ли долгожданные выплаты.

Светлана РУДАКОВСКАЯ 

ПЛЕНУМ Доверие в цифрах

ПОМОГ ПРОФСОЮЗ Премиальная экономия

Колдоговор в отпуск не уходит
У 34 работников коммунального предприятия «Ветковское» 
трудовой отпуск был подпорчен: наниматель не выплатил им 
матпомощь на оздоровление, положенную по колдоговору. 
Сумма превысила 12 тыс. рублей. 

Петр КИРИЧЕНКО.
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В профсоюзах 
проходит отчетно-
выборная кампания. 
В первичках подводят 
«местные» итоги 
и избирают своих 
лидеров.

ОТЧЕТЫ И ВЫБОРЫ

Провода доверия
Выпускникам, которые пришли 
в ОАО «Щучинский завод 
«Автопровод» по распределению 
или договорам целевой подготовки, 
на протяжении 5 лет ежегодно будут 
перечислять по 15 базовых величин. 
Это новшество внесено в колдоговор 
в 2023 году. Однако на поддержку 
от профсоюза могут рассчитывать 
все работники предприятия. 
Какой она была в отчетном периоде?   

– Отчетно-выборная кампания в профоргани-
зации, с одной стороны, экзамен для лидера, 
а с другой – смотр профсоюзных сил, анализ 
достигнутых результатов и разработка стратегии 
на будущее, – уверена председатель первички 
Ольга Кириллова.

На заводе трудятся 434 человека, все – члены 
профсоюза. За 5 лет профком направил им 
более 25 тыс. рублей материальной помощи. 
Выплаты полагаются при вступлении в брак, 
рождении ребенка, в случае продолжительной 
болезни и по другим основаниям. Соцпартнеры 
приобретают путевки для оздоровления детей 
заводчан. Родительский взнос – 10%, остав-
шуюся сумму оплачивают поровну из средств 
предприятия и профбюджета (эта статья рас-
ходов профкома превысила 6 тыс. рублей). 
Многодетным и одиноким родителям путевки 
согласно колдоговору выдаются бесплатно.

– На предприятии 46 человек в возрасте 
до 31 года (10% от общей численности), вов-
лекаем их во все мероприятия, – подчерки-
вает Ольга Кириллова. – Не забываем и лю-
дей золотого возраста. Ежегодно совмест-
но с нанимателем поздравляем ветеранов 
Великой Отечественной войны с праздничными 
датами, чествуем юбиляров и заводчан, достиг-
ших пенсионного возраста.

Здесь уверены: совместный отдых и новые 
впечатления повышают работоспособность. 
Например, в Год исторической памяти благодаря 
профсоюзу коллектив посетил историко-культур-
ный комплекс «Линия Сталина» и Музей истории 
Великой Отечественной войны.

– Уделяем внимание культурно-массовому 
направлению. Новые возможности появились 
после того, как в колдоговор внесли дополнение 
о перечислении нанимателем 0,15% от фонда 
зарплаты на счет первички для проведения 
культурно-массовых, физкультурно-оздорови-
тельных мероприятий, – отмечает председатель 
первичной профорганизации.

На «Автопроводе» устраивают первенства 
по плаванию, настольному теннису, пулевой 
стрельбе и другим видам спорта, а в 2023 году 
впервые состоялась общезаводская спартаки-
ада. Работники занимают призовые места на 
районных соревнованиях, активных спортсменов 
профсоюз поощряет.

В 2022 году первичка в своей профсоюз-
ной группе стала победителем районного 
смотра-конкурса, а в 2023-м заняла 2-е ме-
сто. Положительно оценил работу профкома, 
признав удовлетворительной, и коллектив. 
Председателем переизбрана Ольга Кириллова.

Елена КАЯЧ

В программе – лекции, тренинги, деловые 
игры, а среди спикеров – преподаватели 
«МИТСО» и медийные личности. Внимание 
уделили важной исторической дате – 
80-летию освобождения Беларуси от не-
мецко-фашистских оккупантов. Не стали 
менять и сложившуюся в последние годы 
традицию проводить по средам выездной 
день. Слушатели курсов посетили ведущие 
предприятия отраслей, встретились с руко-
водством профильных министерств.

Карьерные беспилотники 
В мир нано- и микроэлектроники ОАО 
«Планар» окунулась молодежь профсою-
за «БЕЛПРОФМАШ». На «круглом столе» 
в Министерстве промышленности ребят 
познакомили с последними достижениями 
отрасли и ноу-хау от МАЗа, МТЗ, «Амкодора» 
и других заводов.

– БелАЗ уже переходит к первому в ми-
ре самосвалу на водородном топливе. Эта 
установка будет расцеплять водород и пе-
рерабатывать его в электричество. Созданы 
и беспилотники двух видов: работающие 
автоматически и карьерная техника, управ-

ляемая дистанционно. Еще одна новинка 
– экскаватор грузоподъемностью 123 тонны, 
который может выполнять быструю погрузку 
калийной техники, – отметил замминистра 
Александр Ефимов.

Он также рассказал об инвестиционных 
проектах, обеспечении технологического 
суверенитета страны и ответил на вопросы 
слушателей. В частности, молодежь инте-
ресовалась созданием белорусского элек-
трокара: когда его ждать и каким он будет?

Председатель отраслевого профсоюза 
Валерий Курсевич отметил, что в профсо-
юзных рядах насчитывается свыше 43 тыс. 
молодых людей. За год их число выросло 
более чем на 3,3 тысячи. Способствуют этому 
тарифное соглашение и колдоговоры на 
предприятиях.

Документы – в «цифру»
Тема наставничества и закрепления ка-
дров стала основной на встрече молоде-
жи Белорусского профсоюза работников 
местной промышленности и коммуналь-
но-бытовых предприятий с руководством 
министерства.

Ребята поделились своим видением 
развития системы ЖКХ: предлагали внести 
изменения в работу с заявками «Службы 
115», увеличить места для хранения круп-
ногабаритного мусора в регионах, создать 
единую цифровую систему учета документов. 
Инициативы взяты на карандаш.

– Мы слышим молодежь, стараемся 
внедрять новые идеи в жизнь, – отметила 
зампредседателя отраслевого профсоюза 
Лариса Гордон. – Я уверена, что наша встре-
ча станет началом позитивных изменений.

О пользе таких мероприятий говорили и 
представители строительной сферы.

– Диалог с молодежью всегда проходит 
интересно. Общение на равных помогает 
выработать единые подходы к решению 
задач. А еще мы убеждаемся, что в органи-
зациях подрастает достойная профсоюзная 
смена, – отметил председатель Белорусского 
профсоюза работников строительства и 
промстройматериалов Геннадий Ляпунов.

Александр ГЕРАСИМЕНКО, 
сменный мастер Оршанского 
льнокомбината: 

– Здесь я познакомился с коллегами, 
узнал, как они решают проблемы, в 
том числе молодежи, поделился своим 
опытом. Познакомился с системой 
Минпрома, направлениями развития 
отрасли. Также мне удалось углубить 
знания по трудовому праву.

Виктория ХОДНЕВИЧ, 
инженер-технолог 
РУПП «Гранит»: 

– Подобные курсы необходимы для 
развития профессиональных и проф-
союзных навыков. Отдельную бла-
годарность хочется выразить орга-
низаторам «круглого стола», где мы 
общались с руководством профсоюза 
и министерства. Мы смогли задать все 
интересующие вопросы и озвучить 
предложения.

Соб. инф., фото БЕЛТА

КУРСЫ

На этой неделе на курсах обуча-
лись представители профсоюзов 
работников государственных 
и других учреждений, культуры, 
информации, спорта и туризма, 
а также Белхимпрофсоюза. Под-
робности – в следующем номере.

Качественный 
ориентир молодежи

На прошлой неделе стартовал очередной модуль обучающих курсов 
молодежного профактива. Его тема: «Качество во всем – залог 
процветания белорусского общества». Обучение на базе «Логойского» 
прошли молодые строители, работники ЖКХ и промышленности.

МНЕНИЕ

Слушателей молодежных курсов познакомили с техническими новинками БелАЗа.
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ПЛЕНУМ
На отдых 

и перезагрузку – в «Буг»
Если отдых, то только на природе и с пользой 
для здоровья. Те, кто хоть раз бывал 
в профсоюзном санатории «Буг», согласятся 
с этим утверждением. Уникальная медицинская 
база, новейшие медицинские разработки 
и индивидуальный подход каждый год привлекают 
сюда, в живописнейший уголок Брестчины, 
новых отдыхающих.

Лечебно-диагностическая база здравницы впечатляет. Для ле-
чения заболеваний органов дыхания, системы кровообращения, 
костно-мышечной и соединительной ткани здесь используют 
более 200 разноплановых процедур. Среди наиболее востребо-
ванных – карбокситерапия. Это эффективная методика лечения 
заболеваний опорно-двигательного аппарата, основанная на 
подкожных инъекциях углекислого газа и способствующая 
избавлению от болезненных ощущений в мышцах и суставах. 
Процедура магнитотурботрон при помощи магнитных полей и 
высокочастотных звуковых волн снижает болевые ощущения в 
суставах и мышцах, благотворно действует на нервную, эндокрин-
ную, сердечно-сосудистую и лимфатическую системы, полезна для 
обмена веществ и окислительно-восстановительных процессов. 
Пациенты с нарушением функций опорно-двигательного аппара-
та, кровообращения ног, заболеваниями мочеполовой системы 
отмечают преимущества аппарата ударно-волновой терапии 
вакумед. Желающие похудеть охотно выбирают миостимуляцию. 
Она помогает не только уменьшить жировую массу, укрепить 
мышцы брюшного пресса, но и в целом омолодить организм.

В солидном перечне предложений лечебной базы сана-
тория «Буг» разные виды ручного и аппаратного массажей, 
услуги водолечебницы, парафино-озокеритовые аппликации, 
лечебные грязи, пневмокомпрессионная терапия – лимфомат, а 
также кислородные коктейли, обертывания глиной и морскими 
водорослями, SPA-процедуры, услуги специалиста-косметика. 

Первым шагом к излечению становится современная диагно-
стика: УЗИ-исследования, ультразвуковая остеоденситометрия, 
неинвазивные анализ крови, экспресс-диагностика инфекции 
Helicobacter pylori и грамотные консультации врачей: терапевта, 
педиатра, невролога, эндокринолога, гомеопата, стоматолога. 
Добавьте к этому пребывание в экологически чистом районе с 
мягким климатом, хвойный воздух, природную тишину и получите 
идеальные условия для релаксации и перезагрузки. Санаторий 
со всех сторон окружен соснами, рядом протекает река Мухавец. 
Долгие прогулки по лесным тропинкам и вдоль реки – особое 
удовольствие в любое время года. 

Отдыхать в здравнице одномоментно могут 500 человек. К 
их услугам комфортабельные одно- и двухместные номера со 
всеми удобствами, внимательный персонал и прекрасная кухня. 
Санаторий «Буг» предлагает пятиразовое питание по предвари-
тельному заказу и трехразовое питание по системе «шведский 
стол». Культурно-развлекательная программа разработана с 
учетом разных вкусов и возрастов. Существенный плюс, ко-
торый уже оценили отдыхающие, – гибкая ценовая политика. 
Разработана приятная система скидок, действуют сезонные акции 
и специальные предложения, например «Горящая путевка» и 
«Раннее бронирование». Заходите на сайт санатория, выбирайте 
понравившийся номер и определяйтесь с отдыхом прямо сейчас.

www.sunbug.by 
тел.: +375 164 16-87-19, +375 29 866-866-9

Анна КОРЯКОВА, фото из архива санатория «Буг» 

Проблема дефицита кадров 
становится все острее 
и не может не волновать 
профсоюзы. Предметный 
разговор о закреплении 
молодых специалистов 
в промышленных 
организациях региона 
состоялся на пленуме 
Брестского областного 
объединения профсоюзов.

В экономике страны наблюдается 
тенденция уменьшения количества 
занятых. Брестская область не является 
исключением: если в 2022 году работа-
ющих было 575 тысяч, то в нынешнем 
– 564 тысячи.

Председатель областной организа-
ции профсоюза работников отраслей 
промышленности «БЕЛПРОФМАШ» 
Дмитрий Куделько констатировал: 
в 2021 году молодежь составляла 12,5% 
от общей численности работающих, к 
концу 2023 года показатель снизил-
ся на 1,5%, невзирая на принимаемые 
соцпартнерами меры. 

– Центром социсследований 
«МИТСО» совместно с профсоюзом 
«БЕЛПРОФМАШ» проведен монито-
ринг параметров, влияющих на при-
влекательность рабочих профессий, 
– проинформировал Дмитрий Куделько. 
– Исследование проводилось в том 
числе на 8 предприятиях Брестчины. 
Главным фактором удовлетворен-

ности работой оказалась зарплата. 
Среди исследуемых 43,5% ею недоволь-
ны. Профкомам предприятий мы реко-
мендовали обсудить с нанимателями 
возможность введения дополнительных 
материальных бонусов, которые успеш-
но применяются у других.

Скажем, в ОАО «Брестмаш» молодым 
рабочим и специалистам выплачива-
ется временная надбавка – 150 рублей 
ежемесячно, а при продлении контракта 
– единовременное вознаграждение 
в размере 1 тысячи. В колдоговоре 
Барановичского станкостроительного 
завода ЗАО «Атлант» молодым уста-
новлено повышение тарифной ставки 
до 30% на срок до 2 лет. Если сотруд-
ник переехал из другой местности или 
учится, ему также полагаются доплаты. 
В пинском ОАО «ПТО «Полесье» при 
заключении контрактов повышают та-
рифную ставку не менее чем на 15%. 

Вторым фактором, влияющим на 
закрепление кадров, стали условия 

труда. Как положительный пример от-
мечены ОАО «558-й авиаремонтный 
завод», «Кузлитмаш», МП «Компо», 
Барановичский автоагрегатный завод, 
где производство модернизовано, ос-
нащено современным оборудованием 
и бытовые условия достойные.

– В числе критериев для долгосроч-
ных трудовых отношений респонденты 
назвали и обеспеченность жильем, 
– отметил Дмитрий Куделько. – Наш 
отраслевой профсоюз настоятельно 
предлагает соцпартнерам компенсиро-
вать оплату съемного жилья в течение 
года тем, кто переехал на новое место 
жительства, а затем рассматривать 
возможность ее продления. 

В числе инициатив отраслевого 
профсоюза и выплата так называ-
емых подъемных, и предоставление 
оплачиваемого отпуска до 7 дней для 
обустройства на новом месте. На не-
которых предприятиях региона такая 
практика уже существует.

Председатель Брестского областно-
го объединения профсоюзов Александр 
Рогачук согласился, что в регионе не-
мало делается для закрепления ка-
дров, есть сдвиги в лучшую сторону, к 
примеру, в ОАО «Цветотрон» г. Бреста, 
«Брестмаше». И в то же время, скажем, 
на заводе «Атлант» один из лучших в 
отрасли колдоговоров, содержащих 
немало бонусов для молодых специ-
алистов и рабочих, а закрепляемость 
кадров там только 45%. 

– К проблеме необходимо подойти 
более вдумчиво, детальнее ее изучить и 
еще не раз вернуться к рассмотрению, 
причем не только в промышленности, 
но и в других отраслях экономики, – 
предложил профлидер региона. 

Галина СТРОЦКАЯ, фото БЕЛТА

Кадровый интерес

Дмитрий КУДЕЛЬКО.

Молодежь «Кузлитмаша» привлекают модернизированное производство и достойные бытовые условия.

Зарплата – один из главных 
факторов, влияющих 
на удовлетворенность работой. 
Вторым фактором, играющим 
роль в закреплении кадров, 
стали условия труда.
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.20 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 Главный эфир.
10.40 Навіны надвор’я.
11.00, 12.15 Драма «Находка» (16+).
13.05, 15.25 Мелодрама 

«Холодное сердце» (12+).
15.10 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко.
18.00 Новости региона.
18.30 «Маршрут построен» (12+).
19.20 Сериал «След» (16+).
20.00 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
21.00 Панорама.
21.45 «Понятная политика».
22.00 Сериал «След» (16+).
23.55 Арена.
00.40 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 «Наше время».
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Белые Росы» (12+). Новый сезон.
11.50 «Смех с доставкой на дом» (12+).
12.30, 13.15 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
19.00 «Еще не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (16+) (с субтитрами).
21.40 Многосерийный фильм 

«Такси под прикрытием» (16+).
22.50 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
00.55 «Спортклуб» (16+).
01.20 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 Телесериал «Тайны следствия» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Итоговая аналитическая программа 

«Акценты».
12.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Ток-шоу «Есть вопрос 

с Вадимом Гигиным».
18.40 Юмористическая программа.
18.55 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Телесериал «Алла-такси» (12+).
23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.05, 21.05 Телебарометр.
10.35 Док.драма «Семья. Перезагрузка» 

(16+).
11.05 Детектив «Земное притяжение». 

1–4-я, заключительная, серии (16+).
14.40 «Смачна есцi» (12+).
15.25 Анимация для всей семьи. 

«Волки и овцы: бе-е-е-зумное 
превращение» (6+).

16.45 Анимация для всей семьи. 
«Волки и овцы: ход свиньей» (6+).

17.55 «Полезная программа» (16+).
18.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
18.35 Детектив «Свои» (16+).
20.10 Сериал «Развод» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Филатов» (16+).
22.15 Сериал «Крепкие орешки». 

2-й сезон (16+).
00.00 Детектив «Ищейка-5» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.20 «Беларусы» (6+).
06.55 «Наука рядом» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 «Еда хоть куда» (6+).

08.55, 10.35 Худ.фильм «Обочина» (12+).
11.10 Худ.фильм «Годен к нестроевой» 

(12+).
12.30, 13.55 Детектив «Кочевница» (16+).
13.20, 22.40, 23.45 Сегодня. Главное.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Детектив «Кочевница» (16+).
18.00, 20.15, 21.45, 22.45 Сериал 

«Горячая точка» (16+).
21.25 «ЧП.by».
00.00 Сериал «Слово пацана. 

Кровь на асфальте» (18+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30 Новости «24 часа».
09.00 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
10.30, 13.30, 19.30, 22.30 Новости «24 часа».
10.40 Док.проект (16+).
13.50 Сериал «Феникс» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Пять минут тишины. 

Возвращение» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.10, 23.05 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Феникс» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Панскі дранік.
08.05, 13.00, 20.30, 23.50 «Навіны культуры».
08.15, 21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Па законах ваеннага часу-2». 
3-я і 4-я серыі (16+) [СТ].

10.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 
«Супрацьстаянне». 5-я серыя, 
заключная (16+) [СТ].

11.10 «Архітэктура Беларусі» [СТ].
11.25 «Нацыянальны хіт-парад».
12.20 «Культурны тыдзень».
13.10 Мастацкі фільм «Цішыня». 

Частка першая (12+).
14.50 «Наперад у мінулае».
15.15 «Навука побач» (6+).

15.40 Шматсерыйны мастацкі фільм 
«Супрацьстаянне». 5-я серыя, 
заключная (16+) [СТ].

16.50 «Жывая спадчына». Традыцыйны 
роспіс па шкле (Бярозаўскі раён, 
Брэсцкая вобласць).

17.15 «Паклон табе, бацькоўскі край!» 
Канцэрт Нацыянальнага акадэміч-
нага народнага хору Рэспублікі 
Беларусь імя Г.І.Цітовіча.

18.50 Мастацкі фільм «Цішыня». 
Частка першая (12+).

20.40 «Калыханка» (0+).
22.55 Да 100-годдзя беларускага кіно. 

Дакументальны фільм «Поле боя, 
поле жыцця…» Расказваюць ветэ-
раны Вялікай Айчыннай вайны.

23.25 Да 100-годдзя беларускага кіно. 
«У кожнага ёсць свая песня». 
Фільм-канцэрт з удзелам 
Віктара Вуячыча.

00.00 «Суразмоўцы». Аўтарскі праект 
пісьменніка Навума Гальпяровіча. 
Госць – паэт, музыкант, загадчык 
Літаратурнага музея М.Багдановіча 
Міхал Бараноўскі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Баскетбол. Единая лига. Второй 

этап. МБА (Москва) – БК «Минск».
08.45 Биатлон. Кубок Содружества. 

4-й этап. Мурманск. 
Большой масс-старт.

10.40 «Итоги недели».
11.25 Футбол. Чемпионат России. Премьер-

лига. 24-й тур. ФК «Оренбург» – 
ФК «Нижний Новгород».

13.20 «Большой спорт».
14.05 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

Финал. Третий матч.
16.00 Биатлон. Кубок Содружества. 

4-й этап. Мурманск. Сингл-Микст.
16.50 Хоккей. КХЛ. Плей-офф. 1/2 финала. 

Седьмой матч. «Металлург» 
(Магнитогорск) – «Автомобилист» 
(Екатеринбург). Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

19.20 «На грани фола». Футбольное 
обозрение. Прямая трансляция.

20.45 «VeloLove».
21.05 «Спорт-центр».
21.15 Бокс. Ночь чемпионов. IBA.

«МИР»
05.00 Телесериал «Экспроприатор». 

1–3-я серии (16+) [СТ].
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Специальный репортаж (12+).
06.25 Телесериал «Экспроприатор». 

3–6-я серии (16+) [СТ].
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Программа «Белорусский стандарт» 

(12+).
10.20 Телесериал «Экспроприатор». 

6–8-я серии (16+) [СТ].
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина 

«Игра в кино» (16+).
22.25 Худ.фильм 

«Дамы приглашают кавалеров» 
(16+) [СТ].

00.00 Программа «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

00.35 Программа «Рожденные в СССР». 
К 130-летию Н.Хрущева (16+).

01.05 Худ.фильм «Аринка» (16+).
02.20 Телесериал 

«Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+) 
[СТ].

04.30 Телесериал «Экспроприатор». 
9-я серия (16+) [СТ].

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.05 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

(субтитры).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Далекая и близкая» (16+).
10.50 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.00 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.30, 19.20 Семейная сага 

«Стенограмма судьбы» (16+).
21.00 Панорама.
21.45 «Это другое».
23.50 Сфера интересов.
00.25 День спорта.
00.40 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+) (с субтитрами).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 Многосерийный фильм 

«Тень дракона» (12+).
12.25, 13.15 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
18.55 «Удача в придачу!» Дневник (12+).
19.00 Информационный канал (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 Многосерийный фильм 

«Такси под прикрытием» (16+).
22.30 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
00.35 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 «САСС уполномочен заявить».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Телесериал «Версия» (16+).
18.35 Юмористическая программа.
18.55 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Телесериал «Алла-такси» (12+).
23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35, 18.35 Детектив «Свои» (16+).
12.10 «Как дома» (16+).
12.40, 22.15 Сериал «Крепкие орешки». 

2-й сезон (16+).
14.10 Видеожурнал «О здоровье: 

понарошку и всерьез» (16+).
14.40 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Реалити-шоу «Умный дом» (12+).
17.45 «Полезная программа» (16+).
18.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
20.10 Сериал «Развод». 

Заключительные серии (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Филатов» (16+).
00.00 Детектив «Ищейка-5» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.20, 13.20 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 «ЧП.by».
08.55 «Понятная политика».
09.10 «Знак качества» (6+).

09.30, 10.35 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей» (16+).

13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Горячая точка» (16+).
22.40, 23.45 Сегодня. Главное.
22.45 Сериал «Горячая точка» (16+).
00.00 Сериал «Слово пацана. 

Кровь на асфальте» (18+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30 Новости «24 часа».
09.00 «Решение есть! Депутатский ответ».
09.30 Ток-шоу «По существу».
10.30, 13.30, 19.30, 22.30 Новости «24 часа».
10.40 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
13.50 Сериал «Феникс» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Пять минут тишины. 

Возвращение» (16+).
20.10, 23.05 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Феникс» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Парасяціна адварная.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Па законах ваеннага часу-2». 
5-я і 6-я серыі (16+) [СТ].

10.05 Мастацкі фільм «Мой ласкавы 
і пяшчотны звер» (12+) [СТ].

11.55 «Люблю і памятаю». Аўтарская пра-
грама Уладзіміра Арлова. Рэжысёр, 
народны артыст Беларусі 
Барыс Луцэнка [СТ].

12.35 «Беларуская кухня». Кішэня.
13.05 «Навіны культуры».

13.15 Мастацкі фільм «Цішыня». 
Частка другая (12+).

15.05 «Наперад у мінулае».
15.30 Мастацкі фільм «Спакойны дзень 

напрыканцы вайны» (12+).
16.00 Мастацкі фільм «Мой ласкавы 

і пяшчотны звер» (12+) [СТ].
17.50 «Кадры жыцця». Мастак-паста-

ноўшчык, заслужаны дзеяч 
мастацтваў Рэспублікі Беларусь 
Уладзімір Чарнышоў.

18.40 Мастацкі фільм «Цішыня». 
Частка другая (12+).

20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Па законах ваеннага часу-2». 
5-я і 6-я серыі (16+) [СТ].

22.55 Да 100-годдзя беларускага кіно. 
Дакументальны фільм 
«Мінск – пра час і пра сябе». 
Нараджэнне мільённага мінчаніна 
ў сталіцы.

23.25 «Навіны культуры».
23.35 Мастацкі фільм «Спакойны дзень 

напрыканцы вайны» (12+).
00.05 «Асобы». Язэп Драздовіч.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Хоккей. КХЛ. Плей-офф. 

1/2 финала. Седьмой матч. 
«Металлург» (Магнитогорск) – 
«Автомобилист» (Екатеринбург).

08.55 «VeloLove».
09.15 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 24-й тур. «Факел» 
(Воронеж) – ФК «Ростов».

11.10 «На грани фола». 
Футбольное обозрение.

12.35 «Как это было».
13.05 Фигурное катание. Открытый Кубок 

Беларуси. Танцы на льду. 
Ритм-танец.

14.40 Игры «на вырост».
15.10 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 24-й тур. «Локомо-
тив» (Москва) – ЦСКА (Москва).

17.05 «Вот это спорт!»
17.25 «Спорт-кадр».

17.55 Гандбол. Товарищеский матч. 
Женщины. Россия – Беларусь. 
Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

19.35 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Превью.

19.55 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Финал. Четвертый матч. 
ХК «Брест» – «Металлург» 
(Жлобин). Прямая трансляция.

22.20 «Спорт-центр».
22.30 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 23-й тур. Обзор.
23.15 Смешанные единоборства RCC.

«МИР»
05.00 Телесериал «Экспроприатор». 

9–10-я серии (16+) [СТ].
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Программа 

«Пять причин поехать в…» (12+).
06.25 Телесериал «Экспроприатор». 

10–14-я серии (16+) [СТ].
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Телесериал «Экспроприатор». 

14–16-я серии (16+) [СТ].
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00, 18.30 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
22.25 Худ.фильм «Гараж» (16+) [СТ].
00.30 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
01.25 Худ.фильм «Пятнадцатилетний 

капитан».
02.50 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+) 
[СТ].

04.05 Телесериал «Восхождение 
на Олимп». 1-я серия (16+).

0+ – без возрастных ограничений;
6+ – детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ – детям до 12 лет разрешен просмотр 

в сопровождении родителей или педагога;
16+ – фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет;
СТ – фильм транслируется со скрытыми 

субтитрами.
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Четверг  /  18  апреля

Среда  /  17  апреля

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.55 Зона Х (16+).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

(субтитры).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Вы мне подходите» (12+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10 Новости региона.
15.25 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.00 Новости региона.
18.30, 19.20 Семейная сага 

«Стенограмма судьбы» (16+).
21.00 Панорама.
21.45 «Экономическая среда» (12+).
22.45 Сериал «След» (16+).
00.35 Сфера интересов.
01.15 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости (с сур-

допереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00 Наши новости.
11.15 Многосерийный фильм 

«Тень дракона» (12+).
12.25, 13.15 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
13.00 Наши новости.
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.00 Наши новости.
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00 Время.
20.30 Наши новости.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+) (с субтитрами).
21.30 Многосерийный фильм 

«Такси под прикрытием» (16+).
22.40 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
00.45 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 Телесериал «Тайны следствия» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Телесериал «Версия» (16+).
18.35 Юмористическая программа.
18.55 «Малахов» (16+).
20.20 Ток-шоу «Да!Но…»
21.30, 23.15 Телесериал «Алла-такси» 

(12+).
23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35 Детектив «Свои» (16+).
12.10 Док.драма «Семья. Перезагрузка» 

(16+).
12.35 Сериал «Крепкие орешки». 

2-й сезон (16+).
14.15 Кулинарное реалити-шоу 

«100 мест, где поесть» (16+).
15.10 Видеожурнал «О здоровье: 

понарошку и всерьез» (16+).
15.40 «Полезная программа» (16+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
16.55 Телебарометр.
17.00 Док.драма «Секреты» (16+).
17.30 Док.драма «Семья. Перезагрузка» 

(16+).
18.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
18.35 Детектив «Свои» (16+).
20.10 Сериал «#Яжотец». 1-я и 2-я серии 

(16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Сериал «Филатов» (16+).
22.15 Сериал «Крепкие орешки». 

2-й сезон (16+).
00.00 Детектив «Ищейка-5» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 13.20, 22.40 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.10 «ЧП.by».
08.30 «Сфера интересов».
08.50 «Знак качества» (6+).
09.10 Специальный репортаж АТН (12+).
09.30, 10.35 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.40, 22.45 Сериал «Горячая точка» 

(16+).
23.45 Сегодня. Главное.
00.00 Сериал «Слово пацана. 

Кровь на асфальте» (18+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30 Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.30, 13.30, 19.30, 22.30 Новости «24 часа».
10.40 Док.проект «Без обмана» (16+).
13.50 Сериал «Феникс» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Пять минут тишины. 

Возвращение» (16+).
20.15, 23.05 «СТВ-спорт».
20.20 «Столичные подробности».
20.30 «Минщина».
20.40 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Феникс» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Зразы з печанню.
08.05, 13.00, 20.30 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Па законах ваеннага часу-2». 7-я 
і 8-я серыі, заключныя (16+) [СТ].

10.05 Мастацкі фільм «Вянок санетаў» 
(12+) [СТ].

11.35 «Люблю і памятаю». Аўтарская 
праграма Уладзіміра Арлова. 
Кінарэжысёр Валерый Рубінчык 
[СТ].

12.15 «Архітэктура Беларусі» [СТ].
12.30 «Беларуская кухня». Сяканка.
13.10 Мастацкі фільм «Розныя лёсы» 

(12+) [СТ].
14.55 «Наперад у мінулае».
15.20 Мастацкі фільм «Хто смяецца 

апошнім» (12+) [СТ].
17.00 «Зоры-зоркі». Канцэрт заслужанага 

калектыву Рэспублікі Беларусь 
ансамбля народнай музыкі 
«Бяседа».

17.50 «Кадры жыцця». Аператар, 
рэжысёр, сцэнарыст, прадзюсар 
Юрый Ялхоў.

18.45 Мастацкі фільм «Розныя лёсы» 
(12+) [СТ].

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Па законах ваеннага часу-2». 7-я 
і 8-я серыі, заключныя (16+) [СТ].

22.55 Да 100-годдзя беларускага кіно. 
Фільм-канцэрт «Тры тысячы песень». 
Фалькларыст, харавы дырыжор 
Генадзь Цітовіч.

23.20 Да 100-годдзя беларускага кіно. 
Дакументальны фільм 
«Мастак Арлен Кашкурэвіч».

23.35 «Навіны культуры».
23.45 «Асобы». Казімір Семяновіч.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Биатлон. Кубок Содружества. 

4-й этап. Мурманск. Эстафета.
08.45 «Спорт-кадр».
09.15 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

Финал. Четвертый матч. 
ХК «Брест» – «Металлург» (Жлобин).

11.15 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 23-й тур. Обзор.

12.00 Фигурное катание. Открытый Кубок 
Беларуси. Пары. Женщины. 
Короткая программа.

13.25 Фигурное катание. Открытый Кубок 
Беларуси. Пары. Мужчины. 
Произвольная программа.

15.00 Гандбол. Товарищеский матч. 
Женщины. Россия – Беларусь.

16.25 «Как это было».
16.55 Футбол. Кубок России. 

Путь регионов. 1/2 финала. «Урал» 
(Екатеринбург) – ФК «Ростов». 
Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

18.55 Гандбол. Товарищеский матч. 
Женщины. Россия – Беларусь.

19.50 Футбол. Кубок Беларуси. 
1/2 финала. Первый матч. «Дина-
мо-Минск» – «Неман» (Гродно). 
Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

21.50 «Между прочим».
22.10 Хоккей. КХЛ. Финал. Первый матч.
00.05 «Слэм-данк».

«МИР»
05.00 Телесериал «Восхождение 

на Олимп». 1–3-я серии (16+).
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Программа «Евразия. Регионы» (12+).
06.25 Телесериал «Восхождение 

на Олимп». 3–6-я серии (16+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Телесериал «Восхождение 

на Олимп». 6–8-я серии (16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
22.25 Худ.фильм «Кадриль» (16+).
00.10 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
01.10 Худ.фильм «Новая Москва» (16+).
02.30 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+) 
[СТ].

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.30 Зона Х (16+).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

(субтитры).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Круглая дура. Надя Круглова» (12+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.20 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.30, 19.20 Семейная сага 

«Стенограмма судьбы» (16+).
21.00 Панорама.
21.45 «Белорусская суперженщина».
21.55 «Один день» (12+).
00.15 Сфера интересов.
00.50 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+) (с субтитрами).
11.25 Многосерийный фильм 

«Тень дракона» (12+).
12.35, 13.15 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
19.00 «Марков. Ничего личного» (16+).
20.00 Время.
21.20 Многосерийный фильм 

«Такси под прикрытием» (16+).
22.30 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
00.35 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 Телесериал «Тайны следствия» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но…»
12.20 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.00 Женское ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Телесериал «Версия» (16+).
18.35 Юмористическая программа.
18.55 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Телесериал «Алла-такси» (12+).
23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35, 18.35 Детектив «Свои» (16+).
12.05 «Я из деревни» (12+).
12.35, 22.20 Сериал «Крепкие орешки». 

2-й сезон (16+).
14.15 Док.драма «Секреты» (16+).
14.45 Реалити-шоу «Новый день» (12+).
15.15 Реалити-шоу «Умный дом» (12+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Кулинарное реалити-шоу 

«100 мест, где поесть» (16+).
18.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
20.10 Сериал «#Яжотец» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Филатов» (16+).
00.00 Детектив «Ищейка-5» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.20 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 «ЧП.by».
08.55 «Сфера интересов».
09.10 «Знак качества» (6+).

09.30, 10.35 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей» (16+).

13.20, 22.40, 23.45 Сегодня. Главное.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.40, 22.45 Сериал «Горячая точка» 

(16+).
00.00 Сериал «Слово пацана. 

Кровь на асфальте» (18+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30 Новости «24 часа».
09.00 Док.проект (16+).
10.30, 13.30, 19.30, 22.30 Новости «24 часа».
10.40 Док.проект «Хроники 

московского быта» (16+).
13.50 Сериал «Феникс» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
17.00 Сериал «Пять минут тишины. 

Возвращение» (16+).
19.00 «Со знаком качеСТВа. 

Техника для дома».
20.15, 23.05 «СТВ-спорт».
20.20 «Столичные подробности».
20.30 «Минщина».
20.40 «Белорусская суперженщина».
20.50 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Феникс» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Булачкі запечаныя.
08.05 «Навіны культуры».
08.15, 21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Па законах ваеннага часу-3». 
1-я і 2-я серыі (12+) [СТ].

10.05 Мастацкі фільм «Кожны дзень док-
тара Каліннікавай» (12+) [СТ].

11.40 «Люблю і памятаю». Аўтарская 
праграма Уладзіміра Арлова. 
Кінарэжысёр, сцэнарыст, 
прадзюсар Генадзь Палока [СТ].

12.20 «Беларуская кухня». 
Труфлі курыныя.

12.45 «Навіны культуры».
13.00 «Легенды кіно». Нона Мардзюкова 

(12+) [СТ].
13.35 Мастацкі фільм «Жаніцьба 

Бальзамінава» (12+) [СТ].
15.05 «Наперад у мінулае».
15.30 «Кампазітары Беларусі». 

Эдуард Ханок.
15.55 Мастацкі фільм «Кожны дзень док-

тара Каліннікавай» (12+) [СТ].
17.30 «Кадры жыцця». Актрыса тэатра 

і кіно Алена Дуброўская.
18.20 «Легенды кіно». Нона Мардзюкова 

(12+) [СТ].
19.00 Мастацкі фільм «Жаніцьба 

Бальзамінава» (12+) [СТ].
20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
22.55 Да 100-годдзя беларускага кіно. 

Дакументальны фільм пра горад 
Светлагорск «Светлы горад».

23.25 Да 100-годдзя беларускага кіно. 
Дакументальны фільм «Імгненні 
музейнай цішыні». Першы дырэк-
тар Дзяржаўнага мастацкага музея 
Алена Аладава расказвае, 
як збіралася калекцыя музея.

23.45 «Навіны культуры.
23.55 «Асобы». Марцін Пачобут-Адляніцкі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Гандбол. Товарищеский матч. 

Женщины. Россия – Беларусь.
08.25 «Между прочим».
08.45 «Слэм-данк».
09.15 Футбол. Кубок Беларуси. 

1/2 финала. Первый матч. «Дина-
мо-Минск» – «Неман» (Гродно).

11.10 Хоккей. КХЛ. Финал. Первый матч.
13.05 Фигурное катание. Открытый Кубок 

Беларуси. Гала-шоу.
14.40 Биатлон. Кубок Содружества. 

4-й этап. Мурманск. Масс-старт.
16.35 Бокс. Ночь чемпионов IBA.
18.20 «Спорт-центр».
18.30 «Хоккей для всех».
19.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

Превью.

19.25 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Финал. Пятый матч. «Металлург» 
(Жлобин) – ХК «Брест». 
Прямая трансляция.

21.55 «Спорт-центр».
22.05 «Сквозь тернии к звездам».
22.35 Смешанные единоборства RCC.

«МИР»
05.00 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+) 
[СТ].

05.40 Телесериал «Жена с того света». 
1-я серия (16+).

06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Программа 

«Сделано в Содружестве» (12+).
06.25 Телесериал «Жена с того света». 

1–4-я серии (16+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
11.05 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
12.00 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
22.25 Худ.фильм «Опекун» (16+).
00.15 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
01.10 Худ.фильм «Любовь без правил» 

(18+).
02.55 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+) 
[СТ].
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ОХРАНА ТРУДА 

Правовые «кирпичики» урожая 
На Могилевщине началась посевная. А с ней и сезон 
профсоюзных мониторингов и проверок – исправна ли 
техника, проводятся ли инструктажи, есть ли аптечка. 
Но не менее важен правовой аспект: выполняются ли 
гарантии по колдоговорам, получают ли аграрии положенные 
льготы? Это также влияет на продуктивность труда
 и, соответственно, будущий урожай. 

Аграрный перерасчет 
К слову, в прошлом году юристы обкома профсоюза работников АПК выявили 
338 нарушений. Не обошлось и без защиты тружеников села в судах. 

– Наши специалисты помогли через суд восстановить на прежнем месте 
специалиста ОАО «Александрийское» Шкловского района, – уточняет главный 
правовой инспектор труда Могилевской облорганизации отраслевого профсо-
юза Петр Грибановский. – Мы также работали с коллективными обращениями 
из сельхозпредприятий Могилевского, Кировского, Шкловского районов. После 
нашего вмешательства наниматели производили дополнительные выплаты и вы-
полняли перерасчет зарплат. Сумма возвращенных денежных средств, незаконно 
удержанных или не выплаченных руководителями, превысила 23 тыс. рублей. 

За поддержкой в профсоюз обратилась и работница ОАО «Краснопольский». 
Женщине несвоевременно оформили документы для назначения пенсии, и она 
была настроена получить компенсацию материального вреда от предприятия. 
По решению суда в общей сложности ей возместили свыше 45 тыс. рублей. 

В целом в 2023-м по просьбам аграриев было подготовлено 5 процессу-
альных документов в суды различных инстанций и 2 заявления в комиссии 
по трудовым спорам. 

Более 200 рекомендаций
– За последнее время количество обращений значительно возросло, – кон-
статирует Петр Грибановский. – Ни одно не остается без внимания. Более 
половины нарушений устраняется сразу в ходе рассмотрения на местах. Чаще 
всего мы сталкиваемся с тем, что в колдоговорах не определены конкретные 
дни выплаты зарплаты. Благодаря нашим рекомендациям нанимателям и 
профкомам в «местные конституции» предприятий Белыничского, Глусского, 
Горецкого, Кричевского, Круглянского и Шкловского районов внесены изме-
нения по выплате зарплаты не реже двух раз в месяц. 

По словам профсоюзного юриста, среди нарушений есть и случаи, когда 
уменьшение надбавок за сложность и напряженность в работе оформляется 
без приказов (п.9 ч.2 ст.55 Трудового кодекса). Также руководители в обход 
ст.174 ТК могут отозвать из отпуска тех сотрудников, которые имеют право на 
дополнительный отпуск за работу с вредными условиями труда. 

Всего в прошлом году специалисты областной организации от раслевого 
профсоюза направили в адрес нанимателей более 200 рекомендаций с ука-
занием необходимости соблюдения требований законодательства, тарифных 
соглашений и колдоговоров.

Виктория БОНДАРЧИК

СИЗон повышенного контроля 
Вместо специальной подставки – деревянная колодка, на баллоне с пропаном – 
неповеренный манометр. Какие нарушения охраны труда допускают наниматели 
сельхозпредприятий Гродненщины, рассказали в областной организации Белорусского 
профсоюза работников АПК.

– Во время мониторингов обра-
щаем внимание на безопасность 
выполняемых работ, исправность 
инструмента, обеспеченность СИЗ. 
Чтобы исключить производственные 
травмы, отслеживаем соблюдение 
правил внутреннего распорядка и 
инструкций по охране труда, еже-
дневное освидетельствование меха-
низаторов и водителей. На контроле 
и то, как транспортные средства 
укомплектованы аптечками и огне-
тушителями, – рассказывает глав-
ный технический инспектор труда 
областной организации отраслевого 
профсоюза Виталий Крыштопик.

Без «самоделок»
В марте только главный технический 
инспектор труда провел мониторин-
ги в 6 организациях Щучинского, 
Волковысского и Кореличского 
районов и приостановил эксплу-
атацию 16 единиц опасного для 
жизни и здоровья оборудования. 
Выявил и другие нарушения. Так, 
не везде во время обслуживания 
и ремонта техники устанавливали 
под колеса противооткатные упоры 
или же ограничивались одним из 
них. Вместо специальных подста-
вок использовали для увеличения 
высоты подъема доски и колодки. 
Хотя на предприятиях, охваченных 
мониторингом, спецодежда и СИЗ 
были в нужном количестве, не все 
ими пользовались.

– Возникали вопросы по безо-
пасной эксплуатации грузоподъ-
емных кранов. К сожалению, не 
все наниматели понимают, что 
строповку грузов могут выполнять 

только специально обученные лю-
ди, которые прошли инструктаж и 
проверку знаний по охране труда. 
Не на всех предприятиях ремонтные 
мастерские укомплектованы до-
статочным количеством защитных 
касок, хотя их обязаны надевать и 
при строповке грузов, и для защи-
ты головы при работе в осмотро-
вой канаве, – поясняет Виталий 
Крыштопик.  – Частое нарушение 
– неповеренные манометры редук-
торов газовых баллонов сварочного 
поста. А ведь выход из строя этого 
оборудования может привести к 
тяжелым последствиям.

Правила комфорта
Важно и создание достойных сани-
тарно-бытовых условий. Профсоюзы 
напоминают, что в душевых должна 
быть горячая вода (там, где нет цен-
трального водоснабжения, можно 
установить бойлеры), в кабинках 
обязательны резиновые коврики, 
полочки для банных принадлежно-
стей и вешалки для одежды. На кон-
троле также организация горячего 
питания, в том числе оборудование 
мест для отдыха и приема пищи в 
полевых условиях.

– В целом нареканий нет. 
Предприятия либо готовят обеды 
сами, либо заказывают в местном 
общепите. Наниматели удешевляют 
питание аграриев и берут на себя 
от 70% до 100% затрат, – расска-
зывает Виталий Крыштопик. – В 
качестве положительного примера 
можно привести «Черняховский-
Агро» Кореличского района. Там 
недавно сделали ремонт в столовой 

и пищеблоке, приобрели индивиду-
альные термосы с тремя отсеками 
для разных блюд. В них развозят 
обеды на небольшие производ-
ственные участки, где заняты один-
два человека.

Профилактика – 
без каникул 
При посещении организаций тех-
инспектор труда рассказывает 
коллективу о несчастных случаях, 
которые произошли в отрасли за 
последние годы, об их причинах. 
Напоминает, что, если есть риск 
получить травму (не выданы СИЗ, 
неисправен инструмент и т.д.), нуж-
но немедленно сообщить об этом 
непосредственному руководителю. 
А тот обязан отстранить работника 
до ликвидации опасных факторов. 
На авось лучше не полагаться. В 
апреле прошлого года 37-летний 
тракторист-машинист без СИЗ, 
предотвращающих падение, при-
ступил к мойке загрузчика семян, 
упал с высоты более двух метров 
и тяжело травмировался.

– Подмечено, что во время ме-
сячников по охране труда травма-
тизм снижается. Рост, как правило, 
наблюдается в межсезонье, когда 
нет интенсивных работ и падает 
внимание со стороны нанимателей. 
Поэтому будем активно проводить 
профилактические мероприятия на 
протяжении всего года, встречаться 
с коллективами, – резюмировал 
Виталий Крыштопик.

Елена КАЯЧ
Фото Виктории ДАШКЕВИЧ

На полях Шумилинского района Витебской области началась посевная.
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Его называют «космическим 
скульптором», и это совершенно 
оправданно. Свои работы он 
посвящает людям, которые 
стремились к звездам. Мама 
Юрия Гагарина говорила ему, 
что созданный им бюст сына 
отражает судьбу первопроходца. 
Космонавт Олег Новицкий 
передавал привет с высоты 
порядка 400 километров, пролетая 
над его мастерской. А что бы он 
спросил у Марины Василевской? 
Об этом мы узнали у народного 
художника Беларуси Ивана Миско. 

 Иван Якимович, наше интервью проходит на фоне 
грандиозного для страны события – белоруска 
впервые в истории суверенного государства 
полетела в космос. Что это значит лично для вас? 

– Это повод для гордости и радости! Это событие 
сравнимо с полетом Юрия Гагарина. Когда распался 
Советский Союз, многие говорили мне: космос – это 
не белорусская тема. Но сегодня, после успешного 
старта и возвращения Марины Василевской, так 
не скажет уже никто. Мы с нашими космонавтами 
договорились: пока они 12 дней несут космическую 
вахту, я 12 дней творю на Земле работу, посвященную 
этому событию и, в частности, Марине. У меня много 
идей, набросков. Но пока секреты не раскрываю: не 
хочу, чтобы меня сбили с мысли. 

 Могу предположить, что это не единственное, 
над чем вы сейчас работаете. 

– Разумеется. Мне просто необходимо переключаться 
с темы на тему. В планах – очередная скульптура 
Олега Новицкого. Это его четвертый полет, трудней-
ший старт. Когда мы с ним обсуждали проект, он мне 
сказал: «Иван Якимович, подумай о длинной тяжелой 
дороге. Эта дорога не укрыта розами, коврами, 
цветами. Она не ровная и чистая. Это сплошные 
преграды». Кстати, к 12 апреля в Червене, на родине 
Олега, планировалось установить мемориальную 
доску в его честь. Но случилась оказия. Доска была 
сделана давно, и на ней было сказано о трех полетах 
Новицкого. Сейчас необходимо вырезать из бронзы 
«тройку» и заменить ее «четверкой». 

В разработке – скульптура «День и ночь», посвя-
щенная Юрию Гагарину. Если найдется спонсор, ее 
можно будет отлить размером в два с половиной 
метра из бронзы и гранита. Я согласен отказаться от 
авторского гонорара – лишь бы удалось воплотить 
идею в жизнь. 

Еще хотелось бы сделать памятник польскому космо-
навту Мирославу Гермашевскому (ушел из жизни в 2022 
году. – Прим. авт.). Ко мне обратились его жена Миля и 
Петр Климук – я дружил с Мирославом, он часто бывал 
в моей мастерской. Придумал проект и утвердил его с 

супругой и друзьями. Это должна быть двухметровая 
фигура из бронзы. Но семья космонавта столкнулась с 
тем, что польская таможня не дает «добро» на перевозку, 
а без этого я не могу начать работать в полном размере. 

 Первая ваша «космическая» скульптура – это 
Юрий Гагарин, и с ней связана весьма необычная 
история. Расскажите ее! 

– Это был 1968 год. В тот вечер я включил приемник, 
и голос диктора объявил о том, что сегодня трагиче-
ски оборвалась жизнь первого космонавта планеты 
Юрия Гагарина. Уже утром я пришел в мастерскую 
художественного музея и под звуки траурного марша 
начал лепить его портрет. У меня внутри все горело. Я 
закончил за один день. Мои коллеги сказали мне: вот 
так и оставь, не доделывай. Позже я отлил бюст из 
гипса, вынес его во двор, чтобы тот хорошо просох, а 
сам ушел обедать. Вернувшись, увидел во дворе дым, 
гарь, пожарные машины. Я бегу и спрашиваю у всех 
вокруг: «Вы Гагарина не видели?» С каким удивлением 
на меня смотрели! Бюст сильно обгорел. Я долго не 
знал, что с ним делать. А потом жизнь свела меня с 

мамой Юрия Алексеевича. Она увидела эту работу и 
сказала: «Судьбы Юры и этого портрета так схожи!» 
Она пожелала, чтобы бюст находился на его родине. Я 
выполнил просьбу матери. Белорусское правительство 
предоставило возможность отлить портрет из бронзы 
и передать музею в городе Гагарин. 

 Едва человечество покорило космос, мы сразу 
стали искать там разумную жизнь. Но потом 
поп-культура повлияла на то, что верить в ино-
планетян стало формой чудаковатости. А как вы 
относитесь к тому, что мы во Вселенной не одни? 

– Я верю в существование инопланетян. Как и верю, 
что где-то есть такой же земной шар. Иногда задаю 
космонавтам вопрос: а что там, за земной орбитой? 
Многие из них отвечают: земная орбита. Я даже как-то 
просил Олега Новицкого взять с собой пластилин в 
космос: увидит проплывающую мимо инопланетянку, 
пусть сделает набросок! А мы в Минске уже доведем 
его до ума. Когда я работал с детьми в художественной 
мастерской, то к инопланетной теме мы обращались 
достаточно часто: я просил их представить, какими 
могут быть эти существа. А если они прилетят к нам 
на планету, что бы они им показали, чем угостили, 
куда сводили? Детям это очень нравилось. 

 Вы общались с многими космонавтами. Какие они?
– Смелые, контактные, общительные! От них, как от 
аккумулятора, получаешь заряд энергии и доброты. 
После встречи с ними хочется работать, творить. А 
еще они умеют дружить. Помню, как Олег Новицкий 
впервые позвонил мне из космоса. Говорит: «Вижу, 
ты на работе: я пролетаю над твоей мастерской, а у 
тебя свет горит!» Знакомые тогда шутили надо мной, 
что это будет самый дорогой для меня звонок. 

  К слову, о вашей мастерской: это еще и музей, 
куда любят зайти не только космонавты, но и 
туристы. Не отвлекают от работы? 

– Действительно, мои двери всегда открыты: прихо-

дят и по звонку, и просто так. Я рад гостям. А когда 
погружен в творчество, меня ничто не может отвлечь.  

 В 2018 году во время открытия памятного знака 
«Беларусам – героям космасу» вы высказали 
идею о звездном кафе. Она еще жива? 

– Да, и я до сих пор мечтаю, чтобы нашелся спонсор. 
Кафе должно состоять из двух залов: первый будет 
напоминать космический корабль, второй – открытый 
космос. Там будут стеклянные потолки и полы. Мы при-
думали, во что оденем официантов, какими должны быть 
столы и окна. И даже договорились, чтобы из Звездного 
Городка нам поставляли специальную еду в тюбиках. Не 
сомневаюсь, такое место было бы очень популярно. 

Жива и еще одна идея. На родине Юрия Гагарина 
есть колодец. Все молодые космонавты считают своим 
долгом перед полетом приехать в Клушино и испить 
воды, ведь «не попил – не полетишь». Нам нужна 
такая же традиция. В местах, где выросли Владимир 
Коваленок, Петр Климук и Олег Новицкий, наверняка 
есть родники. Пусть бы они стали местом силы для 
наших молодых космических летчиков.  

 А вы сами хотели полететь в космос? 
– Когда начальником Центра подготовки космонавтов 
был Петр Климук, я попросил его меня потренировать. 
Он завел меня в зал и сказал: «Покрутите этого интел-
лигента!» После этого я оставался в Звездном Городке 
еще три дня и все время чувствовал, что полностью 
потерял координаты. Вестибулярный аппарат у меня 
плохой: страшная влага на ладошках и седьмом шейном 
позвонке. Вердикт прост: гуляй по Земле – в космосе 
тебе делать нечего. Да, не всем дано подняться на такую 
высоту. Но очень хочется туда, чтобы хоть чуть-чуть 
испытать эту тайну. Поэтому жду, когда Марина и Олег 
заглянут ко мне в гости и поделятся впечатлениями о 
полете. И наконец смогут посмотреть эскизы.

Юлия ЯШЕВСКАЯ
Фото Степана ТЮШКЕВИЧА

Кадры с орбиты  
Директор УП «Геоинформационные системы» НАН Беларуси 
Сергей Золотой на пресс-конференции рассказал журна-
листам, что один из экспериментов был связан с дистан-
ционным зондированием Земли. 

– На МКС установлена аппаратура «СОВА». Это спек-
трозональная камера, которая позволяет выполнять 
съемку определенных территорий, – отметил он. – 
Параллельно в Беларуси были развернуты наземные 
средства контроля прозрачности атмосферы, изме-
рения интенсивности подстилающей поверхности. В 
это же время проводилась съемка той же местности 
с нашего космического аппарата. Такой комплексный 
эксперимент позволит разработать определенные мето-
дики калибровки камер для спутников дистанционного 
зондирования Земли. 

Продукт из космоса
Еще один опыт связан с созданием комплексного кисло-
молочного продукта для поддержания микробиоты чело-
века в условиях космического полета. Для эксперимента 
отобрали штаммы молочнокислых микроорганизмов и 
бифидобактерий, которые обладают не только опре-
деленными пробиотическими, но и технологическими 

свойствами. Ведь только в этом случае продукты из них 
можно использовать в космосе.

– Эксперименты завершены, аппаратура доставлена 
на Землю, – отметила первый заместитель директора по 
научной работе РУП «Институт мясо-молочной промышлен-
ности» Наталья Фурик. – Будем определять, что произошло с 
микроорганизмами в космосе, их сохранность, свойства, как 
прошло их культивирование. Получим данные о молочном 
продукте, который произведен в космосе.

Иммунитет для полета
Замдиректора по научной работе Научно-практического 
центра НАН Беларуси по животноводству Александр Будевич 
сообщил, что Василевская на МКС также провела экспери-
мент с лактоферрином. Теперь ученые изучат, как изменились 
свойства белка и его активность, продолжат работу над 
созданием комплексного препарата с пробиотиками для 
использования в условиях космического полета. Ожидается, 
что такой препарат в будущем поможет в восстановлении 
космонавтов после полета, повышении их иммунитета, 
снижении частоты аллергических расстройств, а также 
уменьшении негативного влияния ионизирующего излучения.

Алексей КОНОПЛЕВ, фото БЕЛТА и «Роскосмоса»

 Что вы спросите у Марины Василевской при новой встрече? 
– Вела ли она дневник. А еще – как ведут себя длинные волосы в космосе и какую космическую 
прическу она придумала. Кто знает, может, она войдет в моду и девушки будут приходить в салон 
и просить: «Мне прическу от космической Марины!» 

 Дайте несколько советов молодым художникам. 
– Будьте в гуще событий, участвуйте в конкурсах, путешествуйте, общайтесь, наполняйте свой 
архив знаниями и идеями – никогда не угадаешь, когда и где они пригодятся. Если просто сидеть 
и смотреть в потолок – ничего путного не выйдет. 

 Создается впечатление, что вам не хочется отдыхать. Это так?
– Я не делю дни на будние и выходные. Мои руки всегда должны быть в глине. Мой друг академик 
Федор Федоров сказал: «Работы должно быть так много, чтобы ты не успевал ее выполнить». 
Я с ним согласен.

На входе в мастерскую 
Ивана Миско висит зеркало, 

на котором оставили автографы 
Коваленок, Климук, Титов, 

Савиных, Береговой, Романенко 
и другие космонавты. 

ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИГАЛАКТИКА В ГЛИНЕ

Иван Миско в 2008 году удостоен 
звания народного художника 

Беларуси. Награжден медалью 
Франциска Скорины (2002 год), 
Почетной грамотой Верховного 

Совета БССР (1976 год) и орденом 
имени Ю.А. Гагарина (2012 год).  

БЛИЦ

КОСМИЧЕСКИЙ  
РЫВОК БЕЛАРУСИ
На прошлой неделе вернулась на Землю первый космонавт в истории 
независимой Беларуси Марина Василевская. Одной из ее задач на МКС 
стало проведение научных экспериментов. В чем они заключались? 
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КАК ЖИВЕШЬ, ПЕРВИЧКА? 

Строить с душой
Из года в год «Брестжилстрой» строит много 
жилья, порядка 170 тыс. кв. метров. Его дома 
отличают доступность по цене и архитектурная 
оригинальность. К примеру, в 2022 году возвели 
в областном центре квартал «Лесной парк». 
Это были 10 домов с уникальной планировкой: 
встроенными помещениями для бизнеса или 
объектов сферы услуг, дворы формировали 
замкнутое пространство и доступны только для 
пешеходов. Парковки расположены с внешней 
стороны зданий. Что касается квартир, то они об-
устроены дверями-купе между кухней и гостиной, 
это дает возможность расширять границы комнат.

Главный инженер «Брест жил строя» Эдуард 
Конончук рассказал об участии в проекте «Новая 
Околица» под Минском. Эту стройку курирует 
Президент. Именно по его задумке в деревне бу-
дущего возводят дома, в которые с удовольстви-
ем поехали бы минчане. 259 коттеджей строили 
подрядные организации из всех регионов стра-
ны. Брестчину представлял «Брестжилстрой». 
Десяток его коттеджей отличали комфортность 
и современный дизайн.

– Помимо этого необычного проекта, наша 
организация построила горно-обогатительный 
комбинат по производству фракционного песка в 
Малоритском районе, создала уникальную 15-ме-
тровую стелу на Каменецком кольце, обустроила 
территорию у всем известного зубра, стоящего 
на границе Минской и Брестской областей, 
– отмечает Эдуард Конончук. – Занимались и 
несвойственным ранее капремонтом. К при-
меру, облисполкома и зала бракосочетаний 
Брестского загса. Последний уже окрестили в 
народе «хрустальным». Было немало и других 
знаковых объектов. 

У «Брестжилстроя» есть желание строить, 
передовые технологии и высокопрофессио-
нальные специалисты. Многие работают по 
25–40 лет, немало трудовых династий. О некото-
рых, как о бригадире СМУ-2 Викторе Середюке, 
говорят – это человек, который и ночевал бы на 
работе. Председатель первичной профоргани-
зации уже несколько лет не может отправить 
его в санаторий. 

Бонусный соцпакет
Первичная профорганизация «Брестжилстроя» 
насчитывает 2,5 тыс. человек. В ноябре прошлого 
года добились 100% профчленства. За счет чего? 

Председатель первички Антон Климчук акцен-
тирует внимание прежде всего на колдоговоре 
и социальной сфере. Разумеется, все это дела-
ется не без помощи гендиректора Александра 
Романюка, заслуженного строителя Республики 
Беларусь, человека с большим профессиональ-
ным опытом и умением по-отечески заботиться 
о каждом члене коллектива. 

– В нашу «местную конституцию» внесены 
39 норм тарифного соглашения, добавлено 
немало бонусов от соцпартнеров. Не забыты и 
ветераны труда, которых у нас на учете более 
300, – отмечает профлидер строителей.

В компании в первую очередь позаботились 
о том, чтобы, образно говоря, сапожники не 
оказались без сапог.

– Строитель не должен быть без крыши над 
головой. У нас есть 3 общежития, в которых 
одиноким предоставляем койко-места, семей-
ным – двухкомнатные квартиры, – информирует 
Антон Климчук.

В «Брестжилстрое» 164 многодетные семьи, 
у некоторых по 10 детей. Им решить жилищную 
проблему помогает государство, но и соцпар-
тнеры не остаются в стороне, поддерживая 
школьников, оздоравливая и родителей, и детей.

– Оздоровление, как ни странно, боль-
ше волнует профком, чем самих людей. 
Уговариваем поехать в санаторий. Чем больше 
человек отработал у нас, тем выше процент 
возмещения стоимости путевки, – сообщает 
председатель первички.

В организации есть медпункт и столо-
вая. Спецодежду шьют сами. Администрация 
и проф ком убеждены, что так выгоднее. 
Материалы подбираются надежные и мод-
ные, ведь сотрудники не только должны быть 
защищены от производственных угроз, но и 
красиво выглядеть.

– Строительные площадки – зона особого 
риска, поэтому на создании безопасных усло-
вий труда сконцентрированы усилия и нани-
мателя, и профсоюза, – убеждает собеседник 
и констатирует, что последние несколько лет 
случаев травматизма не было, а организация 
отмечена дипломом облисполкома за лучшую 
работу по охране труда.

С мячом и на лыжах
Жилстроевцы предпочитают активный отдых. 
В 2023 году прошли соревнования по футболу, 
волейболу, настольному теннису, боулингу, 
спортивной рыбалке и иным видам спорта. 
Дважды сплавлялись по рекам Беларуси.
На предприятии есть волейбольная и фут-
больная команды, для их тренировок арен-
дуются залы и поля. Посещающим бассейны 
и спортзалы оплачивается половина стоимо-
сти абонемента.

– В организации много любителей лыж, 
поэтому регулярно ездим в Логойск и Силичи. 
К слову, у нас есть своя спортивно-стрелковая 
база, куда одновременно могут выезжать 
до 600 человек, – отмечает председатель 
первички. – Там проводим и соревнования, 
и смотры-конкурсы художественной само-
деятельности. 

Чтобы лучше знать свой край, у компании 
есть собственный автотранспорт. За профкомом 
– организация. Члены коллектива объехали всю 
Беларусь, не раз бывали и в ближнем зарубе-
жье. Профсоюзный лидер брестжилстроевцев 
убежден: общественная жизнь многогранна 
и насыщенна благодаря заботе социальных 
партнеров о каждом работающем.

Галина СТРОЦКАЯ
Фото из открытых 

интернет-источников

Метры благополучия

В марте этого года 
соцпартнерами 

КУП «Брестжилстрой» принято 
решение о медицинском 
страховании работников, 

имеющих не менее 20 лет стажа 
на предприятии.  

КУП «Брестжилстрой» давно и успешно прописалось в числе лучших 
строительных компаний страны. Организация отмечена Благодарственным 
письмом Президента и дипломами правительства. В копилке также награды 
за развитие спорта, содействие Красному Кресту, за благоустройство и другие.
Чем живет коллектив, насчитывающий 2500 человек?

Дома, возводимые «Брестжилстроем», отличают комфорт и доступная цена.

ВОПРОС – ОТВЕТ

Договор 
с молодым

 Какой вид трудового договора 
можно заключить с молодым 
специалистом? 

Алла, Гомель

Отвечает профсоюзный 
инспектор труда Гомельского 
городского объединения 
профсоюзов 
Василий ДЕМЧИХИН.

– С согласия молодого специалиста 
с ним может заключаться трудовой 
договор на неопределенный срок, 
контракт на период его обязательной 
отработки или на больший срок, не 
превышающий 5 лет.

Допускается также заключение 
срочного трудового договора по полу-
ченной специальности и присвоенной 
квалификации на период исполнения 
обязанностей временно отсутствую-
щего работника, за которым в соот-
ветствии с Трудовым кодексом (ТК) 
сохраняются место и должность.

Содержание и условия документа 
определяются соглашением нанима-
теля и выпускника с соблюдением 
требований, предусмотренных ст.19 
ТК. При этом дополнительные ус-
ловия, принимаемые сторонами, не 
должны ухудшать положение работ-
ника по сравнению с законодатель-
ством и коллективным договором 
организации. 

Разовая выплата
 В 2023-м по объективным причи-

нам не был в трудовом отпуске. 
В этом году в графике отпусков 
запланированы сразу два – за 
предыдущий и текущий перио-
ды. Положены ли мне единовре-
менные выплаты на оздоровле-
ние к каждому из них?

Алексей, Мозырь

Отвечает главный правовой 
инспектор труда Гомельской 
областной организации 
Белорусского профсоюза 
работников строительства 
и промстройматериалов 
Надежда ШУМАК.

– С 1 января 2024 года вступили в силу 
изменения в Трудовом кодексе (ТК), 
претерпела корректировку и ст.182. 
Теперь в ней закреплена норма о 
том, что единовременная выплата 
на оздоровление производится на-
нимателем один раз в календарном 
году вне зависимости от того, какое 
количество отпусков получает со-
трудник и за какие периоды.

Также с 1 января работник может 
брать единовременную выплату на 
оздоровление не только к трудовому 
отпуску или его части, но и в иных 
случаях.

Такие выплаты регулируются 
законодательством, коллективным, 
трудовым договором, а также ины-
ми локальными правовыми актами 
предприятия.

Светлана ВАЩЕНКО
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Суббота  /  20  апреля

Пятница  /  19  апреля

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.30, 08.30 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.20, 08.20 Новости экономики.
07.25, 08.25 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

(субтитры).
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Чистая психология» (16+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10 Новости региона.
15.25 Сериал «След» (16+).
17.05 «Смысл жизни» (12+).
17.30 «Маршрут построен» (12+).
18.00 Новости региона.
18.15 Зона Х. Итоги недели (16+).
18.40, 19.20 Семейная сага 

«Стенограмма судьбы» (16+).
21.00 Панорама.
21.45 «Клуб редакторов» (16+).
23.10 Сериал «След» (16+).
00.05 День спорта.
00.20 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 Многосерийный фильм 

«Тень дракона» (12+).
12.25, 13.15 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.55 «Удача в придачу!» Дневник (12+).
19.00 «Поле чудес» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Лавров. За гранью» (16+).
21.30 «Что? Где? Когда?» в Беларуси». 

Весенняя серия игр (16+).
22.55 Многосерийный фильм 

«Одна жизнь на двоих» (12+).
01.00 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 Телесериал «Тайны следствия» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Телесериал «Версия» (16+).
18.35 Юмористическая программа.
18.55 «Прямой эфир» (16+).
21.30, 23.15 К 215-летию Н.В. Гоголя. 

Богдан Ступка, Владимир Вдови-
ченков, Игорь Петренко, Магдалена 
Мельцаж, Михаил Боярский, 
Владимир Ильин, Юрий Беляев, 
Ада Роговцева и Борис Хмельниц-
кий в фильме Владимира Бортко 
«Тарас Бульба» (16+).

00.15 46-й Московский международный 
кинофестиваль. 
Торжественное открытие.

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35 Детектив «Свои» (16+).
12.20 «Полезная программа» (16+).
12.35 Сериал «Крепкие орешки». 

2-й сезон (16+).
14.10 Реалити-шоу «Дорогая, я забил» 

(16+).
15.25 Реалити-шоу «Новый день» (12+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 «Это моя семья» (12+).
18.00 Кулинарное реалити-шоу 

«Стать шефом» (16+).
19.45 Юмористическое шоу 

«Уральские пельмени». 
Выпуск «Без задних нот» (16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Биографическая драма «Жена» 

(16+).
23.00 Детектив «Золотая кровь. Градус 

смерти». 1-я и 2-я серии (12+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.20 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.by».
08.55 «Сфера интересов».
09.10 «Знак качества» (6+).
09.30, 10.35 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей» (16+).
13.20 Сегодня. Главное.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 «ДНК» (16+).
14.55 «Жди меня» (12+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15 Сериал «Горячая точка» (16+).
21.20 «ЧП.by: время итогов».
21.50 Сериал «Горячая точка» (16+).
22.30 Сегодня. Главное.
22.35 Сериал «Горячая точка» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Сериал «Горячая точка» (16+).
00.05 «ЧП. Расследование» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30 Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
10.40 Док.проект «Хроники 

московского быта» (16+).
13.50 Сериал «Феникс» (16+).
14.45 Сериал «Живой» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 «Решение есть! Депутатский ответ».
17.20 Док.проект (16+).
18.45 «В поисках истины. Глоток жизни».
20.10, 23.05 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 «Созидаем вместе».
20.55 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Феникс» (16+).
01.45 Сериал «Живой» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Рыба, 

тушаная ў смятане. Рыба вяленая.
08.05, 12.55, 20.30 «Навіны культуры».
08.15, 21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Па законах ваеннага часу-3». 
3-я і 4-я серыі (12+) [СТ].

10.05, 16.50 Мастацкі фільм 
«Дзядзя Ваня» (12+) [СТ].

11.45 «Люблю і памятаю». Аўтарская пра-
грама Уладзіміра Арлова. Заслужа-
ны артыст РСФСР Павел Луспякаеў 
[СТ].

12.25 «Беларуская кухня». Шкілёндра.
13.05, 18.30 «Апошні дзень». Іна Ульянава 

(12+) [СТ].
13.45, 19.05 Мастацкі фільм «Дзе 

знаходзіцца нафелет?» (12+) [СТ].
15.05 «Наперад у мінулае».
15.30 «Сіла веры».
15.55 «Кадры жыцця». Музыкант, 

паэт-песеннік Алег Жукаў.
20.40 «Калыханка» (0+).
22.55 Да 100-годдзя беларускага кіно. 

Фільм-канцэрт «Купалінка». Бела-
рускія народныя песні ў выкананні 
вакальнага квартэта «Купалінка».

23.25 Да 100-годдзя беларускага кіно. 
Дак.фільм «Песня пра Мінск».

23.45 «Навіны культуры».
23.55 «Асобы». Усяслаў Чарадзей.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Баскетбол. Единая лига. Второй 

этап. «Руна» (Москва) – БК «Минск».
08.35 «Сквозь тернии к звездам».
09.05 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

Финал. Пятый матч. «Металлург» 
(Жлобин) – ХК «Брест».

11.00 «Хоккей для всех».
11.30 «VeloLove».
11.50 «Как это было».
12.20 Танцевальный спорт. 

Чемпионат Беларуси.
14.25 «Физ-ра».
14.55 Смешанные единоборства RCC.
16.50 Хоккей. КХЛ. Финал. Второй матч. 

Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

19.20 Футбол. Чемпионат Беларуси. 
5-й тур. БАТЭ (Борисов) – «Днепр» 
(Могилев). Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

21.20 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 25-й тур. 
ФК «Краснодар» – 
«Факел» (Воронеж).

23.15 «Овертайм».
23.45 Бокс. Ночь чемпионов IBA.

«МИР»
05.00 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+) 
[СТ].

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 
(бегущая строка).

06.15 Программа «Не[Фантастика]» (12+).
06.25 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
08.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
09.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
10.10 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
11.05 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
12.00 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина 

«Миллион за 5 минут» (16+).
19.30 Худ.фильм «Двенадцать стульев» 

(16+) [СТ].
22.55 Худ.фильм «Вокзал для двоих» 

(16+) [СТ].
01.40 Худ.фильм «Кадриль» (16+).
03.00 Худ.фильм «Сердца четырех» (16+) 

[СТ].
04.35 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.20 Мелодрама «Некрасивая». 

1-я и 2-я серии (12+).
08.05 Існасць (субтитры).
08.30 «Смысл жизни» (12+).
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.15 «Доброе утро, Беларусь!» 

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+) (субтитры).
10.55 «Дача» (12+).
11.25 «Тайны следствия» (12+).
12.15 Зона Х. Итоги недели (16+).
12.45 Мелодрама «Счастье наполовину». 

1-я серия (16+).
13.35 Шоу-викторина «Я знаю» (6+).
15.15 «Краіна».
15.45 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
16.45 Художественно-публицистический 

телефильм 
«Женщины Страны Советов».

17.00 «Один день» (12+).
17.30 Мелодрама «Чистая психология». 

1–4-я серии (16+).
21.00 Панорама.
21.40 Мелодрама «Обратная сторона 

души». 1–4-я серии (16+).
01.10 День спорта.

«ОНТ»
07.00 Наши новости.
07.10 «Марков. Ничего личного» (16+).
08.00, 09.10 «Наше утро в субботу».
09.00 Наши новости.
10.00 «Белорусская SUPER-женщина» 

(12+).
10.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.40 «Белые Росы». Новый сезон (12+).
11.15 «Смех с доставкой на дом» (12+).
12.30 Многосерийный фильм 

«Добежать до себя» (12+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Многосерийный фильм 

«C чистого листа» (12+).
20.00 «Как посмотреть».
20.55 «Метеогид».
21.20 Многосерийный фильм 

«Несладкая месть» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.05 «Новое утро».
09.30 «Со знаком качеСТВа» (16+).
10.00 Юмористическая программа.
10.25 «Прикосновение к свету».
10.40 «Путевка.BY».
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30, 21.00 Беларусь. Новости.
11.40 Медицинская программа 

«Доктор Мясников» (12+).
12.40, 14.40 «Парад юмора» (16+).
15.15 Худ.фильм «Монолог» (12+).
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Привет, Андрей!» (12+).
19.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
21.30 Худ.фильм «Полевых цветов букет» 

(16+).
00.40 Худ.фильм «Долгая дорога к себе» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00 Шоу «Дорогая, я забил» (16+).
10.15, 20.00 Телебарометр.
10.20 Анимация для всей семьи. «Синд-

бад. Пираты семи штормов» (6+).
11.35 «Это моя семья» (12+).
12.35 Комедия «Начать с нуля» (16+).
14.15 «Как дома» (16+).
14.45 Кулинарное реалити-шоу 

«Стать шефом» (16+).
16.30 Детектив «Хрустальная ловушка». 

1–4-я, заключительная, серии (16+).
20.05 Реалити-шоу «Няня 

особого назначения» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.50 Сериал «Филатов» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10 Сегодня. Главное.
06.20 Кулинарное шоу «На неделю» (16+).
07.25 «Беларусы» (6+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «ЧП.by: время итогов».
08.50 «Один день» (12+).

09.25 «Просто и вкусно» (6+).
10.25 «Знак качества» (6+).
10.40 «Главная дорога» (16+).
11.15 «Живая еда 

с Сергеем Малоземовым» (12+).
12.05 «Квартирный вопрос» (0+).
13.05 «Поедем, поедим!» (12+).
14.05 Военная драма «Чаклун и Румба» 

(12+).
15.35, 16.20 «Следствие вели…» (16+).
17.30 «Секрет на миллион» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.15 «Ты не поверишь!» (16+).
21.10 «Основано на реальных событиях» 

(16+).

«СТВ»
06.20 Док.проект «Хроники 

московского быта» (16+).
07.40 «Анфас».
08.00 «Центральный регион».
08.30 Худ.фильм 

«Дайте жалобную книгу» (6+).
10.10 «Созидаем вместе».
10.30, 13.30 Новости «24 часа».
10.40 «Минск и минчане».
11.10 «В поисках истины. Мода на б/у».
11.55, 13.45 Сериал «Пять минут тишины. 

Возвращение» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Пять минут тишины. 

Возвращение» (16+).
19.30 Новости «24 часа».
20.25 «СТВ-спорт».
20.35 Сериал «Пять минут тишины. 

Возвращение» (16+).
22.40 Док.проект «Девяностые» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.30 Мультфільм «Впервые на арене» 

(0+).
07.40 Мультфільм «Приключение 

запятой и точки» (0+).
07.55 «Сіла веры».
08.20 «Навіны культуры».
08.35 Мастацкі фільм «Законны шлюб» 

(12+) [СТ].

10.00 «Беларуская кухня». Плывуны.
10.35 «Жывая спадчына». 

Стравы з таркаванай бульбы 
(Мінская вобласць).

11.00 «То! Лато».
11.30 «Навука побач» (6+).
11.55 Серыял «Адвокатъ Ардашевъ». 

Мастацкі фільм «Убийство 
на водахъ» (16+) [СТ].

15.05 «Навіны культуры».
15.15 Тэлевіктарына «Сваімі словамі».
15.55 «Кадры жыцця». 

Рэжысёр Вітаўтас Грыгалюнас.
16.50 Харэаграфічны спектакль 

«Ад смутку да вяселля» ў выка-
нанні Беларускага дзяржаўнага 
акадэмічнага заслужанага харэа-
графічнага ансамбля «Харошкі».

17.50 Мастацкі фільм «Яны змагаліся 
за Радзіму» (12+) [СТ].

20.25 «Суразмоўцы». Аўтарскі праект 
пісьменніка Навума Гальпяровіча. 
Госць – пісьменнік, загадчык 
аддзела пісем і сацыяльных пра-
блем рэдакцыі газеты «Бярэзінская 
панарама» Алесь Бычкоўскі.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм 

«Фронт без флангаў» (12+) [СТ].
23.55 Вечары з сімфанічным аркестрам. 

Канцэрт «Чарадзейная вада». 
Музыка Станіслава Манюшкі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Футбол. Чемпионат Беларуси. 

5-й тур. БАТЭ (Борисов) – 
«Днепр» (Могилев).

08.55 «Физ-ра».
09.25 Хоккей. КХЛ. Финал. Второй матч.
11.20 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 25-й тур. 
ФК «Краснодар» – 
«Факел» (Воронеж).

13.10 «Большой спорт».
13.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 25-й тур. «Рубин» 
(Казань) – «Локомотив» (Москва) 
Прямая трансляция.

15.55 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Превью.

16.25 Хоккей. Чемпионат Беларуси. Финал. 
Шестой матч. ХК «Брест» – «Метал-
лург» (Жлобин). Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

18.50 Гандбол. Чемпионат Беларуси. 
Мужчины. Финал. 2-й матч. 
Прямая трансляция.

20.30 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 25-й тур. ЦСКА 
(Москва) – «Ахмат» (Грозный). 
2-й тайм. Прямая трансляция.

21.30 Смешанные единоборства. 
RCC HARD 7.

«МИР»
05.00 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
05.25 Мультфильмы (6+).
06.00 Программа «Все, как у людей» (6+).
06.15 Мультфильмы (6+).
07.40 Специальный репортаж.
07.50 Программа «Пять причин поехать в…». 

К 100-летию Душанбе (12+).
08.00 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
08.40 Программа «Исторический детек-

тив с Николаем Валуевым» (16+).
09.05 Мультфильмы (6+).
09.30 Программа «ФазендаЛайф» (6+).
10.00 «Погода в мире».
10.10 Худ.фильм 

«Незнакомый наследник» (16+).
12.00 Худ.фильм «Безбилетная 

пассажирка» (16+).
13.20 Худ.фильм «Семь невест 

ефрейтора Збруева» (16+) [СТ].
15.20 Телесериал «Большая перемена». 

1-я серия (16+) [СТ].
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Телесериал «Большая перемена». 

1–2-я серии (16+) [СТ].
18.30 Новости (бегущая строка).
18.45 Телесериал «Большая перемена». 

2–4-я серии (16+) [СТ].
21.40 Худ.фильм «Вокзал для двоих» 

(16+) [СТ].
00.35 Худ.фильм «Опекун» (16+).
02.00 Худ.фильм «Волга-Волга» (16+) [СТ].
03.45 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
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«БЕЛАРУСЬ 1»
05.55 Мелодрама «Некрасивая». 

3-я и 4-я серии (12+).
07.35 «Клуб редакторов» (16+).
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.15 Программа об армии «Арсенал» (12+).
09.45 «Истории спасения» (12+).
10.15 «Тайны следствия» (12+).
10.50 «Маршрут построен» (12+).
11.20 «Белорусская суперженщина».
11.30 «Смысл жизни» (12+).
12.15 Новости. Центральный регион.
12.40 Мелодрама «Счастье наполовину». 

2-я серия (16+).
13.30 Шоу-викторина «Я знаю» (6+).
15.20 «Вокруг планеты».
16.00 Художественно-публицистический 

телефильм 
«Женщины Страны Советов».

16.10 Мелодрама «Хвостолюбы». 
1-я и 2-я серии (12+).

19.00 Новости.
19.15 Мелодрама «Хвостолюбы». 

3-я и 4-я серии (12+).
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.30 Комедия «Бабоньки» (16+).

«ОНТ»
07.00 Наши новости.
07.10 Худ.фильм «Битва за Москву» (12+).
09.00 Наши новости.
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар». Новый сезон 

(12+).
12.00 «Народный ГОСТ» (16+).
12.35 «Видели видео?» (6+).
13.30 Многосерийный фильм 

«Несладкая месть» (16+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Многосерийный фильм «Несладкая 

месть» (16+). Продолжение.
18.00 «Три аккорда». Новый сезон (16+).
20.00 «Наше время».
21.15 Владимир Машков, Екатерина Ред-

никова в фильме «Вор» (16+).
23.10 «Что? Где? Когда?» 

Весенняя серия игр (16+).
00.25 «Метеогид».

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.00 Дарья Анишина, Илья Денискин, 

Александр Яцко, Глафира Козулина 
и Никита Лубенько в фильме 
«Полевых цветов букет» (16+).

10.15 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым».

11.00, 17.00 Вести.
12.00 Евгения Осипова, Алексей Янин 

и Наталия Лесниковская в фильме 
«От праздника к празднику» (12+).

13.40 Елена Север, Ярослав Бойко, 
Дмитрий Ульянов, Олег Фомин 
и Андрей Барило в фильме 
«С небес на землю» (12+).

17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 
«Песни от всей души» (12+).

19.50 Юмористическая программа.
20.00 Вести недели.
21.00 Итоговая аналитическая программа 

«Акценты».
22.00 «САСС уполномочен заявить».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.35 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00 Реалити-шоу «Дорогая, я забил» 

(16+).
10.20, 10.55, 16.30 Телебарометр.
10.25 «Я из деревни» (12+).
11.25 «Смачна есцi» (12+).
12.15 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
13.20 Реалити-шоу «Няня 

особого назначения» (16+).
14.50 Комедия «Начать с нуля» (16+).
16.35 Детектив «Золотая кровь. Градус 

смерти». 1-я и 2-я серии (12+).
18.25 Юмористическое шоу 

«Уральские пельмени». Выпуск 
«Без задних нот» (16+).

19.50 Биографическая драма «Жена» 
(16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.40 Сериал «Развод». 

Заключительные серии (16+).
23.30 Сериал «#Яжотец». 1–4-я серии 

(16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 «Азбука спорта».
06.30 «Смысл жизни» (12+).
07.00 «Взгляд на Беларусь» (12+).
07.25 «Дача» (12+).
08.00, 10.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Маршрут построен» (12+).
09.25 «Еда хоть куда» (6+).
10.25 «Сломать стереотипы» (12+).
10.40 «Квартирный вопрос.By» (12+).
11.15 «Первая передача» (16+).
11.45 «Чудо техники» (12+).
12.35 «Дачный ответ» (0+).
13.40 «НашПотребНадзор» (16+).
14.35 Женя Кунский, Стефания Станюта, 

Валерий Филатов в фильме 
«Мама, я жив» (12+).

16.00 Сегодня.
16.20 «Следствие вели…» (16+).
18.05 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой.
20.20 «Звезды сошлись» (16+).
21.40 Сергей Колешня, Алексей Секирин, 

Ксения Громова в детективе 
«Танцы марионеток» (16+).

«СТВ»
06.25 Док.проект «Хроники 

московского быта» (16+).
07.35 Худ.фильм «Покровские ворота» 

(12+).
10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30 Новости «24 часа».
10.40 «Со знаком качеСТВа. 

Техника для дома».
11.10 Сериал «Шеф-2» (16+).
13.30 Новости «24 часа».
13.45 Сериал «Шеф-2» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.45 «Сенат».
17.00 Сериал «Шеф-2» (16+).
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
21.00 «Спорт-таймер».
21.15 Сериал «Шеф-2» (16+).
22.10 Док.проект «Девяностые» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.30 Мультфільм 

«Винни-Пух» (0+).
07.40 Мастацкі фільм 

«Пра Чырвоную Шапачку» (6+) 
[СТ].

10.00 «Наперад у мінулае».
10.30 «Беларуская кухня». 

Тварожная выпечка. 
Казіныя рожкі, праснакі.

10.55 «Нацыянальны хіт-парад».
11.50 «Культурны тыдзень».
12.30 Мастацкі фільм 

«Яны змагаліся за Радзіму» (12+) 
[СТ].

15.05 «Памяць зямлі маёй». 
Мемарыяльны комплекс 
«Трасцянец» (Мінскі раён) [СТ].

15.20 «Неспакойнае сэрца». 
Канцэрт да 85-годдзя народнага 
артыста СССР Ігара Лучанка.

17.15 Мастацкі фільм 
«Фронт без флангаў» (12+) [СТ].

20.00 «Культурны тыдзень».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Серыял «Адвокатъ Ардашевъ». 

Мастацкі фільм 
«Убийство на водахъ» (16+) [СТ].

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Гандбол. Чемпионат Беларуси. 

Мужчины. Финал. 2-й матч.
08.25 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 25-й тур. 
«Балтика» (Калининград) – 
«Крылья Советов» (Самара).

10.25 «Физ-ра».
10.55 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

Финал. Шестой матч.
12.55 Игры «на вырост».
13.25 «Как это было».
13.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 25-й тур. 
ФК «Нижний Новгород» – 
«Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция.

15.55 Футбол. Чемпионат Беларуси. 
5-й тур. «Динамо-Минск» – 
«Торпедо-БелАЗ» (Жодино). 
Прямая трансляция.

17.55 Хоккей. КХЛ. Финал. Третий матч. 
2-й и 3-й периоды. Прямая трансля-
ция. В перерыве – «Спорт-центр».

19.40 «Большой спорт».
20.25 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 25-й тур. 
ФК «Ростов» – «Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

22.25 Футбол. Чемпионат Беларуси. 
5-й тур. Обзор.

23.10 «Итоги недели».
23.55 Бокс. Ночь чемпионов IBA.

«МИР»
05.00 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
05.50 Мультфильмы (6+).
07.20 Худ.фильм 

«Человек с бульвара Капуцинов» 
(16+) [СТ].

09.25 Программа «Точка на карте» (6+).
09.30 Программа 

«ФазендаЛайф» (6+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Худ.фильм «Двенадцать стульев» 

(16+) [СТ].
13.30 Телесериал «Охотники за брилли-

антами». 1–3-я серии (16+) [СТ].
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Телесериал «Охотники за брилли-

антами». 3–5-я серии (16+) [СТ].
18.30 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
19.30 Телесериал «Охотники за брилли-

антами». 5–8-я серии (16+) [СТ].
00.00 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
01.00 Худ.фильм «Вечное свидание» 

(16+).
02.40 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
03.30 Худ.фильм «Близнецы» (16+) [СТ].
04.50 Мультфильмы (6+).

Овен
Для Овнов наступает благопри-
ятный период. Претворяйте в 
жизнь свои планы и замыслы. 
И хотя количество дел увели-
чится, укрепятся ваше матери-
альное положение и авторитет. 
Вообще всю неделю удача будет 
на вашей стороне. Также об-
стоятельства поспособствуют 
принятию серьезных решений в 
личной жизни, которые многое 
изменят к лучшему.

Телец
Период располагает к расшире-
нию кругозора, могут появиться 
интересные идеи, которые увлекут 
вас. На работе постарайтесь пока-
зать, на что способны. И хотя рабо-
ты будет немало, она окажется ин-
тересной и позволит раскрыть ваш 
творческий потенциал. Многих 
ждут выгодные предложения и де-
нежные бонусы. В пятницу стоит 
пообщаться с друзьями в нефор-
мальной обстановке. Выходные 
– удачное время для шопинга.

Близнецы
Работы будет немало, зато вы 
сможете упрочить репутацию 
незаменимого специалиста и 
при этом неплохо заработать. 
Ваши предложения найдут под-
держку у руководства и коллег. 
Семейных Близнецов дети пора-
дуют своими успехами. Найдите 
время пообщаться с ними. На 
выходные дни запланируйте что-
то необычное и оригинальное 

для своих домочадцев. Одиноких 
представителей знака в выход-
ные ждет нежное свидание.

Рак
На этой неделе звезды обеща-
ют Ракам серьезную нагрузку на 
работе. Зато вы можете рассчи-
тывать на дополнительную при-
быль. При этом не отказывайтесь 
от предложенной помощи, иначе 
в одиночку может быть слож-
но завершить намеченные дела. 
Больше улыбайтесь и шутите, 
не скупитесь на комплименты 
– это поднимет настроение не 
только окружающим, но и вам. 
Романтическая сторона жизни 
будет наполнена теплом взаимо-
отношений и гармонией.

Лев
Для Львов наступает важное вре-
мя, которое поможет раскрыть-
ся в профессиональном плане. 
Сейчас вы очень собранны и 
целеустремленны. Вас увлечет 
интересная работа, по окончании 
которой ожидается неплохая при-
быль. Между тем на работе сле-
дует избегать конфликтов и вы-
яснения отношений. Проведите 
уик-энд за городом или отправ-
ляйтесь с семьей в парк. Также 

это подходящее время, чтобы по-
экспериментировать с имиджем.

Дева
Сейчас вы энергичны, активны 
и изобретательны. Звезды обе-
щают встречу с людьми, которые 
окажут содействие, помогут раз-
решить ваши проблемы. Также 
это хорошее время для обучения, 
поиска новой работы. В любом де-
ле вы ощутите понимание и под-
держку близких людей. В целом в 
личной жизни всё складывается 
гармонично. Финансовое поло-
жение также тревог не вызывает. 
Выходные обещают хорошее на-
строение и приятные сюрпризы. 

Весы
Активность и оптимизм позволят 
Весам добиться желанного успеха. 
И хотя вам могут дать довольно 
сложное поручение, вы блестяще 
с ним справитесь. Среда удачна 
для поездок и новых знакомств. 
Материальное положение особых 
тревог не вызывает. В субботу мо-
жет возникнуть необходимость 
откровенно обсудить текущие се-
мейные проблемы. Внимательно 
отнеситесь к словам партнера. В 
воскресенье порадуйте дорогих 
вам людей приятным сюрпризом.

Скорпион
Хороший период для Скорпионов. 
На работе вас оценят по досто-
инству, вы ощутите поддержку 
коллег и руководства. Во второй 
половине недели предстоят инте-
ресные встречи. Если задумыва-
лись о смене работы, возможно, 
именно сейчас вам удастся найти 
подходящую вакансию. В личной 
сфере также ожидаются прият-
ные перемены. Все эти неожи-
данные события изменят вашу 
жизнь в лучшую сторону.

Стрелец
У Стрельцов наступает благопри-
ятный период для осуществле-
ния даже самых амбициозных 
планов. Между тем постарайтесь 
быть уравновешенными, даже 
если покажется, что все пошло не 
так, как вы задумывали. Вероятно, 
неделя будет несколько напря-
женной из-за увеличения объе-
ма работы. Однако это принесет 
вам финансовые бонусы. Личная 
жизнь порадует нежностью чувств 
и романтическим настроением.

Козерог
Удачный период для многих обла-
стей. Особенно это касается лич-
ной жизни – она наполнится по-

зитивными изменениями. Звезды 
рекомендуют проявлять инициа-
тиву и решительность. Откровенно 
признайтесь в своих чувствах – и 
вам скорее всего ответят взаим-
ностью. На работе все дела будут 
идти по плану. Вероятны неожи-
данные денежные поступления. 
Хорошее время для приобретения 
необходимой бытовой техники. Не 
забывайте сверяться с акциями и 
распродажами.

Водолей
На этой неделе Водолеев ожидают 
приятные, волнующие события 
и хорошие новости. Человек, ко-
торый вам нужен, будет рядом и 
поможет осуществить ваши меч-
ты и желания. Между тем могут 
беспокоить мелочи. Постарайтесь 
не раздражаться. Материальное 
положение тревог не вызывает. 
В выходные устройте пикник за 
городом. Вообще, стоит больше 
бывать на свежем воздухе и на-
слаждаться весной.

Рыбы
Энергичность позволит Рыбам 
преуспеть во многих делах. Однако 
для решительных действий и пе-
ремен в рабочей сфере лучше под-
ходят среда и четверг. В пятницу 
ситуация в личной жизни заметно 
изменится и станет развиваться 
в положительную сторону. В вы-
ходные дни хорошо бы отдохнуть 
и расслабиться. Удачное время 
для шопинга – все приобретения 
поднимут вам настроение.

АСТРОПРОГНОЗ на 15–21 апреля
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Творческую мастерскую 
лидского резчика 
по дереву Ивана Микулко в 
агрогородке Ёдки знают все 
местные жители. 
Его игрушечный фахверковый 
дом на улице 
Придорожной 
выделяется на 
фоне белорусских 
сельских пейзажей. 
Более того, из своей 
загородной творческой 
студии хозяин сотворил 
настоящий этномузей, 
в котором нашлось место как 
старинным экспонатам, 
так и его собственным 
работам.

«Деревянные» гены
То, что здесь обитает человек креативный, 
становится понятно, как только попадаешь 
на небольшой участок, где Иван Эдуардович 
выстроил «майстэрню» в традиционном не-
мецком стиле.

– Когда-то я служил в Германии, – объясня-
ет он, – и меня впечатлили там дома в стиле 
фахверк, вот и решил построить «пряничный» 
домик для себя.

А чтобы озеленить территорию вокруг ма-
стерской по всем правилам ландшафтного 
дизайна, деревянных дел мастер отправился на 
специальные курсы. Говорит, хотелось посадить 
все правильно.

– Я ведь до армии окончил аграрный техни-
кум, поэтому мне нравится копаться в земле, 
– улыбается Микулко.

Но связать свою жизнь с сельским хозяй-
ством у Ивана Эдуардовича не получилось.

– Наверное, в меня заложе-
ны ген творчества и любовь к 
дереву, – говорит он. – Мой 
дед столярничал, отец 
мебель мастерил, 
мне тоже хотелось 

попробовать себя в 
этом деле.

Чтобы реализовать 
мечту, демобилизовавшись с 

воинской службы, 23-летний Иван поступил 
в Мирское училище – единственное на тот 
момент в республике, которое готовило специ-
алистов по реставрации. На одной из практик 
Микулко самостоятельно изготовил арочные 
рамы для одного из залов Мирского замка. 
На вопрос, сколько же деревянных работ в его 
копилке сегодня, мастер скромно пожимает 
плечами, что означает «много». Достаточно 
только сказать, что и Резиденцию белорусского 
Деда Мороза в Беловежской пуще, экотропу 
на Голубых озерах, Лидский и Волковысский 
лесхозы и многие другие живописные уголки 
Беларуси украшают деревянные скульптуры 
лидского мастера.

– Если заниматься тем, что тебе не нра-
вится, – это потеря времени, – считает Иван 
Эдуардович. – Я же, наоборот, жду понедель-
ника, чтобы приехать в мастерскую.

На одну работу у него уходит от недели до 
месяца, а то и двух. Все зависит от ее сложности.

– Зимой приезжаю домой в 8–9 вече-
ра, а вот летом могу задержаться и до 10–11 
часов, – продолжает рассказывать он. – 

Но времени все равно на все не 
хватает.

Вдохновение 
от предков
З д е с ь  с т о и т 
отметить ,  что 

в  т в о р ч е с к о й 
с т у д и и  м а с т е р а 

все сделано его руками. 
Деревянные скульпту-
ры, украшающие сад, 

фантазийные инстал-

ляции из подручных материалов, а также 
фигуры из бетона.

– Порой мои близкие даже обижаются, что 
я провожу в Ёдках слишком много времени, – 
говорит он. – Но у меня натура такая: начинаю 
работать, забываю про отдых. 

Себя мастер Микулко считает счастливым 
человеком:

– Люблю, когда работа сделана и еще 
какое-то время находится в мастерской.

По словам героя материала, в каждое изде-
лие он вкладывает душу, потому-то так важно 
для него внутреннее удовлетворение. Кстати, 
мастерскую резчик наполнил вещами, принад-
лежавшими некогда старшему поколению его 
семьи. И это создает особую атмосферу.

– Я окружил себя вещами и предметами, 
которые меня вдохновляют, – подчеркивает 
собеседник. – Вот, например, плуг, за которым 
еще мой дед ходил. Вот сундук моей бабушки, 
а этот верстак тоже мой дед смастерил, за ним 
я теперь работаю.

Отдельный предмет гордости хозяина – со-
брание топоров. Самый ценный из них (несмо-
тря на наличие редких заморских экземпляров) 
опять-таки дедовский.

– До сих пор им пользуюсь, – говорит Иван 
Эдуардович. 

В коллекции уже более 60 экспонатов. И 
все они, по его словам, рабочие. Ржаветь им 
на специально выделенном стенде мастер не 
дает. Хотя, справедливости ради надо сказать, 
есть в коллекции и несколько исключительно 
выставочных экземпляров.

– Топор каменного века сделал сам, – умелец 
показывает на копию, похожую на настоящий 
древний колун. – А вот эти фантазийные образ-
цы тоже придуманы мной, вы нигде их больше 
не встретите.

Чтобы познакомиться с домашним этно-
уголком Микулко, в Ёдки часто приезжают гости.

– Детям нравятся все эти старинные вещи, – 
улыбается хозяин. – Я же рассказываю ребятам 
о своем ремесле, показываю работы. 

Возможно, именно после такой встречи с 
настоящим белорусским мастером кто-то из 
них тоже захочет попробовать смастерить 
что-нибудь своими руками.

– В дереве могут воплотиться самые удиви-
тельные и фантастические образы, – уверен 
резчик. – Главное, научиться его понимать.

Юлия ФЕДОТОВА, фото Валерия КАРТУЛЯ
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НА ВЗЛЕТЕ И 

Во второй половине ХХ века Советский Союз достиг пика своего развития и могущества. Был покорен космос, экономика 
претендовала на статус второй на планете, СССР по праву считался одним из центров двухполярного мира. 
В стране культивировались трудовые подвиги и росла социальная защита, в чем особую роль сыграли профсоюзы. 
Однако со временем стали сказываться внутренние проблемы госустройства. Некогда братские республики решили 
разойтись по «национальным квартирам», что в итоге привело к распаду крупнейшего на тот момент государства мира.

Страна заново

Великая Отечественная война стала очередным переломным 
моментом в истории СССР и белорусского народа. Первые 
годы мирной жизни отмечены, с одной стороны, необы-

чайным духовным подъемом: «Враг разбит! Победа за нами!» 
С другой – оккупация оставила глубочайшую рану и чудовищные 
разрушения. Для возвращения страны к жизни вслед за ратным 
подвигом требовался подвиг трудовой.

Планы первой после Победы пятилетки изначально не мог-
ли быть амбициозными – необходимо было выйти хотя бы на 
довоенный уровень. К концу 1950 года промышленность БССР 
с этой задачей справилась и даже превысила задания на 15% 
по объему валовой продукции. В основном за счет тяжелой 
индустрии и энергетики.

Однако в сельском хозяйстве процесс восстановления шел 
намного тяжелее. Катастрофически не хватало рабочих рук – в 
аграрном секторе было задействовано менее половины дово-
енного числа колхозников. Как правило, трудились женщины, 
подростки и старики. За годы оккупации запустели сотни тысяч 
гектаров сельхозугодий, резко сократилось поголовье скота. 
Поэтому даже к 1950-му многие показатели сельского хозяйства 
были ниже довоенных.

Экономика требовала напряженного и самоотверженного тру-
да. Но и тем, кто был занят в возрождении народного хозяйства, 
необходимо было оказывать посильную помощь. Это стало одной 
из основных задач в деятельности профсоюзов того периода. 
С начала пятилетки они занимались улучшением условий труда 
и быта работников, развитием соцсферы. Непосредственно на 
производстве проводилась широкая кампания по заключению 
коллективных договоров, в которые включались дополнительные 
гарантии поддержки работников.

Для эффективного выполнения задач требовалось полно-
ценное возобновление профсоюзной структуры БССР. Вновь 
создавались организации разных уровней, как по отраслевому, 
так и по территориальному принципу. Уделялось внимание по-
вышению квалификации профактива. И вот здесь значительную 
роль в подготовке руководящих кадров сыграла Минская школа 
профдвижения ВЦСПС. К слову, Всесоюзный Центральный Совет 
Профессиональных Союзов возобновлял полноценную работу 

тоже во время первой послевоенной пятилетки. 
В 1949 году на съезде был принят устав, который 

определил для всех республик СССР задачи и 
методы, а также организационное строение 
профсоюзов.

Новый темп, 
новая жизнь

В 1950-х в Советском Союзе произошел очередной пе-
реломный момент, связанный со сменой власти, после 
чего в стране наступила так называемая «оттепель». 

Это касалось политической жизни государства, однако 
и для гражданского общества отступили «морозы»: 
в 1958 году впервые за 26 лет состоялся съезд проф-
союзов Белорусской ССР. Событию предшествовали 
межсоюзные конференции профессиональных союзов, 
однако общее собрание Белсовпрофа все же обладало 
особым весом и значением.

Среди прочего на съезде 
обсуждалась работа профак-
тива, которого на тот момент в 
республике насчитывалось более 
350 тысяч человек. И время было 
такое, когда участие в производ-
ственной и социальной жиз-
ни государства требовало 
системного подхода.

Тем более что менялись и 
прерогативы в стране. Уже был 
преодолен период разрухи. Ставка 
на тяжелую индустрию теперь со-
вмещалась с удовлетворением по-
требностей населения. Увеличились 
вложения в легкую, пищевую про-
мышленность, аграрный сектор. Это 
позволило почти вдвое увеличить вы-
пуск товаров народного потребления. 
Улучшилось и положение сельского 
хозяйства: с середины 1950-х оно впер-
вые за послевоенные годы 
стало рентабельным. Притом и 
промышленное производство 
показывало впечатляющие 
результаты: в 1951–1955 годах 
в Беларуси вошло в строй 150 

крупных предприятий и более 200 средних и 
мелких. Производство грузовых автомобилей 

увеличилось в 5,4 раза, металлообрабатыва-
ющих станков – в 2,4 раза, электроэнергии – 

в 2,5 раза. По производству торфа, льняных 
тканей, льноволокна, фанеры БССР заняла 

2-е место в Советском Союзе.
В белорусских профсоюзах, как и в других 

республиках, продолжали деятельность по при-
влечению рабочих в управление производством, 
содействовали социалистическому соревно-
ванию, занимались улучшением условий быта 
и труда, а также выполнением коллективных 
договоров, в которых были прописаны допол-

нительные гарантии для трудящихся.
Это было время, когда страна переходила к 

новому формату существования. И профсоюзы должны 
были тому соответствовать. Тем более что им предоставили 
широкие права в формировании таких государственных 
учреждений, как Советы народных депутатов. Не говоря 
уже об избирательных кампаниях, в которых нужно было 
участвовать. Разумеется, они этим запросам и требованиям 
соответствовали.

История белорусского профсоюзного движения 
в 1950-е – 1980-е годы
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Догнать и перегнать

В 1960-е СССР шагнул с невероятным успехом: первый человек в космосе – он наш, 
советский! Энтузиазм перекинулся и на экономику. Причем на то имелись все 
основания – росло как промышленное производство, так и сельское хозяйство.

В те годы в БССР ускоренными темпами развивались приборостроение, элек-
троника, радиоэлектроника, машиностроение. Введена в строй Березовская элек-
тростанция, что дало возможность создать в республике единую энергосистему. 
Начали работу калийный комбинат в Солигорске, Гродненский азотнотуковый 
(сегодня ОАО «Гродно Азот»), Полоцкий нефтеперерабатывающий заводы и ряд 
других крупных предприятий.

Как в названии государства, так и в экономике стали заглавными три «С» – само-
окупаемость, самофинансирование и самоуправление. Позже этот подход назовут ко-
сыгинскими реформами. Их эффективность впоследствии будет оспариваться, но на тот 
момент новый подход к экономике требовал всеобщих усилий. Включая профсоюзные.

С 1960-х на всех съездах профсоюзы БССР декларировали основные направления 
своей деятельности с учетом решений компартий Союза и республики. В соответствии 
с провозглашенными руководителем правительства СССР целями Белсовпроф ориен-
тировал работу всех структур на организацию соревнований «за коммунистический 
труд», досрочное выполнение планов развития страны, экономию сырья и материалов. 
Это что касалось производства. В социальной сфере все осталось неизменным – 
улучшение условий труда и быта работников. В этом плане добавился новый формат 
поддержки – санаторно-курортный и оздоровительный: с марта 1960-го Министерство 
здравоохранения передало в ведение Белсовпрофа два санатория и четыре дома отдыха.

Именно в 1960-е в Советском Союзе введут в практику новый для всего мира способ 
решения жилищной проблемы – типовое и индустриальное домостроение. Эти дома 
потом назовут «хрущевками». Спорно и сегодня кажется некрасивым, но тогда это 
было актуально и эффективно – десятки, если не сотни тысяч людей получили жилье. 
И помогали им в этом прежде всего профсоюзы.

Эпоха развитого социализма

ПАДЕНИИ СССР

Последняя глава великой державы

оха развитого социализма

Период 1970-х (и последующие полтора десятка лет) принято считать «застойным» для советской, 
в том числе и белорусской, истории. Кто-то отзывается об этом времени с пренебрежением, 
кто-то – с осуждением, кто-то – с одобрением. Параллельное название того периода – эпоха 

развитого социализма. На то есть полное право: государство взяло на себя масштабную социаль-
ную обязанность и стремилось обеспечить граждан всем необходимым. К тому же бесплатно. Это 
касалось образования, медицины, жилья и прочего, прочего… И реальные доходы населения тогда 
увеличивались. Хотя вместе с тем все более сказывалась нехватка товаров первой необходимости. 
Но в критической своей массе дефицит заявит о себе в следующем десятилетии.

В середине 1970-х профсоюзы уделяли особое внимание созданию организаций в колхозах, 
а также привлечению в свои ряды аграриев. Важную роль в этом процессе сыграл XI пленум 
ВЦСПС (1976 год). Аналогичная задача реализовывалась и в БССР. К концу 1978-го в республике в 
отраслевом профсоюзе состояло примерно 97,5% тружеников села. Профсоюзы усилили работу 
по улучшению их культурно-бытовых и жилищных условий: десятки колхозных поселков по ар-
хитектуре и коммунальным удобствам не уступали городам.

Расширяется и интернациональное сотрудничество. Белорусская делегация ежегодно участвует 
в заседаниях Международной организации труда (МОТ) и в конференциях под эгидой ЮНЕСКО. 
Разговор выходит за рамки трудовых отношений – в период глобального противостояния профсоюзы 
выступают за разоружение и прекращение ядерных испытаний. Самая массовая общественная 
организация страны заявляла о себе как о столпе гражданского общества. Хотя тогда такого 
определения еще не было. Оно войдет в обиход позже.

ЭпЭп

Перестройка. Идея, лозунг, курс. Не просто переформатирование государства – слово, которое по-
том в транскрипции перейдет в лексикон всего мира. Обновленная политическая элита объявила 
новый курс. Менялось всё: политика, экономика и общественное устройство. Меняться предстояло 

и профсоюзам. В коллективные договоры все чаще стали включать новые положения, направленные 
на интересы молодежи и молодых семей, права женщин и гарантии ветеранам. Даже в производствен-
ных процессах профсоюзы сказали свое веское слово: в 1985-м стали заключать с министерствами и 
ведомствами республики отраслевые соглашения по оплате труда, внедрению новой техники и рацио-
нализаторских предложений. Таковых соглашений в том году насчитывалось более дюжины.

Для Беларуси 1980-е связаны еще и с чернобыльской трагедией. Взрыв на атомной электро-
станции в соседней Украине для нашей республики стал настоящей катастрофой, с последствиями 
которой пришлось разбираться десятилетиями. Профсоюзы занялись оказанием помощи населению 
пострадавших регионов: в мае 1986 года Белсовпроф принимает постановление, которым обязывает 
все структуры обеспечить отдых и оздоровление детей и подростков Гомельской области. По стране 
были задействованы для размещения 12 санаториев, 41 санаторий-профилакторий, множество турбаз 
и пионерских лагерей, которые находились на балансе профсоюзов. В итоге за 1986–1989 годы курс 
лечения и отдыха по бесплатным путевкам прошли более 440 тысяч человек.

Чернобыльскую проблему решали всей страной, но само государство в тот момент испытывало 
огромные трудности. Политические, экономические, национальные.

Перестройка закончилась развалом Советского Союза. Белорусским профсоюзам предстоял 
новый этап развития. Сложный, неоднозначный и суверенный.

Олег ФЕДОРОВ, фото из открытых интернет-источников

д д р
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Расширяя границы 

Идею подсказала директор библиотеки 
Татьяна Адамян. Учреждение давно сотруд-
ничает с Витебской епархией, в 2021 году 

подписали договор о реализации совместной 
программы «Живое слово мудрости духовной».

– Проводили выставки, открыли Духовно-
просветительский центр, организовали бат-
леечный театр. Татьяна Николаевна обратила 
внимание, что на мероприятиях часто говорим, 
к примеру, о Ксении Петербургской или Иоанне 
Кронштадтском. Но где же свои? – рассказыва-
ет руководитель рабочей группы, заведующая 
общим читальным залом Татьяна Потоцкая.  

Получив задание проработать этот вопрос, 
библиотекари стали искать ресурс, где были бы 
собраны данные о святых, имеющих отношение 
к Витебщине. Самую полную информацию на-
шли в описании Собора белорусских святых. Но 
тексты в жанре житийной литературы вряд ли 
могли бы заинтересовать светскую аудиторию. 
И тогда решили заполнить этот пробел. Так 
началась большая работа.

– Изначально мы нашли 9 персоналий, но 
о том, как подать информацию о них на сайте 
библиотеки, идей не было, – делится Татьяна. – 
Тогда договорились о встрече с архиепископом 
Витебским и Оршанским Димитрием. Тот дол-
го с нами беседовал и после своеобразного 
экзамена благословил. Удивительно, но это и 
стало отправной точкой нашего успеха, вдруг 
появились мысли, структура, новые персоналии.

Небесные заступники

Сейчас собрана информация о 28 святых, 
которые имели то или иное отношение 
к Витебской области в ее современных 

границах. Сведения находили в разных источ-
никах: в фондах библиотеки, среди архивных 
материалов епархиальных управлений второй 
половины XIX – начала XX века, биографических 
баз данных о духовенстве. Ссылки на тексты, 
которые можно разместить, не нарушая ав-
торских прав, есть в перечне литературы под 
каждой статьей. Консультативную помощь 
оказал куратор проекта настоятель оршанского 
Свято-Богоявленского Кутеинского монастыря 
отец Нил (Подобед).

Четверо святых связаны с Витебской об-
ластью только рождением – Арефа Затворник, 

Евпраксия Псковская, Михаил Околович и 
Владимир Пищулин. Следующая категория 
объединяет наиболее известных личностей, 
они служили на территории региона. Среди 
них Евфросиния Полоцкая, Симеон Полоцкий, 
Николай Околович,  Василий Малахов, 
Константин Жданов, Илья Власенков и другие. 

К третьей категории персоналий Татьяна 
Потоцкая относится с особым трепетом. В 
судьбе этих людей библиотекари отыскали 
уникальные факты, которые связывают их с 
Витебщиной. Кстати, многие найденные све-
дения оказались эксклюзивными.

Татьяна приводит в пример Патриарха 
Московского и всея России Тихона (в миру 
Василий Беллавин). Это незаурядная личность, 
первый патриарх после восстановления упразд-
ненного Петром I Патриаршества в России.

– Изучая материалы, мы узнали, что в 1914 
году он был назначен епископом Виленским и 
Литовским. Но в это время начинается Первая 
мировая война. И когда фронт подступил к 
Вильно, все губернское и епархиальное управ-
ление было эвакуировано в Дисну (Миорский 
район), – рассказывает собеседница. – Владыка 
в трудный период поддерживал свою епар-
хию, ездил по населенным пунктам, бывал и 
в прифронтовой зоне. Нам удалось составить 
белорусский маршрут святого. 

С особой гордостью библиотекарь под-
черкивает, что в этом маршруте и ее малая 
родина – Узмены Миорского района. Там буду-
щий патриарх проводил церковное торжество. 
Примечательно, что в те времена в Узменах 
служил священник Павел Волонцевич, имевший 
не самое популярное для начала ХХ века хобби 
– фотографию. Среди сохранившихся фото, к 
сожалению, нет снимков с епископом Тихоном. 
Возможно, негативы уничтожила война или они 
были утеряны во время переезда Волонцевича 

в родной Волковыск в 1947 году. А может, они 
сохранились и ждут своего исследователя. 
Ведь часть архива обнаружили родственники 
священника на чердаке его дома.

– Мы взяли периоды деятельности святых, 
связанных с нашей областью. Но у каждого из 
них своя огромная история. Еще один пример: 
в 1915 году кафедру Витебской епархии занял 
грузинский священник Кирион (Садзаглишвили). 
На его долю пришелся один из сложных пе-
риодов: в 1917 году от престола отрекся царь, 
свершилась Февральская революция, нужно 
было устроить духовную жизнь епархии в новых 
условиях. В 1917 году он вернулся в Грузию и 
погиб при загадочных обстоятельствах, – рас-
сказывает Татьяна. – И если наши популярно 
и доступно изложенные сведения дадут толчок 
для более глубокого изучения биографий, будет 
очень здорово. 

Путеводитель по православию

Важное место в интерактивном проекте 
занимает глоссарий. Описать жизнь церкви 
и ее иерархию, реалии монашества без 

использования специальных терминов непросто. 
Все они поясняются в этом разделе. Благодаря 
вкладке «Лики святости» можно разобраться, в 
чем разница между благоверным, исповедником, 
мучеником или преподобным. И понять, кто из 
заступников Витебщины кем в сонме святых яв-
ляется, а в хронологическом порядке о них можно 
прочесть, открыв вкладку «Святые заступники». 

Самый интересный раздел – «Православная 
палитра», его Татьяна Потоцкая называет гор-
достью проекта.

– Информацию для него наши сотрудники 
собрали по крупицам, – говорит собеседница. – 
Например, рассказали о наградах, связанных с 
витебскими святыми. Всего их 4 – орден Креста 
преподобной Евфросинии Полоцкой, орден 

и медаль Святой преподобной Евфросинии 
Полоцкой, а также медаль Святого исповедника 
Владимира Витебского. Кстати, среди сотруд-
ников библиотеки есть люди, удостоенные 
последней награды. 

Отдельно размещены интересные факты о 
витебских святых. Здесь можно найти, например, 
описание взаимоотношений священномучени-
ка Владимира Пищулина с главой обновлен-
цев эпатажным митрополитом Введенским, с 
которым они в свое время учились вместе в 
Витебской гимназии. Описан забавный эпизод 
из воспоминаний Пищулина: «Идя где-то по 
пригороду, услышал шаги догонявшего его по 
дощатому тротуару человека. Оглянувшись, 
он увидел бабу, свирепо замахнувшуюся ло-
патой, которая должна была через секунду 
обрушиться на его голову. Увидев его лицо, 
воинственная незнакомка опустила оружие 
со словами: «Простите, батюшка, а я-то вас 
приняла за Введенского».

Инфографика позволяет разобраться в 
нюансах. С ее помощью удается избежать 
путаницы, например, между святым Симеоном 
Полоцким и его тезкой просветителем (кста-
ти, их путают даже поисковые системы), 
различать Михаила и Николая Околовичей, 
которые даже не являются родственниками, 
и многое другое.

И очень важная деталь: здесь можно скачать 
аудиогид, чтобы совершить виртуальное путе-
шествие по местам, где увековечена память о 
витебских святых. А возможно, вооружившись 
им, отправиться и в реальное путешествие.

 – Мы не считаем работу завершенной, наш 
ресурс будет пополняться. И кто знает, сколько 
открытий ждет нас еще впереди, – заверила 
Татьяна Потоцкая.

Виктория ДАШКЕВИЧ, фото автора
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СВЯТЫЕ 
ИМЕНА ВИТЕБЩИНЫ

Все о православных святых, связанных с Витебщиной, 
популярным языком и на одном ресурсе. Такую цель ставили 
перед собой сотрудники областной библиотеки имени 
В.И. Ленина. О том, что ее достигли, говорит награда. Историко-
патриотический проект «Святые покровители Витебщины» 
назван «Лучшим интерактивным библиотечным проектом 
культурно-просветительской деятельности областных библиотек» 
по итогам республиканского конкурса.

Татьяна ПОТОЦКАЯ.

НАШ КРАЙ
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Основные виды деятельности, по которым получено более двадцати процентов выручки от реали-
зации: деятельность грузового автомобильного транспорта 29%, прочая текущая деятельность 49%.

Дата проведения годового общего собрания акционеров, на котором утверждался бухгалтерский 
баланс за 2023 год, – 27 марта 2024 года. Сведения о применении эмитентом свода правил корпоративного 
поведения: Общество работает по утвержденному Уставу ОАО «Озтранс», регламент работы с реестром 
владельцев ценных бумаг ОАО «Озтранс» утвержден на общем собрании от 13.03.2010 года № 13.

Директор М.Я. Макаров
Главный бухгалтер Н.Ч. Тымуль

Данные отчетности подтверждены: ИП Акулич Валентина Болеславовна, квалификационный 
аттестат аудитора № 0000159 от 12.11.2002 года, выдан Министерством финансов РБ, регистра-
ционный № 158.

ОАО «Озтранс» 
Местонахождение: 223021, Минский район, Щомыслицкий  с/с,
п/о Озерцо, Менковский тракт, 21. УНП 600306519. Тел. (8-017) 516-84-18.
Единица измерения: тыс. рублей.

БУХГАЛТЕРСКИЙ БАЛАНС НА 1 ЯНВАРЯ 2024 ГОДА

АКТИВ

I Долгосрочные активы 14519

Основные средства 14509

Нематериальные активы 0

Вложения в долгосрочные активы 0

Долгосрочные финансовые вложения 0

Долгосрочная дебиторская задолженность 10

II Краткосрочные активы 775

Запасы 65

Расходы будущих периодов 0

Налог по приобретенным ценностям 0

Дебиторская задолженность 610

Денежные средства 100

БАЛАНС 15294

ПАССИВ

III Собственный капитал 12360

Уставный фонд 2659

Добавочный фонд 5862

Нераспределенная прибыль 3839

Чистая прибыль 0

IV Долгосрочные обязательства 2554

Долгосрочные кредиты и займы 2548

Прочие долгосрочные обязательства 6

V Краткосрочные обязательства 380

Краткосрочные кредиты и займы 0

Кредиторская  задолженность 380

Прочие краткосрочные обязательства 0

БАЛАНС 15294

ОТЧЕТ О ПРИБЫЛЯХ И УБЫТКАХ

Выручка от реализации продукции, товаров, работ, услуг 4634

Себестоимость реализованной продукции, товаров, услуг, управленческие  
расходы, расходы на реализацию

3639

Прибыль (убыток) от реализации продукции, товаров, работ, услуг 995

Прочие доходы по текущей деятельности 200

Прочие расходы по текущей деятельности 2

Прибыль (убыток) по текущей деятельности 1193

Доходы по инвестиционной и финансовой деятельности 8

Расходы по инвестиционной и финансовой деятельности 6

Прибыль (убыток) по инвестиционной и финансовой деятельности 2

Прибыль (убыток) до налогообложения 1195

Налог на прибыль 239

Чистая прибыль 956

Информация об ОАО и его деятельности 
Доля государства в уставном фонде эмитента – 0%. Количество акционеров – 38, в т.ч. 
юридических лиц – 1, физических – 37.

ИНФОРМАЦИЯ О ДИВИДЕНДАХ И АКЦИЯХ

Наименование показателей Ед. изм. С начала года
За аналогичный 

период 
прошлого года

Начислено на выплату дивидендов 
в данном отчетном периоде

Тыс.руб. 47,82 42,26

Фактически выплаченные дивиденды 
в данном отчетном периоде

Тыс.руб. 0 0

Дивиденды, приходящиеся на одну акцию 
(включая налоги)

Руб. 0,04496 0,03973

Дивиденды, фактически выплаченные 
на одну акцию (включая налоги)

Руб. 0,00000 0,00000

Обеспеченность акции имуществом 
общества

Руб. 11,6 9,5

ОТДЕЛЬНЫЕ ФИНАНСОВЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Наименование показателей С начала года
За аналогичный 

период 
прошлого года

Выручка от реализации продукции, работ, услуг 4634 4100

Себестоимость  реализованной продукции, товаров, работ, 
управленческие расходы, расходы на реализацию

3639 3077

Прибыль (убыток) до налогообложения  1195 1030

В т.ч.: прибыль (убыток) от реализации товаров, работ, услуг 995 1023

В т.ч.: прочие доходы и расходы по текущей деятельности 198 0

В т.ч.: прибыль (убыток) от инвестиционной, финансовой 
деятельности

2 7

Налог на прибыль 239 185

Чистая прибыль (убыток) 956 845

Нераспределенная прибыль (непокрытый убыток) 3839 2883

Долгосрочная дебиторская задолженность 10 12

Долгосрочные обязательства 2554 3530

Средняя численность работающих (чел.) 42 44

Урезанные проценты
– Все мы, находящиеся в больницах 
сестринского ухода, – старые и боль-
ные люди, у многих нет родственников, 
и ухаживать за нами некому. Потому 
и вынуждены доживать свой век на 
казенных койках. Я уже полтора года, 
можно сказать, живу в такой больнице. 
Здесь все устраивает, но с февраля по-
ложение усложнилось, – чуть не плача 
рассказал позвонивший в корпункт 
редакции пенсионер.

В результате долгой эмоциональной 
беседы выяснилось, что всколыхну-
ло звонившего мужчину. С 1 февраля 
постановлением Совета Министров 
внесены изменения в Положение о 
порядке оказания платных медицин-
ских услуг гражданам Республики 
Беларусь государственными учреж-
дениями здравоохранения. Пунктом 
12 документа предписано с 2 февраля 
увеличить ежемесячную плату за ока-
зание медико-социальной помощи в 
больницах сестринского ухода (БСУ) 
с 80% до 90% от получаемой пенсии. 

– Нам оставили всего 10 процентов 
пенсии. Что можно купить за такие 
мизерные деньги?! – недоумевала моя 
вторая собеседница, находящаяся в 
БСУ уже около пяти лет. – Да, нас здесь 
кормят, но я люблю сладости, а они в 
меню не значатся. Раньше и хоро-
шую колбаску могла себе позволить, 
сейчас придется на всем экономить. 

Мне необходимы импортные таблетки 
от давления, а их за свой счет приоб-
ретать надо. 

Пенсия Ирины Ивановны состав-
ляет 836 рублей. Вроде и не мала, но 
10% – это всего 83 рубля. У пожилой 
женщины II группа инвалидности. 
Значит, подгузники она должна при-
обретать за свой счет, как и многое 
другое, необходимое для поддержания 
качества жизни в престарелом воз-
расте. При этом перейти в дом пре-
старелых, где постояльцы находятся на 
полном гособеспечении, она не хочет, 
говорит, в больнице ей комфортнее. 
Родственников у нее нет.

Больничный комфорт
В Ганцевичском районе работают 
Денисковичская и Мальковичская 
больницы сестринского ухода, рас-
полагающие 50 койками, еще 5 мест 
отведено в Хатыничской больнице. 

В Денисковичах обратили мое вни-
мание на то, что БСУ – в первую очередь 
уход и питание, все остальное посто-
яльцы приобретают за свой счет. На 
вопрос, как тем удается это делать за 
небольшую сумму, оставшуюся от пен-
сии, работники пока разводят руками, 
дескать, новшество действует только 
третий месяц. К тому же у большинства 
есть родственники, которые и помогают.

Заведующая Малечской БСУ 
(Березовский район) Мария Стреб-

кович отмечает, что такие больницы 
востребованы в нашей стране, ведь 
население стареет и нуждается в 
уходе. И государство нашло возмож-
ность помогать пожилым гражданам. 
Однако проблем у медучреждений 
с социальной направленностью на-
копилось немало. Скажем, пациенты 
порой до 10 лет находятся в БСУ, хотя 
по законодательству сейчас им пре-
доставлена возможность быть до 180 
дней (ранее до 90 дней. – Прим. авт.). 
Но люди постоянно продляют свое пре-
бывание, так как уходить им некуда, да 
и ухаживать некому. При этом когда 
им предлагают перебраться в дома 
престарелых, где они будут находиться 
на полном обеспечении, отказываются. 

Мария Стребкович признает, что пе-
реход в дом престарелых – стресс для 
человека, а в больницах сестринского 
ухода они чувствуют себя комфортно. 
Что касается материальной стороны 
вопроса, то, по мнению заведующей, 
больница берет на себя львиную долю 
потребностей пожилых, оставшиеся 
10% нужны на карманные расходы. 

В свою очередь, председатель ко-
митета по труду, занятости и соцзащите 
Брестского облисполкома Геннадий 
Скробот предлагает обратить внимание 
на тот аспект, что больница – учрежде-
ние медицинское, а не социальное. 
Если есть потребность в длительном 
нахождении или гособеспечении, то 
пожилым гражданам необходимо сме-
нить больничную «прописку». 

Галина СТРОЦКАЯ 
Фото из открытых

интернет-источников

СИТУАЦИЯ

Больничная 
«прописка»
В Брестской области – 17 больниц сестринского ухода, есть 
также подобные отделения и палаты в других медучреждениях. 
На социальных койках находятся порядка 700 человек. 
Многие – до десятка лет. 

С 2 февраля ежемесячная плата за оказание медико-социальной помощи в больницах сестринского ухода выросла 
с 80% до 90% от получаемой пенсии.
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Куда высаживать
Эта культура очень требовательна 
к плодородию почвы, так как имеет 
небольшую всасывающую поверх-
ность корневой системы. Поэтому 
лучше всего подойдут богатые гу-
мусом суглинистые и супесчаные 
почвы с рН 6–7.

Сажать лук предпочтительнее по-
сле огурцов, ранней белокочанной и 
цветной капусты, раннего картофеля, 
поскольку под эти культуры обычно 
вносят повышенные дозы органики. 
На прежнее место лук возвращают не 
раньше чем через 3–4 года, причем 
не следует размещать его рядом с 
многолетними луками. 

Конечно, почву нужно было подго-
товить еще осенью. И в этом случае 
важно помнить, что для лука репча-
того органические удобрения вносят 
только под его предшественника. 
Внесение свежего навоза под лук 
затягивает вызревание луковиц и 
способствует образованию толстой 
шейки, а также существенно засо-
ряет грядки на многие годы. Перед 
перекопкой добавьте золу (2–3 кг на 
1 кв. м) или минеральные удобрения 
на треть ниже рекомендуемой дозы. 
В осеннюю заправку обычно вносят 

около 20 г двойного суперфосфата 
и 10–15 г хлористого калия на 1 кв. м. 

За 2–3 недели до посадки севок 
надо перебрать и отсортировать. Для 
посадки выберите лук размером 1,5–
2 см. Дней за 10–15 я прогреваю лу-
ковицы 8 часов (при 40–42 °С). Тогда 
будет меньше стрелок и снизится 
риск поражения ложной мучнистой 
росой и шейковой гнилью.

За 3 дня до посадки севок об-
режьте на треть сверху и очистите 
от шелухи – вплоть до белых чешуй, 
сделайте крестообразный надрез и 
опустите на 2 часа в раствор соли 
(5 ст. ложек на 1 л воды) или в раствор 
марганцовки на 4–5 часов (3–4 г на 
1 л воды). Кстати, в литературных 

источниках отмечено и благоприятное 
влияние 10-минутного намачивания 
посадочного материала в настое зо-
лы. Для приготовления такого настоя 
100 г золы выдерживают 1 час в 2 л 
воды. Данные процедуры позволят 
дезинфицирующему раствору дойти 
до донца, где сосредоточена основ-
ная масса возбудителей болезней.

После дезинфекции севок заво-
рачивают во влажную ткань и ставят 
в прохладное место, чтобы появились 
зачатки корешков.

Азотные тонкости
Почву перед посадкой рыхлят на глу-
бину 10–12 см и проливают водным 
раствором аммиака (3 ст. ложки на 

10 л воды на 1 кв. м). Такая обработка 
обезопасит луковички от почвенных 
вредителей. 

При возделывании лука азот 
наиболее востребован с фазы 3–4 
листьев и до середины вегетации. 
В первый период вегетации он спо-
собствует интенсивному росту массы, 
поэтому 2/3 нормы азотных удобрений 
вносят под предпосевную подготовку 
почвы (20 г на 1 кв. м) и оставшуюся 
треть – во время 2–3-й некорневых 
подкормок. Во второй половине веге-
тации азот уже не нужен, иначе проис-
ходит задержка вызревания луковиц 
и ухудшается их лежкость и качество.

Высаживают севок в хорошо про-
гретую почву. Поспешите – получите 

стрелкование, припозднитесь – по-
теряете часть урожая из-за худшей 
вызреваемости и лежкости.

Оптимальный срок посадки – про-
грев почвы до 10 °С. Для юга Беларуси 
это приблизительно 10–20 апреля, 
для центральной и северной части – 
с 25 апреля по 10 мая. 

Перед посадкой севка в рядки 
вносят фосфорные удобрения (5 г 
на 1 кв. м). Обязательно, чтобы меж-
ду удобрениями и луковицей была 
прослойка почвы толщиной 2–3 см. 
Фосфорное питание способству-
ет развитию корневой системы в 
начальный период роста и ускоря-
ет созревание луковиц. Наиболее 
востребован этот элемент в начале 
вегетации до фазы 4 листьев и в фазу 
созревания луковиц.

Согревающий гребень
На гряде шириной 1 м лук-севок выса-
живают в 3–5 строчек с расстоянием 
между ними 15–20 см. Севок мелкий 
высаживают на расстоянии 8–10 см 
между растениями в рядах, много-
гнездных сортов – через 10–12 см. 
На 1 кв. м грядки требуется 400–600 г 
посадочного материала. Наибольший 
урожай получается при размещении 
на квадратном метре 50–60 луковиц. 
Глубина посадки севка – 4–6 см (2 см 
от шейки луковицы до поверхности 
земли). Мелкая заделка недопустима.

Температурный режим почвы в 
гребнях более благоприятен для ро-
ста растений, чем на ровном релье-
фе. Известно, что гребневые посадки 
как бы перемещают наши растения 
на 200 км южнее. Благодаря такому 
способу высадку луковиц произво-
дить можно и раньше, так как они 
лучше прогреваются. 

Гребни, в которые высаживается 
лук, должны быть не меньше 15 см 
высоты, такое же расстояние между 
луковицами. Борозды делайте через 
20 см. Высаженные луковицы при-
сыпьте золой для дополнительного 
питания и защиты от луковой мухи.

Сразу после посадки грядку я 
припудриваю табачной пылью с 
нафталином (1 кг табачной пыли + 
2 ч. ложки нафталина). На каждый 
«квадрат» мне хватает 4 ст. ложки 
смеси. Через 2 недели, когда севок 
взойдет, повторяю обработку.

А еще рядом с луковой стараюсь 
разместить грядку с морковью. Ее 
запах отпугивает луковую муху. 

Александр ГОРНЫЙ, 
кандидат сельско-

хозяйственных наук
Фото из открытых

интернет-источников

ПОДСКАЗКА ДАЧНИКУ

«Кускус» из цветной капусты
Ингредиенты: капуста цветная – 500 г, куркума – 1/2 ч. ложки, масло рас-
тительное – 1 ст. ложка, петрушка – 2 ст. ложки, соль и черный молотый 
перец – по вкусу.

Цветную капусту разобрать на соцветия, промыть и измельчить до 
состояния крупной крошки в блендере. Старайтесь, чтобы все кусочки 
получились размером с крупу кускус.

В сковороде разогреть растительное масло и выложить крошку из 
цветной капусты. Добавить куркуму и перемешать. Количество куркумы 
– на ваш вкус. Но если положить слишком много, то блюдо может горчить.

Готовится «кускус» на среднем огне около 10 минут. В конце следует 
посолить и поперчить блюдо. Снять капусту с огня и посыпать измельчен-
ной петрушкой или кинзой. Перед подачей на стол можно полить блюдо 
лимонным соком.


ЧУГУНОК

Вот и пришло время 
посадки репчатого лука. 
Какие особенности нужно 
учесть огороднику?

Севок зовет 
на грядки

Подготовил Юрий СВЕТОГРАДСКИЙ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Гном. Закалка. Наказ. 
Рывок. Суходол. Поэт. Обечайка. Драхма. 
Кагат. Абак. Аккорд. Травма. Усач. Акр. 
Пасока. Сарай. Желна. Итог. Влага. Кираса. 
Пелена. Ранет. Актив. Аббат. Побасенка. 
Колер. Ионик. Кирза. Отсек. Кош. Частное. 
Асана. Ярка. Динамика. Раса. Табу. Копыл. 
Феодал. Каре. Поза.  

ПО ВЕРТИКАЛИ: Нанду. Мокко. Зазноба. 
Корм. Левкой. Анкета. Слабак. Хокку. 
Догма. Лета. Паек. Экер. Адат. Гамадрил. 
Мамай. Кеа. Охота. Драга. Слега. Пакт. 
Сирокко. Кости. Септаккорд. Жаркое. 
Ланка. Вал. Еда. Аника. Танка. Векша. 
Бармен. Ткач. Плис. Броня. Сусек. Ион. 
Торнадо. Апис. Акула. Илот. Арык. Мала. 
Кафе. Топ. Баз.

Ответы на сканворд, 
опубликованный в No 14

Ответы на судоку,
опубликованные в No 14

Два альпиниста из последних сил добираются до 
вершины, садятся передохнуть. Один спрашивает у 
другого:

– Ну, как у тебя дела с обменом квартиры?
– Да я отказался. Представляешь, предлагали пятый 

этаж без лифта.
***

В переполненном метро едут две подружки.
– Какая ужасная толкотня! – возмущается одна.
– Странно. Вчера на дискотеке ты называла это ат-

мосферой, – ехидничает вторая.
***

Кассир спрашивает покупателя:
– Молодой человек, мелочь не посмотрите?
– Ну, хорошо, – вздыхает тот. – Показывайте…

***
– Ты зачем читаешь книгу о воспитании детей? – 

озадаченно интересуется мать у сына.
– Контролирую тебя – не перегибаешь ли ты палку…

***
В продаже появились сковородки с антипригарным 

покрытием: когда еда начинает подгорать, у вас авто-
матически отключается интернет.

АНЕКДОТЫ

СУДОКУ
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ГРАДУС ЗДОРОВЬЯ

Переменчивые капризы 
весны могут больно ударить 
по нашим кровеносным 
сосудам. Отсюда мигрени, 
упадок сил, шум в ушах 
и другие неприятные 
ощущения. Как обезопасить 
себя от рисков, передается 
ли артериальная гипертензия 
генетически и спасет ли 
чашка кофе при низком 
давлении? 
Обсудили тему с заведующей 
диспансерным отделением 
Гомельского областного 
клинического кардиоцентра 
Еленой Кривенчук.

 Какое давление считается нормой и что 
такое артериальная гипертензия?

– Это патологическое состояние, характеризу-
ющееся стойким повышением артериального 
давления до уровня выше 140/90 (при норме 
120/80). Артериальная гипертензия опасна 
тем, что, действуя на сосуды, она способствует 
развитию инфарктов и инсультов, увеличивая 
риск преждевременной смерти.

 Артериальную гипертензию часто называют 
«таинственным и молчаливым убийцей». 
Почему? 

– Таинственным – потому что в большинстве 
случаев причины развития заболевания оста-
ются неизвестными, молчаливым – поскольку 
у многих пациентов заболевание протекает 
бессимптомно и они не догадываются о нем, 
пока не разовьется какое-либо осложнение. 

Чтобы правильно определить риск развития 
артериальной гипертензии, необходимо знать 
и контролировать уровень своего давления, а в 
случае необходимости – пройти обследование, 
которое поможет уточнить нарушения углевод-
ного и жирового обмена, степень поражения 
органов-мишеней (сосудов, сердца, почек, 
головного мозга). Повышенные показатели 
имеют прямую связь с частотой развития 
большинства сердечно-сосудистых событий: 
инсульта, инфаркта миокарда, внезапной 
смерти, сердечной недостаточности, почеч-

ной недостаточности, а также когнитивной 
дисфункции и деменции.

 Что такое скрытая гипертония?
– Есть два вида гипертензии: «белого халата» и 
скрытая (маскированная). В первом случае во 
время визита к врачу у здорового, но эмоциональ-
но лабильного человека цифры будут выше, а в 
привычных домашних условиях – нормальные. 
Во втором – на пациентов медработники и стены 
учреждения действуют успокаивающе, а значит, 
давление будет в норме, несмотря на то, что дома 
оно повышено. Скрытая гипертензия зачастую 
приводит к ошибкам диагностики и, как следствие, 
недостаточному лечению. Выход простой. Если 
вы чувствуете недомогание, а на приеме у врача 
у вас все хорошо, необходимо время от времени 
самостоятельно в домашних условиях контроли-
ровать уровень давления с помощью тонометра.

 Могут ли погода или сезонные изменения 
влиять на сердечные качели?

– Да, взаимосвязь прослеживается. Обычно 
давление выше зимой и ниже летом. Холода 
вызывают временное сужение (спазм) крове-

носных сосудов, а это повышает давление. На 
показатели также может повлиять внезапное 
изменение погодных условий: резкая смена 
влажности, атмосферного давления, облач-
ности или ветра. Реагируют на это чаще 
люди старше 65 лет. 

Если вы страдаете артериальной гипертен-
зией, продолжайте следить за показателями по 
мере смены времен года и поговорите с врачом. 
Он может порекомендовать скорректировать дозу 
лекарства или перейти на другие в зависимости 
от сезона. Самостоятельно не вносите никаких 
изменений в свои чек-листы по медикаментам.

Добавлю, что люди, склонные к скачкам ар-
териального давления, которые перетрудились 
физически, получили сильный стресс или, на-
пример, съели перед сном целую банку соленых 
огурцов, могут получить гипертонический криз 
и при самых благоприятных погодных условиях.

 Бытует мнение, что у артериальной ги-
пертензии есть генетическая подоплека…

– Да, людям, у которых есть родственники с 
артериальной гипертензией, стоит быть более 
внимательными. Периодически вне зависи-

мости от общего состояния нужно измерять 
давление и наблюдать за ним. Но не стоит 
доводить состояние до паники: помните, что 
наследственность влияет лишь на 15%, а вот 
образ жизни – более чем на 50%.

 Часто низкое давление не ассоциируют с 
риском для здоровья. Выпил чашку кофе – 
и ты в порядке. В чем опасность гипотонии?

– Действительно, риск для здоровья от пони-
женного давления есть не всегда. Гипотонию 
принято рассматривать как патологию лишь 
в том случае, когда ее симптомы причиняют 
ощутимый дискомфорт. Так, если человек чув-
ствует себя отлично, то повода для беспокойства 
нет. Возможно, вы относитесь к тем людям, для 
которых давление 100/60 – норма. Стараться 
увеличить его напитками с кофеином или ле-
карствами без назначения врача не нужно. А вот 
периодически проходить диспансеризацию или 
делать домашнюю диагностику, чтобы держать 
ситуацию на контроле, стоит. 

У кого пониженное давление сопровождается 
недомоганием – слабостью, головокружением, 
повышенной утомляемостью, головной болью, 
вялостью, следует провериться на заболевания 
сердечно-сосудистой и нервной систем, эндо-
кринных органов и язвенную болезнь желудка, .

 К чему может привести самолечение?
– Даже если у знакомых есть артериальная 
гипертензия, это не значит, что их лечение 
подойдет вам. У человека могут быть сопутству-
ющие болезни, из-за которых определенные 
лекарства будут строго противопоказаны, есть 
группы препаратов, несовместимые между 
собой. В интернете неподготовленному че-
ловеку сложно найти достоверную научную 
информацию, тогда как народных советов и 
рекламы БАДов очень много. 

 Многие белорусы уже открыли дачный 
сезон. Какие рекомендации стоит соблю-
дать людям с артериальной гипертензией?

– Весной и летом, когда наступает жаркая пора, 
важно помнить о контроле давления, обяза-
тельно принимать препараты. Чтобы избежать 
последствий, находитесь на солнце только в 
головном уборе, как можно меньше пребывайте 
в «позе огородника», когда голова опущена. 
Если отмечаете у себя повышение давления, 
это повод обратиться к врачу.

Светлана ВАЩЕНКО
Фото из открытых интернет-источников

СЕРДЕЧНЫЕ КАЧЕЛИ

Елена КРИВЕНЧУК.

В Беларуси артериальной гипертензи-
ей страдают около 34% мужчин и 32% 
женщин. Среди людей от 20 до 29 лет 
заболеванию подвержены 10%, 
а к 60 годам его приобретает 
каждый второй. 
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