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Выдаецца з кастрычнiка 1989 г.  

ФПБ: НАША ПОЗИЦИЯ  

Представители ФПБ на конвейере 
помогали собирать профсоюзный 
трактор. Кому его подарят?  
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ПОДРОБНОСТИ

Состоялась рабочая встреча Президента 
Беларуси Александра Лукашенко 
с председателем ФПБ Юрием Сенько.
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СЕМЕЙНЫЙ КРУГ

Вчерашний детсадовец идет 
в 1-й класс. Как ему 
не разочароваться в школе. 
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Пятніца / 21  чэрвеня 2024 г. № 25/1984

ПОМНИМ И СКОРБИМ
Летним воскресным утром в небе над Беларусью появились кресты. Это были опознавательные знаки самолетов 
гитлеровской Германии. На своих крыльях «юнкерсы» и «мессершмитты» принесли в нашу страну самую страшную 
войну в истории. Она обернулась тремя годами оккупации, миллионами загубленных и искалеченных жизней, 
чудовищными разрушениями. 22 июня 1941 года началась катастрофа. В наше время эта траурная дата стала 
Днем всенародной памяти жертв Великой Отечественной войны и геноцида белорусского народа.c.11
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Дороги Победы 
и славы

Информационно-
просветительская акция 
«Дорогами славы» стартует 
в стране 23 июня.
Представители гражданского об-
щества посетят населенные пун-
кты, где развернулись ключевые 
сражения наступательной опера-
ции «Багратион», в результате ко-
торой 80 лет назад наша страна 
была освобождена от немецких 
оккупантов. Хронология акции пол-
ностью совпадает с хронологией 
освобождения белорусской земли – 
с 23 июня по 28 июля. 

Информационно-просвети-
тельскую акцию организовали 
общественные объединения, вхо-
дящие в Штаб патриотических 
сил. Это Федерация профсоюзов 
Беларуси, РГОО «Белорусское об-
щество «Знание», РОО «Белая Русь», 
БРСМ, ОО «Белорусский союз офи-
церов», РОО «Патриоты Беларуси», 
ОО «Белорусское общественное объ-
единение ветеранов».

– В преддверии 80-летия осво-
бождения Беларуси Федерация 
профсоюзов понимает важность 
сохранения исторической памяти. В 
первую очередь о Великой Победе, 
– подчеркнула заместитель председа-
теля ФПБ, председатель Белорусского 
профсоюза работников культуры, ин-
формации, спорта и туризма Татьяна 
Филимонова. – Сегодня все мы ви-
дим, как грубо искажается правда о 
Великой Отечественной войне. Кто, 
если не мы, расскажем нашим детям 
о том страшном времени.

Председатель правления Бело-
русского общества «Знание» Вадим 
Гигин отметил, что акция станет ярким 
проявлением деятельности белорус-
ского гражданского общества.

– В этом году мы отмечаем 80-ле-
тие операции «Багратион». Это уни-
кальное событие военной истории. 
Акции запланированы многоплано-
вые: автопробег, возложение венков, 
кинолекторий, где будет продемон-
стрирован фильм «Время вернуться» 
об исторической подоплеке тех собы-
тий. Также запланированы концерт и 
салют, – сказал он.

По его словам, ключевым собы-
тием станет торжественная передача 
населенным пунктам, участвующим 
в акции, точной копии штандарта 
фронта, который освобождал соот-
ветствующий регион.

– Старт акции будет 23 июня 
в Светлогорском районе у мемо-
риального знака, посвященного 
операции «Багратион» и леген-
дарному прорыву линии фронта 
1-м Белорусским фронтом под ко-
мандованием Рокоссовского, – рас-
сказал Вадим Гигин. – Завершим 
акцию 28 июля в Бресте.

Также мероприятия пройдут в 
Бобруйске (27 июня), Червенском 
районе (2 июля), Полоцке (6 июля), 
Гродно (16 июля).

Алексей КОНОПЛЕВ

АКЦИЯ

ЗАХОДИ – УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!

АКТУАЛЬНО

От Концепции нацбезопасности 
до бонусов колдоговоров – 
председатель ФПБ посетил 
производство и встретился 
с коллективом завода оптического 
станкостроения в Сморгони.

Это крупнейший производитель технологиче-
ского оборудования для изготовления оптиче-
ских деталей на территории СНГ. В 2022 году 
предприятие отметило полувековой юбилей. 
Линейка оптикообрабатывающего оборудования 
насчитывает более 60 моделей станков.

Как рассказал директор завода Виталий 
Крачковский, предприятие полностью загру-
жено. Изготавливается продукция для Минского 
электротехнического завода (60%). Остальное 
идет на экспорт.

Решать кадровый вопрос помогают социаль-
ные гарантии в колдоговоре, в том числе для 
молодых специалистов. Они касаются жилья, 
наставничества, выплаты материальной помощи 
вернувшимся из армии. К слову, в трудовом кол-
лективе членство в профсоюзе – 100%. Созданы 
условия для равноправного родительства, оздо-
ровления сотрудников в санаториях, произво-
дятся единовременные выплаты к праздникам.

С 2012 по 2022 годы на производстве фикси-
ровался «нулевой травматизм». Работники обе-
спечены средствами индивидуальной защиты, 
спецодеждой и спецобувью. При необходимости 
сверх типовых норм в зимний период выдается 
теплая одежда и обувь.

Нападать ни на кого 
не собираемся
Более детально вектор развития профсоюзной и 
другой работы председатель ФПБ Юрий Сенько 
обсудил с трудовым коллективом Сморгонского 
завода оптического станкостроения в рамках 
Единого дня информирования. Участие в нем 
также приняли председатель Белорусского 
профсоюза работников отраслей промышленно-
сти «БЕЛПРОФМАШ» Валерий Курсевич и пред-
седатель Гродненского областного объединения 
профсоюзов Виктор Лискович.

Символично, что в канун 80-летия осво-
бождения Беларуси от немецко-фашистских 
захватчиков и старта наступательной опера-
ции «Багратион» темой для беседы стало – 
«Беларусь – от освобождения к независимости».

Лидер национального профцентра напомнил, 
что ключевую роль в приближении Великой 
Победы сыграла Белорусская стратегическая 
наступательная операция «Багратион», ставшая 
образцом полководческого искусства.

Собравшиеся поинтересовались: какие се-
годня принимаются меры по национальной 
безопасности Республики Беларусь?

– Национальная безопасность в числе вопро-
сов, которые обсуждаются на различных уровнях, 
в том числе она стала предметом обсуждения на 
Всебелорусском народном собрании. Концепция 
нацбезопасности принята делегатами, в ней 
заявлено о мирной миссии нашей страны, – 
напомнил Юрий Сенько.

Председатель ФПБ подчеркнул, что Беларусь 
– государство, которое не собирается ни на 
кого нападать.

– Сегодня мы открыто говорим, что наша 
Концепция национальной безопасности яв-
ляется документом, который направлен на то, 
чтобы защищать себя и ни и в коем случае не 
поворачивать оружие в сторону других стран. 
Нападать ни на кого не собираемся, но и свое 
не отдадим, будем защищать. Наши военные 
аналитики работают над тем, чтобы максимально 
сделать эту концепцию оборонительной и соот-
ветствующей современным реалиям, – пояснил 
лидер национального профцентра.

Коэффициент справедливости
Юрий Сенько также рассказал трудовому коллек-
тиву о рабочей встрече с Президентом Беларуси 
Александром Лукашенко накануне поездки в 
Сморгонь. Одна из тем, которую председатель 
ФПБ обсудил с главой государства, касалась 
дополнительных стимулов для работающих 
пенсионеров.

– Задача уже обсуждалась на уровне главы 
государства и правительства. Еще раз профсою-
зы обратились к этой теме. На предприятиях есть 
специалисты, которые имеют желание продол-

жить работу в своем трудовом коллективе, и это 
люди опытные, но законодатель пока ограничил 
пенсионное вознаграждение коэффициентом 
1,3, хотя человек выработал 1,45 и больше. 
Разница, которую недополучит пенсионер, если 
останется трудиться, чувствительная для любого 
человека, – поделился Юрий Сенько.

Он отметил, что Президент поддержал ини-
циативу профсоюзов.

– Уже в третьем квартале мы ожидаем появ-
ление указа или постановления, которые позво-
лят трудящимся пенсионерам сохранить полную 
выплату пенсий и соответствующую зарплату. 
В случае принятия нормативный акт позволит 
пенсионерам продолжить полноценно трудить-
ся. Они вернутся в строй, предприятие сможет 
ввести дополнительные смены, что позволит 
увеличить выпуск продукции, которая сегодня 
важна для наших предприятий и для стран-пар-
тнеров, которые ею пользуются. Новация будет 
распространяться на производственников, таких 
как вы, – подчеркнул Юрий Сенько.

В продолжение темы из зала поступил 
вопрос о возможности ходатайствовать о 
пересчете стажа для пенсионеров, которые 
продолжили трудиться. 

 – Мне близка ваша позиция, вопрос поставлен 
правильно и абсолютно справедливо, – ответил 
председатель ФПБ. – Эта тема находится в компе-
тенции Минтруда. Мы направим в ведомство свои 
предложения и в рамках проекта указа будем 
просить рассмотреть возможность пересчета 
трудового стажа и пересчета коэффициента.

Подводя итог своего визита на одно из гра-
дообразующих предприятий Сморгони, предсе-
датель ФПБ отметил:

– Хочу констатировать, что мне очень приятно, 
что в коллективе собрались единомышленники, 
которые четко понимают, что быть вместе, быть 
единой командой – очень важно. Это вытекает 
из того, что профсоюзное членство на заводе 
100%. Это хороший показатель. А те вопросы, ко-
торые сегодня звучали от коллектива, важны не 
только для конкретного предприятия. Это темы, 
на которых буквально вчера глава государства 
заострил внимание.

Анжела ЛЮДЫНО, фото БЕЛТА

Защищена страна. 

ОАО «Сморгонский завод оптического станкостроения» 40% своей продукции поставляет на экспорт.

И работник
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Белорусские профсоюзы 
по степени влияния сравнимы 
с партией. Народной партией. 
Свой авторитет они могут 
и должны использовать 
в решении задач 
государственной важности. 
Об этом шла речь на встрече 
Президента Беларуси Александра 
Лукашенко с председателем 
Федерации профсоюзов 
Юрием Сенько.

«Партия» и большая армия
В начале этой недели Президент принял с 
докладом премьер-министра, на следующий 
день провел заседание Совета Безопасности, 
а в среду встретился с председателем ФПБ. 
Мероприятия высокого уровня. И темы соответ-
ствующие. С главой правительства обсуждались 
вопросы экономики, с Совбезом разговор велся 
в продолжение новой Концепции национальной 
безопасности, с лидером профсоюзов говорили 
о необходимости оперативно реагировать на 
вопросы и нужды трудящихся.

Почему в рабочем графике Президента 
Федерация профсоюзов стоит в одном ряду 
с двумя важными советами – министров и 
безопасности, понятно из слов Александра 
Лукашенко, в которых он обозначил статусное 
положение ФПБ.

«Не надо никому напоминать, что это – 
огромнейшая «партия», можно сказать так. 
Это государственные люди, патриотичные люди 
в своем подавляющем большинстве», – отметил 
Президент.

Не обошлось, правда, без ложки дегтя. По 
словам Александра Лукашенко, у населения есть 
некоторые претензии к работе профорганов.

«Это естественно – такая огромная органи-
зация, – это будет всегда, – признал Президент. 
– Но стремиться надо к лучшему. Надо делать 
так, чтобы этой бюрократии и прочего было 
меньше. Потому что это народная «партия», 
народные профсоюзы».

В свою очередь, Юрий Сенько сообщил, что 
национальный профцентр Беларуси состоялся 
как объединение. «Единые подходы связаны 
с тем, чтобы максимально дойти до каждо-
го рабочего, выкристаллизовать какие-то 
проблемы. А выкристаллизовать их можно. 
По той причине, что сегодня в нашей стране 
созданы 24 тысячи первичных профсоюзных 
организаций. Это большая армия», – подчер-
кнул председатель ФПБ.

Правая рука на жатве
Деятельность профсоюзов охватывает все 
сферы экономики и все категории работников. 
По мере необходимости особое внимание 
уделяется тем вопросам, которые выходят на 
первый план.

Так, ежегодно национальный профцентр 
активно участвует в уборочной кампании, 
которая представляет собой не просто сезон-
ный этап сельхозработ, но выступает важным 
звеном в обеспечении продовольственной 
безопасности страны.

«Всегда профсоюзы подключались к этому 
процессу, оказывали соответствующую помощь 
и поддержку, – заявил Александр Лукашенко. – Я 
бы попросил вас, чтобы это была прежде всего 
помощь, поддержка и участие профсоюзов в 
этой работе, а не какие-то контрольно-наблюда-
тельные функции. Контролеров у нас хватает».

Президент только за прошедшую неделю 
дважды обращал внимание чиновников на то, что 
в этом году ожидается неплохой урожай, но его 
еще надо взять. Что могут сделать профсоюзы?

«Профсоюзы, особенно в сельском хозяй-
стве, всегда были у меня правой рукой. И мы 
вместе организовывали и питание, и обслужи-
вание техники в период уборочной кампании», 
– перечислил Александр Лукашенко. Не менее 
важно обеспечить во время жатвы соблюде-
ние трудового законодательства. В частности, 
по мнению Президента, профсоюзы должны 
следить за начислением работникам зарплаты.

Юрий Сенько озвучил еще одну задачу, 
которую ставит перед собой национальный 
профцентр, – охрана труда. Для профилактики 
производственного травматизма важное зна-
чение приобретает наличие СИЗ. «К сожалению, 
буквально недавно имел место факт гибели 
одного из работников предприятий именно по 

причине некачественных средств индивиду-
альной защиты. Здесь мы должны все сделать 
очень четкие и жесткие выводы. Технические, 
правовые инспектора профсоюзов будут посто-
янно контролировать этот вопрос», – заверил 
председатель ФПБ.

Коэффициент справедливости
При обсуждении темы защиты трудовых прав 
на встрече во Дворце Независимости затронули 
проблему, связанную с выплатами работающим 
пенсионерам. Не секрет, что значительный про-
цент людей, получивших право на заслуженный 
отдых, продолжают трудовую деятельность. Их 
опыт востребован. К тому же это позволяет 
частично снизить напряженность с дефицитом 
кадров в отдельных отраслях. Другой вопрос, на-
сколько работающие пенсионеры мотивированы.

Профсоюзы не раз обращали внимание на 
несправедливость законодательно установлен-
ного ограничения в доходах. Речь об индивиду-
альном коэффициенте заработка. Он зависит от 
того, насколько больше или меньше среднего по 
стране до пенсии получал человек. К примеру, 
у кого-то этот показатель может равняться 1,5. 
Однако, продолжая работать, пенсионер не 
может рассчитывать на коэффициент более 
1,3. Исключение сделано лишь для тружеников 
сельского хозяйства.

Президент поставил задачу внести нор-
мативный акт, который будет позволять пен-
сионерам работать и дальше, но на более 
привлекательных условиях. И сделать это надо 
уже в третьем квартале.

Председатель ФПБ уверен, что сохранение 
наработанного коэффициента будет важным 
элементом для людей с хорошим опытом, про-
фессиональными навыками, силами и желанием 
продолжать трудиться. «Плюс заработная плата 

для них будет тоже хорошим стимулом для 
продолжения работы в тех направлениях, по 
которым мы сегодня видим необходимым со-
хранить работающих пенсионеров», – добавил 
лидер национального профцентра.

Внутри страны и в мире
Юрий Сенько впервые встречался с главой 
государства в качестве председателя ФПБ, но 
хорошо знаком Александру Лукашенко по пре-
дыдущим должностям. Как известно, он пред-
ставлял нашу страну в качестве Чрезвычайного 
и Полномочного Посла в Китае, а ранее воз-
главлял Государственный таможенный комитет.

Президент ценит этот опыт и считает необхо-
димым его использовать.  Александр Лукашенко 
сообщил Юрию Сенько, что, помимо своих ос-
новных обязанностей на профсоюзной работе, 
он будет востребован в роли эксперта и даже 
участника тех или иных процессов, связанных с 
отношениями с Китаем. Равно как и в качестве 
помощника в таможенной сфере. «Нам твой 
свежий взгляд – независимый, альтернативный 
даже может быть, – всегда нужен будет в том 
или ином аспекте», – отметил глава государства.

Что касается непосредственно профсоюзов, 
то в разговоре с журналистами после встречи с 
Президентом Юрий Сенько назвал в числе ос-
новных задач продолжение работы с первичка-
ми и трудовыми коллективами, своевременное 
изучение вопросов и внесение предложений 
по их решению. «Будем продолжать работать 
как внутри страны, так и на международных 
площадках. Здесь также глава государства 
считает необходимым продолжать работу с 
Международной организацией труда на предмет 
защиты наших трудящихся на международной 
арене», – сказал Юрий Сенько.

Олег ФЕДОРОВ, фото БЕЛТА

ПОДРОБНОСТИ

Александр ЛУКАШЕНКО: 

«ЭТО НАРОДНЫЕ 
ПРОФСОЮЗЫ»
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ЛУЧШИЕ

– Вы достойны самых теплых и самых 
прекрасных слов, – обратился к залу 
министр здравоохранения Александр 
Ходжаев и пожелал, чтобы здоровье 
всегда было рядом: и в профессио-
нальном смысле, и в личном.

Председатель Белорусского проф-
союза работников здравоохранения 
Вячеслав Шило, выступая перед со-
бравшимися, отметил, что в отрасли 
трудятся квалифицированные специа-
листы, верные своей профессии люди.

– Спасибо за ваш труд. Наш отрас-
левой профсоюз всегда будет рядом 
и сделает все, чтобы поддержать в 
любую минуту, – заверил он.

Вячеслав Шило также выразил 
особые слова благодарности ветера-
нам отрасли, наставникам, опытным 
работникам и молодым специали-
стам. Поблагодарил за успешное 
взаимодействие соцпартнеров.

На пользу людям
Лучших из лучших отметили нагруд-
ными знаками, почетными грамотами 
и благодарностями министерства и 
отраслевого профсоюза.

В числе награжденных – науч-
ный сотрудник лаборатории гриппа и 
гриппоподобных заболеваний РНПЦ 
эпидемиологии и микробиологии 
Наталья Сивец.

– Именно в лаборатории нашего 
центра разработан первый белорус-

ский препарат для диагностики COVID 
и получены первые положительные 
результаты, – рассказала специалист. 
– Сегодня у нас созданы 8 диагности-
ческих препаратов на основе метода 
ПЦР, которые позволяют проводить 
исследования на наличие вирусов 
гриппа и ему подобных.

Наталья Сивец в медицине 30 лет, 
последние 5 лет возглавляет первич-
ную профорганизацию РНПЦ. 

– Все наши работники – члены 
профсоюза, – уточнила Наталья и 
рассказала об одном из последних 
новшеств профкома: – Мы увеличи-
ли профсоюзные выплаты по боль-
ничным листам за счет сокращения 
расходов на другие мероприятия.

Неудивительно, что общественная 
деятельность Натальи Сивец получи-
ла высокую оценку: Вячеслав Шило 
вручил ей нагрудный знак «За заслугi 
ў развiццi галiновага прафсаюзу».

– Это моя первая профсоюзная 
награда. И хороший стимул достигать 
новых успехов, – поделилась предсе-
датель первичной профорганизации.

Опыт и верность делу
Во время торжественной церемонии 
отметили также лучших наставников. 
Одна из них – научный сотрудник кли-
нической лаборатории профилакти-
ческой медицины НПЦ гигиены Ольга 
Синякова. В медицине с 1991 года. До 

работы в НПЦ 16 лет прослужила в 
МЧС, подполковник.

– Самое главное в нашей про-
фессии – это любовь и сострадание, 
– уверена она. – Если эти чувства 
искренние, никакие нагрузки не 
страшны.

В лаборатории профилактиче-
ской медицины Ольга Синякова в 
том числе занимается профилак-
тикой хронических и инфекционных 
заболеваний в трудовых коллек-
тивах. И уже несколько лет воз-
главляет профсоюзную первичку 
организации.

Она удостоена нагрудного знака 
отличия «Лучший наставник».

В одной команде
В числе тех, чей добросовестный труд 
особо отмечен отраслевым профсо-
юзом, и министр Александр Ходжаев. 
Он награжден медалью «120 гадоў 
прафсаюзнаму руху Беларусi».

– Без коллектива, команды едино-
мышленников, людей, разделяющих 
взгляды, которые есть в стране, ни 
у меня, ни у любого другого руко-
водителя ничего не получится. Эта 
награда – большая честь и неожи-
данность. Она получена благодаря 
взаимодействию с вами и совместно 
с вами заработана, – обратился к 
присутствующим Александр Ходжаев.

Министр также выразил наде-
жду на дальнейшее эффективное 
сотрудничество с профсоюзом, 
которое помогает достигать тех 
результатов, которых от медиков 
ждут страна и люди.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Валерия КАРТУЛЯ

Спасибо 

Говорим о мире
«80 слов о мире» – Белорусский профсоюз работников 
местной промышленности и коммунально-бытовых 
предприятий запустил онлайн-проект в соцсетях. 
Он посвящен 80-летию освобождения Беларуси 
от немецко-фашистских захватчиков и направлен 
на сохранение преемственности поколений 
и исторического прошлого страны.

В канун юбилейной даты отраслевой профсоюз предложил членам 
профсоюзных первичек рассказать в соцсетях, что для них значит 
мир и память о Великой Победе нашего народа. 

– Мир и память – это наша история, ответственность и будущее. 
Важно не забывать о прошлом, чтить память о павших и стремиться 
к миру, – убеждена заместитель председателя Белорусского профсо-
юза работников местной промышленности и коммунально-бытовых 
предприятий Лариса Гордон.

Формат, в котором предлагалось высказать свое мнение, был сво-
бодным. Кто-то сам стихи написал, а кто-то снял видеоролик или просто 
черканул от души пару слов под постом с фотографией. Обязательное 
условие – обозначить участие в акции хештегом #80словомире.

На этой неделе проект запустили в соцсетях. Профактивисты начали 
публиковать в социальной сети Инстаграм и в мессенджере Телеграм 
на канале отраслевого профсоюза свои размышления.

К примеру, Рите Снопок из ЖКХ Поставского района в стихотворении 
удалось создать яркие образы защитников Отечества.

Наталья Федченко в своем видео отмечает: «Мир – не просто 
абстрактное понятие, а практическая цель, требующая активных 
и совместных действий. Давайте вдохновляться подвигом тех, кто 
жертвовал жизнью за свободу, и продолжать работу над созданием 
единого и гармоничного общества».

Заместитель начальника ПТО ПУП «Минрайтеплосеть» Светлана 
Толкачева считает, что день освобождения Беларуси от немецко-фа-
шистских захватчиков – это день памяти о тех годах, когда наш народ 
героически сражался с фашистскими оккупантами за независимость 
родной страны. 

Работник Мстиставского предприятия «Жилкомхоз» Алла Дзензура 
убеждена, что мирное небо над головой – единственное, о чем мечтали 
люди, чья жизнь пришлась на годы Великой Отечественной войны, чья 
цель была защитить свою Родину. 

– Мир хрупок, поэтому человечество должно заботиться о том, 
чтобы сохранить его. В военное время разрушаются людские судьбы, 
уничтожаются памятники культуры, стирается грань между человеком и 
безумным дикарем. Очень важно не забывать об этом и помнить, какой 
ценой нам досталась победа над фашизмом и как советский народ 
отстоял свое право жить, – призывает неравнодушная автор поста.

Организаторы онлайн-проекта обещают, что все собранные ма-
териалы будут систематизированы и в последующем их напечатают 
в специальном сборнике.

Анжела ЛЮДЫНО

80 ЛЕТ ОСВОБОЖДЕНИЯ БЕЛАРУСИ 

В ТЕМПе юности
24 июня в Беларуси стартует молодежный 
профсоюзный образовательный форум «ТЕМП-2024». 
Активистов примут Минск и Брест.

– В этом году перекликаются две памятные даты – 80-летие освобо-
ждения Беларуси от фашистских захватчиков и 50-летие присуждения 
Минску звания города-героя. С Минска мы и начнем, а продолжим 
в Бресте, где началась героическая оборона Беларуси и закончи-
лась операция «Багратион», – рассказывает начальник главного 
управления по культуре и общественной работе Совета ФПБ Елена 
Голубева. – Мы покажем иностранным гостям, как все эти 80 лет 
белорусы трудились на благо страны.

В Бресте участники курсов после обзорной экскурсии поработают 
на строительстве Республиканского центра патриотического воспи-
тания молодежи.

– В Минске знакомство с Беларусью у ребят начнется с Храма-па-
мят ника в честь Всех святых и в память о жертвах, спасению Отечества 
нашего послуживших, – добавляет Елена Голубева. – Конечно же, 
посетим мемориальный комплекс «Хатынь».

Также гости побывают на Кургане Славы и на заводе «Белджи». Ребят 
будет ждать обширная образовательная программа.

«ТЕМП» примет участников из Беларуси, Азербайджана, Вьет-
нама, Кыргызстана, Монголии, Китая, Сирии, Таджикистана, Тур-
ции, Узбекистана, а также двух международных организаций – 
Международной конфедерации работников здравоохранения и 
Международной евроазиатской конфедерации металлистов.

Никита ГРЕБЕННИКОВ

АНОНС

Отраслевой профсоюз поблагодарил медиков страны 
за добросовестный труд. Чествование состоялось 
в Республиканском Дворце культуры профсоюзов. 
Среди отмеченных наградами – представители научно-
практических центров Беларуси, подчиненных Минздраву.

за здоровье

Наградами отраслевого профсоюза отмечены 70 медработников крупнейших научно-практических центров страны.
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ФПБ: НАША ПОЗИЦИЯ

Профсоюзный трактор 
едет в колледж
Юрий Сенько поблагодарил руковод-
ство МТЗ за возможность поближе 
ознакомиться с производственны-
ми процессами и условиями труда 
одного из крупнейших белорусских 
промышленных флагманов.

– Интересно лично познакомить-
ся с работниками цехов. Патриотами 
своего предприятия, своей страны, 
которые постоянно совершенствуют 
эту сложную технику, – сказал Юрий 

Сенько. – Собранный с участием 
актива ФПБ трактор мы купим и 
передадим одному из учебных уч-
реждений, где готовятся специали-
сты, работающие на белорусской 
технике. Таким образом Федерация 
профсоюзов внесет свой вклад 
в обучение нового поколения 
работников.

Юрий Сенько, а также предста-
вители Федерации профсоюзов 

лично поучаствовали в работе на 
конвейере.

– Очень хорошо вспомнить 
все моменты: звук работающего 
конвейера, запах индустриально-
го масла – это самое лучшее для 
производственника, – поделил-
ся впечатлениями председатель 
Белорусского профсоюза работ-
ников отраслей промышленности 
«БЕЛПРОФМАШ» Валерий Курсевич. 

– Наши предприятия славятся свои-
ми коллективами и компетенциями. 
Мы в очередной раз в этом убеди-
лись. Конечно, труд работников не-
легок, хочется пожелать им успехов 
и процветания.

Сегодня Минский тракторный 
завод – один из флагманов бело-
русской промышленности. Его от-
личают широкое внедрение передо-
вых технологий и высокая культура 
производства.

– Чтобы собрать трактор на кон-
вейере, нужно выполнить 365 техни-
ческих процессов. На этом конвейере 
работают 40 человек. На каждого 
работника приходится примерно 
8 операций, – рассказал мастер про-
изводственного участка № 8 КСТ 
Александр Жаврид.

Собранный трактор с юбилейной 
надписью «120 лет профсоюзному 
движению Беларуси» будет передан 
Лепельскому аграрно-техническому 
колледжу. Многие годы это учрежде-
ние образования готовит кадры для 
сельского хозяйства. Учащиеся по-
казывают хорошие результаты на 
профессиональных соревновани-
ях, в том числе в республиканском 
конкурсе пахарей. Новая техника 
даст возможность на практике от-
рабатывать навыки и приходить на 
рабочие места подготовленными 
специалистами.

В завершение визита председа-
тель Федерации профсоюзов встре-
тился с профактивом МТЗ.

– Здесь мощная первичная проф-
союзная организация, грамотный 
профактив, идет постоянная работа 

с руководством предприятия, – отме-
тил Юрий Сенько. – Это очень важ-
но, ведь профсоюзный актив может 
своевременно сигнализировать о 
любых ситуациях в коллективе, ко-
торые вместе с нанимателем важно 
оперативно решить. Наша задача – 
вовремя аккумулировать, обобщать и 
обсуждать с руководством предпри-
ятия все вопросы. Такая информация 
также позволяет совершенствовать 
многие процессы. Важно ничего не 
упустить, чтобы никто из работников 
не почувствовал, что он остался один 
на один с проблемой. Нерешаемых 
вопросов нет.

Алексей КОНОПЛЕВ
Фото Степана ТЮШКЕВИЧА

Одна из знаковых 
акций к 120-летию 
профсоюзного 
движения Беларуси 
прошла на Минском 
тракторном заводе. 
Представители ФПБ 
во главе с лидером 
национального 
профцентра 
Юрием Сенько 
приняли участие 
в сборке трактора. 
Сельхозтехнику 
с юбилейной 
надписью передадут 
Лепельскому 
аграрно-
техническому 
колледжу.

В 2024 году профсо-
юзное движение 
Беларуси отмеча-
ет 120 лет. В честь 
юбилейной даты 
Федерация проф-
союзов проводит 
мероприятия, на-
правленные на про-
движение достиже-
ний промышленных 
предприятий страны, 
популяризацию 
рабочих профессий 
и профсоюзного 
движения.
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Несправедливая 
характеристика едва не лишила 
работницу нового рабочего 
места. За помощью женщина 
обратилась в профсоюз – 
и ситуация разрешилась 
в ее пользу.

За 15 лет работы в организации ЖКХ 
Марина Окунева (имя и фамилия из-
менены по этическим причинам. – 
Прим. авт.) по-настоящему прикипела к 
коллективу и менять ничего не собира-
лась, дорожила стабильностью. Однако 
обстоятельства изменились: большой 
опыт и профессионализм Окуневой при-
глянулись другому нанимателю, на новом 
месте ей предложили хорошую зарплату. 
Женщина согласилась и написала заяв-
ление на увольнение.  

Как того требует законодательство, 
кадровая служба направила запрос о 
выдаче характеристики на прежнее место 
работы. Здесь Марину и подстерегала 
неприятная неожиданность.

– Равнодушная, безответственная 
– такими эпитетами описали мое от-
ношение к делу, которому я отдала 
многие годы, – недоумевает героиня 
публикации. – В характеристике меня 
обвинили в недисциплинированности, 
написав, что я недобросовестно выпол-
няла свои должностные обязанности. 
Понятно, что, ознакомившись с такой 

характеристикой, новый руководитель 
изменил свое решение и отказался 
принимать меня на работу. После чего 
я отправилась в профсоюз. 

В Могилевской областной органи-
зации профсоюза работников местной 
промышленности и коммунально-быто-
вых предприятий Окуневу внимательно 
выслушали и пообещали оперативно 
оказать содействие.

– Незамедлительно связалась с пред-
приятием, которое выдало такую нелест-
ную характеристику, – говорит главный 
правовой инспектор труда областной 
организации отраслевого профсоюза 
Татьяна Судакова. – Выяснилось, что 
Марина Евгеньевна – добросовестный 
сотрудник, к дисциплинарной ответствен-
ности не привлекалась. Есть у Окуневой и 
почетные грамоты предприятия, одну из 
которых вручили два года назад. О ней по-
ложительно отозвались коллеги. Словом, 

ряд содержащихся в документе негатив-
ных оценок не нашел подтверждения. 

Работница была настроена отстаи-
вать свою честь и деловую репутацию в 
суде, однако до суда конфликт не дошел. 
Руководитель согласился с доводами 
профсоюзного юриста, отозвал прежнюю 
характеристику и выдал объективную. 
Изменил свое решение после обновлен-
ной характеристики и новый наниматель.

– При выдаче характеристик нанима-
телям необходимо помнить, что сведения 
в них должны быть достоверными. Это 
важно с точки зрения выполнения требо-
ваний законодательства, а также исходя 
из морально-этических соображений, 
– подытожил председатель областной 
организации профсоюза работников 
местной промышленности и коммуналь-
но-бытовых предприятий Павел Жуйков.

Виктория БОНДАРЧИК
Рисунок Олега ПОПОВА

Поздравление 
(не) отменяется 

Знать коллективный договор 
и не бояться отстоять свои права может 
быть полезным для личного бюджета. 
В этом убедилась работница одного 
из столичных медучреждений. 

– К нам на «горячую линию» обратилась 70-летняя жен-
щина, – рассказывает главный правовой инспектор труда 
Минской городской организации профсоюза работников 
здравоохранения Алла Авдеенкова. – Она написала заяв-
ление на материальную помощь в связи с юбилеем, однако 
ей отказали. Наниматель пояснил, что так как сотрудница 
увольняется, то выплат никаких не будет. Я внимательно 
изучила колдоговор и убедилась: денежный бонус по 
случаю юбилея положен в любом случае. Мы выдали 
рекомендацию, и руководитель прислушался к нашим 
доводам: в тот же день работнице перечислили на карту 
3 базовые величины. Эти деньги дополнили сумму, которую 
ранее уже выплатила профсоюзная первичка учреждения. 

Обращение еще одного сотрудника медучреждения 
также связано с жалобой на нанимателя. Однако здесь 
ситуация сложилась спорная. 

– Работник пожаловался, что его уволили за прогулы с 
соответствующей записью в трудовой, – отмечает юрист. 
– Мы приехали в организацию, изучили документы, пооб-
щались с руководством. Оказалось, человек действительно 
в этот день отсутствовал на своем рабочем месте, однако 
уважительных причин для такого поступка не было. Это 
действительно прогул, за который наниматель имел полное 
право привлечь подчиненного к ответственности вплоть 
до увольнения – так прописано в ст.198 Трудового кодекса. 
Однако «дисциплинарку» оформили с нарушением ме-
сячного срока. Поэтому стороны пошли на компромисс и 
прекратили трудовые отношения «по соглашению сторон». 

Юлия ЯШЕВСКАЯ

Отпуск с удержанием 
Порою работники даже не знают, 
что наниматели нарушают их права. Это еще 
раз подтвердили мониторинги и плановые 
проверки, проведенные Гродненской 
областной организацией профсоюза 
работников леса и природопользования.

Иван Будило (имя и фамилия изменены по этическим 
причинам. – Прим. авт.) трудился слесарем-ремонтником 
на предприятии отрасли. Осенью, когда начался его новый 
рабочий год, мужчина сходил в отпуск, а в январе – уволился 
по соглашению сторон. При увольнении с Будило удержали 
свыше 330 рублей за использованные, но еще не отра-
ботанные дни отпуска. Слесарь-ремонтник посчитал, что 
все сделано по закону, и не стал спорить с нанимателем. 

– Согласно п.2 ч.2 ст.107 Трудового кодекса (ТК), при 
увольнении работника до окончания рабочего года, в 
счет которого он уже получил трудовой отпуск, по распо-
ряжению нанимателя могут производиться удержания за 
неотработанные дни отпуска. Однако законодательством 
предусмотрен ряд случаев, когда такие удержания не про-
изводятся, в их числе и прекращение трудового договора 
по соглашению сторон, – поясняет правовой инспектор 
труда областной организации Ольга Юрашевич. – То есть 
бывший наниматель не имел права взыскать со слеса-
ря-ремонтника Будило деньги за 12 дней отпуска. После 
вмешательства профсоюза удержанную сумму вернули.

Профсоюзный юрист отмечает, что это не единственное 
нарушение организаций, связанное с трудовыми отпу-
сками. Мониторинги выявляют случаи, когда работникам 
вопреки требованиям ст.153 ТК не предоставляют трудовые 
отпуска в течение рабочего года (в 2024 году некоторые 
отдыхали за 2021–2022 рабочие годы!). Нарушают нани-
матели законодательство и при отзыве из отпуска.

– Не допускается отзыв работников, которые имеют 
право на дополнительные отпуска за работу с вредными 
и (или) опасными условиями труда и за особый характер 
работы (ч.5 ст.174 ТК). Несмотря на это в некоторых орга-
низациях, ссылаясь на нехватку работников, отзывают 
из отпуска, к примеру, водителей, – продолжает Ольга 
Юрашевич. – Во всех случаях профсоюз указывает 
нанимателю на выявленные нарушения и требует не 
допускать их в дальнейшем.

Елена КАЯЧ

ПОМОГ ПРОФСОЮЗ

Верните 
репутацию

Расточительный прогноз

В ситуации разбиралась главный право-
вой инспектор труда Минской областной 
организации Белорусского профсоюза 
работников леса и природопользования 
Татьяна Лазаревич. 

В ходе общественного контроля стало 
ясно, что из прописанных в документе 
выплат не выполняются сразу несколь-
ко. В организации приостановили их 
действие, сославшись на закрепленное 
в том же документе «все выплаты осу-
ществляются при наличии прибыли». 
При этом судить о наличии прибыли 
наниматель почему-то решил на основе 

неблагоприятных прогнозных показа-
телей. Профсоюзный юрист заметила, 
что столь «весомый» аргумент не вы-
держивает никакой критики. Когда при 
дальнейшей проверке выявили случаи 
процедурных нарушений, вопросов стало 
еще больше. 

Пункты колдоговора оказались 
сформулированы неоднозначно и 
каждый раз трактовались по-разному. 
Выяснилось, что обратившейся женщи-
не не выплатили еще и полагающийся 
по результатам годовой работы бонус. 
Татьяна Лазаревич помогла составить 

ей исковое заявление. Изначально 
в него включили лишь требование о 
взыскании с нанимателя единовремен-
ной помощи на оздоровление, позже 
добавили требование о выплате го-
дового бонуса. Поскольку размер его 
ни в одном документе организации 
прописан не был, запросили 2 тыс. 
рублей. Опротестовать это требование 
наниматель не смог. С учетом минув-
шего с момента увольнения времени 
и ряда вскрывшихся нарушений по 
выплатам окончательная сумма иска 
выросла в несколько раз. Суд принял 
во внимание доводы защиты и встал 
на сторону истицы. Если на момент 
возникновения спора она претендовала 
на сумму менее 1 тыс. рублей, то сейчас 
по решению суда наниматель обязан 
ей выплатить уже более 7 тыс. рублей.

Анна КОРЯКОВА

Поводом обратиться за помощью к профсоюзному юристу 
для бывшей работницы одной из организаций Минска стала 
невыплата при увольнении предусмотренных колдоговором 
средств. Вместо ожидаемой суммы около 1 тыс. рублей женщина 
получит значительно больше.
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Пока одни отдыхают 
от учебных будней, другие 
охотно пополнили ряды 
студенческих отрядов. 
В каких условиях работают 
ребята, узнала наш 
корреспондент.

Вместе с главным техническим ин-
спектором труда Гомельского об-
ластного объединения профсоюзов 
Анатолием Лапутем отправляемся на 
живописный песчаный пляж города 
над Сожем «Шведская горка». Здесь 
ежедневно несут службу ребята из 
единственного в стране студенческого 
отряда матросов-спасателей ОСВОДа.

– Отряд был создан в 2018 году. В 
пилотном проекте приняли участие 
студенты факультета физкультуры 
Гомельского госуниверситета имени 
Ф. Скорины, в этом году команду 
пополнили ребята из Гомельского  
машиностроительного колледжа, 
которые обучаются по специально-
сти «Предупреждение и ликвидация 
чрезвычайных ситуаций», – рассказал 
инженер по охране труда областной 
организации ОСВОД Владимир Акулин.

Безопасный отдых
Спускаемся на городской пляж. Пока 
здесь немноголюдно. Но ситуация 
вскоре изменится, уверяет Владимир 
Акулин. Погода благоприятствует, 
ветра нет и солнышко припекает. 
В погожие деньки на пляж стекают-
ся сотни отдыхающих, ведь вокруг 
огромный район новостроек.

Территория оборудована для раз-
нообразного отдыха. Есть зона для 
детей, воркаут-площадка, участок с 
мангалами, лавочки, на прибрежной 
зоне можно искупаться.

На спасательной вышке просма-
тривает побережье третьекурсник 
машиностроительного колледжа 
Антон Агеев. В его осводовской прак-
тике это первый купальный сезон.

– Работа в студотряде дает воз-
можность не только получить практи-
ческий опыт, узнать тонкости будущей 
профессии, но и заработать. Потрачу 
деньги на мечту – ноутбук, – делится 
планами парень.

Третьекурсник Александр Миц-
кевич – новобранец в студотряде 
ОСВОДа. Он с детства мечтал стать 
спасателем.

– Еще в марте в колледж пришли 
из ОСВОДа и предложили порабо-
тать и усовершенствовать навыки 
будущей профессии. Я сразу же 
записался. Работа ответственная, 
поэтому в свободное время тре-
нируюсь, играю в футбол. График 

удобный, трудимся посменно 2/2, 
– отмечает собеседник.

Годны и обучены
Ребята выполняют обязанности 
наравне с профессионалами. В 
мае прошли медкомиссию, затем 
двухнедельные курсы. Учились, на-
пример, оказанию экстренной мед-
помощи, применению спасательных 
средств, навыкам коммуникации 
с различными категориями граж-
дан и даже управлению весельной 
лодкой. Завершив спецподготовку, 
сдали зачет и нормативы, прошли 
инструктажи по охране труда и при-
ступили к работе.

В ходе мониторинга главный 
технический инспектор труда обл-
объединения проверил соблюде-
ние требований законодательства, 
наличие локальных нормативных 
правовых актов, регламентирующих 
и охрану труда. Со студентами про-
вели необходимые инструктажи, есть 
документы об обучении. Нарушений 
не выявлено.

– У нас разработан график, по 
которому весь трудовой семестр 
представители госинспекции и проф-
союзные специалисты мониторят 
студотряды, – замечает Анатолий 

Лапуть. – Пристальное внимание уде-
ляется проведению инструктажей, 
вопросам, связанным с обучением, 
стажировкой, оформлением на рабо-
ту, а также обеспечению средствами 
индивидуальной защиты.

«Сюрприз» на дне
Подготовили к сезону не толь-
ко спасателей, но и дно пляжей. 
Водолазы проверили здесь каждый 
сантиметр.

– Очистка акватории – важ-
ная часть работы. Опасность таят 
оборванные блесны, бытовой мусор, 
разбитое стекло, – отмечает спаса-
тель с многолетним стажем Владимир 
Акулин. – Перед началом купального 
сезона спасатели исследуют дно 
и обозначают буями проверенную 
территорию. На самом безопасном 
месте с глубиной 70 см устанавлива-
ется детская купалка. В районе буев 
глубина составляет 2 метра.

– Несколько лет назад внима-
тельность сотрудников помогла 
спасти жизнь молодому человеку, 
– дополняет начальник спасательной 
станции «Западная» Гомельской об-
ластной организации ОСВОД Виталий 
Самариков. – После рыбаков на дне 
затаилась оборванная снасть. Парень 

нырнул, а вынырнуть уже не смог, так 
как палец ноги зацепился за леску. 
Дежурный матрос на шлюпке увидел, 
что юноша долго не выныривает. 
Тогда спасатель забил тревогу, ныр-
нул и ножом обрезал блесну.

И такие случаи не единичны. 
Часть героических примеров – на 
счету студотрядовцев. Недавно 
спасли рыбака. Заметили странное 
положение тела мужчины, подплыли 
на лодке. Оказалось, у того прихва-
тило сердце. Незамедлительно до-
ставили в больницу, и врачи смогли 
купировать приступ.

Некоторые студотрядовцы после 
летней смены уходят в спасатели. Так 
случилось и со студентом факультета 
физкультуры ГГУ имени Ф. Скорины 
Максимом Пекуриным. Отработав 
несколько летних смен в студотряде 
ОСВОДа, он после окончания уни-
верситета стал сотрудником МЧС, а 
в свободное время подрабатывает 
матросом-спасателем.

– После очередной летней смены, 
когда мне удалось спасти ребенка 
на Соже, я осознал, что хочу связать 
жизнь именно с этим делом и при-
носить пользу обществу, – делится 
парень. – Появилась новая мечта – 
отучиться на водолаза.

Светлана ВАЩЕНКО
Фото автора

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ

На пляже всё спокойно

Представители профсоюзов Гомельщины 
провели общественный контроль 
13 организаций, на базе которых созданы 
студенческие отряды или трудятся по гражданско-
правовым договорам несовершеннолетние 
и подростки. Выдано 3 рекомендации 
по устранению 12 нарушений правил охраны 
труда и 10 справок об отсутствии недочетов.

В Гомельской обла-
сти на 1 июня 
в 82 студотрядах 
трудоустроено 
1287 человек, 
836 из них – до 18 лет.

Перед выходом студотрядовцев на осмотр акватории инженер по охране труда областной организации ОСВОД Владимир Акулин (на снимке – справа)
проводит с матросами-спасателями обязательный инструктаж.
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МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

Секреты мотивации
Как мотивировать людей сохранять верность своему 
предприятию? Как на это влияют адаптация, обучение, зарплата, 
разбирались участники молодежного форума, который 
состоялся на площадках «Ивацевичдрева» и Брестского 
агентства по госрегистрации и земельному кадастру.

Молодежный форум «Закрепление молодых кадров на производстве – основа 
успеха организации» инициировал Белорусский профсоюз работников леса 
и природопользования. Председатель отраслевого профсоюза Чеслава Гоева 
отметила, что молодежь собрали активную, думающую, прогрессивную.

– Социальные партнеры наших отраслей стараются строить работу так, 
чтобы молодые специалисты оставались на первых рабочих местах и росли 
профессионально. Для этого и в соглашениях, и в колдоговорах созданы 
разделы, нацеленные на социальную и материальную поддержку молодежи. 
Тут и дополнительные стимулирующие выплаты, и поддержка в жилищных 
вопросах. Однако, как показывает практика, не менее важны и моральные 
стимулы. На примере работы с кадрами в ОАО «Ивацевичдрев» мы в этом 
убедились, – подчеркнула профсоюзный лидер.

Нацеленность на перспективу
В ОАО «Ивацевичдрев» давно отлажена система мотивации сотрудников. 
Подбор ведется с вузов, молодым специалистам помогают адаптироваться, 
обучают, привлекают возможностями для роста и развития. Коллектив ак-
ционерного общества выстоял в условиях санкций, не потеряв в объемах 
производства и зарплате. Сейчас ведется монтаж новой линии ламинирования 
плит, аналогов которой нет в СНГ. 

Быть в команде «Ивацевичдрева» престижно, сюда охотно идет молодежь. 
Средний возраст – 37 лет. Двум заместителям гендиректора – по качеству и 
по продажам – нет и 30. На предприятии разработана философия командной 
работы. Как отметила председатель профсоюзной первички Мария Горевская, 
мотивация бывает не только материальной. Скажем, как не оценить про-
грамму дополнительного медстрахования работников, отличный здравпункт, 
комфортабельное общежитие, из которого, без преувеличения, люди не хотят 
переселяться, а также безопасные и здоровые условия труда на производ-
стве. В этом же списке богатая культурная и спортивная жизнь коллектива.

Личный план развития
Менеджер по персоналу Татьяна Артемчик дополнила, что для каждого 
сотрудника создан план персонального развития, где прописаны этапы 
продвижения по карьерной лестнице. Согласитесь, трудно уйти с предпри-
ятия, если знаешь, что в обозримом будущем быть тебе, например, главным 
специалистом с приличной зарплатой.

Об этом и иных инновациях рассказали участникам форума сотрудники 
акционерного общества, включая и самого генерального директора Александра 
Ильницкого, который общался с молодыми людьми в режиме «открытого 
микрофона». Так, Александра Ширина, начальника пожарно-химической 
станции Ветковского спецлесхоза и председателя профсоюзной организации, 
впечатлило, что на крупном и успешном предприятии не просто доверяют 
молодым, а делают на них ставку.

Галина СТРОЦКАЯ

По словам продюсера, он никогда не планирует за-
ранее, с артистом какого типажа возьмется работать. 
Чем его можно зацепить?

– Недостаточно только классного голоса. Это 
должен быть сплав вокала, харизмы, артистизма, 
мотивации, умения слышать и слушать, готовности 
меняться и четкого понимания, для чего это делается, 
– подчеркивает Андрей Гузель.

И рэп, и авторская песня
Соответствовать всем этим требованиям готов каждый 
из 70 конкурсантов. Попытать счастья на Минщине 
решили и представители Минского тракторного 
завода, которые и открыли конкурсную программу. 
В делегации талантов МТЗ – 6 лауреатов конкурса 
заводской самодеятельности «Пой, BELARUS!» разных 
лет. Среди них – слесарь Максим Сафонов. Сам пишет 
песни и поет в группе «Чуть-чуть». Именно авторской 
песней решил удивить судей.

– Хочу попробовать свои силы. Не получится – не 
беда, все равно буду двигаться дальше, – делится 
Максим.

Аппаратчик формования химволокна УП «ФреБор» 
Антон Тюхай читает рэп и с удовольствием поет со 
своими детьми – их у него четверо. Отца на конкурс 
ребята напутствовали лаконичным «Старайся!», а 
болеть отправили маму Наталью с двухлетней се-
стренкой Каролиной. С такой поддержкой конкурсант 
совсем не волнуется и считает, что нынешний кастинг 
– замечательная возможность и страхи побороть, и 
умение продемонстрировать.

За шансом и опытом
Веселая и общительная Анастасия Абрамович – 
специалист по наружной рекламе в организации 
«Градостроитель» Борисова – поет даже на рабочем 
месте.

– Музыка – мечта детства, со мной в любой си-
туации. Сегодня буду исполнять песню группы «ВИА 
Гра» «Манекен». К результатам кастинга отношусь 
философски: победу одержит тот, кому она нужнее 
всего. Не страшно ошибиться, обидно упустить шанс, 
– говорит Анастасия.

Никогда не расставался с музыкой и заведующий 
Неманицким сельским домом культуры Николай Жуков. 
Ему 67 лет, и он самый взрослый участник кастинга. 
Первые уроки музыки в 5 лет он брал… у радио. В де-
ревенском доме становился рядом и подпевал Лидии 
Руслановой, Леониду Утесову, Эдите Пьехе и многим 
другим. Заняться музыкой в детстве не получилось, 
зато после армейской службы в 22 года (!) поступил 
в детскую музыкальную школу по классу гитары. 
Посмотреть на великовозрастного ученика бегала 
тогда вся ребятня.

– На конкурс я пришел, потому что никогда не 
поздно получить новый опыт. Сегодня для меня важно 
не разволноваться, взять дыхание и выполнить все 
поставленные задачи, – отмечает Николай Жуков.

От академического вокала до…
С ним согласна и самая юная участница отбора – 
18-летняя учащаяся первого курса Борисовского 
медколледжа Елена Ковалева. Не считая прошлогод-
него выступления 9 Мая на Поклонной горе в Москве, 
«Звездный путь» – первый большой сценический опыт 
Елены. Покорять жюри она решила произведением 
«Журавли» и песенкой Пепиты из оперетты «Вольный 
ветер». Академический вокал – направление, которое 
нечасто услышишь на «Звездном пути».

– Я начинала с вокала эстрадного, а потом как-то 
переключилась на академический. Просто повторяла 
то, что слышала, и мне понравилось. Рассчитываю, что 
судьи оценят эти старания, – надеется Елена.

Такие яркие и разные, все конкурсанты настроены 
на победу. Пока стоят в очереди на регистрацию, не 
упускают возможности познакомиться друг с другом. 
Атмосфера во Дворце культуры Борисова доброже-
лательная, но чем ближе выход на сцену, тем сильнее 
напряжение среди участников. Камеры, яркий свет… 
Разрядить атмосферу помогает добрая шутка и не-
сколько вопросов от Андрея Гузеля. 

Большая часть конкурсантов – женщины, а значит, 
и репертуар – больше лирический и драматический. 
Впрочем, из привычного амплуа артистки легко выхо-
дят и готовы спеть по желанию жюри и зала хоть «Про 
любовь» группы «Фабрика», хоть «Чунга-Чангу». А еще 
показывают недюжинную выдержку, продолжая петь, 
когда в зале полностью гаснет свет…  Справиться с 
сильным волнением помогает и группа болельщиков. 
Флажками, шариками, щедрыми аплодисментами и 
громкими возгласами зрители горячо подбадривают 
не только «своих» артистов. Их звонкое «Берем!» 
уверенно звучит после каждого выступления.

Сделать правильный выбор с такой мощной под-
держкой наставникам было непросто. Тем не менее 
свои голоса они отдали режиссеру Крупского район-
ного центра культуры Дарье Сманцер.

Последние кастинги в третий сезон проекта 
«Звездный путь» прошли 19 июня. В Солигорске новых 
участников в свою команду выбрала Светлана Стаценко, 
в Столбцах – Валерий Шмат. Окончательный состав 
команд этих специалистов, а также Евгения Олейника 
и Александра Лавриновича станет известен чуть позже.

Напомним, организаторами телевизионного проек-
та выступают Общенациональное телевидение, ФПБ 
и «Музыкальная Медиакомпания».

Анна КОРЯКОВА
Фото Степана ТЮШКЕВИЧА

НОВЫЕ ИМЕНА

Звездная мечта
Отборочный этап третьего сезона телевизионного проекта «Звездный путь» вышел 
на финишную прямую. Позади кастинги в пяти областях республики. На этой неделе 
удивлять наставников пришел черед вокалистов Минщины и столицы. Так, в Борисов 
искать новые таланты приехала команда Андрея Гузеля.

Свои голоса наставники отдали режиссеру Крупского районного центра культуры Дарье Сманцер.
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 01.15 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.50 Слово Архиепископа Иосифа 

Станевского на Рождество 
Святого Иоанна Крестителя.

09.10 Главный эфир.
10.40 Навіны надвор’я.
11.00, 12.15 Мелодрама 

«Пока бьется сердце» (12+).
13.05, 15.25 Мелодрама 

«На пороге любви» (16+).
15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко.
18.30 «Маршрут построен» (12+).
19.20 Сериал «След» (16+).
20.00 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
21.00 Панорама.
21.45 «Понятная политика». 

Большое Путешествие.
22.45 Сериал «След» (16+).
00.45 Арена.
01.35 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 «Наше время».
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Белые Росы» (12+). Новый сезон.
11.50 «Модный приговор» (6+).
13.15 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
19.00 «Еще не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (16+) (с субтитрами).
21.40 «Операция «Багратион». Хроника 

освобождения Беларуси (16+).

21.50 Многосерийный фильм 
«Два берега» (16+).

23.05 «Вторая Мировая война» (16+).
23.55 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
01.25 «Спортклуб» (16+).
01.45 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 Телесериал «Тайны следствия» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Итоговая аналитическая программа 

«Акценты».
12.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Ток-шоу «Есть вопрос 

с Вадимом Гигиным».
18.40 Юмористическая программа.
18.55 «Малахов» (16+).
21.30 «Крокi незалежнасцi».
21.50 Чемпионат Европы по футболу: 

Албания – Испания.
00.00 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.55, 21.05 Телебарометр.
10.05 Детектив «Остаться в живых». 

1–6-я, заключительная, серии (16+).
16.25 Реалити-шоу «Дорогая, я забил» 

(16+).
17.50 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
18.20 Детектив «Кулагины» (16+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Улетный экипаж» (16+).
22.15 Военно-приключенческий сериал 

«Апостол». 1-я и 2-я серии (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.20 «Беларусы» (6+).
06.50 «Наука рядом» (6+).

07.30 «Маршрут построен» (12+).
08.00 Сегодня.
08.25, 10.35 Худ.фильм «Часы 

остановились в полночь» (12+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
11.00 Мелодрама 

«Рифмуется с любовью» (12+).
13.20 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15 Детектив «Высшая мера» (16+).
21.20 «ЧП.by».
21.40 Детектив «Высшая мера» (16+).
22.40 Сегодня. Главное.
22.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30

Новости «24 часа».
09.00 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
10.40 Худ.фильм «Освобождение: 

огненная дуга».
12.15 Док.проект «Без обмана» (16+).
13.50 Сериал «Лихач» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Военная полиция» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.10 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 «Со знаком качеСТВа».
21.15, 00.00 ЕВРО-2024.
22.00 Чемпионат Европы по футболу: 

Хорватия – Италия.
00.30 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Рыбныя клёцкі.
08.05 «Навіны культуры».

08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 
«Людміла Гурчанка». 
11-я і 12-я серыі (12+) [СТ].

09.50 Мастацкі фільм «Дарослы сын» 
(12+) [СТ].

11.15 «Архітэктура Беларусі» [СТ].
11.30 «Нацыянальны хіт-парад».
12.20 «Культурны тыдзень».
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Інтэлектуальнае шоу «Я ведаю!» 

(6+).
14.30 Мастацкі фільм 

«Бессмяротны гарнізон» (12+).
16.05 «Навука побач» (6+).
16.30 «Наперад у мінулае».
16.55 «Кадры жыцця». Народная артыстка 

Беларусі Інэса Душкевіч.
17.45 Мастацкі фільм «Старшыня» (12+) 

[СТ].
20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Людміла Гурчанка». 
11-я і 12-я серыі (12+) [СТ].

22.45 «Навіны культуры».
22.55 Публіцыстычны фільм 

«Звычайны фашызм» (16+) [СТ].

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Футбол. Чемпионат Беларуси. 

13-й тур. «Днепр» (Могилев) – 
ФК «Витебск».

08.55 «Итоги недели».
09.40 Футбол. Чемпионат Беларуси. 

13-й тур. «Торпедо-БелАЗ» 
(Жодино) – «Ислочь» (Минский р-н).

11.35 Игры «на вырост».
12.05 Спортивные игры стран 

БРИКС-2024. Казань.
14.25 Танцевальный спорт. 

Чемпионат Беларуси.
16.30 Футбол. Чемпионат Беларуси. 

13-й тур. «Динамо-Минск» – 
«Неман» (Гродно).

18.25 «Спорт-центр».
18.30 «Фактор силы».
19.00 «На грани фола». 

Футбольное обозрение. 
Прямая трансляция.

20.25 «Как это было».
20.55 «Спорт-центр».

21.00 Смешанные единоборства. 
АСА Янг Иглз. Краснодар.

«МИР»
05.00 Худ.фильм «Случай с Полыниным» 

(16+).
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Программа «Сделано в Содружестве» 

(12+).
06.25 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
07.05 Телесериал «Апостол». 1–3-я серии 

(16+) (с субтитрами).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Программа «Белорусский стандарт» 

(12+).
10.20 Телесериал «Апостол». 3–5-я серии 

(16+) (с субтитрами).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
21.45 Телевикторина 

«Миллион за 5 минут» (16+).
22.30 Худ.фильм «Старики-разбойники» 

(16+) (с субтитрами).
00.25 Худ.фильм «Нежданно-негаданно» 

(16+).
02.00 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
03.55 Худ.фильм «Крепкий орешек» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

[СТ].
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 Мелодрама «Тень» 

(16+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.15 Зона Х (16+).
18.35, 19.20 Военно-приключенческий 

фильм «СМЕРШ. Секретный груз» 
(16+).

21.00 Панорама.
21.45 «Это другое».
22.00 Сериал «След» (16+).
00.00 Сфера интересов.
00.15 Зона Х (16+).
00.35 День спорта.
00.50 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+) (с субтитрами).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Вторая Мировая война» (16+).
13.00 Наши новости.
13.15 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.00 Наши новости.
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
20.10 Вечерние новости.
20.30 Наши новости.

21.20 «Операция «Багратион». 
Хроника освобождения Беларуси 
(16+).

21.30 Многосерийный фильм 
«Два берега» (16+).

22.45 «Вторая Мировая война» (16+).
23.35 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
01.05 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.30

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.00 «САСС уполномочен заявить».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 «Малахов» (16+).
18.40 «Суперженщина».
18.50, 21.50 Чемпионат Европы 

по футболу.
00.00 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 21.05 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35 Детектив «Кулагины» (16+).
12.25 Военно-приключенческий сериал 

«Апостол» (16+).
14.25 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.25 «Как дома» (16+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
16.55 Кулинарное шоу 

«Секреты на кухне» (16+).
17.55 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
18.25 Детектив «Кулагины» (16+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Улетный экипаж» (16+).
22.15 Военно-приключенческий сериал 

«Апостол» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.10 Сегодня. Главное.
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00 Сегодня.
08.20 Сегодня. Главное.
08.35 «ЧП.by».
08.55 Художественно-публицистический 

фильм «Геноцид. 
Без права на жизнь» (16+).

09.05 «Понятная политика».
10.00 Сегодня.
10.35 «Понятная политика».
10.55 Сериал «Полицейское братство» 

(16+).
13.00 Сегодня.
13.20 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.00 Сегодня.
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
19.00 Сегодня.
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15 Детектив «Высшая мера» (16+).
21.20 «ЧП.by».
21.40 Детектив «Высшая мера» (16+).
22.40 Сегодня. Главное.
22.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30

Новости «24 часа».
09.00 Док.проект (16+).
09.30 Ток-шоу «По существу».
10.40 Худ.фильм 

«Освобождение: прорыв» (12+).
12.10 Док.проект «Невероятная наука» 

(12+).
13.50 Сериал «Лихач» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).

16.50 Сериал «Военная полиция» (16+).
18.15 ЕВРО-2024.
19.00 Чемпионат Европы по футболу.
20.50 ЕВРО-2024.
21.00 Новости «24 часа».
21.30 ЕВРО-2024.
22.00 Чемпионат Европы по футболу.
00.00 ЕВРО-2024.
00.30 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Печаная капуста.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Людміла Гурчанка». 
13-я і 14-я серыі (12+) [СТ].

09.50 Мастацкі фільм «Справа была 
ў Пянькове» (12+) [СТ].

11.15 «Легенды эстрады». 
Заслужаны артыст БССР 
Эдуард Міцуль.

11.55 «Сэнс жыцця». Скульптар, графік, 
мастак-пастаноўшчык 
Аляксандр Шаппо.

12.20 «Асобы». 
Марцін Пачобут-Адляніцкі.

12.30 «Беларуская кухня». Бабоўнікі.
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Інтэлектуальнае шоу «Я ведаю!» 

(6+).
14.30 Мастацкі фільм 

«Хаджэнне за тры моры» (12+).
17.00 Канцэрт Дзяржаўнага акадэмічнага 

ансамбля танца Беларусі 
«Танцы народаў свету».

18.25 Мастацкі фільм «Справа была 
ў Пянькове» (12+) [СТ].

19.50 «Апошні дзень». Аляксандр Лазараў 
(12+) [СТ].

20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Людміла Гурчанка». 
13-я і 14-я серыі (12+) [СТ].

22.45 «Навіны культуры».
22.55 Мастацкі фільм 

«Хаджэнне за тры моры» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Техническая профилактика.
14.55 Танцевальный спорт. 

Чемпионат Беларуси.
17.10 «Спорт-центр».
17.15 «Спорт-кадр».
17.45 «Спорт-центр».
17.50 Спортивные игры стран 

БРИКС-2024. Казань.
20.55 Бокс. Ночь чемпионов IBA.

«МИР»
05.00 Худ.фильм «Крепкий орешек» 

(16+).
05.15 Телесериал «Апостол». 6-я серия 

(16+) (с субтитрами).
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Программа «Наши иностранцы» 

(12+).
06.25 Телесериал «Апостол». 

6–10-я серии (16+) (с субтитрами).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Телесериал «Апостол». 

10–12-я серии (16+) (с субтитрами).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина 

«Игра в кино» (16+).
21.45 Телевикторина 

«Миллион за 5 минут» (16+).
22.30 Худ.фильм «Суета сует» (16+).
00.25 Худ.фильм 

«Коммунист» (16+).
02.20 Программа «Рожденные в СССР». 

К юбилею Г. Зюганова (16+).
02.45 Худ.фильм «Фронт без флангов» 

(16+).

0+ – без возрастных ограничений;
6+ – детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ – детям до 12 лет разрешен просмотр 

в сопровождении родителей или педагога;
16+ – фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет;
СТ – фильм транслируется со скрытыми 

субтитрами.
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 01.00 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

[СТ].
10.00, 11.50, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Жемчужная свадьба» (16+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.45 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.35, 19.20 Военно-приключенческий 

фильм «СМЕРШ. Секретный груз» 
(16+).

21.00 Панорама.
21.45 Экономическая среда (12+).
00.45 Сфера интересов.
01.20 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Вторая Мировая война» (16+).
13.15 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00 Время.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+) (с субтитрами).
21.30 «Операция «Багратион». Хроника 

освобождения Беларуси (16+).
21.40 Многосерийный фильм 

«Два берега» (16+).
22.55 «Вторая Мировая война» (16+).
23.45 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
01.15 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.30

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00, 14.00, 17.00, 21.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
13.50 Юмористическая программа.
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Ток-шоу «Да!Но…»
18.15 ЕВРО-2024.
19.00 Чемпионат Европы по футболу.
20.50 ЕВРО-2024.
21.50 Чемпионат Европы по футболу.
00.00 К юбилею. «Правда Зюганова». 

Фильм Евгения Рожкова.
00.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35 Детектив «Кулагины» (16+).
12.30 Военно-приключенческий сериал 

«Апостол» (16+).
14.30 Кулинарное реалити-шоу 

«100 мест, где поесть» (16+).
15.25 Реалити-шоу «Новый день» (12+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Реалити-расследование 

«Черный список». 
Заключительный выпуск (16+).

17.50 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
18.20 Детектив «Кулагины» (16+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Сериал «Улетный экипаж» (16+).
22.15 Военно-приключенческий сериал 

«Апостол» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).

07.10 Сегодня. Главное.
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.20 Сегодня. Главное.
08.35, 21.20 «ЧП.by».
08.55 Сфера интересов.
09.10 Художественно-публицистический 

фильм «Геноцид. 
Без права на жизнь» (16+).

09.25, 10.35 Сериал 
«Полицейское братство» (16+).

13.20 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15, 21.40 Детектив «Высшая мера» 

(16+).
22.40 Сегодня. Главное.
22.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30

Новости «24 часа».
09.00 Док.проект 

«Хроники московского быта» (16+).
10.40 Худ.фильм «Освобождение: 

направление главного удара» (12+).
12.45 Док.проект «Армагеддон» (12+).
13.50 Сериал «Лихач» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Военная полиция» (16+).
20.10 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 «Со знаком качеСТВа».
21.15, 00.00 ЕВРО-2024.
22.00 Чемпионат Европы по футболу.
00.30 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Цатні.
08.05 «Навіны культуры».

08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 
«Людміла Гурчанка». 
15-я і 16-я серыі, заключныя (12+) [СТ].

09.45 Мастацкі фільм «Прыкаваны» (16+) 
[СТ].

11.35 «Легенды эстрады». 
Артысты арыгінальных жанраў 
беларускай эстрады.

12.15 «Сэнс жыцця». Акцёр Ілля Крук.
12.40 «Беларуская кухня». 

Наліснікі з грыбамі.
13.05 «Навіны культуры».
13.15 Інтэлектуальнае шоу «Я ведаю!» 

(6+).
14.35 Мастацкі фільм «Пудзіла» (12+).
16.35 Канцэрт Маладзёжнага тэатра 

эстрады «Жаночы хіт».
18.05 Мастацкі фільм «Прыкаваны» (16+) 

[СТ].
19.50 «Апошні дзень». Іван Конеў (12+) 

[СТ].
20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Людміла Гурчанка». 
15-я і 16-я серыі, заключныя (12+) [СТ].

22.40 «Навіны культуры».
22.50 Мастацкі фільм «Пудзіла» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Международные спортивные игры 

«Дети Азии». Самбо. Юноши. 
Девушки. Прямая трансляция.

07.40 Международные спортивные игры 
«Дети Азии». Самбо. Юноши. 
Девушки.

09.45 «Спорт-кадр».
10.15 Футбол. Чемпионат Беларуси.
12.10 «Большой спорт».
12.55 Пляжный футбол. 

Евро Виннерс Кап. Финал.
14.05 Мини-футбол. Чемпионат Беларуси. 

Финал.
16.00 «Как это было».
16.30 Теннис. Бонмон Мастерс. Мужчины. 

Финал.
18.25 «Спорт-центр».
18.30 «Между прочим».
18.50 Международные спортивные игры 

«Дети Азии». Самбо. Юноши. Де-
вушки.

19.35 «Спорт-центр».
19.40 Международные спортивные игры 

«Дети Азии». Самбо. Юноши. 
Девушки.

21.45 Смешанные единоборства. 
RCC HARD.

«МИР»
05.00 Худ.фильм «Фронт без флангов» 

(16+).
05.30 Худ.фильм «Фронт 

за линией фронта» (16+).
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Специальный репортаж. 

К юбилею Г. Зюганова (12+).
06.25 Специальный репортаж 

«80 лет со дня освобождения 
Витебска» (16+).

06.35 Худ.фильм «Фронт 
за линией фронта» (16+).

09.30 Худ.фильм «Фронт в тылу врага» 
(16+).

10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Худ.фильм «Фронт в тылу врага» 

(16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа 

«Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+).

15.05 Программа «Дела судебные. 
Новые истории» (16+).

16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина 

«Игра в кино» (16+).
21.45 Телевикторина 

«Миллион за 5 минут» (16+).
22.30 Худ.фильм «Жених с того света» 

(16+).
23.35 Худ.фильм 

«Старики-разбойники» (16+) 
(с субтитрами).

01.25 Программа «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

03.10 Телесериал «Не женская работа». 
1–3-я серии (16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 01.25 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.00, 11.59, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Механика любви» (16+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 23.10 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.35, 19.20 Военно-приключенческий 

фильм «СМЕРШ. Взрывная волна» 
(16+).

21.00 Панорама.
21.45 «На контроле Президента» (12+).
22.05 «Без срока давности» (12+).
22.30 «Белорусская суперженщина».
22.40 «Один день» (12+).
01.05 Сфера интересов.
01.45 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+) (с субтитрами).
11.25 «Модный приговор» (6+).
12.10, 22.45 «Вторая Мировая война» (16+).
13.15, 23.35 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
20.00, 01.05 Время.
21.20 «Операция «Багратион». Хроника 

освобождения Беларуси (16+).
21.30 Многосерийный фильм 

«Два берега» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 Телесериал «Тайны следствия» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но…»
12.20 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.00 Женское ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Телесериал «Версия» (16+).
18.35 Юмористическая программа.
18.55 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Худ.фильм «Разные судьбы» 

(12+).
23.45 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 21.05 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35, 18.20 Детектив «Кулагины» (16+).
12.25, 22.15 Военно-приключенческий 

сериал «Апостол» (16+).
14.20 Кулинарное шоу 

«Секреты на кухне» (16+).
15.25 «Я из деревни» (12+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Проект «ПИН_КОД» (12+).
16.55 Кулинарное реалити-шоу 

«100 мест, где поесть» (16+).
17.50 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Улетный экипаж» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.10 Сегодня. Главное.
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.20 Сегодня. Главное.
08.35 «ЧП.by».
08.55 Сфера интересов.

09.10 Художественно-публицистический 
фильм «Геноцид. 
Без права на жизнь» (16+).

09.25, 10.35 Сериал 
«Полицейское братство» (16+).

13.20 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15, 21.40 Детектив «Высшая мера» 

(16+).
21.20 «ЧП.by».
22.40 Сегодня. Главное.
22.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Детектив «Серебряный волк» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
10.40 Худ.фильм «Освобождение: 

Битва за Берлин» (12+).
12.05 Док.проект «Тайны космоса» (12+).
13.50 Сериал «Лихач» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Военная полиция» (16+).
18.45 «Со знаком качеСТВа. 

Скорая помощь».
19.15 «Свои».
20.15 «СТВ-спорт».
20.20 «Столичные подробности».
20.30 «Минщина».
20.40 «Белорусская суперженщина».
20.50 Сериал «Шеф. Возвращение» (16+).
23.05 «СТВ-спорт».
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Док.проект «Девяностые» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Поліўка з рашчынай.
08.05 «Навіны культуры».

08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 
«Жыццё і Лёс». Фільм першы (16+) 
[СТ].

09.40 Мастацкі фільм «Зямля Саннікава» 
(12+) [СТ].

11.10 «Легенды эстрады». Вакальна-ін-
струментальны ансамбль «Сябры».

11.55 «Сэнс жыцця». Заслужаны работнік 
культуры Рэспублікі Беларусь 
Галіна Качалава.

12.20 «Асобы». Напалеон Орда.
12.30 «Беларуская кухня». Кашанка.
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Інтэлектуальнае шоу «Я ведаю!» 

(6+).
14.30 Мастацкі фільм «Салярыс» (12+) 

[СТ].
17.10 Канцэрт вакальнай групы «Viva».
18.20 Мастацкі фільм «Зямля Саннікава» 

(12+) [СТ].
19.50 «Апошні дзень». Яўген Вучэціч (12+) 

[СТ].
20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Жыццё і Лёс». Фільм першы (16+) 
[СТ].

22.35 «Навіны культуры».
22.45 Мастацкі фільм «Салярыс» (12+) 

[СТ].

«БЕЛАРУСЬ 5»
05.55 Международные спортивные игры 

«Дети Азии». Художественная 
гимнастика. Прямая трансляция.

07.30 Международные спортивные игры 
«Дети Азии». Самбо. Юноши. 
Девушки. Прямая трансляция.

08.00 Международные спортивные игры 
«Дети Азии». Художественная 
гимнастика. Прямая трансляция.

10.30 Международные спортивные игры 
«Дети Азии». Тхэквондо. Юноши. 
Девушки. Прямая трансляция.

12.00 Международные спортивные игры 
«Дети Азии». Самбо. Юноши. 
Девушки.

14.05 «Между прочим».
14.25 Спортивные игры стран 

БРИКС-2024. Казань.

18.55 «Спорт-центр».
19.00 «Фактор силы».
19.30 «Спорт-центр».
19.35 Международные спортивные игры 

«Дети Азии».
22.40 Смешанные единоборства. 

RCC HARD.
00.50 Футбол. Чемпионат Бразилии. 

12-й тур. «Флуминенсе» – «Витория 
Салвадор». Прямая трансляция.

«МИР»
05.00 Телесериал «Не женская работа». 

3–4-я серии (16+).
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Док.фильм «Он дал голос своему 

народу». К 300-летию туркменского 
поэта Махтумкули Фраги (12+).

06.40 Телесериал «Не женская работа». 
4–8-я серии (16+).

10.00 Новости (бегущая строка).
10.05 Специальный репортаж «80 лет 

со дня освобождения Орши (16+).
10.15 Телесериал «Не женская работа». 

8–10-я серии (16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина «Игра в кино». 

К юбилею А. Панкратова-Черного 
(16+).

21.45 Телевикторина «Миллион за 5 минут» 
(16+).

22.30 Худ.фильм «Где находится 
нофелет?» (16+) (с субтитрами).

00.10 Худ.фильм «Суета сует» (16+).
01.50 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
03.30 Телесериал «Не женская работа». 

11–12-я серии (16+).
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И грянул гром
Оккупация нашей республики длилась 
1133 дня. Но для кого-то война закон-
чилась уже 22 июня 1941 года. Тысячи 
людей погибли в считаные часы по-
сле нападения фашистов: первыми 
принявшие бой пограничники, мирные 
жители приграничных городов, бойцы 
и командиры расположенных у запад-
ных рубежей войск. Удар врага был 
массированный, сокрушительный и 
внезапный. Да, уже весной 1941-го зрело 
страшное предчувствие, но вторжение 
все равно стало полной неожиданно-
стью. Часто при описании тех событий 
добавляют «без объявления войны» и 
«вероломное нападение».

Полчища гитлеровской Германии и ее 
союзников устремились в глубь белорус-
ских территорий. Уже через неделю был 
захвачен Минск. Быстрое продвижение 
фашистов объясняется не только тем, что 
они застали врасплох. Определяющую 
роль сыграла тактика «молниеносной 
войны». Именно благодаря блицкригу 
нацистам ранее удалось катком прой-
тись по Европе: например, Франция пала 
через 43 дня, Югославия держала отпор 
12 дней, Нидерланды продержались 
6 дней, а Дания капитулировала спустя 
6 часов после вторжения.

Несмотря на беспримерный подвиг 
защитников Брестской крепости, геро-
ическую оборону Могилева на залитом 
кровью Буйничском поле и другие при-
меры мужественного сопротивления 
Красной Армии, к началу сентября 1941 
года вся белорусская республика была 
оккупирована немцами.

Поход идейных зомби
В советских школах изучали стихо-
творение немецкого поэта и прозаика 
Иоганнеса Бехера «Где была Германия». 
Считалось, это дань уважения антифа-
шистскому движению на родине автора, 
но, по сути, он хотел донести мысль, что 
немцы в годы войны были разные: од-
ни вторгались в чужие страны, другие 
сопротивлялись нацистскому режиму.

Население захваченных белорусских 
территорий этот тезис прочувствова-
ло на себе. Периодически приходится 
слушать заезженную пластинку о сол-
дате вермахта, который угощал детей 
шоколадкой. Если такое и было, то в 
единичных случаях. В основном же ок-
купанты походили на зверье.

Им промыли мозги геббельсовской 
пропагандой и нацистской теорией расо-

вого превосходства. Мол, евреи, цыгане, 
славяне – унтерменши, какие-то недоче-
ловеки. И испытывать к ним можно лишь 
два чувства: презрение и ненависть.

Вдобавок после пересечения совет-
ской границы приказами высшего воен-
ного командования Германии с немецких 
солдат снималась ответственность за 
возможные преступления против мир-
ного населения. Отменили все нормы 
права и принципы морали. Бей, жги, 
насилуй, убивай, пытай – и ничего тебе 
не будет. Это в какой-нибудь оккупиро-
ванной Бельгии за мародерство могли 
отправить под трибунал, а на землях 
славян правил нет. Они же унтерменши...

Военные преступления объяснялись 
не только зомбированностью и вседо-
зволенностью вояк. Для насаждения 
и поддержания «нового порядка» на 
захваченных территориях фашисты 
практически сразу стали применять 
массовый террор. Зверствовало гестапо, 
но самый жуткий след оставили кара-
тельные операции.

Кровь и пепел
Шел четвертый день войны. В дневнике 
боевых действий 322-го полицейского ба-
тальона сделана запись: «Начало акции 
по эвакуации населения из Беловежской 

пущи». Из этого же документа извест-
но, что во время «эвакуации» сожжены 
34 деревни, расстреляны 122 человека.

Этот кровавый рейд стал первым в 
ужасной истории карательных операций, 
проведенных фашистами и их пособника-
ми на белорусских землях. За годы окку-
пации их было более 140. И если поначалу 
гитлеровцы использовали только пехотные 
подразделения, то потом подключали ар-
тиллерию, танки и даже авиацию.

Каратели отличались особой жестоко-
стью, но их командованию и этого было ма-
ло. В 1942 году среди трофейных документов 
нашли телеграмму, в которой глава СС 
Генрих Гиммлер отчитывал своих подчинен-
ных. Он считал число уничтоженных мирных 
жителей «слишком незначительным», тре-
бовал «действовать радикально» и обвинял 
в том, что «командиры соединений слишком 
мягки». Это он о карательной операции 
«Припятские болота», во время которой 
сожжено 18 деревень и убито почти 14 тысяч 
человек. Мало маньяку было крови.

Впоследствии его требования испол-
нялись со звериным остервенением. 
Людей сжигали заживо или выгоняли 
на минные поля, младенцев топили в 
колодцах, нередко совершались груп-
повые изнасилования...

Но карательные операции были лишь 
фрагментом изуверской мозаики фаши-
стов под названием «геноцид».

Люди на конвейере смерти
Оккупация любой западноевропейской 
страны и оккупация Беларуси – это две 
совершенно разные войны. Их хотели 
подчинить, нас хотели уничтожить.

Руководство фашистской Германии 
разработало генеральный план «Ост», по 
которому европейская часть Советского 
Союза, включая белорусские земли, 
представляла собой «жизненное про-
странство» рейха – место проживания 
для миллионов немецких переселенцев. 
Что до местного населения, то доста-
точно оставить 25%. В качестве рабов. 
«Ненужными» становились миллионы 
людей, но сторонники теории расового 

превосходства не видели в этом пробле-
мы – они запустили конвейер смерти.

На территории Беларуси фашисты 
создали более 560 лагерей смерти и мест 
массового уничтожения людей. История 
каждого – это страдания и боль, киломе-
тры колючей проволоки, вооруженные 
надзиратели. И мучительная гибель тысяч 
невинных людей.

Это кошмарный детский концлагерь в 
деревне Красный Берег, где из юных жертв 
до умерщвления выкачивали кровь для 
нужд немецких госпиталей. Озаричская 
зона смерти, в которой под открытым 
небом фашисты держали тысячи боль-
ных сыпным тифом, чтобы использовать 
людей в качестве бактериологического 
оружия против наступающей Красной 
Армии. И это Тростенец. Четвертый по 
величине в Европе лагерь смерти по ко-
личеству жертв – 206,5 тысячи человек. 
Больше людей уничтожили только в 
известных на весь мир Освенциме, 
Майданеке и Треблинке.

По некоторым данным, в концлагерях 
на территории Беларуси в 1941–1944 годах 
погибли свыше 1,5 миллиона человек.

Война в фамилиях
В советское время считалось, что на тер-
ритории Беларуси убито 2,2 миллиона че-
ловек. Каждый четвертый. Однако подсчет 
оказался ошибочным. В некоторых районах 
людские потери были выше, чем зафик-
сировали изначально. Неточные данные 
приводились и по жертвам концлагерей. 
Вдобавок в статистику не вошли пропав-
шие без вести или погибшие в плену бе-
лорусские бойцы Красной Армии, а также 
принудительно вывезенные в Германию 
и нашедшие там смерть мирные жители. 
Ревизия итогов Великой Отечественной 
показала, что население республики за 
годы оккупации сократилось почти на 
3 миллиона. Это каждый третий.

Война, развязанная фашистами на 
нашей территории, велась не только 
между противоборствующими армиями. 
Гитлеровцы проводили целенаправлен-
ную политику по истреблению народа, 
уничтожению нации. Это уже не престу-
пление против человечности, а геноцид. 
Именно поэтому в марте 2022 года указом 
Президента в названии скорбной даты 
22 июня к изначальному «День всенарод-
ной памяти жертв Великой Отечественной 
войны» добавили «и геноцида белорус-
ского народа».

В силу морального долга и ради исто-
рической правды.

Олег ФЕДОРОВ
Фото из открытых интернет-источников

ПОМНИМ И СКОРБИМ
Окончание. Начало на с.1

Еще недавно считалось, что в Беларуси захватчики 
уничтожили 9200 сел и деревень, 186 – вместе 
с жителями. Данные были обновлены во время 
расследования уголовного дела о геноциде 
белорусского народа, которое Генпрокуратура 
проводит с 2021 года. Полностью либо частично 
уничтожены 12348 сельских населенных пунктов, 
среди них – 270 сестер Хатыни.

По некоторым данным, в концлагерях на территории Беларуси в 1941–1944 годах погибли свыше 1,5 миллиона человек.
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В Могилеве есть несколько мест, 
которые во время войны фашисты 
использовали для массовых 
расстрелов мирных граждан. 
Одно из них – Казимировский лес. 
Гитлеровцы организовали здесь 
«остров смерти» и с 1941 
по 1943 годы убивали местных 
жителей, проживавших в областном 
центре и окрестностях. 
До сих пор в расстрельном лесу лежат останки 
евреев, душевнобольных Печерской псих-
больницы, подпольщиков и других участни-
ков сопротивления нацистскому режиму. Их 
закапывали живьем, травили в «душегубках» 
и истребляли в «салотопке». 

– О том, что это не просто живописное ме-
сто, а настоящее кладбище, мы знали давно, 
– рассказывает могилевчанка, жительница 
поселка Сараканайск Ольга Рудаковская. – 
Когда-то это латышское поселение на окраине 
города считалось одним из самых жутких мест 
в период оккупации. За те годы поселок по-
терял практически всех очевидцев страшной 
трагедии. Старожилы говорили, что стоны и 
крики не смолкали ни днем, ни ночью. Вместе 
с мертвыми закапывали и раненых – земля 
потом будто вздыхала. 

Прошли десятилетия, и в 2009 году местная 
детвора, играя в этом лесу, нашла челове-
ческие кости. Так была обнаружена первая 
расстрельная яма: волонтеры областного 
историко-патриотического поискового клуба 
«Виккру» вместе с 52-м специализированным 
батальоном Минобороны подняли останки 58 
мирных жителей, а еще груду резиновых сапог 
и детских галош. После чего рядом с памятным 

знаком в Казимировском лесу появились че-
тыре братские могилы. 

Лес общей скорби
Спустя 15 лет лес-загадка открыл новые тайны. 
Прежние страшные находки подтолкнули поис-
ковиков и Могилевскую областную прокуратуру 
провести здесь предварительные разведыва-
тельные работы: с помощью металлоискателей 
и поисковых щупов на площади около 7,5 га 
они установили точное расположение еще 
7 расстрельных ям размером от 3 до 8 метров. 
Предположительно в них могут находиться до 
200 жертв геноцида. 

– Мы с воспитанниками Могилевской сана-
торной школы-интерната для детей, больных 
сколиозом, где я работаю педагогом-организа-
тором, в течение двух лет занимались сбором 
и систематизацией материала: писали запро-
сы в УКГБ по Могилевской области, белорус-
ские и российские госархивы, – говорит Ольга 
Рудаковская. – Итогом исследовательской ра-
боты стало открытие при школе музейного зала 
«Память и боль белорусской земли». Среди пред-
ставленных здесь документов – акты комиссий 
по установлению и расследованию злодеяний 
немецко-фашистских захватчиков, схемы мест 
массовых расстрелов, копии свидетельских 
показаний очевидцев чудовищных расправ.

Так, свидетель Феодосий Мурашкевич после 
варварских действий фашистов и их сообщни-
ков по истреблению советских граждан расска-
зывал про лето 1942 года: «Находясь недалеко 
от противотанковых рвов деревни Новопашково, 
видел, как во время расстрелов женщин матери 
малолетних детей, по приказанию немцев стоя 
на краю могилы, подбрасывали вверх своих 
детей, по которым немецкие палачи стреляли 
в воздухе. Убитые дети падали в яму, вслед за 
ними и их матери, по которым давалась очередь 
из автоматов».

В заключении комиссии по установле-
нию и расследованию злодеяний немецко-
фашистских захватчиков и их сообщников от 
5 октября 1944 года говорится о том, что «по-
головное уничтожение населения различного 
пола, возраста, национальности проводилось 

систематически на протяжении всего периода 
оккупации – по 26 июня 1944-го. Методы приме-
нялись разные: расстрел, сожжение и закапы-
вание людей живьем, пытки, заканчивающиеся 
гибелью, содержание военнопленных зимой 
под открытым небом и кормление раз в сутки 
баландой из гнилой картофельной шелухи, 
что вызывало инфекционные заболевания и 
большую смертность».

Из расстрельного в мемориальный
В период оккупации действовала «душегубка» 
(газваген): людей доставляли на автомашине в 
кузове с герметически запирающейся дверью. 
После остановки машины мотор продолжал 
работать, и по специально приспособленным 
трубам внутрь подавался удушливый газ. Через 
10–15 минут все погибали. Двери открывали, 
трупы сбрасывали в противотанковые рвы.

В бывшем военном городке в Старом Пашково 
немцы устроили новый вид казни – «салотопку». 
Вокруг трехэтажного здания установили охраня-
емую запретную зону. Осмелившихся пересечь 
границу расстреливали на месте. 

О том, как сжигали людей, перерабатывая 
трупы на мыло, известно из показаний начальни-
ка Могилевского района Базыленко: «Подвозили 
туда жителей Старого и Нового Пашково, после 
чего долго был виден дым из трубы...»

Осенью 1941 года по приказу офицера 
Могилевского гестапо капитана Приппа «ду-
шегубку» организовали в одной из комнат 
на нижнем этаже Могилевской областной 
психлечебницы. За день отравили 700 человек. 

Из показаний бывшей работницы лечебни-
цы Натальи Козаковой: 

«Находясь в смежной комнате, слышала 
нечеловеческие вопли. Видела, как выносили 
трупы – скрученные, вцепившиеся друг в друга, 
со вздувшимися венами, фиолетовыми лицами…»

Остальных 500 постояльцев лечебни-
цы забросали гранатами. Захоронили их в 
противотанковых рвах в Новом Пашково и 
Казимировке. 

– Пока не известно точное количество ям в 
Казимировском лесу, но как только начнутся 
раскопки, мы узнаем реальную картину, – го-
ворит Ольга Рудаковская. – Предположительно, 
количество невинно убиенных фашистами 
детей, стариков и женщин может составить 
здесь более тысячи. Мы верим, что в ближай-
шее время у этого скорбного кусочка земли 
появится новое и важное предназначение – из 
расстрельного леса стать мемориальным. Здесь 
должен быть воздвигнут достойный памятник 
жертвам геноцида. 

Виктория БОНДАРЧИК, фото автора 

В июле 1941 года Витебщина 
была полностью захвачена 
фашистами. «Новый порядок», 
кроме уничтожения советского 
строя, предполагал и ликвидацию 
целых наций. В планах фашистской 
Германии и их реализации 
в Витебске нам помог разобраться 
завкафедрой истории и культурного 
наследия ВГУ имени П.М. Машерова 
доцент Анатолий Дулов.

Уничтожение по плану
Нацисты руководствовались идеей расового 
превосходства арийцев. Согласно их планам, 
восток Европы должен был быть колонизиро-
ван и «германизирован». Гиммлер определил 
и период для заселения немцами террито-
рий – на протяжении примерно 30 лет после 
окончания войны.

По Генеральному плану «Ост» в Восточной 
Европе должны были остаться порядка 14 мил-
лионов местного населения, их рассматривали в 
качестве рабочей силы. Остальные лица не не-
мецкого происхождения подлежали «выселению» 
(фактически – уничтожению), в проектах «Ост» 
назывались цифры от 31 до 51 миллиона человек.

В первую очередь фашисты намеревались 
полностью ликвидировать еврейское и цы-
ганское население. И даже когда план «Ост» 
утратил практический смысл (летом 1943 года 
ситуация на Восточном фронте поменялась), 
гитлеровцы продолжали «решать еврейский 
вопрос». Красная Армия уже вела бои на тер-
ритории Германии, а в концлагерь из Берлина 
отправили эшелон с евреями 27 марта 1945 года. 

Историки сходятся во мнении: в случае 
победы фашистов подобная судьба ждала бы 
и белорусов.

От нашивки до гетто
Чтобы понять, сколько евреев проживает в 
Витебске, 17 июля 1941 года немцы объявили об 

их обязательной регистрации. Учитывали не 
только тех, у кого национальность была указана 
в паспорте, но и потомков от смешанных браков 
– всего 16 тысяч человек. Кстати, составленные 
списки не обнаружены до сих пор.  По распоря-
жению новой власти евреи должны были носить 
опознавательные знаки – нашивки желтого цве-
та на одежде. Известен случай, когда фашисты 
собрали еврейских мужчин от 15 до 55 лет, затем, 
разделив их на группы и выбрав в каждой по 
30 человек, расстреляли. Причиной стал якобы 
отказ носить опознавательные нашивки.

В Национальном архиве Беларуси сохрани-
лись немецкие отчеты. Зондеркоманда 7а свод-
кой № 34 сообщает о положении и расстреле ев-
реев в Витебске 26 июля 1941 года: «Назначенный 
еврейский совет до сих пор зарегистрировал 
3000 евреев. Введена маркировка. В настоящее 
время евреи заняты на расчистке города. В целях 
устрашения за невыход на работу публично 
расстреляно на улицах города 27 евреев».

25 июля витебским евреям приказали пере-
селяться в гетто. Оно располагалось на правом 
берегу Двины возле здания бывшего Клуба 
металлистов (современная улица Ильинского). 
Сделать это нужно было за 2 дня.

Современный Кировский мост советские 
войска разрушили при отступлении. Немцы 
организовали понтонную переправу. Но че-
ловеческий поток парализовал движение 
транспорта, и евреям, жившим на левом бе-
регу, пользоваться переправой запретили. Реку 
преодолевали на плотах и лодках.

В книге «Хроника страшных дней. Трагедия 
Витебского гетто» Михаил Рывкин и Аркадий 
Шульман приводят свидетельские показания, 
которые очевидцы давали сразу же после осво-
бождения Витебска. В.Д. Орлова рассказывала: 
«Когда лодки с людьми отъезжали от берега, 

немцы, которые командовали переправой, на-
чинали их раскачивать, и лодки переворачива-
лись вверх дном. Сидящее в лодках еврейское 
население разных возрастов бросалось в воду. 
Физически более выносливые выплывали, а 
слабосильные, особенно старики, женщины 
с грудными детьми, погибали. Выплывающих 
евреев немцы били веслами по голове с це-
лью их потопления. Я сама видела, как немцы 
в момент переправы еврейского населения 
через реку связали несколько евреев веревкой 
во весь рост и связанных бросили в реку. Они 
утонули. Подобное повторялось несколько раз». 

Количество неизвестно
Во время переправы погибло немало людей. 
Но благодаря тому, что лето 1941-го было за-

сушливым, многим удалось перебраться на 
другой берег. Людям предстояло жить на терри-
тории, почти полностью опустошенной войной. 
Дома были разрушены, ютиться приходилось 
в шалашах, во дворах. После того как евреев 
переселили, территорию гетто обнесли забором 
и колючей проволокой.

Первое время режим был не самым жест-
ким. Немцы не кормили евреев, и они контак-
тировали с местными жителями, обменивая 
вещи на продукты. Ночью выбирались за 
ограждения, чтобы разжиться едой. Но в сере-
дине сентября в газете появилось объявление, 
угрожавшее уголовной ответственностью за 
нахождение евреев вне территории гетто и 
присутствие мирных жителей другой нацио-
нальности на его территории. Узники умирали 

от голода и холода, к середине октября 1941 
года погибли около 10 тысяч человек.

При этом продолжалось уничтожение. В 
отчетах айнзатцгруппы «Б» есть сведения о 
двух массовых расстрелах. Первый произошел 
в октябре, второй в декабре 1941 года. Согласно 
отчету, 19 декабря были убиты последние узни-
ки Витебского гетто. Число расстрелянных при 
ликвидации доподлинно неизвестно, называют 
цифру от 8 до 17 тысяч человек.

Кроме Витебска (содержалось около 20 
тысяч человек), особенно крупные гетто 
на Витебщине были в Полоцке (15 тысяч) и 
Глубоком (10 тысяч).

Виктория ДАШКЕВИЧ
Фото из открытых 

интернет-источников
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Напомним, ребята из профсоюзного 
вуза вместе с национальным проф-
центром этой весной во время ре-

спубликанского субботника решили 
взять шефство над «Дальвой».

– Здесь должен побывать каждый 
белорус, – подчеркнула проректор по 
воспитательной работе университета 
Елена Карпинская-Сакович. – Это на-
ша история. Она для нас свята. Все, и 
особенно молодое поколение, должны 
знать правду, чтобы никаких войн на 
территории нашей республики больше 
никогда не было.

Проректор отметила, что в вузе па-
триотическому воспитанию студентов 
уделяют особое внимание.

– Шефство над «Дальвой» продикто-
вано не только желанием прививать лю-
бовь и бережное отношение к знаковым 
историческим местам. Это и процесс 
передачи истории следующим поко-
лениям, – поделилась мнением Елена 
Карпинская-Сакович.

– Ребята уже многое сделали, – 
отметил заведующий мемориаль-
ным комплексом «Дальва» Сергей 
Комисарчик. – Отремонтировали цен-
тральные балки, символически уста-
новленные на месте дома, в котором 
сожгли жителей. Убирают, пропалывают 
сорняки, косят траву, очищают от мха 
цементные перекрытия символиче-
ских срубов. Словом, наводят порядок. 
Причем и студенты, и преподаватель-
ский состав.

Слезы на кустах
Сегодня в «Дальве» особенно многолюд-
но. И в обещанную синоптиками жаркую 
безоблачную погоду вдруг стеной вры-
вается дождь.

– Словно сама природа плачет, – за-
мечает Сергей Комисарчик.

«Людзі! Схіліце галовы перад памяц-
цю жыхароў вёскі Дальва, нявінна загу-
бленых 19 чэрвеня 1944 года», – написано 
на мемориале.

Приезжать сюда тяжело. Не приез-
жать невозможно.

Сегодня к подножию памятника «Мать 
и дитя» и братской могиле снова легли 
живые цветы. На митинг-реквием со-
брались представители трудовых кол-
лективов Логойщины, районных властей, 
общественных организаций, молодежь, 
чтобы низко поклониться, отдать дань 
памяти жителям сожженной деревни и 
всем жертвам нацизма.

Только на территории Логойского 
района судьбу Дальвы разделили 139 на -
селенных пунктов, 20 из них также стер-
ты навсегда.

Обгоревшие тела лежали на пепе-
лище 10 дней, пока не пришли жители 
соседних деревень и войска Красной 
Армии. Они захоронили останки в общей 
могиле, на которой установили 3 креста.

История через поколения
Единственный выживший тогда мальчик 
Коля Гирилович, став взрослым, ини-
циировал молодежное строительство 

мемориала и издал для своей родной 
деревни книгу памяти.

«Никто из местных жителей не знал, 
что для них это утро станет последним, 
а дня не будет», – написал свидетель 
трагедии. Он, тогда 13-летний мальчишка, 
не разделил страшную судьбу своих 
односельчан лишь волею случая: ушел 
подменить отца, который пас лошадь.

У многих студентов университета 
«МИТСО» есть свои семейные истории 
тех далеких военных лет.

– Мои прадедушка и прабабушка укры-
вали в своем доме советских солдат, – 
рассказывает четверокурсница Елизавета 
Краева. – Однажды в дом попал снаряд, 
вынесло стену. Один из временных посто-
яльцев погиб. Стену потом восстановили. 
На ней до сих пор висит портрет того 
солдата. В детстве я часто допытывалась 
у бабушки: «Что это за мужчина?»

Прабабушке четверокурсницы 
Виктории Шепелевич сейчас 106 лет. В 
самом начале войны пятеро ее братьев 
и старшая сестра ушли на фронт, а она 
не успела: угнали на работы в Германию.

– Только когда советские солдаты 
освободили Восточную Пруссию, смогла 
вернуться домой. А из родных не пришел 
никто. Братья погибли, сестра пропала 
без вести. До сих пор о ней ничего не 
известно, – поделилась Виктория и ска-
зала, что гордится своей семьей и всеми, 
кто выстоял в той страшной войне, и 
что рассказывает эти истории близким.

Наталья КОВАЛЕВА

Тайны расстрельного леса

За время оккупации Могилева 
и окрестностей фашисты уничтожили 
до 50 тысяч человек гражданского 
населения, до 40 тысяч 
военнопленных.В Казимировке, в районах Пашково 

и Новопашково фашисты уничтожили свыше 
10 тысяч мирных граждан. 

Еврейская трагедия Витебска

С ДАЛЬВОЙ 
В СЕРДЦЕ 

Ровно 80 лет назад деревни Дальва не стало. Фашистские каратели сожгли ее вместе 
с жителями. До освобождения Беларуси оставалось всего 14 дней. Память жертв жуткой 
трагедии 19 июня в мемориальном комплексе почтили минутой молчания. Участие в митинге-
реквиеме приняли и студенты Международного университета ФПБ «МИТСО».
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Арест евреев, 1941 год. Фото из фондов Витебского областного краеведческого музея. Ограждение гетто со стороны Двины.
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ОАО «Ляховичский 
льнозавод» в апреле этого 
года одним из первых 
в стране освоил выпуск 
котонизированного льна. 
Технология не нова, 
но основательно забыта. 
Попытки возродить ее 
предпринимались не раз, но 
безуспешно. У ляховичских 
же переработчиков 
получилось. 

Валютное растение
Лен для Беларуси – товар стра-
тегический. Во-первых, это ва-
лютные поступления от продажи. 
Во-вторых, единственное расти-
тельное сырье для текстильной 
промышленности. Широко приме-
няется и во многих других отраслях, 
к примеру, целлюлозно-бумажной, 
медицинской, химической, военной. 
В-третьих, льноводство – отрасль 
безотходная. 

Все это учли в ОАО «Ляховичский 
льнозавод». По итогам работы за 
2023 год чистая прибыль предпри-
ятия составила без малого 1 млн. 
белорусских рублей, а экспортная 
выручка превысила 1 млн. долларов. 

За более чем 50-летнюю историю 
завод пережил немало падений и 
взлетов. Предприятие заработало в 
1971 году и занималось переработ-
кой льна, выращиваемого в своем 
и соседних районах Брестчины. Но 
поскольку культура трудоемкая, то в 
1980-1990-х многие хозяйства стали 
отказываться от ее выращивания. 
Пришлось завозить льнотресту извне. 
Однако нехватка сырья давала о себе 
знать. И тогда, в 2000-м, решили сами 
выращивать лен.

Толчок госпрограммы 
Госпрограмма повышения эффек-
тивности работы льноводческой 
отрасли подоспела к 2010 году. Она 
дала мощный стимул для развития. 
Ляховичские переработчики, во главе 
которых как раз встал нынешний 
руководитель Дмитрий Скакун, также 
уверенно двинулись вперед.

В 2014 году началась масштабная 
модернизация, закупили новое обору-
дование, да незадача случилась – оно 
не вошло в старый цех. К решению 
проблемы подключился даже Комитет 
госконтроля. Пришлось в короткие 
сроки построить новое здание. 

Цех по производству льняного 
масла запустили в 2021 году, тогда же 
освоили выпуск топливных брикетов 
и тем самым реализовали програм-
му безотходной технологии. Но и на 
этом точку в развитии не поставили. 

Задумались о производстве котони-
зированного льна.

«Конфетка» из отходов
– К реализации этого проекта мы 
приступили в 2023 году, – сообщил 
Дмитрий Скакун. – Оборудование 
собрали своими силами и в корот-
кие сроки. Первую продукцию вы-
пустили в апреле нынешнего года. 
Срок окупаемости проекта – 7 лет, 
но мы надеемся, что это случится 
гораздо раньше.

Инициатором и главным локо-
мотивом проекта снова выступил 
Барановичский межрайонный ко-
митет госконтроля Брестской обла-
сти. Его руководитель Олег Данилов 
уверен: для Беларуси это прорывная 
технология. 

– Предприятия легкой промыш-
ленности нуждаются в хлопке, ко-
торый у нас не растет, экспортные 
поставки – дело невыгодное с эко-
номической точки зрения, к тому 
же на мировом рынке наблюдается 

недостаток сырья. И мы вспомнили 
свою старую технологию котонизации 
льна, – отмечает Олег Данилов.

Тем более что потенциальные 
потребители рядом – крупный 
хлопчатобумажный комбинат в 
Барановичах. Работать на более 
дешевом, но не менее качествен-
ном сырье, каковым является ко-
тонизированный лен, не против и 
другие предприятия в нашей стране 
и за рубежом. К примеру, китайские 
производители, которые и ранее 
за бесценок скупали в Беларуси 
волокно № 2, то самое, которое мы 
практически выбрасывали. Купцы 
из Поднебесной платили за него по 
200 у.е. за тонну, и это считалось 
очень хорошо. Но после переработ-
ки его стоимость превышает 3 ты-
сячи долларов. Производственная 
мощность рассчитана на выпуск 
100 тонн котонизированного волокна 
в месяц. Половина будет перераба-
тываться из собственного сырья. 
Для этого существенно нарастили 
площади льна, доведя до 3000 га, 
хотя 10 лет назад здесь возделывали 
наполовину меньше.

А ляховичские переработчики уже 
мечтают об озимом льне «Снегурок», 
который недавно вывели российские 
ученые. Он переносит морозы до 
минус 23, дает более стабильные 
урожаи, чем яровой. 

Говорят, на предприятии и о пере-
работке конопли, из которой можно 
получить прочное текстильное во-
локно. Она рентабельнее льна. Речь 
идет о сорте конопли, не содержащем 
наркотических веществ. Правда, пока 
у нас в стране это дело тормозится. 
В России же, в Пензенской области, 
ее вовсю выращивают для промыш-
ленных целей.

Галина СТРОЦКАЯ, фото БЕЛТА

ГОРИЗОНТЫ ЭКОНОМИКИ

Превратить лен в хлопок

Помощь по первому ЗОВу
В профсоюзах проходит отчетно-выборный период. В первичках подводят «местные» 
итоги и избирают своих лидеров.

ОТЧЕТЫ И ВЫБОРЫ

Более 250 тыс. рублей 
направил за последние 5 лет 
на материальную помощь 
и поощрение работников 
профком ООО «ЗОВ». Такую 
цифру озвучили на отчетно-
выборном собрании.

Выплата полагается при рожде-
нии ребенка и вступлении в брак, 
профком поддерживает тех, кто 
оказался в тяжелом финансовом 
положении, долгое время болел, 
перенес операцию, нуждается в до-
рогостоящем лечении. В среднем в 
месяц на матпомощь уходит около 
3,5 тыс. рублей, в осенне-зимний 
период, когда наблюдается сезон-
ный рост заболеваемости, сумма 
доходит до 7 тысяч.

– Работники могут прийти в 
профком с любыми запросами и 
проблемами. Например, когда со-

трудники рассказали о сложностях с 
возвращением домой после второй 
смены, мы договорились об измене-
нии расписания нескольких марш-
рутов общественного транспорта, 
– рассказывает председатель пер-
вички Татьяна Шадская. – Вместе 
решаем и жилищные вопросы. У 
предприятий нет своих общежитий, 
но мы помогаем получить места 
в общежитиях города, заключить 
трехсторонние договоры.

Сегодня первичка ООО «ЗОВ» – 
это 1310 работающих у 16 отдельных 
юрлиц. С 2007 года действует единый 
колдоговор, наниматели произво-
дят выплаты по ряду оснований. 
В частности, пенсионерам группы 

компаний «ЗОВ», посвятившим пред-
приятию 15 лет и более, ежемесяч-
но выплачивается матпомощь до 
0,5 базовой величины за каждый 
отработанный год.

– Понимаем, что все зависит от 
кадров. На базе нашего Центра под-
готовки, повышения квалификации 
и переподготовки кадров-ЗОВ еже-
годно обучаются свыше 120 работ-
ников, – отметила Татьяна Шадская. 
– Налажено сотрудничество с про-
фильными средними специальными 
и высшими учебными заведениями. 
В 2022-м при участии профкома про-
шел пробный двухдневный профо-
риентационный лагерь для детей 
сотрудников. Ребята познакомились 

с процессом изготовления мебели, 
посетили производство, а также по-
пробовали себя в роли дизайнеров.

На постоянном контроле вопросы 
охраны труда, создание комфортных 
и безопасных условий как на произ-
водстве, так и в санитарно-бытовых 
помещениях. Общественным инспек-
торам, а их на сегодня 9, на монито-
ринги выделяют не менее 4 часов 
в неделю с сохранением среднего 
заработка. Отметим, что по итогам 
2019 года первичка ООО «ЗОВ» полу-
чила звание «Лучшая профсоюзная 
организация по проведению обще-
ственного контроля за соблюдением 
законодательства об охране труда 
профсоюза «БЕЛПРОФМАШ».

 В приоритете – здоровье сотруд-
ников и их детей. За 5 лет профком 
оказал помощь в приобретении 385 
путевок в детские оздоровительные 
лагеря, удешевлял путевки в сана-
тории. Помимо этого, постоянно при-
обретает абонементы в спортзалы, 
бассейны, фитнес-центры (в среднем 
– 100 штук в месяц), в осенне-зимний 
период арендует спортзал для трени-
ровок по футболу. Работники охотно 
участвуют в организованных для них 
спортивных мероприятиях.

Заслушав доклад, коллектив при-
знал работу профкома удовлетво-
рительной, профсоюзным лидером 
вновь избрана Татьяна Шадская. 

Елена КАЯЧ

Котонизация льна – процесс обработки короткого 
льняного волокна, в результате которого оно 
приобретает прядильные свойства хлопка.
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Суббота  /  29  июня

Пятница  /  28  июня

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.30, 08.30 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.20, 08.20 Новости экономики.
07.25, 08.25 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+).
09.55, 11.45, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Поворот на счастье» (12+).
10.50 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25 Сериал «След» (16+).
17.05 «Дача» (12+).
17.30 «Маршрут построен» (12+).
18.15 Зона Х. Итоги недели (16+).
18.40, 19.20 Военно-приключенческий 

фильм «СМЕРШ. Взрывная волна» 
(16+).

21.00 Панорама.
21.45 «Клуб редакторов» (16+).
23.10 Сериал «След» (16+).
00.10 День спорта.
00.25 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Вторая мировая война» (16+).
13.15 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.55 «Поле чудес» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Лавров. За гранью» (16+).
21.30 «Операция «Багратион». Хроника 

освобождения Беларуси (16+).
21.40 «Что? Где? Когда?» в Беларуси». 

Летняя серия игр. Финал (16+).
23.05 Многосерийный фильм 

«Отчий берег» (16+).
00.35 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05, 09.05 «Новое утро».
10.05 Телесериал «Тайны следствия» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
13.50 Юмористическая программа.
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Телесериал «Версия» (16+).
18.35 Юмористическая программа.
18.55 «Прямой эфир» (16+).
21.30, 23.15 «Поймай меня, 

если сможешь» (12+).
23.40 «Истории большой страны» (12+).
00.40 «Алые паруса-2024». 

Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

01.05 Людмила Свитова, Андрей Аверков 
и Елена Симонова в фильме 
«Ищу попутчика» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Знаки судьбы» (16+).
10.35 Детектив «Кулагины» (16+).
12.25 Военно-приключенческий сериал 

«Апостол» (16+).
14.30 Реалити-шоу «Дорогая, я забил» 

(16+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 «Это моя семья» (12+).
18.10 «Полезная программа» (16+).
18.20 Кулинарное реалити-шоу 

«Молодые ножи» (16+).
19.40 Юмористическое шоу «Уральские 

пельмени». «Турники-разбойники» 
(16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Детектив «Психология преступле-

ния». Фильм «Черная кошка 
в темной комнате». 1-я и 2-я серии 
(16+).

23.10 Фантастика «Равные» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.20, 13.20 Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.by».
08.55 Сфера интересов.
09.10 Художественно-публицистический 

фильм «Геноцид.
 Без права на жизнь» (16+).

09.25, 10.35, 13.55 Сериал 
«Полицейское братство» (16+).

13.25 «Чрезвычайное происшествие».
15.00 «Жди меня» (12+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15 Детектив «Высшая мера» (16+).
21.20 «ЧП.by: время итогов».
21.50 Детектив «Высшая мера» (16+).
22.55 Сегодня. Главное.
23.00 Детектив «Высшая мера» (16+).
23.45 Сегодня. Главное.
00.00 Детектив «Высшая мера» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Тайная история еды» 

(12+).
10.40 Худ.фильм «Освобождение: 

последний штурм» (12+).
12.00 Док.проект «Вредный мир» (12+).
13.50 Сериал «Лихач» (16+).
15.40 Док.проект «Загадки истории» (12+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 «Решение есть! Депутатский ответ».
17.20 Док.проект (16+).
18.45 «В поисках истины. 

Небо за бортом».
20.10, 23.05 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 «Созидаем вместе».
20.55 Сериал «Шеф. Возвращение» 

(16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Док.проект «Девяностые» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Трабух.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Жыццё і лёс». Фільм другі (16+) 
[СТ].

09.25 Мастацкі фільм «Зімовы вечар 
у Гаграх» (12+) [СТ].

10.55 «Легенды эстрады». 
Вакальна-інструментальны 
ансамбль «Чараўніцы».

11.40 «Сэнс жыцця». 
Народная артыстка Беларусі 
Маргарыта Александровіч.

12.05 «Жывая спадчына». Традыцыйны 
роспіс па шкле (Пружанскі раён, 
Брэсцкая вобласць).

12.30 «Беларуская кухня». 
Курыца, запечаная ў цесце.

13.00 «Навіны культуры».
13.10 Інтэлектуальнае шоу «Я ведаю!» 

(6+).
14.25 Мастацкі фільм «Бераг» (12+).
16.45 «Сіла веры».
17.15 «Будзе свята». 

Канцэрт заслужанага калектыву 
Рэспублікі Беларусь ансамбля 
«Церніца» імя І.Несцяровіча.

18.25 Мастацкі фільм «Зімовы вечар 
у Гаграх» (12+) [СТ].

19.50 «Апошні дзень». Кацярына Савінава 
(12+) [СТ].

20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Жыццё і лёс». Фільм другі (16+) 
[СТ].

22.20 «Навіны культуры».
22.30 Мастацкі фільм «Бераг» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
05.55 Международные спортивные игры 

«Дети Азии». 
Художественная 
гимнастика. Прямая трансляция.

07.00 Международные спортивные игры 
«Дети Азии». 
Тхэквондо. Юноши. Девушки. 
Прямая трансляция.

07.30 Международные спортивные игры 
«Дети Азии». Художественная 
гимнастика. Прямая трансляция.

09.50 Легкая атлетика. Открытый чемпи-
онат Беларуси. Прямая трансляция.

12.50 «Фактор силы».
13.20 Международные спортивные игры 

«Дети Азии». Тхэквондо. Юноши. 
Девушки.

15.00 «На спорте!»
15.20 Легкая атлетика. Открытый чемпио-

нат Беларуси. Прямая трансляция.
20.30 «Спорт-центр».
20.35 Футбол. Чемпионат Беларуси. 

14-й тур. «Динамо» (Брест) – 
ФК «Витебск». Прямая трансляция.

22.35 Смешанные единоборства. 
АСА 178. Сириус.

«МИР»
05.00 Телесериал «Не женская работа». 

13–14-я серии (16+).
06.00 Новости (бегущая строка).
06.15 Программа «[Не]Фантастика» (12+).
06.25 Телесериал «Не женская работа». 

14–18-я серии (16+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Телесериал «Не женская работа». 

18–20-я серии (16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Худ.фильм «Девушка без адреса» 

(16+).
20.45 Худ.фильм «Покровские ворота» 

(16+) (с субтитрами).
23.40 Худ.фильм «Интердевочка» (18+) 

(с субтитрами).
02.25 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
03.15 Мультфильмы (6+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.15 Мелодрама «Сжигая мосты». 

1-я и 2-я серии (16+).
07.55 «Існасць» [СТ].
08.20 «Смысл жизни» (12+).
08.50 Слово архиепископа Иосифа 

Станевского на День Святых 
апостолов Петра и Павла.

09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.15 «Доброе утро, Беларусь!» 

со Светланой Боровской (12+).
10.05 «Здоровье» (12+) [СТ].
10.55 «Дача» (12+).
11.25 «Тайны следствия» (12+).
12.15 Зона Х. Итоги недели (16+).
12.50 Телефильм «Женщины Страны 

Советов». Заключительный выпуск.
13.05 Мелодрама «Свидание вслепую» (12+).
15.15 «Краіна».
15.45 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
16.40 «Один день» (12+).
17.10 Худ.фильм «СМЕРШ. Обратный 

отсчет». 1–4-я серии (16+).
21.00 Панорама.
21.40 Телефильм АТН (12+).
22.20 Мелодрама «Крылья Пегаса» (12+).
02.00 День спорта.

«ОНТ»
07.00, 09.00 Наши новости.
07.10, 09.10 «Наше утро в субботу».
10.00 «Белорусская SUPER-женщина» (12+).
10.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.40 «Белые Росы» (12+). Новый сезон.
11.10 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.05 Худ.фильм «Дорогой мой человек» 

(16+).
14.05 Худ.фильм «Двенадцать чудес» (12+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Многосерийный фильм «Любовь 

нежданная нагрянет» (12+).
20.00 «Как посмотреть».
20.55 «Метеогид».
21.20 «Операция «Багратион». Хроника 

освобождения Беларуси (16+).
21.30 Многосерийный фильм 

«По ту сторону счастья» (12+).

01.10 «Закрытый показ» с Александром 
Гордоном. Фильм Александра 
Балуева «Отель» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.05 «Новое утро».
09.30 «Со знаком качеСТВа» (16+).
10.00 Юмористическая программа.
10.25 «Прикосновение к свету».
10.40 «Путевка.BY».
11.00, 14.00, 17.00, 21.00 Вести.
11.30, 21.30 Беларусь. Новости.
11.40 Программа «Доктор Мясников» (12+).
12.40, 14.15 Худ.фильм 

«Развод с препятствиями» (12+).
16.15 «В поисках истины».
17.50 «Суперженщина».
18.00 Погода на неделю «Плюс-минус».
18.15, 20.40 ЕВРО-2024.
19.00 Чемпионат Европы по футболу.
22.00 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Привет, Андрей!» (12+).
00.00 «Парад юмора» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00 Шоу «Дорогая, я забил» (16+).
10.20, 16.50 Телебарометр.
10.25 Анимация для всей семьи. 

«Литл Гром» (0+).
11.40 «Это моя семья» (12+).
12.40 Семейная комедия «Призрак» (12+).
14.35 «Как дома» (16+).
15.05 Реалити-шоу «Новый день» (12+).
15.35 Шоу «Молодые ножи» (16+).
16.55 Детектив «Сто лет пути» (16+).
20.25 Реалити-шоу «Четыре дачи» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Реалити-шоу «Четыре дачи» (16+).
21.55 Сериал «Улетный экипаж» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10 Сегодня. Главное.
06.20 Кулинарное шоу «На неделю» (16+).
07.25 «Беларусы» (6+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.

08.20 «ЧП.by: время итогов».
08.55 «Один день» (12+).
09.25 «Просто и вкусно» (6+).
10.25 «Знак качества» (6+).
10.45 «Главная дорога» (16+).
11.20 «Живая еда с Сергеем Малоземовым» 

(12+).
12.10 «Квартирный вопрос» (0+).
13.15 «Поедем, поедим!» (12+).
14.10 Худ.фильм «Культпоход в театр» (12+).
16.20 «Следствие вели…» (16+).
17.05 Боевик «Любовь под грифом 

«Совершенно секретно» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.15 Боевик «Любовь под грифом 

«Совершенно секретно»-2» (16+).
22.00 Боевик «Любовь под грифом 

«Совершенно секретно»-3» (16+).
23.40 «Ты не поверишь!» (16+).

«СТВ»
06.10 Худ.фильм «Баллада о солдате» (12+).
07.40 «Анфас».
08.00 «Центральный регион».
08.30 Документальный фильм из цикла 

«Партизанская сторона».
09.05 Док.проект «Закрытый архив» (16+).
10.10 «Созидаем вместе».
10.30, 13.30, 19.30 Новости «24 часа».
10.40 «Свои».
10.55 «Минск и минчане».
11.25 «В поисках истины. Адреналин: 

жизнь на грани».
12.05, 13.45, 16.45, 20.35, 00.30 Сериал 

«Военная полиция» (16+).
16.30 Новости «24 часа» (с сурдопереводом).
20.25 «СТВ-спорт».
21.15, 00.00 ЕВРО-2024.
22.00 Чемпионат Европы по футболу: 

1/8 финала.

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.40 «Размовы пра духоўнае».
07.50 «Сіла веры».
08.15, 15.45 «Навіны культуры».
08.25 Мастацкі фільм 

«Упершыню замужам» (12+) [СТ].
10.00 «Беларуская кухня». 

Свініна па-баравецку.

10.30 «Жывая спадчына». Вясновы 
абрадавы карагод «Стрылка» 
(в.Бездзеж, Драгічынскі раён, 
Брэсцкая вобласць) [СТ].

11.00 «То! Лато».
11.30 «Навука побач» (6+).
11.55 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Шыфр-2». 13–16-я серыі (16+) [СТ].
15.55 Тэлевіктарына «Сваімі словамі».
16.35 Канцэрт Вялікага тэатра Беларусі 

«Спяваем песні Перамогі разам».
18.10 Мастацкі фільм «Вакзал для дваіх» 

(12+) [СТ].
20.25 «Суразмоўцы». Аўтарскі праект 

пісьменніка Навума Гальпяровіча. 
Госць – намеснік старшыні Саюза 
пісьменнікаў Беларусі, галоўны 
рэдактар газеты «Літаратура 
і мастацтва» Аляксей Чарота.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.00 Мастацкі фільм «Сведкі» (12+) [СТ].
22.45 Дак.фільм «Хлапчукі-хлапчукі». 

Сыны палкоў і партызанскіх атрадаў.
23.30 «Яны прыйшлі з легенды». Дакумен-

тальны фільм пра нашчадкаў леген-
дарнай Рудабельскай рэспублікі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
04.55, 07.00 Международные спортивные 

игры «Дети Азии» Художественная 
гимнастика. Прямая трансляция.

06.20, 09.00 Международные спортивные 
игры «Дети Азии». Спортивная 
борьба. Юноши. Девушки. 
Прямая трансляция.

10.00 Пляжный футбол. Чемпионат 
Беларуси. 2-й тур. «ЦОР-Могилев» – 
«ДЮСШ-ЦОР» (Кировск). 
Прямая трансляция.

11.20 Пляжный футбол. Чемпионат Бела-
руси. 2-й тур. «Юркас» (Витебск) – 
ПФК «Минск». Прямая трансляция.

12.30 «Между прочим».
12.45 Пляжный футбол. Чемпионат Бела-

руси. 2-й тур. «Гроднооблспорт» – 
«ЦОР-Могилев». Прямая трансляция.

13.55 «На спорте!»
14.10 Пляжный футбол. Чемпионат 

Беларуси. 2-й тур. ПФК «Щучин» – 
«Брест-Волга». Прямая трансляция.

15.20, 22.30 Смешанные единоборства. 
RCC Intro 32.

17.00 Пляжный футбол. Чемпионат 
Беларуси. 2-й тур. ПФК «Минск» – 
ПФК «Щучин». Прямая трансляция.

18.20, 19.40 «Спорт-центр».
18.25 Пляжный футбол. Чемпионат Бела-

руси. 2-й тур. «Брест-Волга» – «Юр-
кас» (Витебск). Прямая трансляция.

19.50 Футбол. Чемпионат Беларуси. 
14-й тур. БАТЭ (Борисов) – «Динамо-
Минск». Прямая трансляция.

21.50 «Спортивный интерес».

«МИР»
05.00 Мультфильмы (6+).
06.00 Программа «Все, как у людей» (6+).
06.30 Худ.фильм «Неисправимый лгун» 

(16+) (с субтитрами).
08.05 Программа «Наше кино. 

Неувядающие». К юбилею 
А. Панкратова-Черного (16+).

08.40 Программа «Исторический детек-
тив с Николаем Валуевым» (16+).

09.05 Мультфильмы (6+).
09.30 Программа «ФазендаЛайф» (6+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Худ.фильм «Как Иванушка-дурачок 

за чудом ходил» (6+) (с субтитрами).
12.05 Худ.фильм «Жених с того света» (16+).
13.10 Худ.фильм «Дети Дон-Кихота» (16+) 

(с субтитрами).
14.50, 16.15 Худ.фильм «Вас ожидает 

гражданка Никанорова» (16+) 
(с субтитрами).

16.00, 18.30 Новости (бегущая строка).
16.55 Худ.фильм «Где находится нофелет?» 

(16+) (с субтитрами).
18.45 Худ.фильм «Дайте жалобную книгу» 

(16+).
20.40 Худ.фильм «Покровские ворота» 

(16+) (с субтитрами).
23.35 Худ.фильм «Интердевочка» (18+) 

(с субтитрами).
02.20 Худ.фильм «Свой среди чужих, 

чужой среди своих» (16+) 
(с субтитрами).

03.50 Программа «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

04.15 Мультфильмы (6+).
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Овен
Вас ожидает богатый событиями 
и интересными впечатлениями пе-
риод. Для достижения целей Овнам 
следует лишь приложить немного 
усилий. Сделайте последний рывок и 
верьте в себя. Среда окажется одним 
из самых плодотворных дней, когда 
можно осуществлять самые смелые 
замыслы. В выходные запланируй-
те поездку на природу: например, 
устройте пикник на берегу озера. 
Не забывайте и о родственниках – 
загляните к ним в гости.

Телец
Тельцам удастся успешно справиться 
со многими задачами, даже с теми, 
которые представлялись неразре-
шимыми. В середине недели снизьте 
интенсивность работы, не забывайте 
об отдыхе. Ближе к выходным вы по-
чувствуете радость и умиротворение. 
Если у вас есть любимый человек, не 
скрывайте от него своих чувств – его 
ответная реакция ободрит и обогатит 
жизнь яркими эмоциями. 

Близнецы
У большинства Близнецов начало 
периода окажется интересным и 
принесет немало приятных сюр-
призов. Можно браться за новые 
дела. Если одному справиться будет 
трудно, друзья окажут поддержку. 
Вторая половина недели пройдет 
спокойно. Удастся завершить на-
чатое, исправить какие-то старые 
ошибки. Романтическая сторона 
жизни гармоничная. Выходные под-
ходят для шопинга. 

Рак
Удачная неделя как в плане карье-
ры, так и в любви. Если вы сосре-
доточенны и внимательны – успех 
вам обеспечен. Удастся блеснуть 
профессиональными навыками 
перед руководством. Также можно 
рассчитывать на финансовые бо-
нусы. Некоторых Раков ожидают 
заманчивые деловые предложения. 
В выходные вам необходима смена 
обстановки, потому не сидите дома, 
отправляйтесь с семьей за город. 

Лев
Довольно насыщенный период. 
Скорее всего придется принимать 
решения, от которых зависит ближай-
шее будущее, а еще и помогать ко-
му-то из близких. В веренице событий 
легко забыть о себе. Уделите внима-
ние активному отдыху, пересмотрите 
систему питания. Ближе к выходным 
приятные события произойдут в лич-
ных делах. У одиноких Львов веро-
ятны интересные знакомства, одно 
из которых может положить начало 
романтической истории.

Дева
Многие Девы будут пребывать в не-
которой растерянности: скорее всего 
вы сами не знаете, чего хотите. Вам 
необходимо встряхнуться, проанали-
зировать ошибки и двигаться дальше. 

В выходные постарайтесь уделить 
достаточно внимания родственникам, 
в противном случае в семье возмо-
жен конфликт. Порадуйте домочадцев 
небольшими подарками. В средствах 
вы стеснены не будете.

Весы
Прекрасная неделя для карьеры. 
Ваша работоспособность будет удив-
лять коллег, а сосредоточенность 
и энергия принесут заслуженные 
дивиденды. В четверг может посту-
пить интересная и полезная инфор-
мация. В пятницу стоит найти время 
для встречи с друзьями и приятного 
общения. А вот личные отношения 
сейчас лучше не выяснять. Если дав-
но хотели приобрести что-то из бы-
товой техники, выходные прекрасно 
для этого подходят.

Скорпион
Скорпионам не стоит пугаться не-
ожиданностей: даже если произой-
дет что-то незапланированное, всё 
завершится вполне благополучно. 
И все же не следует принимать ско-
ропалительные решения, сейчас 
нежелательно резко что-то менять в 
своей жизни. Выходные хорошо бы 
провести на природе. Вы обретете 
гармонию и почувствуете радость 
жизни. Также это удачное время по-
экспериментировать с имиджем.

Стрелец
Для многих Стрельцов это не самый 
плодотворный период. Впрочем, это 
даже к лучшему: отложите сложные 
дела, отдохните и восстановите си-
лы. Порадует общение со старыми 
знакомыми. Возможны неожидан-
ные визиты, но вы будете рады го-
стям и прекрасно проведете время.  
Романтическая сторона жизни тоже 
не разочарует.

Козерог
В вашей жизни наконец произойдут 
давно назревшие перемены. Однако 
придется напряженно поработать. 
Не стесняйтесь проявлять смелость 
и настойчивость: вы в прекрасной 
форме. В конце недели потребуют 
внимания семейные дела, которые 
могут идти вразрез с вашими ожида-
ниями и планами. Вам все же удастся 
найти компромисс.

Водолей
У Водолеев может начаться но-
вый этап в карьере: кто-то полу-
чит предложение о повышении по 
службе, а кому-то увеличат оклад. 
Правда, помощи от окружающих 
ждать не стоит, рассчитывайте лишь 
на себя. Вы полны сил и энергии 
и сами способны решить любую 
проблему. В четверг вероятны 
резкие смены настроения, поста-
райтесь быть мягче и сдержаннее. 
Выходные порадуют приятными 
известиями. Также это удачный пе-
риод для шопинга: не пропустите 
акции и распродажи.

Рыбы
Неделя для Рыб скорее всего ока-
жется активной и плодотворной. Вы 
будете в центре интересных событий. 
Успех в профессиональной сфере 
принесет неплохую прибыль и ощу-
щение стабильности. Личная жизнь 
тоже порадует. Вас ждут романтика, 
любовь, нежные признания, а ко-
го-то, возможно, предложение руки 
и сердца. Следите за здоровьем – не 
перегревайтесь на солнце.

АСТРОПРОГНОЗ на 24–30 июня

Могилевская областная организация Белорусского профсоюза работников 
образования и науки выражает соболезнования главному правовому инспек-
тору труда СТЕЛЬМАХУ Андрею Игоревичу в связи со смертью отца.  

Фрунзенская районная г. Минска организация Белорусского профсоюза 
работников образования и науки, управление по образованию администра-
ции Фрунзенского района г. Минска выражают глубокие соболезнования 
директору государственного учреждения образования «Центр коррекцион-
но-развивающего обучения и реабилитации Фрунзенского района 
г. Минска» БЕЛОХВОСТИК Елене Анатольевне в связи с постигшим ее горем – 
смертью мужа. 

Воскресенье  /  30  июня

В  течение  недели  в  программе возможны  
изменения по  независящим  

от редакции причинам.
Перепечатка  программы запрещена.
Редакция не несет ответственности 
за достоверность предоставляемой 

информации о времени передач.

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00 Мелодрама «Сжигая мосты». 

3-я и 4-я серии (16+).
07.35 «Клуб редакторов» (16+).
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.15 Программа об армии «Арсенал» (12+).
09.45 «Истории спасения» (12+).
10.15 «Тайны следствия» (12+).
10.50 «Маршрут построен» (12+).
11.20 «Белорусская суперженщина».
11.30 «Смысл жизни» (12+).
12.15 Новости. Центральный регион.
12.40 Мелодрама «Свидание вслепую» 

(12+).
15.20 «Вокруг планеты».
16.00, 19.15 Мелодрама 

«Поворот на счастье» (12+).
19.00 Новости.
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.30 Военная драма «Три дня до весны» 

(12+).

«ОНТ»
07.00 Наши новости.
07.10 К 80-летию освобождения Беларуси. 

Худ.фильм «Батька» (12+).
09.00 Наши новости.
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар» (12+). 

Новый сезон.
12.00 «Народный ГОСТ» (16+).
12.40 «Видели видео?» (6+).
14.00, 16.20 Анастасия Талызина 

в многосерийном фильме 
«Тонкие материи» (16+).

16.00 Наши новости (с субтитрами).
18.00 «Две звезды. Отцы и дети» (12+).
20.00 «Наше время».
21.15 «Операция «Багратион». Хроника 

освобождения Беларуси (16+).
21.25 «Главный концерт» – «народный» 

музыкальный ринг «Будет очень 
интересно» республиканского 
праздника «Купалье-2023» (Алек-
сандрия собирает друзей) (6+).

00.00 Худ.фильм «Двенадцать чудес» 
(12+).

02.00 «Метеогид».

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.00 Наталия Селиверстова, Евгений 

Воловенко, Константин Соловьев, 
Евгения Ахременко, 
Ольга Чудакова, Михаил Хмуров 
и Сергей Комаров в фильме 
«Платье цвета моря» (16+).

10.15 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00, 17.00, 21.00 Вести.
11.35 «Свои».
11.50 Худ.фильм «Роковое наследство» 

(12+).
13.25 Евгений Леонов, Маргарита Назаро-

ва, Алексей Грибов, Иван Дмитриев 
и Алексей Смирнов в комедии 
«Полосатый рейс» (12+).

15.00 Шоу Андрея Малахова 
«Песни от всей души» (12+).

17.50 «Крокi Незалежнасцi».
18.05 «Суперженщина».
18.15, 20.50 ЕВРО-2024.
19.00 Чемпионат Европы по футболу.
22.00 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты».
23.00 «САСС уполномочен заявить».
23.55 Москва. Кремль. Путин.
00.35 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00 Шоу «Дорогая, я забил» (16+).
10.20, 10.50, 16.55 Телебарометр.
10.25 «Я из деревни» (12+).
11.20 Смачна есцi (12+).
12.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
13.05 Реалити-шоу «Новый день» (12+).
13.35 Реалити-шоу «Четыре дачи» (16+).
15.00 Семейная комедия «Призрак» (12+).
17.00 Детектив «Психология преступле-

ния». Фильм «Черная кошка в тем-
ной комнате». 1-я и 2-я серии (16+).

18.50 Юмористическое шоу «Уральские 
пельмени». «Турники-разбойники» 
(16+).

20.15 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Сериал «Семья» (16+).
00.05 Фантастика «Равные» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 «Азбука спорта».
06.30 «Смысл жизни» (12+).
07.00 «Взгляд на Беларусь» (12+).
07.25 «Дача» (12+).
08.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Маршрут построен» (12+).
09.25 «Еда хоть куда» (6+).
10.00 Сегодня.
10.20 «Сломать стереотипы» (12+).
10.45 «Квартирный вопрос. By» (12+).
11.20 «Первая передача» (16+).
11.50 «Чудо техники» (12+).
12.40 «Дачный ответ» (0+).
13.40 «НашПотребНадзор» (16+).
14.35 Мелодрама «Контрольная 

по специальности» (12+).
16.00 Сегодня.
16.20 «Следствие вели…» (16+).
18.05 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой.
20.20 «Звезды сошлись» (16+).
21.40 «Основано на реальных событиях» 

(16+).

«СТВ»
07.00 Худ.фильм «Летят журавли» (12+).
08.40 Документальный фильм из цикла 

«Партизанская сторона».
09.25 Док.проект «Закрытый архив» 

(16+).
10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30 Новости «24 часа».
10.40 «Со знаком качеСТВа. 

Скорая помощь».
11.10 Сериал «Шеф. Возвращение» (16+).
13.30 Новости «24 часа».
13.45 Сериал 

«Шеф. Возвращение» (16+).
15.10 Сериал «Лихач» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.45 «Сенат».
17.00 Сериал «Лихач» (16+).
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
21.00 «Спорт-таймер».

21.15 ЕВРО-2024.
22.00 Чемпионат Европы по футболу: 

1/8 финала.
00.00 ЕВРО-2024.
00.30 Сериал «Лихач» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.35 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
08.10 Мастацкі фільм «Кубанскія казакі» 

(12+) [СТ].
10.00 «Наперад у мінулае».
10.30 «Беларуская кухня». 

Селядзец, запечаны з грыбамi.
10.55 «Нацыянальны хіт-парад».
11.50 «Культурны тыдзень».
12.30 Мастацкі фільм «Вакзал для дваіх» 

(12+) [СТ].
14.45 Дакументальны фільм 

«Бярэзінскі біясферны» (12+) [СТ].
15.40 «Кадры жыцця». 

Мастацкі кіраўнік Маладзёжнага 
тэатра эстрады, драматург, рэжы-
сёр Уладзіслава Арцюкоўская.

16.30 Мюзікл-біяграфія 
Маладзёжнага тэатра эстрады 
«Гур’янаў».

18.15 Мастацкі фільм «Сабака Барбос 
і незвычайны крос» (12+).

18.25 Мастацкі фільм 
«Упершыню замужам» (12+) [СТ].

20.00 «Культурны тыдзень».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Шыфр-2». 13–16-я серыі, 
заключныя (16+) [СТ].

«БЕЛАРУСЬ 5»
05.55 Международные спортивные игры 

«Дети Азии». Баскетбол 3х3. 
Юноши. Девушки. Дзюдо. 
Спортивная борьба. Юноши. 
Девушки. Перекличка. 
Прямая трансляция.

10.00 Баскетбол 3х3. «Палова-Арена». 
Прямая трансляция.

14.10 Пляжный футбол. 
Чемпионат Беларуси. 2-й тур.

15.20 «На спорте!»
15.40 Пляжный футбол. 

Чемпионат Беларуси. 2-й тур.

16.50 Футбол. Чемпионат Беларуси. 
Первая лига. «Макслайн» 
(Витебск) – ФК «Барановичи». 
Прямая трансляция.

18.50 Международные спортивные игры 
«Дети Азии».

22.00 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
13-й тур. «Гремио» – «Флуминенсе». 
Прямая трансляция.

23.50 Футбол. Чемпионат Беларуси. 
14-й тур. Обзор.

00.30 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
13-й тур. «Фламенго» – «Крузейро». 
Прямая трансляция.

«МИР»
05.00 Мультфильмы (6+).
05.35 Худ.фильм «Внимание, черепаха!» 

(16+).
07.20 Худ.фильм «Человек с бульвара 

Капуцинов» (16+) (с субтитрами).
09.25 Программа 

«Точка на карте» (6+).
09.30 Программа 

«ФазендаЛайф» (6+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.15 Худ.фильм «Девушка без адреса» 

(16+).
12.15 Телесериал «Большая перемена» 

(16+) (с субтитрами).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.20 Телесериал «Большая перемена» 

(16+) (с субтитрами).
18.30 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
19.30 Телесериал «Гардемарины, 

вперед!» (16+) (с субтитрами).
00.00 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
01.00 Телесериал «Гардемарины, 

вперед!» (16+) (с субтитрами).
02.20 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
03.25 Мультфильмы (6+).
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В штаб-квартире 
ФПБ прошла встреча 
представителей 
Белорусского профсоюза 
работников отраслей 
промышленности 
«БЕЛПРОФМАШ» 
с делегацией 
территориальной 
организации Санкт-
Петербурга и Ленинградской 
области Межрегионального 
профсоюза работников 
судостроения, судоремонта 
и морской техники (ТО СПб 
и ЛО Судпроф).
Делегация приехала в Беларусь, 
чтобы обменяться опытом, 
обсудить перспективы 
сотрудничества и изучить 
организацию работы профсоюзов 
в промышленной сфере.
Председатель «БЕЛПРОФМАШа» 
Валерий Курсевич рассказал 
о достижениях и успехах 
профсоюза, нормах колдоговоров, 
работе с молодыми 
специалистами и молодежью. 
Гости посетят БелАЗ и Минский 
моторный завод, где встретятся 
с лидерами профсоюзных 
первичек.

* * *

Делегация профактива 
здравоохранения Курской 
области и профильный 
министр российского 
региона посетили 
медучреждения Минска.

Как рассказал председатель 
Минской горорганизации 
Белорусского профсоюза 
работников здравоохранения 
Георгий Будревич, гости 
ознакомились с организацией 
медпомощи в городской 
клинической БСМП 
и 6-й центральной районной 
клинической поликлинике.
В программе также – посещение 
санатория «Криница» 
и медучреждений Гомеля.

* * *

Команда Гомельского 
химического завода стала 
победителем III областного 
спортивного фестиваля 
Белхимпрофсоюза.

В этом году 9 команд 
соревновались в дартсе, стрельбе 
из пневматической винтовки, 
пенальти, стритболе, прохождении 
по краю, игре «Крестики-нолики» 
и перетягивании каната. Вторыми 
финишировали представители 
футбольного клуба «Гомель», 
третьими – «Полесье-Агроинвеста».

Соб. инф.

ИНФОЦЕНТР

ЗАХОДИ – УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!

ЛУЧШИЕ

– Сейчас, когда Беларусь оказалась на пере-
довой политических, информационных, эконо-
мических войн, непрекращающихся попыток 
искажения истории и системы ценностей, крайне 
важно сохранить мир и согласие в обществе, 
– отметила на торжестве лидер отраслевого 
профсоюза Татьяна Якубович. 

Она пожелала всем выпускникам профессио-
нального развития, достижения поставленных 
целей и намеченных высот.

– С оптимизмом смотрите в будущее! 
Государство, уделяя пристальное внимание 
молодежи, делает все, чтобы каждый из вас 
обязательно был востребован и успешен. Все, 
что делается нами сегодня, делается для вас, 
молодых и талантливых ребят, – подчеркнула 
Татьяна Якубович.

Поздравления и благодарственные письма 
отраслевого профсоюза принимали представи-
тели 21 университета – отмеченные стипендией 
ФПБ и профсоюза работников образования и 
науки, активные участники культурно-массовых 
и спортивных мероприятий.

Выпускница Брестского госуниверситета 
им. А.С. Пушкина по специальности «Физика и 
информатика» Ольга Котович – претендентка 
на красный диплом. Осталось сдать последний 
госэкзамен. Все четыре года студенчества 
девушка успешно совмещала общественную 
работу с отличной учебой.

– Когда только поступила в университет, сразу 
обозначила цель: важно развиваться во всех 
сферах – образовательной, научной, творче-
ской, общественной. Считаю, что современный 
специалист должен быть конкурентоспособной 
личностью, которая знает не только область 
своей специализации, но и в курсе актуальных 
событий, особенно тех, которыми живет страна, 
– поделилась выпускница.

По словам Ольги, профсоюз дал ей колос-
сальный опыт общения с разными людьми. 
Девушка рассказала, что и на рабочем месте 
планирует продолжить активное участие в 
жизни коллектива.

Такие же намерения и у выпускника «БИП 
– Университет права и социально-информа-
ционных технологий» Алексея Шалыго. Почти 

два года назад он стал первым председателем 
цеховой профсоюзной организации студен-
тов. До этого в частном университете с ее 
созданием учащаяся молодежь не спешила, 
а возможно, просто не задумывалась. С ини-
циативой вышли профактивисты из числа 
работников учреждения. Алексей тогда учился 
на 3-м курсе. Сам заявил свою кандидатуру 
на пост лидера. Ребята поддержали. С тех пор 
студенческая жизнь стала намного интересней 
и насыщенней.

– Мы запустили несколько новых проектов: 
интеллектуальную викторину «Игры Фемиды», 
волонтерское движение в помощь бездомным 
животным в приютах, компьютерный турнир и 
другие. Словом, настроили на новую волну жизнь 
университета, – поделился Алексей.

В том, что профсоюз открывает учащейся 
молодежи пути для реализации инициатив, 
основываясь на собственном опыте, убедилась 
председатель цеховой организации юрфака 
Гродненского госуниверситета им. Янки Купалы 
Анна Горенчук.

– Это возможность расширить круг обще-
ния, принимать участие в диалоговых пло-
щадках, конкурсах, акциях. Безусловно, это 
все повлияло на мое становление. Причем не 
только как личности и человека, но и будущего 
юриста, поскольку профсоюз в том числе 
оказывает бесплатную юридическую помощь. 
Студенты участвуют в обсуждении насущных 
для университета вопросов, которые касаются 
заселения в общежитие или организации об-
разовательного процесса, – привела пример 
Анна Горенчук.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Валерия КАРТУЛЯ

В будущее – 
Белорусский профсоюз работников образования и науки 
в Национальной библиотеке чествовал выпускников университетов 
страны. Более 70 активистов получили благодарности за вклад 
в развитие студенческой профсоюзной организации и защиту прав 
обучающейся молодежи. 

с оптимизмом!

Поздравления и благодарственные 
письма отраслевого профсоюза 
принимали представители 
21 университета – отмеченные 
стипендией ФПБ и профсоюза 
работников образования и науки, 
активные участники культурно-
массовых и спортивных мероприятий.
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У вас завалялась дома старая 
ненужная вещь? Отнесите ее 
в музей. И, возможно, в том, что 
вы считали хламом, специалисты 
увидят ценнейшее свидетельство 
эпохи. Многие витебчане так 
и поступают. Бусины времен 
Средневековья, спичечные коробки 
и даже череп крысы – узнали, что 
еще город получил в подарок.  
Сразу предупреждаем: не факт, что ваш 
предмет тут же попадет на вернисаж. 
Однако в этом случае он отправится в му-
зейные фонды. И нет, про него не забудут. 
Посетители тематиче-
ских выставок и по-
стоянных экспозиций 
нечасто имеют пол-
ное представление о 
фондовых коллекциях. 
Между тем экспона-
ты там встречаются 
уникальные.

Зеркала эпох 
Витебский областной 
краеведческий музей 
решил приоткрыть 
завесу тайны и в рам-
ках одной выставки 
показать предметы, 
которые поступили 
сюда за последние 
5 лет и еще не презен-
товались. Всего таких 
экспонатов в учреж-
дении более 600. 

Ученый секретарь музея Валерий 
Шишанов заметил: большое количество 
неординарных вещей передают коллек-
ционеры и их потомки. Пример – внуши-
тельная коллекция спичечных коробков 
и наборов. Филумения (собирание спи-
чечных этикеток) была в СССР особенно 
популярной в 1960–1980-е годы. Тогда 
Балабановская экспериментальная спи-
чечная фабрика выпускала специальные 
коллекционные наборы. Они стали своего 
рода зеркалом эпохи, а также средством 
просвещения и агитации.

– У нас есть несколько серий, посвящен-
ных международной выставке в Брюсселе 
1958 года – ЭКСПО-58. На первом после 
Второй мировой войны форуме достижений 
советский павильон был одним из лучших, 
– говорит Валерий Шишанов. – Хранятся в 
фондах и постоянно пополняются коллекции 
игральных карт, почтовых марок и монет. 

А еще здесь немало археологических 
находок. Наследники археолога Леонида 
Алексеева, который в 1950-е проводил 
раскопки на Браславщине и первым ис-
следовал городище Масковичи, передали 
в музей предметы каменного века, бу-
сины периода раннего Средневековья. 
Впечатляют находки, сделанные патриархом 
археологии Леонидом Колединским. Его 
исследовательская деятельность тесно 
связана с Верхним замком Витебска.

– Здесь есть на первый взгляд невзрач-
ный экспонат, но Леонид Владимирович 
его не пропустил. Это череп серой крысы, 
– говорит Валерий Шишанов. – Найденный в 
культурном слое XIV века, он рассказывает, 
как и когда животное попало на наши земли. 
Оказывается, крысы «приехали» на морских 
судах в Ригу и после распространились 
вверх по Западной Двине.

В дар от творцов 
С 1928 года в Витебском художественном 
техникуме преподавал Федор Фогт, кото-
рый приехал сюда из Санкт-Петербурга 
по приглашению основателя белорусской 
скульптурной школы Михаила Керзина. 
Его потомки передали музею значитель-
ное количество работ, а также альбом, где 
собраны фотографии и рисунки мастера.

Современные деятели искусства не-
редко лично отдают свои вещи в музей. 
Например, в фондах хранятся антикварные 
предметы, принадлежавшие художнику 
Алесю Мемусу, многие из них изображены 
на его картинах.

А открытку 1941 года немецкого офицера, 
художника Бодо Циммермана, музейщики 
приобрели сами. Авторству Циммермана 
принадлежит серия гравюр и почтовых 
открыток с изображением оккупированных 
городов СССР, в их числе – Витебск.

В областном центре, к слову, давно вита-
ет идея создать театральный музей. И пока 

его нет, краеведческий музей сохраняет 
ценные артефакты, относящиеся к исто-
рии работающих здесь театров. В фондах 
есть отдельный блок предметов, которые 
передала народная артистка Беларуси 
Светлана Окружная. Это афиши, театраль-
ные костюмы и…

– На одном из спектаклей «Марлен… 
Марлен», где я играла Марлен Дитрих, при-
сутствовала делегация из Америки, – рас-
сказывает Светлана Окружная. – После спек-
такля они пришли за кулисы, растроганная 
гостья хотела мне что-нибудь подарить и 
отдала свой расшитый бисером кошелек, его 
я передала в музей. А шикарный воротник, 
который раньше пришивали на платья, мне 
подарила одна коренная москвичка. Зная, 
что вещи больше века, я не носила его, а 
также презентовала учреждению. 

Показывая в рамках одной выставки 
уникальные предметы, сотрудники напо-
минают: историю родного города и страны 
мы пишем вместе каждый день. И музей 
готов бережно сохранить ее для потомков.

Виктория ДАШКЕВИЧ, фото автора

В повседневной жизни множество 
тем для разговора лежат 
под ногами. На некоторых мы 
спотыкаемся. Журналист 
Олег Федоров предлагает 
не перешагивать через них, 
а смотреть со своей кочки зрения.

Кочка зрения 

Когда был мальчишкой, мяч считался среди паца-
нов предметом роскоши. К его обладателю было 
особое отношение – брали в команду, даже если 
играл из ног вон плохо. В азарте борьбы счаст-
ливчика старались не сильно задевать: а то ведь 
взбрыкнет, схватит мяч подмышку, убежит домой. 
Матч окончен.

Само собой, мяч берегли. Категорически запре-
щалось на него садиться – он же превратится в 
«яйцо»! Нельзя было лупить изо всех сил – вдруг 
лопнет? Когда все-таки он рвался, пытались реа-
нимировать правдами и неправдами: кто зашивал 
толстыми нитками, кто накладывал заплатку.

Мяч ведь чем хорош? Это игра, которая всегда 
с тобой. Нашли более-менее ровную площадку, 
сымпровизировали ворота (портфели, палки, камни 
– все подходило) – и гоняй до темноты.

Разумеется, мяч использовался и для других 
игр: «Квадрат», «Собачка», «Чеканка», «Два ка-
сания», «Навес»... Но в них соревновались, когда 
не набирали две команды. Футбол оставался вне 
конкуренции, страстью почти всех мальчишек. Если 
не находили футбольный мяч, годился гандбольный 
или волейбольный. Пока физрук не увидит.

Больше всего почитался кожаный мяч. Но до 
него еще надо было дорасти. В буквальном смысле. 
А начинали почти все мы с примитивного детского 
– резинового. До сих пор помню его характерный 
звук «бдум-м-м» после удара и специфический 
запах из смеси ароматов каучука и краски.

Это сейчас можно купить какой угодно. Вплоть 
до фирменного мяча, которым играют на чемпио-
нате Европы. Но... Мы уже выросли. Даже успели 
приобрести страх взрослого мужчины. Это когда 
идешь мимо играющих мальчишек и мяч внезапно 
отлетает к тебе. Слышишь крик «Подайте мяч!», а 
у самого поджилки трясутся – вдруг пну обратно, 
как девчонка. Зато, если получится, распирает от 
гордости: «А я еще ого-го».

Со мной такое бывало. Как раз в соседнем 
дворе. Там ребятня часто играет. И я на мгновение 
будто возвращаюсь в детство. Когда вижу, как они 
устанавливают рюкзаки вместо штанг, искренне 
радуются голу, рисуют квадрат на асфальте для 
одноименной игры, лазят через забор в детский 
сад за улетевшим мячом.

Играйте! Но не в зашторенной комнате, сра-
жаясь друг с другом в футбол на приставках. Лето 
ведь на дворе. Собирайте друзей – и бегом на 
свежий воздух.

Только мяч не забудьте.

Подайте 

Недавно в соседнем дворе увидел то, 
что в моем детстве было недопустимо, 
– возле детской площадки лежал 
забытый на ночь футбольный мяч. 
Ужас!

мяч!

НАСЛЕДИЕ

За кулисами 
вернисажей

Большое количество 
неординарных вещей 
передают музею коллек-
ционеры и их потомки, 
а также артисты 
и художники. 

Коллекция спичечных коробков появилась 
в краеведческом музее благодаря местным 
филуменистам.

Среди предметов, которые передала музею народная артистка 
Беларуси Светлана Окружная, – расшитый бисером кошелек 
от американской поклонницы.

Череп серой крысы археолог Леонид 
Колединский нашел в культурном слое 
XIV века.
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Частное учреждение образования 
«Институт современных знаний имени А.М. Широкова»

объявляет конкурс  
НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВАКАНТНОЙ ДОЛЖНОСТИ: 

ДОЦЕНТА – кафедра художественного творчества и продюсерства (1); 
СТАРШЕГО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ – кафедра дизайна (1). 

НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТИ: 
ДОЦЕНТА – кафедра художественного творчества и продюсерства (2); 
СТАРШЕГО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ – кафедра художественного творчества 
и продюсерства (0,5), кафедра дизайна (1). 

Квалификационные требования размещены на сайте института 
в разделе «Наш институт/Вакансии». Срок подачи документов – 

месяц со дня опубликования объявления. 
Документы принимаются по адресу: 

220114, г. Минск, ул. Филимонова, 69, каб. 313, тел. (8-017) 318-84-92.
 УНП 101094274  

Назвать причину 
насильственной смерти, 
найти важные улики 
и доказательства, помочь 
следствию выйти 
на след преступника –
рабочие будни 
судмедэксперта напоминают 
детективный сериал: 
они наполнены загадками 
и даже некоторой 
мистикой.

– В судебной медицине уже 20 лет, 
– говорит заместитель начальника 
управления судебно-медицинских 
экспертиз УГКСЭ по Могилевской 
области Александр Радьков. – За это 
время рутины в своей профессии так 
и не испытал. До сих пор не перестаю 
удивляться при работе как с живы-
ми (а это около 70% всего объема 
работы), так и с мертвыми. Каждая 
смерть, по сути, уникальна, и эксперт 
открывает ее тайны, порой самые 
неожиданные.

 Александр Александрович, а на-
ших читателей удивите?

– Конечно. К примеру, один из слу-
чаев, когда годовалый ребенок упал 
с седьмого этажа и выжил. Родители 
принесли его к нам на судмедэкспер-
тизу – и мы установили у малыша 
лишь несколько ссадин и перелом 
бедра. Удивительно, будто сам ан-
гел-хранитель подставил ему руки.

 Видимо, подобные чудеса могут 
случаться только с детьми.

– Иногда и взрослые умудряются 
порадовать небывалым везением. Ко 
мне дважды поступала женщина, ко-
торая сначала упала с третьего этажа, 
а через какое-то время – с пятого. И 
каждый раз у нее диагностировали 
только ушибы и переломы. Главное, 
что она осталась жива и никому не 
навредила.

На моей памяти еще подобный 
пример со страшным ДТП, когда 
машину разорвало практически по-
полам от удара о дерево. Все пяте-
ро, включая водителя, были изрядно 
выпившие. Видел снимки с места 
аварии – и сейчас недоумеваю, как 
им удалось выжить? Молодые ребя-
та отделались только ссадинами, и 
лишь у одного – сотрясение голов-
ного мозга.

К сожалению, не все происше-
ствия заканчиваются благополучно – 
приходилось видеть много трагедий и 
нелепых летальных случаев. Поэтому 
мне никогда не понять тех, кто уходит 
из жизни добровольно.        

 Как вы считаете, смерть всегда 
непредсказуема?

– Почему же? Бывает, что она заранее 
запланирована, поэтому неизбежна. 
Вспоминается случай с мужчиной, 
который решил свести счеты с жиз-
нью. Сначала он резал вены, после 
пытался повеситься. Благо подоспе-
ли неравнодушные родственники и 
остановили отчаянного самоубийцу. 
И все-таки спустя некоторое время 
он попал к нам на вскрытие – нашел 
возможность уйти в мир иной, выпры-
гнув из окна.

 Вы так спокойно говорите о по-
добных историях, что не могу не 
спросить о профессиональной 
деформации.

– Думаю, некоторая деформация есть, 
но все же в нашу профессию при-
ходят люди с устойчивой психикой, 
уравновешенные. Эксперту необ-
ходимо научиться абстрагироваться 
от негатива, уметь гасить личные 
переживания и концентрироваться 
только на выполнении своих обязан-
ностей – иначе никак.

Мой рабочий день проходит 
динамично. Живым устанавливаю 
степень тяжести побоев, механизм 
их образования, составляю заклю-
чение, а также работаю в морге 
– исследую умерших с признаками 
насильственной смерти, изучаю 
причины скоропостижной кончины, 
например, когда человек умер при 
невыясненных обстоятельствах. 
Иногда это тела с поздними трупны-
ми изменениями на стадиях гниения, 
мумификации.

А дома меня ждут две маленькие 
дочки. Здесь жизнь бурлит – и это 
придает мне сил!

 Неужели никакие события не 
заставят вас содрогнуться?

– Мне не по себе от сцен жестокого 
насилия. Не так давно проводил 
экспертизу и изучал видео, где 
«спортики» избивали недобросо-

вестных закладчиков. Кто не в 
курсе, есть такие участники 
преступных групп в сфере 
незаконного оборота нар-
котиков. Они физически 
наказывают «прови-
нившихся» курьеров. 
Даже у меня от та-
кого ужаса по коже 
бегали мурашки.

И конечно же, 
самое страшное, 
к чему невозмож-
но спокойно от-
носиться, – это 
детская смерть. 
Трагедию в де-
р е в н е  Б о л ь ш а я 
Мощаница Белы-
ничского района – 
убийство целой семьи – не 
забуду никогда.

 Да, читала об этом. По-моему, лет 
20 прошло, прежде чем наказали 
виновных?

– Семья купила дом в этом агрого-
родке 19 лет назад, а через несколько 
дней всех убили. Жертв было шесть: 
48-летняя женщина и ее 53-летний 
сожитель, 27-летняя дочь хозяйки 
дома, ее молодой человек и двое 
малолетних детей. На телах эксперты 
зафиксировали многочисленные по-
вреждения, большинство – в области 
головы. Не пожалели даже детей. 
Спустя день задержали предпола-
гаемых убийц – все пятеро местные 
жители, однако доказательств оказа-
лось недостаточно и суд их оправдал. 
Спустя годы ситуация изменилась. У 
следствия появился новый и важный 
свидетель, помогла ольфакторная 
экспертиза – исследование запахо-
вых следов человека. Научно доказа-
но, что кровь в период свертывания и 
высыхания «консервирует» запахи, в 
том числе и чужих людей, а эксперты 
могут эти запахи извлекать и иден-
тифицировать. Спустя годы дело по 
Большой Мощанице возобновили, и 
на этот раз был вынесен обвинитель-
ный приговор.

 А как часто сталкиваетесь с 
неоднозначными случаями? К 
примеру, человек не сам выпил 
яд, а его отравили.

– Для экспертов каждый случай 
неоднозначный. Отсутствие внешних 
признаков криминала еще ничего 
не означает. Должно быть проведе-
но детальное внутреннее, а также 
лабораторные исследования на 
наличие токсических веществ, за-
болеваний.

Над раскрытием преступления 
трудится целая команда специали-

стов: следователи, милиционеры, 
эксперты различных специализа-
ций – и каждый вносит свой вклад в 
установление истины.

Один из последних случаев: в 
своей квартире обнаружена мерт-
вая женщина со шнуром на шее. 
Судмедэксперты дали заключение, 
что смерть наступила от механиче-
ской асфиксии. Рассматривалась 
и версия самоубийства, однако в 
дальнейшем следствие установило, 
что женщина отказалась одолжить 
деньги неблагополучному соседу и 
тот задушил ее.

К слову, в помощь судмедэкс-
пертам и ноу-хау – иммуноги-
стохимическая экспертиза. Она 
позволяет определить давность 
повреждений с точностью до ми-
нут. То есть можно выяснить, в ка-
кой последовательности человеку 
причинили телесные повреждения 
и в какой период до наступления 
смерти это произошло.

 Александр Александрович, и 
все-таки, что в вашей работе 
самое сложное?

– Наверное, умение правильно рас-
пределять свободное время, быстро 
переключаться на другие дела, се-
мью, отдых.

А вообще, я люблю свою работу. 
У судмедэксперта большой потен-
циал для реализации себя. Наша 
профессия сложная, уникальная, 
требует большой самоотдачи. Наш 
труд помогает в раскрытии престу-
плений, установлении объективной 
истины. Существует нескромное 
мнение, что мы – лучшие диагносты. 
Думаю, так и есть.

Беседовала 
Виктория БОНДАРЧИК

Фото автора

ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ СМЕРТЬ 
РАССКАЖЕТ 
О ЖИЗНИ

В помощь судмедэкспертам и ноу-хау – иммуно-
гистохимическая экспертиза. Она позволяет 
определить давность повреждений 
с точностью до минут. 

ЗАХОДИ – УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!
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 Некоторые родители связывают 
успешную адаптацию перво-
классника с интеллектуальной 
подготовкой, считая, что это по-
может ребенку ощутить себя 
лидером. Но существует проти-
воположная точка зрения: мол, 
в этом случае ему будет скучно. 
Кто прав?

Вера Лобейко: 
Интеллектуальная подготовка к 
школе нужна. Но не менее важна 
подготовка личностная. А это набор 
важных качеств, связанных с фор-
мированием внутренней позиции 
первоклассника.

Первое – это развитие мотива-
ционной готовности или желания 
учиться. Главное здесь – поощрять у 
ребенка любознательность, стрем-
ление узнавать новое и готовность 
идти к поставленным целям, преодо-
левая сложности. Учебная программа 
детского сада предусматривает с 
5-летнего возраста занятия, похожие 
на мини-уроки. Дети, которые не по-
сещают детсад, в большинстве своем 
также проходят такую подготовку: 
сегодня редкие родители не водят 
их на кружки или в студии.

Второе – формирование эмоцио-
нально-волевой готовности. Она 
предполагает способность проя-
вить усилия, когда скучно усидеть 
на уроке, сложно решать задачу 
или не хочется делать упражне-
ние. Это качество лучше развивать 
не через убеждения и назидания, 
а через игру. При этом важно по-
ощрять способность малыша пре-
одолевать сложности.

Следующее – развитие навыков 
самостоятельности. Комфорт ребенка 
в школе во многом зависит от того, 
насколько он способен сам одеться, 
поесть, сложить вещи или даже схо-
дить в туалет.

И наконец, коммуникативные 
навыки. Школа предполагает не 
только учебу и веселье, но так-
же взаимодействие с учителем и 
группой детей, где могут быть эмо-
циональные и психологические 
сложности, проблемы с общением. 
Ребенку важно соблюдать иерар-
хию с педагогом, уметь заводить 
дружеские отношения, разрешать 
конфликты, быть вежливым и до-
брожелательным.

 Как быть, если основной упор 
был сделан на интеллектуаль-
ную подготовку и ребенок ушел 
далеко вперед по сравнению со 
сверстниками?

Вера Лобейко:
Это не проблема для ребят с высо-
кой познавательной активностью. И 
учитель, и родители могут стимулиро-
вать такого ученика выйти на новый 
уровень, углублять знания.
Алла Спиридонова:
Главное в этом случае не обесце-
нивать актуальность знаний, кото-
рые ребенок получает на уроках. 
И не перегружать его различными 
хобби. Внешкольные занятия могут 
сместить акценты и еще сильнее 
отвлечь развитого первоклассника 
от учебы в классе.

 Можно ли полноценно рабо-
тать над личностной готовно-
стью, если ребенок воспиты-
вается дома?

Алла Спиридонова:
В этом случае помогут подготови-
тельные курсы, которые для буду-
щих первоклассников организуют 
при учебных заведениях. Полезны 
воспоминания родителей о своем 
школьном опыте, однако важно, что-
бы рассказы были реалистичными. 
Не стоит идеализировать школу. 
Говорите о том, что там будет ин-
тересно, появятся друзья. Однако 
напоминайте: чтобы стать успешным, 
придется прикладывать усилия; учи-
тельница может быть строгой, а дру-
зья не всегда справедливыми. Здесь 
также помогут мультфильмы, фильмы 
и книги. Ребенок часто ассоциирует 
себя с персонажами, примеряет на 
себя ситуации. После прочтения или 
просмотра можно спросить его, как 

бы он поступил, окажись на месте 
того или иного героя.

 Кстати, о книгах. Как установить 
разумный баланс для перво-
классника между учебником и 
гаджетом. Стоит ли давать теле-
фон или планшет в школу?

Алла Спиридонова:
Современные дети нередко закачи-
вают на планшет учебники и пособия. 
Как источник получения информации 
в школе я считаю это вполне допу-
стимым. Мы живем в технологичном 
мире, так почему бы электронным 
устройством не облегчить рюкзак.

В то же время гаджет ассоции-
руется у ребенка с удовольствием. 
Исходя из моего опыта работы де-
фектологом, хочу сказать, что дети 

младшего возраста, которые не поль-
зуются мобильным телефоном или 
включают время от времени, выгодно 
отличаются от сверстников, которые 
увязли в смартфонах. Причина в том, 
что гаджеты нацелены на клиповое 
мышление – быстрые видео, яркие 
мультфильмы. В результате проис-
ходит расфокусировка внимания: 
ребенку становится сложно сосредо-
точиться на получении информации.
Вера Лобейко:
Полных запретов быть не должно. 
Родители всегда могут предложить 
альтернативу. Если ребенку читают, 
он видит папу и маму с книгой, то 
замотивировать его намного проще. 
Погружение в умеренных дозах в 
чтение с раннего детства развивает 
интеллект. А еще такой малыш спо-
собен лучше воспринимать услы-
шанное, рассуждать о прочитанном. 
Это усиливает способность работать 
с текстами в учебниках, понимать на 
слух поставленную учителем задачу, 
делать собственные выводы. Чем 
раньше родители предоставят ре-
бенку такую альтернативу, тем легче 
ему будет в школе.

 Чтобы подготовка к школе была 
успешной, как рано нужно ее 
начинать?

Алла Спиридонова:
Невозможно научить, к примеру, ком-
муникации, задавшись такой целью 
28 августа. Поэтому мы бы совето-
вали готовиться заранее, оптималь-
но – с 5 лет. А чтобы летом перед 
поступлением в 1-й класс можно 
было систематизировать навыки, 
мы составили своего рода программу 
в виде мотивационного адвент-альбо-
ма «Хочу в школу!», где размещены 
35 игр и упражнений, на выполнение 
которых необходимо потратить от 
5 до 35 минут.
Вера Лобейко:
Разработать программу помогли опро-
сы в соцсетях, в которых участвовали 
родители первоклассников – они го-
ворили о своих тревогах, волнениях, о 
важном для их детей. А мы поделились 
авторскими разработками, направ-
ленными на личностную и мотиваци-
онную подготовку ребенка к школе. 
Интерактивным адвент-альбом делают 
QR-коды, воспользовавшись которыми 
дети могут получить сюрпризы.

Но не стоит забывать – это только 
один из методов подготовки. Чтобы 
вашему ребенку в школе было дей-
ствительно комфортно, работать над 
этим нужно тщательно и системно. 
Наградой за родительский труд ста-
нут отличные оценки и неугасающая 
мотивация учиться.

Беседовала Виктория ДАШКЕВИЧ
Фото из архива 

Аллы СПИРИДОНОВОЙ
и Веры ЛОБЕЙКО

СЕМЕЙНЫЙ КРУГ Первоклассная 
подготовка

Вера ЛОБЕЙКО: 
«Интеллектуальная 
подготовка к школе 
важна. Но не менее 
важна подготовка 
личностная. 
А это набор важных 
качеств, связанных 
с формированием 
внутренней позиции 
первоклассника».

Алла СПИРИДОНОВА: 
«Невозможно научить, 
к примеру, 
коммуникации, 
задавшись такой целью 
28 августа. Поэтому 
мы бы советовали 
готовиться заранее, 
оптимально – с 5 лет».

Детские психологи Вера Лобейко и Алла Спиридонова уверены: правильная подготовка к школе – 
залог успеха на долгие годы.

Почти каждый вчерашний детсадовец уверен, что будет с удовольствием ходить в школу 
и старательно учиться. Но уже спустя пару недель ребенок нередко разочаровывается. 
Детские психологи сходятся во мнении, что причина в его недостаточной личностной 
готовности к учебе и сложности адаптации. Могут ли родители помочь будущему 
первокласснику? Об этом поговорили со специалистами в области детской психологии 
Аллой Спиридоновой и Верой Лобейко.
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 Ольга Анатольевна, почему возникает ар-
троз и кому он чаще грозит?

– Начну с того, что остеоартроз, или деформи-
рующий артроз, – это хроническое заболевание 
сустава, которое поражает все его элементы. 
Недуг, как правило, протекает волнообразно: 
период обострения сменяется ремиссией. Артроз 
может быть как первичным, так и возникнуть на 
фоне другого патологического процесса.

Что способно его спровоцировать? Есть 
две группы факторов: контролируемые и 
неконтролируемые. К первой относятся образ 
жизни, избыточный вес и ожирение, некоторые 
инфекционные заболевания, травмы суста-
вов или их чрезмерная нагрузка, вредные 
привычки, такие как курение и употребление 
алкоголя. Так, лишний вес дает дополни-
тельную нагрузку на суставы, особенно на 
тазобедренные и коленные. Многие микро-
организмы (вирусы, бактерии и простейшие) 
могут связываться с хрящевой тканью и вы-
зывать обострение остеоартроза. Травмы и 
постоянные высокие нагрузки ускоряют износ 
хряща. Курение вызывает спазм перифери-
ческих сосудов, интоксикацию организма, 
а употребление алкоголя, особенно пива и 
крепких спиртных напитков, способствует 
отложению кристаллов мочевой кислоты, 
что также отрицательно влияет на состояние 
хрящевой ткани. 

К неконтролируемым факторам риска относят 
возраст, пол (женщины чаще подвержены забо-
леванию), генетическую предрасположенность. 

 Какие симптомы должны насторожить на 
ранних стадиях? 

– На начальной стадии артроз заявляет о себе 
издалека. В покое и при незначительной на-
грузке боли чаще всего нет. Но она возникает 
в процессе продолжительной нагрузки либо 
в начале движения после длительного покоя, 
например, когда человек проснулся. Неприятные 
ощущения проходят, стоит «расходиться», поэто-
му люди еще какое-то время не обращаются за 
медицинской помощью. Еще одним тревожным 
звоночком является появление хруста в суставе. 
Также стоит записаться к врачу, если вы замети-
ли отек, припухлость и иные неспецифические 
изменения в области сустава. 

 Как правило, чувствуя боль, люди предпо-
читают пить таблетки и использовать мази. 
Чем чреват такой подход?

– После таблеток и мазей пациенты действи-
тельно ощущают облегчение, однако это лишь 
купирование болевого синдрома. И стоит 
прекратить применение обезболивающих 
препаратов, симптомы возвращаются сразу 

же либо в скором времени. И здесь необхо-
димо помнить про ряд побочных эффектов 
от лекарств – в первую очередь со стороны 
желудочно-кишечного тракта. Скажем так: та-
блетками колени не вылечишь, а вот обострить 
гастрит можно. Поэтому важно изначально 
установить причину остеоартроза, а дальше 
направить силы на ее устранение. Только в 
этом залог успешного лечения. 

 Как современная медицина может помочь 
пациенту с артрозом? 

– Существуют консервативные и оперативные 
методы. Среди первых наибольшую популяр-
ность получили внутрисуставные инъекции 
гиалуроновой кислоты. К сожалению, боль-
шинство ассоциирует их с некой смазкой для 
сустава, что в корне неверно. Гиалуроновая 
кислота активирует регенераторные процессы 
в организме. Попадая внутрь, она действует на 
определенные клеточные рецепторы, запуская 
сигнальный каскад, который способствует 
процессу формирования, роста и созревания 
молодых клеток. А это ключевой фактор для 
восстановления тканевого гомеостаза. Таким 
образом, гиалуроновая кислота обладает 
выраженным хондропротекторным эффектом 
и снижает разрушительные процессы со 
стороны хрящевой ткани. Она положительно 
влияет на подлежащую за хрящом кость, 
улучшает ее качественные характеристики, 
снижает нагрузку и оберегает хрящ. Также 
наблюдается анальгетический эффект – 
снимается боль. Внутрисуставные инъекции 
восполняют количество суставной жидкости, 
повышают ее вязкость, обеспечивают пита-
ние хрящей, что предотвращает дальнейшее 
разрушение сустава. 

 Нашим пациентам приходится закупать 
такие препараты за границей? 

– Отнюдь. Белорусская линейка препаратов 
отлично зарекомендовала себя в том числе и 
за рубежом. Их получают путем бактериальной 
ферментации, что минимизирует процент аллер-

гической реакции. Средство выпускают в разных 
формах, что позволяет использовать его в том 
числе для лечения околосуставных мягких тка-
ней – связок, сухожилий. Также хочется отметить, 
что отечественный препарат успешно применя-
ется и в иных отраслях медицины – стоматологии, 
офтальмологии, гинекологии, хирургии.

 Каких результатов реально добиться с по-
мощью уколов?

– Значительно улучшить состояние суставов, 
замедлить скорость их разрушения и даже 
предотвратить замену или хотя бы отодвинуть 
протезирование на максимально возможный 
срок. При этом следует понимать, что прибегать 
к инъекционной терапии препаратами можно 
лишь после того, как выявлена основная причина 
остеоартроза. 

 Обыватели советуют страдающим артрозом 
чаще есть заливное, студень и холодец. 
Мол, эти блюда восстанавливают хрящевую 
ткань. Стоит ли к этому прислушаться? 
Да и в целом можно ли помочь суставам 
определенными продуктами, БАДами и 
витаминами?

– Тут в первую очередь хочу остановиться на 
препаратах-хондропротекторах. Они имеют 
накопительный эффект, а пить их необходимо 
курсами. Первые результаты пациенты могут 
ощутить лишь через 3–4 месяца, а хороший 
и длительный лечебный эффект наблюдается 
не раньше, чем спустя полгода непрерывного 
применения препаратов. 

Вообще, сбалансированное питание, физи-
ческая активность, грамотный подход к употре-
блению БАДов и витаминно-минеральных ком-
плексов – залог нормального качества нашей 
жизни и состояния организма. Главное здесь, 
повторюсь, баланс. Килограммы холодца не 
смогут восстановить хрящевую ткань, а чрез-
мерное употребление как заливного, так и БАДов 
не только не поможет, но и навредит. Лекарство 
от яда отличает лишь дозировка. 

 А физическая активность – от чего придется 
отказаться любителям спорта, а что, напро-
тив, стоит добавить в свою жизнь?

– Любой вид лечения остеоартроза направлен 
на то, чтобы пациенты по возможности могли 
вернуться к привычному, в том числе активному 
и спортивному образу жизни. Конечно, вари-
анты физической нагрузки индивидуальны, а 
ограничения зависят от стадии болезни. Но с 
уверенностью могу сказать одно: всем нашим 
суставам необходимо движение! 

Подготовила Юлия ЯШЕВСКАЯ 
Фото из открытых интернет-источников 

ГРАДУС ЗДОРОВЬЯ 

БОЛИТ КОЛЕНО

Суставы могут разболеться 
не только у стариков – артроз 
все чаще бьет по молодым. 
Что провоцирует недуг, почему 
не стоит налегать 
на обезболивающие 
и ставит ли диагноз крест 
на активном образе жизни? 
Разбирались вместе 
с травматологом-ортопедом 
Республиканского центра 
медицинской реабилитации 
и бальнеолечения 
Ольгой Квятковской. 

Любая боль 
в суставе, хруст, 
отек или 
припухлость – 
первые 
тревожные 
звоночки 
остеоартроза. 

Ольга КВЯТКОВСКАЯ. 

Турнир добра 
Энергетики Гомельщины провели 
турнир по пляжному волейболу, 
а вырученные от соревнований 
средства – порядка 1,2 тысячи 
рублей – передали Городецкой 
специальной школе-интернату.

Около 100 спортсменов из 12 команд 
РУП «Гомельэнерго» собрались на 
базе Жлобинской районной СДЮШОР, 
чтобы активно провести время в кру-
гу коллег и оказать помощь тем, кому 
она особенно нужна. Состязания в 
таком формате проходили второй 
год подряд и уже успели стать свое-
образной корпоративной традицией.

– Мы никогда не остаемся в сто-
роне от добрых дел и всегда попу-
ляризируем физическую культуру и 
спорт. Ведь здоровая нация – основа 
успешного будущего, – отметил лидер 
Гомельской областной организации 
Белорусского профсоюза работников 
энергетики, газовой и топливной про-
мышленности Александр Кравченко.

В упорной борьбе победила 
команда Жлобинских электрических 
сетей (которая, к слову, выступила од-
ним из инициаторов турнира). Второе 
место – у спортсменов Гомельской 
ТЭЦ-2, замкнула тройку лидеров сбор-
ная Гомельских тепловых сетей. 

Приятным завершением дня стала 
передача школе-интернату денежно-
го сертификата. Средства пойдут на 
укрепление материально-техниче-
ской базы учреждения. 

Дорогами мира
В Гомеле состоялся автомотопро-
бег «80 лет мирными дорогами». 
За два дня жители региона 
проехали более 1300 километров 
и посетили знаковые объекты 
Гомельской, Минской и Брестской 
областей.

Организатором патриотического 
мероприятия выступила областная 
организация Белорусского профсо-
юза работников химической, горной и 
нефтяной отраслей промышленности. 
Поддержали инициативу первички от-
раслевых предприятий, мотосообще-
ство «Авто-Мото Друзья» и «Голдвинг 
Клуб Беларусь».

Пробег объединил более 50 авто- 
и мотолюбителей. Начался насы-
щенный маршрут с мемориального 
комплекса «Красный Берег». Затем 
колонна направилась в сторону 
Минска к «Кургану Славы» и «Линии 
Сталина». Финишной точкой стал 
мемориальный комплекс «Брестская 
крепость-герой». Минутой молчания 
участники митинга почтили память 
погибших и возложили цветы к мо-
гиле воинов-освободителей.

– Для нас этот автомотопробег 
– своеобразный праздник. Повод 
встретиться с единомышленниками 
и наглядно показать: только когда 
мы вместе, когда едины, любые труд-
ности по плечу. К слову, это одна из 
целей патриотического мероприятия. 
Таким образом все участники пока-
зывают свою любовь к Родине, отдают 
дань благодарности великому поко-
лению победителей, – отметил лидер 
областной организации отраслевого 
профсоюза Виталий Еременко. 

Светлана ВАЩЕНКО

ИНФОЦЕНТР
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Лето радует первыми 
ягодами клубники и 
земляники. Если покраснела 
– сразу в рот? Когда 
правильно собирать урожай, 
чтобы вкусно было, а надо – 
и полежал бы на хранении? 

По вкусу и цвету
При установлении сроков уборки 
урожая пользуются разными крите-
риями: изменением основной окраски 
плода, прочностью прикрепления 
его к плодушке, плотностью мякоти, 
возрастом плода в днях с момента 
опадения лепестков, появлением 
характерных для данного сорта вкуса 
и аромата, а для некоторых сортов – и 
консистенции мякоти. 

По одному показателю нельзя 
определить оптимальный срок съема 
плодов и ягод. Для точности нужно ори-
ентироваться на несколько критериев.

Многие садоводы-любители ос-
новным показателем созревания ягод 
считают время, когда они станут слад-
кими. Однако в нашей климатической 
зоне почти все сорта земляники садо-
вой, к сожалению, имеют кисло-слад-
кий вкус (по общепринятой градации 
вкусовых качеств плодов). 

Середина июня – время массового 
сбора садовой земляники. Ягоды ее 
сочные, при созревании быстро портят-
ся как собранными, так и на кустах. 

Созревающим ягодам лучше не 
касаться земли, так как при соприкос-
новении с почвой, особенно сырой, они 
обычно загнивают. Поэтому заранее 
под цветоносы подставляйте опоры 
или натягивайте шпагат. Можно за-
мульчировать соломой или подстелить 
пленку. Хорошо подходит хвоя. Нельзя 
использовать для этих целей сухой на-
воз, перегной, компост, так как с ними 
на ягоды может попасть инфекция.

Собирать землянику надо каждый 
день, в крайнем случае – через день. 
Утром, днем или вечером? До конца 
покрасневшая клубника за ночь на 
кусте все еще увеличивается в раз-
мере, а днем на солнце набирает 
сахар, поэтому самая лучшая для 
сиюминутного потребления ягода бы-
вает во второй половине дня. Ее надо 
сразу использовать в пищу, тогда она 
наиболее полезная, так как уже через 
час после сбора некоторые вещества 
начинают разрушаться.

Если клубника будет храниться не-
сколько дней, то ее следует собирать 
утром, но не ранним, а как спадет 
роса. В это время ягоды крепче и 
лучше выдерживают перевозку. 

В пасмурную погоду клубнику со-
бирают в течение всего дня. Берут 
большим и указательным пальцем 
за плодоножку, стараясь не касаться 
ее самой, и отщипывают плодоножку 
ногтем. Выбирать нужно твердую, 
не до конца созревшую ягоду – она 
созревает при хранении и медленнее 
плесневеет. Собранную клубнику 
подсушивают в тени.

Если ягоды употребляются в день 
сбора, то их снимают полностью 
созревшими. Для продолжительной 
транспортировки землянику собирают 
розовой в такой степени, чтобы вер-
хушки не были зелеными. Для сбора 
лучше подойдут эмалированные ве-
дра, стеклянные емкости, корзинки. 
Нежелательно использовать пласт-
массовую и оцинкованную посуду.

Пораженные серой гнилью пло-
ды надо собрать в отдельную тару и 
унести с участка.

Собранные ягоды уже через 
6–8 часов хранения при комнатной 
температуре теряют внешний вид 
и начинают портиться. Поэтому их 
нужно поместить в холодильник, где 
они могут храниться около двух су-
ток. В замороженном виде при тем-
пературе минус 15–18 градусов они 
могут пролежать в среднем 3 месяца. 
Товарное качество и вкус при этом 
не снижаются.

Нежная малина
Ягоды малины начинают созревать 
в конце июня. Не все сразу, поэтому 
убирают их в несколько приемов (до 
6–8 раз). Продолжительность урожай-
ного периода определяется погодны-
ми условиями и длится 25–30 дней.

Основной урожай готов в первые 
10–12 дней. Время сбора зависит от 
цели переработки. Для употребления 
в свежем виде и получения соков, 
желе малину собирают полностью 
даже немного перезревшей, когда 
она хорошо отделяется от плодоложа. 

Для транспортировки, особенно на 
дальнее расстояние, ягоды убирают 
немного недозрелыми, снимая вме-

сте с плодоложем и плодоножкой, и 
укладывают в 2–3 слоя в небольшую 
тару. Их собирают ежедневно, так как 
ягоды быстро осыпаются. Червивые 
плоды кладут отдельно, а не бросают 
на землю, поскольку в них находятся 
личинки малинового жука. 

Лучшее время сбора – это когда 
ягоды легко снимаются с плодоножки  
(при сборе малину берут за плодонож-
ку). Набирать в ладонь сразу много ягод 
не стоит, так как она мнется и пускает 
сок. Сбор лучше проводить утром, как 
подсохнет роса, но ягоды еще не нагре-
ты солнечными лучами, или вечером, 
когда спадает дневная жара.

Если ягоды используют не сразу, 
поместите их в холодильник, а за 
12 часов до употребления достаньте 

и выдержите при комнатной темпе-
ратуре. Но необходимо иметь в виду, 
что малина хуже хранится, чем земля-
ника. Наибольшей питательной цен-
ностью обладают ягоды, съеденные 
в течение нескольких минут после 
сбора. И уже через час их питатель-
ная ценность падает.

Малину можно замораживать. 
Для этого отбирают только зрелые 
сухие ягоды (лучше с плодоложем), 
укладывают в один слой в неболь-
шую тару и помещают в морозилку. 
Затем хорошо замороженные ягоды 
ссыпают в полиэтиленовые пакеты и 
хранят там же.

Для приготовления соков, компо-
тов, сиропов, джемов, желе и других 
видов продукции ягоды собирают 
зрелыми без плодоложа. Малину, со-
бранную под занавес сезона, обычно 
отправляют на сушку.

Укладывать ягоды лучше в не-
большие корзины, лукошки, тогда их 
нижний слой не давится под весом 
верхнего и после транспортировки 
сохраняется свежий вид.

Александр ГОРНЫЙ, 
кандидат сельско-

хозяйственных наук
Фото из открытых

интернет-источников

Макароны 
с фрикадельками
Макароны с томатным соусом 
– довольно популярное блю-
до, которое подают в качестве 
гарнира. А как насчет того, 
чтобы приготовить и гарнир 
из макарон, и мясное блюдо 
одновременно? Обжаренные 
куриные фрикадельки отлично 
сочетаются с макаронами и 
томатным соусом. Прекрасное 
решение для семейного обеда 
или ужина.

Ингредиенты: макароны – 
200 г, фарш куриный – 250 г, 
лук репчатый – 2 шт., чеснок – 
4 зубчика, желток – 1 шт., томат-
ная паста – 2 ч. ложки, масло 
растительное – 3 ст. ложки, 
соль, перец черный молотый – 
по вкусу, зелень (для подачи) – 
1–2 веточки.

Одну луковицу и два зубчика 
чеснока натереть на мелкой тер-
ке и добавить в фарш. Посолить 
и поперчить, добавить желток и 
перемешать.

Слепить небольшие фрика-
дельки. Выложить в разогретую 
с маслом сковороду и обжарить 
6–7 минут с одной стороны до 
румяной корочки.

Налить в кастрюлю воду, под-
солить и довести до кипения. 
Отварить макароны до готовности. 
Следует посматривать, чтобы они 
не слиплись.

Фрикадельки обжарить с 
другой стороны 3–4 минуты до 
румяности.

Вторую луковицу нарезать не-
большими кубиками.

Готовые фрикадельки перело-
жить в тарелку. 

Обжарить лук до мягкости, при-
мерно 2–3 минуты.

Натереть на мелкой терке 
оставшиеся 2 зубчика чесно-
ка. Положить его в сковороду 
к луку, а также томатную пасту. 
Добавить 3 ст. ложки воды, в 
которой варились макароны, 
перемешать и потушить соус 
около 1 минуты.

Готовые макароны откинуть на 
дуршлаг и сразу же переложить 
в сковороду с соусом.

Выложить к макаронам фри-
кадельки. Перемешать все в ско-
вороде и потомить на небольшом 
огне 1–2 минуты, чтобы макароны 
с фрикадельками полностью по-
крылись соусом.

Перед подачей на стол посы-
пать блюдо свежей петрушкой.

Подготовил 
Юрий СВЕТОГРАДСКИЙ

ЧУГУНОКПОДСКАЗКА ДАЧНИКУ Земляника 
поспела

Созревающим ягодам лучше 
не касаться земли, так как 
при соприкосновении с 
почвой, особенно сырой, они 
обычно загнивают. Поэтому 
перед созреванием под цве-
тоносы подставляют опоры 
или натягивают шпагат, под-
стилают солому или пленку.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Диковина. Даласи. Ску-
ла. Коренник. Плут. Есаул. Типи. Обапол. 
Рондо. Рассказ. Бедро. Вобла. Триошашки. 
Ноо. Смена. Карма. Варка. Айран. Аврал. 
Армада. Вакса. Отруби. Заимка. Аир. Ребор-
да. Ацетон. Бианка. Сандалии. Реал. Авизо. 
Сиг. Контракт. Опыт. Баран. Имя. Крошка. 
Неволя. Паста. Ассорти. Клятва. Нерка. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Эдикт. Клупп. Диктор. 
Каркас. Венлок. Аскер. Масло. Улан. Литр. 
Соло. Удел. Батискаф. Псише. Лапша. Бун-
гало. Дно. Отвал. Вика. Бырр. Азан. Омар. 
Аноа. Айва. Макси. Вату. Муар. Дама. Ва-
ди. Кашне. Ареал. Рвение. Бросок. Иена. 
Зонд. Идол. Абаз. Бистро. «Арго». Калым. 
Нона. Аура. Обиняк. Травля. Анклав. Пи-
астр. Тяга. Ряса. Шпон. Каре. Тик.

Ответы на сканворд, 
опубликованный в No 24

Ответы на судоку,
опубликованные в No 24

Мужская кулинария: если варить пельмени 20 ми-
нут – это все еще пельмени, если 40 минут – макароны 
по-флотски, а если 60 минут и посыпать сыром, то это 
уже лазанья.

***
– Если вы меня вылечите от интернет-зависимости, 

– обещает пациент психологу, – я добавлю вас в друзья!
***

Спортивный комментатор ведет репортаж:
– Отличная погода, светит солнце, не жарко, мяг-

кий газон, луж нет… В общем, всё опять против нашей 
сборной по футболу.

***
Охотник в полном снаряжении встречает приятеля.
– Куда это ты собрался? – спрашивает тот. – 

Охотничий сезон уже закончился.
– Да. Но моя жена об этом пока не знает.

***
Тяжело нагруженные супруги прибегают на вокзал, 

и тут муж говорит:
– Жаль, что мы пианино не захватили.
– Неостроумно, – парирует жена.
– Да я билеты на нем оставил.

АНЕКДОТЫ

СУДОКУ
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ТЫРАЖ 71 910 ЭКЗ.
Штотыднёвая газета

Заснавальнiк:
Федэрацыя прафсаюзаў Беларусi

Галоўны рэдактар: 
Наяровіч Юрый Міхайлавіч

Адрас:
220126, г. Мiнск, пр-т Пераможцаў, 21
info@belchas.by

Рэкламны аддзел (тэлефон/факс):
+375 17 358-85-27
reklama@prof-press.by
Прыёмная: +375 17 397-84-47
Для звароту грамадзян: info@belchas.by
Уласныя карэспандэнты:
+375 163 67-74-65 / Баранавiчы
+375 222 65-49-32 / Магiлёў
+375 212 64-74-46 / Віцебск
+375 152 61-07-66 / Гродна
+375 232 32-95-72 / Гомель

Газета зарэгiстравана ў Мiнiстэрстве iнфар-
мацыi Рэспублiкi Беларусь, пасведчанне аб 
рэгiстрацыi № 840 ад 10.12.2009 г.

Рукапiсы рэдакцыя не рэцэнзуе i не вяртае. 
Пры перадруку спасылка на «Беларускi Час» 
абавязковая. 

У газеце выкарыстоўваюцца фатаграфii з ад-
крытых iнтэрнэт-крынiц, якiя маюць iлюстра-
цыйны характар.

Артыкулы пад сімвалам  друкуюцца на пра-
вах рэкламы. За дакладнасць рэкламы адказ-
насць нясе рэкламадавец.

IНДЭКСЫ: для iндывiдуальных падпiс чыкаў 
– 63855; для прафкамаў, прад прыемстваў i ар-
ганiзацый, iншых юрыдычных асоб – 638552; 
для юрыдычных асоб, якія афармляюць пад-
піску на адрас сваіх працаўнікоў і пенсіянераў 
– 63240. 
Падпiсана ў друк 20 чэрвеня 2024 года ў 13.00. 
Заказ № 1347. Цана дагаворная. Надрука-
вана ў друкарнi дзяр жаў нага прадпрыем-
ства «Выдавецтва «Беларускi Дом друку». 
220013, г. Мiнск, пр-т Незалежнасцi, 79/1. 
ЛП № 38200000007667 ад 30.04.2004 г.
М 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
П 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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