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АКТУАЛЬНО

Президент Беларуси завершил 
формирование правительства. В стране 
новый премьер-министр и глава Нацбанка. 
На что ориентирует их глава государства? 

c.3

ПОДРОБНОСТИ

Председатель Федерации профсоюзов 
Беларуси Юрий Сенько встретился 
с трудовым коллективом ОАО «Борисовдрев». 

c.5

ГДЕ ПОУЧИТЬСЯ? ГДЕ ПОРАБОТАТЬ?  

Век технологий меняет рынок труда. 
Какие профессии сегодня в топе, какие 
специальности отходят на второй план?  
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ПОДПИШИСЬ НА ГАЗЕТУ «БЕЛАРУСКІ ЧАС» НА II КВАРТАЛ 2025 ГОДА!

Договоренности 
всемирного 
уровня

Профсоюзы Беларуси 
передали двум колледжам 
уникальные концертные 
рояли. Эти музыкальные 
инструменты были 
задействованы в концертах 
в рамках республиканской 
акции «Марафон единства», 
одним из организаторов 
которой выступила ФПБ. 
Сейчас на этих роялях будут играть 
учащиеся Минского государствен-
ного музыкального колледжа имени 
М.И. Глинки и Могилевского государ-
ственного колледжа искусств.

Заместитель председателя Фе-
де рации профсоюзов Александр 
Щекович отметил, что после завер-
шения «Марафона единства» важно 
было определить дальнейшую судьбу 
этих инструментов, чтобы они не про-
сто были выставочными экспонатами, 
а приносили реальную пользу. В итоге 
национальный профцентр совмест-
но с Министерством культуры при-
нял решение передать их учебным 
учреждениям для обучения нового 
поколения талантливых музыкантов.

На торжественной церемонии 
вручения подарка в Минском го-
сударственном музыкальном кол-
ледже имени М.И. Глинки министр 

культуры Руслан Чернецкий под-
черкнул, что этот рояль-марафо-
нец проехал тысячи километров 
в рамках акции «Марафон един-
ства» с 17 сентября прошлого года 
по 24 января нынешнего. На нем 
было дано 15 концертов, в том числе 
и в исполнении Николая Лукашенко.

В свою очередь, Александр 
Щекович добавил, что передача 
музыкальных инструментов – дань 
уважения за духовность, душевность 
и за то прекрасное, что вносят кол-
лективы учреждений в развитие 
культуры нашей страны.

Соб. инф.
Фото Валерия КАРТУЛЯ

СОТРУДНИЧЕСТВО

Всемирная федерация профсоюзов (ВФП) – международная 
профсоюзная организация, объединяющая около 105 млн. 
человек в 133 странах мира.

ФОТОФАКТ Рояль-марафонец в подарок

Председатель ФПБ Юрий Сенько провел онлайн-встречу 
с представителями Всемирной федерации профсоюзов. 
Один из основных вопросов – определение направлений 
сотрудничества между ФПБ и ВФП на ближайшее время.
Также стороны обсудили свои позиции в связи с предстоящей сессией 
Международной организации труда, которая состоится уже в июне. 
К слову, в ходе встречи говорили и о возможности взаимной поддержки 
на мировой арене.

Как подчеркнул председатель ФПБ Юрий Сенько, Федерация проф-
союзов Беларуси заинтересована не только в развитии сотрудничества 
непосредственно со Всемирной федерацией профсоюзов, но и в на-
лаживании более тесных контактов с национальными профцентрами 
разных стран мира, входящими в структуру ВФП. Кроме того, стороны 
наметили возможность взаимодействия в сферах туризма, оздоров-
ления, образования, спорта.

Наряду с этим от ФПБ поступило предложение подписать соглаше-
ние о сотрудничестве между двумя организациями. Также установлена 
договоренность о взаимных визитах для обмена опытом и лучшими 
практиками профсоюзной поддержки трудящихся.

Генеральный секретарь Всемирной федерации профсоюзов Памбис 
Кирицис высоко оценил прошедший в январе этого года X съезд 
Федерации профсоюзов Беларуси. Также он выразил намерение 
к дальнейшему взаимодействию с нашей страной по широкому кругу 
направлений и пригласил делегацию ФПБ посетить мероприятия 
по случаю празднования 80-летия со дня основания Всемирной 
федерации профсоюзов.

В ответ белорусская сторона пригласила посетить нашу страну и более 
подробно изучить деятельность профсоюзов в части развития социаль-
ного партнерства и выстраивания диалога по защите прав трудящихся.

Маршрут построен
Федерация профсоюзов Беларуси и Всепакистанская 
федерация объединенных профсоюзов активизируют 
сотрудничество в сферах образования и туризма. Об этом 
шла речь на онлайн-встрече представителей двух сторон. 
Эти перспективные направления для взаимодействия были определены 
в декабре прошлого года, когда председатель ФПБ Юрий Сенько прини-
мал с официальным визитом делегацию Всепакистанской федерации 
объединенных профсоюзов.

Ее генеральный секретарь Саед Зия Азам выразил намерение 
к сотрудничеству с нашей страной в части реализации совместных об-
разовательных программ по обучению пакистанских студентов на базе 
Международного университета ФПБ «МИТСО». К слову, профсоюзный 
вуз такой интерес разделил. 

Также во время встречи достигнуты договоренности о продолжении 
контактов в сфере туризма. В частности, есть потребность более активно 
информировать о туристическом потенциале обеих стран, их богатом 
культурном и природном наследии. 

Надо отметить, что у Федерации профсоюзов уже накоплен значитель-
ный опыт на рынке туруслуг. Прежде всего – по развитию внутреннего 
и въездного туризма, разработке широкого цикла маршрутов, направлен-
ных на знакомство с историей, культурой, традициями и достижениями 
Беларуси. Конкретные предложения в самое ближайшее время будут 
направлены пакистанским коллегам.

Соб. инф.

АНОНС

В следующий четверг, 20 марта, белорусы смогут сообщить о ситуации на потребительском 
рынке в общественные приемные, организованные Федерацией профсоюзов. 

Уровень безработицы в Беларуси, рассчитанный по методологии МОТ, в 2024 году составил 
3% от общей численности рабочей силы, сообщил Белстат. Такая цифра получена на основе 
данных выборочного обследования домашних хозяйств.

Право покупателя 

РЫНОК ТРУДА Ищу работу в море вакансий

Предложения и замечания будут при-
ниматься в областных объединениях 
профсоюзов. Здесь ждут информацию 
о возникших нестандартных ситуаци-
ях: отсутствии какого-либо продукта, 

недостаточном ассортименте, суще-
ственном повышении цены на товары 
или об их ненадлежащем качестве.

Кроме того, на интернет-пор-
тале ФПБ 1prof.by размещена 

специальная форма «Сообщить 
о ситуации с ценами», через которую 
без дополнительной регистрации 
можно направить свои обращения.

Соб. инф. 

На конец прошлого года в органах 
занятости было зарегистрировано 
2585 безработных. По сравнению 
с 2023-м их стало на 21,24% меньше. 

Большая часть зарегистриро-
ванных безработных принадле-
жит к старшей возрастной группе: 

409 человек – 50–54 года, 356 чело-
век – 55–59 лет. 

В стране на конец 2024 года на-
считывалось 161 тыс. 281 вакансия, 
которые организации заявили в орга-
ны занятости. Это на 19,61% больше, 
чем годом ранее. Среди регионов 

больше всего доступных вакансий 
было в Минске – 41834, в Минской об-
ласти – 24671 и на Брестчине – 22340. 
Далее следуют Гомельская (18800), 
Гродненская (18610) и Витебская 
(18075) области. Меньше всего ва-
кансий на Могилевщине – 16951.
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Премьер-министр
По Конституции Республики Беларусь 
премьер-министра назначает 
Президент страны с предварительно-
го согласия Палаты представителей. 
Александр Лукашенко поручил внести 
на рассмотрение достойную кандида-
туру, посоветовавшись и в экономи-
ческом блоке, и с парламентариями: 
«Чтобы у меня были разные точки 
зрения».

После согласования с Палатой 
представителей Национального со-
брания Александр Лукашенко пред-
ставил нового премьер-министра. 
Им стал Александр Турчин, занимав-
ший ранее должность председателя 
Минского облисполкома.

«Я специально, вы заметили, це-
лыми блоками представил наших 
вице-премьеров и тех министров, 
которые будут с ними работать, – ска-
зал Александр Лукашенко. – Я хочу, 
чтобы вы всегда помнили – у вас есть 
такие президентские склонности, 
как у меня. Вы можете резко крута-
нуть. Но тут вам придется с Романом 
Александровичем (экс-премьером 
и новым руководителем Нацбанка – 
Романом Головченко) советоваться. 
Вы – председатель в правительстве. 
И если бы я сказал, что у нас будет 
в правительстве диктатура, то, навер-
ное, губернаторов я бы не подтянул 

в правительство.  Они понимают, что 
и ответственность будет солидная, 
и вот его блок, и он будет управлять 
этим блоком. Будь то экономика, стро-
ительство, сельское хозяйство или 
весь социальный блок. Наверное, это 
выгодно будет и для вас».

Председатель правления 
Нацбанка
Президент Беларуси назначил Романа 
Головченко, ранее возглавлявшего 
правительство, председателем прав-
ления Национального банка.

«Это назначение связано с тем, 
что Роман Александрович всегда 
хотел большей вовлеченности бан-
ка и банковской системы в эко-
номику. Опытный человек. Очень 
важное назначение. Я полагаю, что 
они с Александром Генриховичем 
(Турчиным) найдут общий язык и на-
конец-то поставят с ног на голову неко-
торые вопросы нашей экономики, ко-
торые касаются ее финансирования», – 
подчеркнул Александр Лукашенко.

Президент поблагодарил Романа 
Головченко за то, что он согласился 
на эту должность.

«Абсолютно искренне хочу пу-
блично сказать, чтобы не было криво-
толков. Вы туда не идете отдыхать, – 
отметил глава государства. –  Но я 
полагаю, что отдых – это не то, что 

лег и лежу на диване. Это смена об-
становки. Я так живу. И, думаю, у вас 
тоже такая жизнь. Поэтому после 
этого жуткого периода вашей работы 
председателем правительства, сме-
нив обстановку, вы немножко хоть 
расслабитесь. Может, не отдохнете. 
Но, по моему замыслу, вы точно не 
отдохнете. Я хочу, чтобы у нас в этой 
пятилетке как минимум экономикой 
занимались очень опытные, крепкие 
люди, организаторы и экономисты. 
Вы отлично знаете экономику на са-
мом высоком уровне, работая пред-
седателем правительства».

Помощник Президента 
по Гомельской области
В числе других кадровых изме-
нений – назначение Руслана 
Пархамовича, возглавлявшего 
Минстройархитектуры, помощни-

ком Президента – инспектором по 
Гомельской области.

«Человек опытный. Говорят, харак-
тер тот, не тот. Ну как раз нам и нужен 
такой характер, как меня информиро-
вали, для помощника по Гомельской 
области», – констатировал Александр 
Лукашенко.

Президент также обратил вни-
мание на регионы – Минскую 
и Гродненскую области, руководи-
тели которых перешли на работу 
в правительство: «Это основные 
наши области. Я не унижаю ни в ко-
ем случае Брестскую область. Но 
все-таки Минская область – боль-
шая, центральная. Гродненская – 
очень эффективная. Понаблюдайте, 
Владимир Степанович (новый ви-
це-премьер Владимир Караник), там. 
А вы (Александр Турчин) – здесь. Пока 
не войдут в курс дела новые люди, 
новые губернаторы».

Причины ротации
«Возьмите и посмотрите состав пра-
вительства. Начиная от премьер-ми-
нистра, и особенно министров. Вы 
увидите, что я свое обещание выпол-
нил, – подчеркнул глава государства. 
– Пришли совершенно новые люди. 
Не сразу, постепенно. Некоторых мы 
вводили в состав правительства до 
выборов. Для того, чтобы показать 
людям, с кем будем работать. И самим 
же надо было посмотреть – втянутся 
в работу, будут тащить этот воз или 
нет и так далее».

Подобный испытательный срок 
оказался уместным. «Вы видели, 
что некоторых пришлось заме-
нить. Не потому, что они не тянули. 

Потому, что, наверное, мы ошиблись, 
и Администрация, и я, назначая их. 
Есть такие люди, которые умеют ко-
пать-копать или бурить. Как Трамп 
говорит: «Бури, детка, бури!» Вот они 
копают, бурят, а эта чиновничья рабо-
та им никак не подходит», – расска-
зал Александр Лукашенко.

Часть кадровых решений была 
связана с необходимостью ротации. 
«Сегодняшние и прежние назначения 
или освобождения меньше всего 
касаются вопросов профессиона-
лизма. Все люди профессиональ-
ные. Ошибок почти мы не допустили 
в кадровом отношении. Это связано 
с перестановкой», – акцентировал 
Президент страны.

Молодым везде 
у нас дорога
«Новое поколение, как было обе-
щано, сегодня управляет страной, –
подчеркнул Александр Лукашенко. – 
Действительно пришло к управле-
нию страной, главным блоком новое 
поколение. Абсолютно новое. Это 
люди, которым чуть за 40, 50. Это то 
поколение, которое сегодня должно, 
получив опыт, научившись кое-чему 
у старшего поколения, двигать нашу 
страну вперед».

Президент подчеркнул, что подго-
товить достойную смену важно для 
будущего Беларуси. «Им надо будет 
взять страну и вести дальше. Ну а мы 
уже с внуками будем наблюдать, как 
вы будете дальше работать. Не вол-
нуйтесь, не сегодня, а когда скажете, 
мы в сторону уйдем, а вам карты в ру-
ки», – заключил глава государства.

Соб. инф., фото БЕЛТА

АКТУАЛЬНО

Александр ЛУКАШЕНКО:

«Новое поколение, как было обещано, 
сегодня управляет страной»
На этой неделе Президент Беларуси Александр Лукашенко 
завершил формирование правительства. Его возглавил 
бывший председатель Минского облисполкома 50-летний 
Александр Турчин. Также утверждены новый председатель 
правления Национального банка и помощник Президента – 
инспектор по Гомельской области.

Пришли совершенно 
новые люди. Не сразу, 
постепенно. Некоторых 

мы вводили в состав 
правительства 

до выборов. Для того, 
чтобы показать людям, 
с кем будем работать.

Александр ЛУКАШЕНКО,
Президент Республики Беларусь
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Быть инициативной 
командой
На заседании Молодежного 
совета Белорусского профсоюза 
работников жилищно-коммунального 
хозяйства и сферы обслуживания 
подвели итоги 5 лет работы 
и избрали новый состав.

– За отчетный период среди важных проектов 
Молодежного совета стоит отметить разработку 
и реализацию мероприятий по адаптации моло-
дежи на рабочих местах, по решению вопросов, 
связанных с образованием, охраной здоровья, 
отдыхом и физической культурой, – рассказала 
председатель Молодежного совета (2020–2025 гг.) 
Юлия Кахнович.

Особого внимания заслуживает инициатива 
по включению в тарифные соглашения таких 
гарантий, как установление молодым специа-
листам и рабочим пониженных норм выработки; 
выплаты при возвращении с воинской службы; 
доплаты молодым специалистам при продле-
нии, заключении контракта по дефицитным 
специальностям; поощрение работников, про-
ходящих за счет личных средств обучение по 
востребованным на предприятии профессиям.

По предложению Молодежного совета ак-
тивных учащихся колледжей теперь поощряют 
стипендией отраслевого профсоюза.

На заседании был избран новый состав 
совета. В него вошли 20 человек из всех 
регионов страны. Председателем стал за-
меститель руководителя Минской город-
ской организации отраслевого профсоюза 
Максим Логинов. Его заместителем – глав-
ный специалист Республиканского комитета 
профсоюза Гелена Чапля.

Передавая эстафету, Юлия Кахнович поже-
лала, чтобы в Молодежном совете и дальше 
было одно единое «мы».

Председатель Белорусского профсоюза 
работников жилищно-коммунального хозяйства 
и сферы обслуживания Юрий Дорогокупец 
пожелал новому составу инициативности и вни-
мания к труженикам отрасли.

Светлана БАРТОШЕВИЧ

Способные 
и творческие 
В стране выбрали лучшего молодого 
работника жилищно-коммунального 
хозяйства. Конкурс организовали 
профильное министерство 
и отраслевой профсоюз. 

Состязание проводилось впервые, однако количе-
ство заявок превысило сотню. После областных 
этапов в финале встретились семь сильнейших 
от каждого региона и столицы. Они показали ви-
деовизитки, в которых рассказали о своей работе 
и хобби, удивили творческими способностями, 
а в заключение продемонстрировали эрудицию 
и гражданскую позицию, ответив на несколько 
вопросов без предварительной подготовки.

Лучше всех с испытаниями справилась 
23-летняя инженер садово-паркового хозяйства 
КУП «ДЭП города Бобруйска» Елизавета Бублей. 

Председатель Белорусского профсоюза 
работников жилищно-коммунального хозяйства 
и сферы обслуживания Юрий Дорогокупец 
поблагодарил участников за яркое меропри-
ятие и вручил им памятные подарки – экзем-
пляр книги «Наш Президент». А министр ЖКХ 
Геннадий Трубило подчеркнул: работа в отрасли 
непростая, поэтому здесь вдвойне ценны целе-
устремленные и талантливые кадры, которые 
болеют за свое дело. 

Евгения ЛЯХОВЕЦ

МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

Уже третий год страна живет 
по обновленной Конституции. Как 
изменилась законодательная база 
за это время и почему нынешний 
Основной Закон можно назвать 
полноценным договором между 
государством и народом? Об этом 
накануне праздника поговорили 
с судьей Конституционного суда 
Виктором Рябцевым. 

 Виктор Николаевич, обновленная Кон-
ституция прямо повлияла на законы 
нашей страны. Как они изменились? 

– Нормотворческая деятельность в послед-
ние три года была направлена на принятие 
законов, обеспечивающих реализацию по-
ложений обновленной Конституции. В этой 
работе важно было найти баланс между 
претворением целей конституционных пре-
образований и соблюдением границ этих 
преобразований. 

В числе наиболее важных – Закон 
«О Всебелорусском народном собрании», 
который определил правовой статус, ком-
петенцию, порядок формирования данного 
органа, принципы и основу его деятельности, 
а также права и обязанности делегатов. 
Также в 2023 году были приняты законы 
«Об изменении кодексов по вопросам судо-
устройства и статуса судей» и «Об изменении 
законов по вопросам конституционного 
судопроизводства», Закон «О конституци-
онном судопроизводстве» изложен в новой 
редакции. Уже принят единый Кодекс граж-
данского судопроизводства, который вступит 
в силу 1 января 2026 года. 

 Обновленная Конституция закрепила 
право граждан обращаться в Конститу-
ционный суд. Расскажите, как и в каком 
случае это можно сделать?

– Конституционное судопроизводство 
включает ряд процессуальных требова-
ний и условий, которые должны выполнять-
ся заявителем конституционной жалобы. 
Жалоба допустима, если имеются признаки 
нарушения конституционных прав и сво-
бод гражданина в результате применения 
закона в конкретном деле с его участием; 
конституционная жалоба подана в срок не 
позднее одного года со дня принятия судеб-
ного постановления (решения), которым ис-

черпываются все другие средства судебной 
защиты по соответствующей категории дел; 
исчерпаны все другие средства судебной 
защиты конституционных прав и свобод 
гражданина при разрешении конкретного 
дела. Жалобу можно подать как в письмен-
ной, так и в электронной форме. 

Добавлю, что при составлении конститу-
ционной жалобы заявителю нужно исходить 
из того, что Конституционный суд не зани-
мается анализом доказательств и фактов по 
конкретному судебному разбирательству. Он 
принимает решение только по проверяемому 
закону, примененному в конкретном деле 
с его участием, на предмет конституцион-
ности такого закона. 

 В нашем Основном Законе во главу угла 
ставятся национальные интересы бело-
русского государства или преимуще-
ством обладает международное право? 

– Конституцией установлено, что Республика 
Беларусь признает приоритет общепризнан-
ных принципов международного права, но 
при этом заключение международных до-
говоров, которые противоречат Конституции, 
не допускается. То есть ничего не должно 
ограничивать суверенное право народа 
Беларуси самостоятельно определять свой 
путь развития, изменять демократический, 
социальный и правовой характер белорус-
ского народа, умалять конституционные 
права и свободы граждан. 

 Современную белорусскую Конституцию 
называют «народной». Насколько, по 
вашему мнению, это обосновано?

– Обновленная Конституция – яркий пример 
народовластия, ведь над документом рабо-
тала не только специальная комиссия, но 
и сами граждане, озвучивая свои предло-
жения на диалоговых площадках и открытых 
дискуссиях. Процесс подготовки к респу-
бликанскому референдуму и обсуждение 
проекта внесенных изменений и дополнений 
сплотил страну – за новшества проголосо-
вали 82,86% граждан.

Современный Основной Закон был 
сформирован в результате общеграждан-
ского диалога, поэтому представляет со-
бой полноценный договор между народом 
и государством. В нем учтены изменения 
социально-политических условий, которые 
характерны для XXI века и придают новый 

импульс дальнейшему развитию Беларуси 
как демократического социального право-
вого государства. 

Еще одно подтверждение народности 
Конституции – новый статус ВНС. Состав 
делегатов собрания позволяет учитывать 
голос и волю всего народа, принимать на 
самом высоком уровне единое решение, 
являющееся обязательным для исполнения 
всеми государственными органами. 

Уместно здесь вспомнить и позицию 
Президента. При подписании Решения ре-
спубликанского референдума по изменениям 
и дополнениям в Конституцию Александр 
Лукашенко отметил, что «мы создали и при-
няли уникальный правовой документ будуще-
го. В нем сочетаются традиции и инновации, 
народовластие, единство управления».

 Традиционно в преддверии и в сам День 
Конституции в стране проходят встречи 
с трудовыми коллективами, тематиче-
ские акции, диалоговые площадки. На 
ваш взгляд, что важно донести людям 
и особенно молодежи во время таких 
мероприятий?

– Тем для обсуждения немало. Стоит говорить 
о конституционных преобразованиях, соци-
альной ответственности граждан, о символах 
страны – флаге, гербе и гимне. Не менее 
важно поднять тему сохранения исторической 
правды и памяти о героическом подвиге на-
шего народа в годы Великой Отечественной 
войны. Этот вопрос особенно актуален в год 
празднования 80-летия Победы. Нельзя за-
бывать и о геноциде белорусского народа. 
Также мы должны знакомить с таким поня-
тием, как конституционный патриотизм. Оно 
подразумевает повышение конституционной 
культуры, включая осознанное понимание 
необходимости жить и действовать в соот-
ветствии с Конституцией.

Юлия ЯШЕВСКАЯ

ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ 

Виктор Рябцев: 

«Наша Конституция – 
яркий пример 
народовластия»

– Принятая в 1994 году Конституция во многом 
определила судьбу нашей страны на долгие годы, 
закрепила действительно поворотные исторические 
события. Именно в Основном Законе Республики Беларусь 
как суверенного демократического правового государства 
установлены принципы устройства государства и общества, 
основные права, свободы и обязанности граждан.

Виктор РЯБЦЕВ, 
судья Конституционного суда

Современный Основной Закон 
был сформирован в результате 
общегражданского диалога, 
поэтому представляет собой 
полноценный договор между 
народом и государством.
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ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ

#ЭСТАФЕТАПАМЯТИ
В Беларуси тысячи мест хранят память о Великой 
Отечественной войне. К мемориалам, воинским захоронениям, 
обелискам – особое отношение. Над многими из них шефствуют 
первичные профсоюзные организации, а также райкомы, 
обкомы профсоюзов. 

Предлагаем нашим подписчикам рассказать истории о такой заботе, 
проиллюстрировать их актуальными фотоснимками. Для этого в газете 
«Беларускі Час» мы открываем новую рубрику #ЭСТАФЕТАПАМЯТИ.

В год 80-летия Великой Победы примеры профсоюзного шефства мы 
разместим на страницах газеты или в нашем телеграм-канале.

Присылайте материалы на электронную почту info@belchas.by 
c пометкой «Эстафета памяти».

Идейный
взгляд
Сегодня как никогда 
важно слышать 
представителей 
профсоюзной молодежи, 
ведь именно от них 
можно почерпнуть 
креативные идеи 
и по-новому посмотреть 
на многие вопросы. 

Об этом заявил заместитель предсе-
дателя национального профцентра 
Александр Щекович на первом в этом го-
ду заседании Молодежного совета ФПБ. 

– Наша главная цель – услышать их 
проекты, помочь реализовать задум-
ки, – пояснил Александр Щекович. – Те 
мысли, которыми они сегодня готовы 
поделиться, а также их видение разви-
тия страны и профсоюзного движения 
очень важны. Мы должны поощрять 
развитие молодежи, видеть и пони-
мать их проблемы, содействовать их 
решению, в том числе и на уровне 
законодательства.

Председатель Молодежного cовета 
ФПБ Кирилл Шустик рассказал, что 

к этому заседанию cовет подошел 
в полностью обновленном форма-
те. Новые лица принесли свежие 
предложения.

– Совместно с руководством Феде-
рации профсоюзов мы обсудим при-
оритетные направления, на которых 
сосредоточимся в ближайшее время, – 
рассказал он.

Многие запланированные меропри-
ятия связаны с приближающимся юби-
леем – 80-летием Победы. Например, 
на начало апреля уже намечен моло-
дежный форум «Наследники Великой 
Победы», который посетят делегации 
от городов-героев. 

Алексей КОНОПЛЕВ

МОЛОДЕЖНЫЙ СОВЕТ 

ПОДРОБНОСТИ

Лидер национального 
профцентра Юрий Сенько 
посетил ОАО «Борисовдрев». 
На встрече с трудовым 
коллективом говорили 
об истории Конституции, 
важности Основного 
Закона страны как 
залога обеспечения прав 
белорусов, гарантии защиты 
их интересов, основы 
стабильности и развития 
общества.

Проведение таких встреч – посто-
янная практика для представителей 
Федерации профсоюзов. Главным 
образом, чтобы пообщаться с тру-
довыми коллективами, увидеть си-
туацию на предприятиях страны, из 
первых уст услышать, какие вопросы 
волнуют людей на местах, обсудить 
актуальные для Беларуси темы, зна-
чимые события, которые происходят 
и касаются каждого из нас.

Модель социальной 
поддержки
Юрий Сенько подчеркнул, что за годы 
независимости в целом в республике 
выстроена оптимальная модель госу-
дарственного устройства, которая от-
вечает ожиданиям и запросам людей.

 – Основой, фундаментом вы-
строенной системы является 
Конституция. Она выступает гаран-
том всего, чем дорожит каждый, – от 
независимости страны до защиты 
трудовых прав, социальной под-
держки, бесплатного образования, 
медицины и так далее, – отметил 
лидер национального профцен-
тра. – Как показало время, наша 
Конституция – это не просто декла-
рация о намерениях. Положения ос-
новного документа страны, которому 
в прошлом году исполнилось 30 лет, 
реально воплощаются в нашу жизнь.

Так, если говорить о прописанном 
праве на достойный уровень жизни, 
то за последние 30 лет денежные 
доходы населения выросли в 10 раз. 
Конституционное право на труд также 
может реализовать каждый – у нас 
минимальный уровень безработи-
цы, эффективная система защиты 
трудовых прав.

Кроме того, мы относимся к стра-
нам с высоким уровнем человече-
ского развития. Белорусы признаны 
высокоинтеллектуальной нацией. Это 
опять-таки итог реализации права на 
образование. Медицина, социальная 

поддержка каждого, кто в этом нуж-
дается, – также наши достижения.

– Конечно, есть над чем еще 
работать. Именно поэтому главой 
государства и объявлена пятилетка 
качества, – обратил внимание лидер 
национального профцентра. – Она 
охватит все сферы нашей жизни. 
И главные цели здесь – дальнейшее 
повышение качества жизни людей, 
конкурентоспособности экономики. 
В приоритете также укрепление ин-
ститута семьи, традиционных нрав-
ственных ценностей, патриотизма, 
обеспечение стабильности правового 
регулирования, – подытожил предсе-
датель ФПБ.

Юрий Сенько также обсудил с ди-
ректором предприятия планы разви-
тия ОАО «Борисовдрев» и профсо-
юзную работу в коллективе. Лидер 
национального профцентра посетил 
производственные мощности, озна-
комился с материально-технической 
базой и выпускаемой продукцией.

Не только спички
ОАО «Борисовдрев» является ста-
рейшим предприятием в городе. Оно 
основано более 100 лет назад. Базой 
стала спичечная фабрика, которая 

появилась в Борисове в начале про-
шлого века. С 1952 года здесь откры-
ли фанерный цех, в 1968-м – цех ДВП.

Спичечное производство получило 
свое развитие в 1972-м с введением 
в эксплуатацию оборудования потока 
«Аренко», а его комплексная модер-
низация в 2013–2014 годах с внедре-
нием шведской линии позволила 
выпускать спички KL-6, аналога ко-
торым в Беларуси нет.

За свою историю предприя-
тие пережило и сложные време-
на, и периоды расцвета. Сегодня 
ОАО «Борисовдрев» довольно круп-
ное и многоотраслевое производство. 
Здесь выпускают древесноволокни-
стые плиты и панели из дерева (МДВ 
и ХДФ), спички, фанеру, шпон.

После нескольких реорганизаций 
предприятие с 2021 года входит в со-
став холдинга организаций дерево-
обрабатывающей промышленности 
BYSPAN.

–  За последние десятилетия про-
вели несколько этапов модернизации. 
Сегодня наше предприятие работает 
в нормальном режиме, выпускаем 
продукцию и выполняем доведенные 
планы. Каждый сотрудник отвечает 
за позиции качества на своем рабо-

чем месте, – рассказал заместитель 
генерального директора – главный 
инженер ОАО «Борисовдрев» Павел 
Станкевич.

Он отметил: работники постоянно 
повышают квалификацию, улучшают 
профессиональные компетенции.

– «Борисовдрев» реализует про-
дукцию не только внутри страны. 
В последние годы идет переориента-
ция на другие рынки. Это и азиатский, 
и российский рынок. Также частично 
делаем поставки в страны дальней 
дуги, – пояснил Павел Станкевич.

Будет больше гарантий
На предприятии трудится 685 чело-
век, практически поровну мужчин 
и женщин. Охват профсоюзным 
членством составляет почти 100%. 
Цифры закономерные, ведь под-
держку работников обеспечивает 
сильный колдоговор.

Как отметила председатель пер-
вичной профсоюзной организации 
ОАО «Борисовдрев» Светлана Шило, 
все нормы, заложенные в колдого-
вор, выполняются. К примеру, многое 
предусмотрено по охране труда.

– Работники обеспечиваются 
спецодеждой, производятся допла-

ты за работу во вредных и опасных 
условиях труда, предоставляются 
дополнительные дни отпуска, мате-
риальная помощь на оздоровление, – 
поделилась Светлана Шило.

Также выплачивается материаль-
ная помощь при вступлении в брак, 
а при рождении детей – каждому из 
родителей, даже если папа и мама 
вместе работают на предприятии. 
Нанимателем выделяются средства 
на спортивную и культурно-массовую 
работу для членов профсоюза.

К слову, в конце марта в ОАО «Бори-
совдрев» состоится отчетная профсо-
юзная конференция, где будет принят 
новый колдоговор. Ряд норм в новой 
редакции «местной конституции» бу-
дут улучшены. В частности, молодым 
специалистам предусмотрено возме-
щение затрат по найму жилья в раз-
мере 3 базовых величин ежемесячно 
при оформлении соответствующих 
документов.

Ветеранам труда, кроме пособия, 
которое им положено согласно нор-
мам колдоговора, наниматель будет 
выплачивать по 3 базовые величины 
каждому.

Анжела ЛЮДЫНО
Фото Ирины ДОЛМАТ

Залог гарантий
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ПОМОГ ПРОФСОЮЗ

На одном из предприятий ЖКХ 
в Минской области отраслевой 
профсоюз выявил серьезное 
нарушение: работникам 
систематически не доплачивали 
за работу в выходной день. 

Это удалось обнаружить в ходе плановой про-
верки при анализе рабочей документации 
предприятия. Главный правовой инспектор труда 

Минской областной организации Белорусского 
профсоюза работников жилищно-коммуналь-
ного хозяйства и сферы обслуживания Марина 
Терешкова обратила внимание на формулировку 
окончательного расчета в приказе об увольне-
нии работника. 

В документе было указано, что сотруднику 
полагается доплата за работу в выходной 
день. Но не за расчетный период, а за вы-
полнение работы на протяжении длительного 
времени. В этом и есть нарушение. А потому 

доплата за работу в выходные дни обязана 
была быть начислена в зарплату. 

Также выяснилось, что сотрудники предпри-
ятия к работе в выходные дни привлекались 
часто, но редко получали за нее расчет. 

По результатам проверки руководитель полу-
чил представление об устранении нарушения. 

В итоге работникам перечислили недополу-
ченные ими более 28 тыс. рублей.

Светлана БАРТОШЕВИЧ
Рисунок Олега ПОПОВА

При увольнении работники одного 
из лесхозов Гродненщины получили 
от нанимателя все положенные 
выплаты. Однако спустя несколько 
месяцев каждому перечислили 
еще порядка 420 рублей. Ошибка 
бухгалтерии? Нет, итог профсоюзного 
мониторинга!

Анализируя, как учреждения и предприятия 
отрасли во второй половине 2024 года вы-
полняли тарифные соглашения, правовой 
инспектор труда Гродненской областной орга-

низации Белорусского профсоюза работников 
леса и природопользования Ольга Юрашевич 
обратила внимание на увольнение в связи 
с сокращением штата двух лесников.

– В учреждении проходили кадровые изме-
нения. Наниматель четко придерживался уста-
новленной процедуры сокращения, в том числе 
предложил подчиненным перевод на другую 
должность. Работники не захотели трудиться 
лесоводами и отказались, поэтому их уволили 
по п.1 ст.42 Трудового кодекса. При увольнении 
по данному основанию, как того и требует зако-
нодательство, учреждение перечислило выход-
ное пособие. Кажется, никаких нарушений нет. 

Однако также положена дополнительная выплата, 
установленная тарифным соглашением между 
Минлесхозом и Белорусским профсоюзом ра-
ботников леса и природопользования, – поясняет 
правовой инспектор труда.

Согласно п.46 тарифного соглашения, в случае 
увольнения работника по сокращению численно-
сти или штата наниматель выплачивает, помимо 
установленного законодательством выходного 
пособия, еще и матпомощь в размере не менее 
действующего на момент увольнения бюджета 
прожиточного минимума в среднем на душу 
населения. Данную норму содержит и колдоговор 
лесхоза. Но ее в учреждении проигнорировали.  
После вмешательства профсоюзного юриста 
работники получили порядка 420 рублей каждый.

Елена КАЯЧ

Долг банкрота
С ситуацией, когда 
предприятие объявило себя 
банкротом и не нашло средств 
для выплаты зарплаты 
уволенному работнику, 
профсоюзный юрист 
столкнулся впервые. И было 
ясно, что путь отстаивания 
интересов в суде и на 
собраниях кредиторов будет 
долгим из-за отсутствия 
перспектив взыскания долга.

– За помощью обратился работник 
одного из частных предприятий 
Могилевщины, которому нанима-
тель задолжал более 10 тысяч рублей, 
а сам сначала ушел в ликвидацию, 
затем – в банкротство, – вводит в курс 
дела главный правовой инспектор 
труда Могилевской областной орга-
низации Белорусского профсоюза ра-
ботников леса и природопользования 
Дмитрий Мордачев. – Дело осложни-
лось тем, что предприятие-банкрот не 
может выступать ответчиком в суде, 
потому как в его отношении были 
прекращены все исполнительные 
производства.

К слову, судебные исполнители 
в данном случае не смогли помочь 
мужчине, поскольку погашение долга 
осуществляется самим управляющим 
в деле о банкротстве в определенной 
законом последовательности.

Оставалось единственное – исполь-
зовать механизмы Закона от 13.12.2022 г. 
№ 227-З «Об урегулировании неплате-
жеспособности». 

По словам Дмитрия Мордачева, 
профсоюз подготовил и защитил тре-
бование работника о включении долга 
по невыплате зарплаты в реестр тре-
бований кредитора в деле о банкрот-
стве. При этом он оказался во второй 
очереди взыскания, а не в четвертой, 
на чем настаивал антикризисный 
управляющий.

– В октябре прошлого года эти 
данные были размещены в Едином 
государственном реестре сведений 
о банкротстве, – утверждает профсоюз-
ный юрист. – И вот в феврале 2025 года 
на банковский счет работника посту-
пили долгожданные деньги за счет 
реализации залогового имущества 
предприятия-банкрота. Даже в такой 
непростой ситуации удалось найти 
действенные механизмы правовой 
помощи. Долг работнику выплатили 
полностью.

Виктория БОНДАРЧИК

Все трудовые споры, возникавшие 
в коллективах системы 
здравоохранения Брестчины 
в минувшем году, урегулированы 
без судебного разбирательства.

Главный правовой инспектор труда Брестской 
областной организации Белорусского профсоюза 
работников здравоохранения Сергей Постолюк 
акцентирует внимание на том, что серьезных 
трудовых разногласий между работниками и на-
нимателями не возникает. Однако либо незнание 
нюансов законодательства, либо неумение при-
ходить к общему знаменателю все же порождают 

споры между сторонами. И тогда приходится 
вмешиваться отраслевому профсоюзу.

Скажем, банальная выплата команди-
ровочных могла решиться без стороннего 
вмешательства, но нанимателя смутил факт 
выезда работника в командировку вечером 
выходного дня. В итоге руководитель отказался 
оплачивать расходы подчиненного, хотя тот 
и объяснял, что добраться к назначенному 
времени иначе не получалось. После того 
как сложившуюся ситуацию изучил главный 
правовой инспектор труда областной органи-
зации отраслевого профсоюза, наниматель 
возместил расходы сотрудника на поездку 
в полном объеме.

Мирным путем был урегулирован спор работ-
ника, у которого при прохождении медосмотра 
обнаружили заболевание, препятствующее 
продолжению работы по занимаемой должности.

– Это серьезное обстоятельство не стало 
основанием для прекращения трудовых отно-
шений, – отмечает Сергей Постолюк. – Тем более 
что через месяц у человека наступало право 
на получение досрочной пенсии за работу во 
вредных и опасных условиях труда.

В результате переговоров с нанимателем 
выход из положения был найден: работнику 
предоставили очередной трудовой отпуск, 
а после его окончания перевели на другую ра-
боту, выполнению которой состояние здоровья 
медика не препятствовало.

Работница еще одного медучреждения 
Брестчины попросила нанимателя уволить ее 

из-за перемены места жительства. Согласно 
законодательству этот факт является основа-
нием для досрочного расторжения контракта. 
Но руководитель не хотел терять сотрудницу 
и отказался ее уволить. Пришлось профсо-
юзному юристу убедить нанимателя принять 
единственно правильное решение – расторгнуть 
контракт по требованию работника в связи 
с переменой места жительства.

Достаточно редкая ситуация возникла в од-
ной из больниц. Главный правовой инспектор 
труда помог работнику, не прошедшему, по 
мнению нанимателя, испытательный срок, 
остаться на работе. Как выяснил Сергей 
Постолюк, специалиста принимали без уста-
новления предварительного испытания. Как 
следствие, трудовые отношения продлены.

Галина СТРОЦКАЯ

И работа нашлась, и командировочные

Будничное воскресенье

Сокращение с тарифным бонусом
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Поощрительных выплат 
Минской городской 
организации Белорусского 
профсоюза работников 
здравоохранения 
удостоены 17 будущих 
медиков. Церемония 
вручения сертификатов 
состоялась в Национальном 
художественном музее.

Денежное вознаграждение уча-
щимся Белорусского и Минского  
медицинских колледжей за вы-
сокую успеваемость и активную 
общественную работу столичная 
организация отраслевого проф-
союза назначает два раза в год. 
Каждый семестр отличники учебы 

и активисты профдвижения полу-
чают денежное вознаграждение 
в размере 360 рублей.

Как подчеркнул председатель 
Минской городской организации 
Белорусского профсоюза работников 

здравоохранения Георгий Будревич, 
профсоюзная стипендия – не просто 
хорошая материальная поддерж-

ка будущим медикам, но и гаран-
тия успешного жизненного старта. 
Наличие таких бонусов всегда учи-
тывается при распределении, и это 
увеличивает шансы выпускников 
получить работу в лучших медучреж-
дениях столицы.

Торжественным вручением сер-
тификатов встреча не ограничилась. 
Профсоюз подготовил для ребят 
и культурный подарок – экскурсию 
по залам Национального художе-
ственного музея.

К слову, Минская городская орга-
низация отраслевого профсоюза 
традиционно поддерживает и уча-
щихся из малообеспеченных семей, 
инвалидов детства. Раз в семестр 
назначает социальные стипендии – 
в общей сумме на 1,8 тыс. рублей для 
каждого столичного медколледжа.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Валерия КАРТУЛЯ

Температура плюсовая, 
почва благоприятная – на 
Могилевщине уже стартовал 
яровой сев. Готовность 
предприятий к горячей поре 
контролируют и профсоюзы. 
На что обращают внимание 
и какие рекомендации дают? 
Собкор «Беларускага 
Часу» отправилась 
в Костюковичский район 
вместе с мобильной группой. 

На двух машинах подъезжаем 
к мехдвору сельхозпредприятия 
«Парижская Слобода». 

– И что у вас общего с Францией? – 
шутливо интересуюсь у встречаю-
щего нас главного инженера Юрия 
Романенко. 

Тот улыбается и уверяет, что схо-
жести с европейской столицей он не 
усматривает, зато известно, что ка-
ждое второе фермерское хозяйство 
Франции производит зерно. В отличие 
от заграничных коллег, белорусское 
предприятие в городке Костюковичи 
делает упор на животноводство. 
Сейчас здесь насчитывается 2700 го-
лов крупного рогатого скота, а дости-
жение в том, что именно «Парижская 
Слобода» оказалась в лидерах по на-
доям по итогам социально-экономи-
ческого развития района за 2024 год. 

Списки сверены
Сегодня работники этого хозяйства 
уже выехали в поля, где на самоход-
ном опрыскивателе «Роса» вносят 
в почву КАС. Минеральным азотным 
удобрением запланировано подкор-
мить пару сотен гектаров с много-

летними травами. Будущий урожай 
зеленой массы используют для из-
готовления сенажа, а в дальнейшем 
пустят на корм скоту. 

На днях в хозяйстве стартует по-
севная. Специально к ее началу на 
территории мехдвора отремонтирова-
ли пустующее помещение, в котором 
оборудовали комнату отдыха, туалет 
и душевую. В скором времени сюда 
доставят шкафчики для одежды – 
и, можно сказать, комфорт аграриям 
обеспечен. Но этого, как оказалось, 
для полноценной работы недостаточ-
но, потому с главным техническим ин-
спектором труда областной организа-
ции отраслевого профсоюза Андреем 
Атрошкиным отправляемся прямиком 
в контору сельхозпредприятия для 
ознакомления с документацией. 

– Без приказа, в котором прописаны 
предпринятые меры по обеспечению 
безопасности труда и предупреждению 
несчастных случаев на производстве 
в период подготовки к проведению 
весенне-полевых работ, дать ход по-
севной не имеем права, – объясняет 
Андрей Сергеевич. – Также требуем 
представить документы о проведении 
внеплановых инструктажей по охране 
труда, где четко прописано, что в поля 
допускаются только работники с соот-
ветствующей квалификацией. К тому 
же сверяем списки тех, кто прошел 
медицинское освидетельствование, 
производственное обучение, стажи-
ровку и проверку знаний по вопросам 

охраны труда. Благо нарушения по этой 
части случаются редко. 

Листая документы о выдаче спец-
одежды, завотделом социально-
экономической работы областной 
орга низации Белорусского проф-
союза работников АПК Владимир 
Богданов подтверждает, что график 
выездов мониторинговой группы 
составляется еще зимой – времени 
быть во всеоружии к визиту проф-
союзных специалистов достаточно. 

– У каждого хозяйства есть возмож-
ность подготовить столовую, – вступает 
в беседу врач-гигиенист отделения ги-
гиены питания Могилевского област-
ного центра гигиены, эпидемиологии 
и общественного здоровья Виктория 
Маркевич. – Когда пищеблок открыт 
сезонно, после зимы в первую оче-
редь необходимо уделить внимание 
плановому ремонту и уборке поме-
щения, где люди будут обедать. Также 
проверяем наличие средств гигиены 
и моющих, уборочного инвентаря. 
Действуем в тесной связке с нашими 

районными центрами – обсуждаем 
проблемные вопросы и выписываем 
рекомендации. Столовые разрешаем 
запустить только после устранения 
выявленных нарушений.

К слову, в «Парижской Слободе» 
недочеты можно пересчитать по 
пальцам одной руки. Руководству 
хозяйства Андрей Атрошкин указал 
на обязательное наличие двух про-
фессиональных алкотестеров вместо 
одного и ежегодную плановую повер-
ку сварочного оборудования. 

Указания даны
По пути к следующему сельхозпред-
приятию представители профсоюзов 
признаются, что ни один мониторинг, 
к сожалению, не обходится без 
выдачи рекомендаций. В среднем 
в каждой организации прописывают 
от пяти до десяти замечаний.

На КСУП «Самотевичи Агро» мо-
ниторинговую группу встречают при-
ветливо и с порога делятся планами: 
в нынешнем году намерены произве-
сти 3720 тонн зерна и 490 тонн рапса. 
Перспектива вполне реалистичная, 
ведь и техники, и рабочих рук, по 
словам директора Андрея Осипенко, 
в хозяйстве хватает. 

– Если добьемся намеченных 
результатов по животноводству 
и растениеводству, то средняя зарплата 
нашего коллектива, который насчиты-
вает 108 человек, превысит 1600 руб-
лей, – утверждает руководитель.

В свою очередь, главный техин-
спектор труда напоминает, что начало 
посевной – горячая пора, когда для 
механизаторов меняются существен-
ные условия труда. Зачастую прихо-
дится выходить в поле и по выходным, 
однако без соответствующего прика-
за с резолюцией «ознакомлен» и «со-
гласен», подписанного трудящимся, 
делать это запрещено – нарушается 
трудовое законодательство. 

Кроме того, люди обязаны знать, 
на какую зарплату могут рассчиты-
вать. Что касается тружеников полей, 
то расценки на их услуги должны 
быть прописаны заранее и доведены 
до сведения каждого. 

После того как даны указания 
и окончена проверка документов, 
выезжаем на КСУП «Белая Дуброва». 
Буквально у ворот машинного дво-
ра проверяющим сообщают, что на 
днях сломался насос, поэтому воды 
на данный момент в хозяйстве нет. 
Однако на устранение неполадки 
есть как минимум три дня, поэтому 
к посевной все будет исправлено.

– А из хорошего – у нас пополне-
ние: энергонасыщенный колесный 
трактор «Беларус-3522», – делится 
новостью руководитель сельхозпред-
приятия Антон Шунькин. – Он суще-
ственно облегчит наши задачи.

К слову, машинный двор пред-
приятия похож на выставочный зал – 
здесь представлена буквально вся 
техника для предстоящей посевной 
кампании. По результатам монито-
ринга в «Белой Дуброве» с наличием 
и наполнением аптечек нарушений не 
выявлено, как не оказалось и про-
блем с допуском агрегатов к работе.

Виктория БОНДАРЧИК
Фото автора 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ

ЛУЧШИЕ Награда и стимул

Мартовское поле

Первыми в регионе 
к работам приступили 
механизаторы 
ОАО «Обидовичи». 
Здесь по традиции посевную 
начали с народного обряда 
«Засевки».    
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Лучший общественник
Брестская областная организация Белорусского профсоюза работни-
ков здравоохранения подвела итоги ежегодного конкурса на лучшего 
общественного инспектора по охране труда.

Победителем стала сестра-хозяйка инфекционного отделения 
Лунинецкой ЦРБ Галина Комар.

Всего в здравоохранении Брест чины работают 1365 общественных 
инспекторов по охране труда.

Лучший наставник
Председатель Белорусского профсоюза работников леса и при-
родопользования Юрий Шумский отметил дипломом заведующую 
поместьем Деда Мороза в Беловежской пуще Людмилу Парафенюк 
как победителя республиканского конкурса отраслевого профсоюза 
«Лучший наставник».

Лучший тренер
Отделение лыжных гонок ДЮСШ первичной профсоюзной орга-
низации ОАО «Любашево» Ганце вичского района вошло в тройку 
лучших на Брестчине среди спортшкол, культивирующих зимние 
виды спорта, включенные в программу Олимпийских игр. Учебно-
тренировочный процесс, организованный старшим тренером 
Павлом Сидоровичем, признан эффективным и отмечен дипломом 
II  степени.

Профсоюзная спортшкола работает с 1988 года. В состав сборной 
страны по лыжным гонкам и биатлону входят Денис Перегуд и Дмитрий 
Сергейчик, которые сделали свои первые шаги в спорте в ДЮСШ 
Ганцевичского района.

Соб. инф.

Рейдовая группа технических 
инспекторов труда Витебского 
облобъединения и областных 
организаций отраслевых профсоюзов 
посетила в Шумилинском районе 
8 предприятий. 

В преддверии подготовки к посевной инспекторы 
труда заехали и на мехдворы двух хозяйств АПК рай-
она, где обнаружили несоблюдение правил хранения 
техники, установленной на ремонт: вместо заводских 
металлических козелков использовались сторонние 
подкладки. В отдельных случаях были недоукомплек-
тованы аптечки. Нанимателям выдали рекомендации 
по устранению нарушений.

– Важно отметить, что спецодеждой и средствами 
индивидуальной защиты механизаторы полностью 

обеспечены. Имеются отапливаемые комнаты отдыха. 
Инструктажи по охране труда проводятся своевре-
менно, – сказал главный технический инспектор труда 
Витебского областного объединения проф союзов 
Александр Окусков.

В такие рейды техинспекторы труда выезжают 
2–3 раза в месяц. В феврале посетили Дубровно, в марте 
приедут в Шарковщинский и Лиозненский районы, 
в апреле – в Оршу, Верхнедвинск и Толочин.

На семинаре по результатам рейда главный гос-
инспектор труда Витебского областного управления 
Департамента госинс пекции труда Алексей Матюшков 
отметил, что количество смертельных случаев, свя-
занных с производством, в организациях области 
уменьшилось, но стало больше тяжелых травм при ДТП. 
На семинаре рассмотрели основные нарушения, при-
ведшие к этому.

Татьяна СОЛОВЬЕВА

БРЕСТСКИЙ КАЛЕЙДОСКОПОХРАНА ТРУДА

Мехдвор по правилам
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Понедельник  /  17  марта

«Первый информационный»  /  17–23 марта

0+ – без возрастных ограничений;
6+ – детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ – детям до 12 лет разрешен просмотр 

в сопровождении родителей или педагога;
16+ – фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет.

В  течение  недели  в  программе возможны  
изменения по  независящим  

от редакции причинам.
Перепечатка  программы запрещена.
Редакция не несет ответственности 
за достоверность предоставляемой 

информации о времени передач.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 МАРТА
05.00, 06.05 Главный эфир (12+).
05.20, 05.25 День спорта (12+).
05.30, 06.35 Новости (12+).
05.35, 06.40, 07.50, 08.45, 13.35 Пресс-

обзор (12+).
05.40, 06.45 Мнение клуба (12+).
05.55, 07.45 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.55 Громов LIVE (12+).
07.00, 07.40, 08.00, 08.40, 08.50, 09.00,

09.45, 10.00, 10.50, 11.00, 11.30, 11.55,
12.00, 12.30, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40,
15.00, 15.25, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.20, 18.00, 18.30, 19.00, 19.50, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости.

09.40, 12.50, 18.40, 22.50 Боевое 
дежурство (12+).

09.50 Мировая наука (12+).
10.10 Вокруг планеты (12+).
11.10, 11.35, 21.15 Телефильм (16+).
12.35, 16.15, 17.45, 03.30 Спецрепортаж (12+).
13.45 Твой город (12+).
14.10 Телефильм (12+).
14.50, 16.50, 18.50, 00.15, 01.10, 02.10, 03.10,

04.10 День спорта.
15.15, 18.10, 20.35, 22.15 Актуальное 

интервью (12+).
17.35, 19.30, 20.25, 22.30 Прогноз погоды.
19.35, 22.35, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15 

Сфера интересов (12+).
20.05, 23.15, 00.35 Понятная 

политика (12+).
20.20, 21.55, 00.50, 03.45 Авторский 

взгляд (12+).
23.30, 04.30 Арена (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВТОРНИК, 18 МАРТА
05.00, 05.25, 06.05, 06.30, 07.00, 07.45,

08.00, 08.40, 08.50, 09.00, 09.45,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 11.55, 12.00,
12.30, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 15.00,
15.25, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.20,
17.40, 18.00, 18.30, 19.00, 19.50, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости.

05.10, 05.40, 06.15, 06.40, 22.50, 00.50, 03.45 
Новости (12+).

05.20, 05.50, 06.25, 07.40, 14.50, 16.50, 18.50,
00.15, 01.10, 02.10, 03.10, 04.10 День 
спорта.

05.45, 06.50, 07.55, 08.45, 09.50, 10.25 
Пресс-обзор (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
09.40, 12.50, 18.40 Боевое дежурство (12+).
10.10, 12.35, 16.15, 17.45 Спецрепортаж (12+).
10.35 Понятная политика (12+).
11.10, 11.35, 21.15 Телефильм (16+).
13.35 Пресс-обзор.
13.45, 15.15, 18.10, 20.05, 22.15, 23.15, 00.35 

Актуальное интервью (12+).
14.10 Телефильм (12+).
17.35, 19.30, 20.25, 22.30 Прогноз погоды.
19.35, 20.35, 22.35, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15,

04.15 Сфера интересов (12+).
21.55 Авторский взгляд (12+).
23.30, 04.30 Спорт-кадр.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).
03.30 Спецрепортаж (12+).

СРЕДА, 19 МАРТА
05.00, 05.25, 06.05, 06.30, 07.00, 07.45,

08.00, 08.40, 08.50, 09.00, 09.45,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 11.55, 12.00,
12.30, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 15.00,
15.25, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.20,
17.40, 18.00, 18.30, 19.00, 19.50, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости.

05.15, 05.40, 06.20, 06.40, 10.35, 13.45 
Новости (12+).

05.20, 05.50, 06.25, 07.40, 14.50, 18.50, 00.15,
01.10, 02.10, 03.10, 04.10 День спорта.

05.45, 07.55, 09.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.50, 08.45, 10.25, 13.35 Пресс-обзор (12+).
09.40, 12.50, 18.40, 22.50 Боевое 

дежурство (12+).
10.10, 12.35, 16.15, 17.45, 23.45, 03.30, 04.30 

Спецрепортаж (12+).
11.10, 11.35, 21.15 Телефильм (16+).
14.10 Телефильм (12+).
15.15, 18.10, 20.05, 22.15, 23.15, 00.35 

Актуальное интервью (12+).
16.50 День спорта (12+).

17.35, 19.30, 20.25, 22.30 Прогноз погоды.
19.35, 20.35, 22.35, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15,

04.15 Сфера интересов (12+).
21.55, 00.50, 03.45 Авторский взгляд (12+).
23.30, 04.45 Дай пять! (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ЧЕТВЕРГ, 20 МАРТА
05.00, 05.25, 06.05, 06.30, 07.00, 07.45,

08.00, 08.40, 08.50, 09.00, 09.45,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 11.55, 12.00,
12.30, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 15.00,
15.25, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.20,
17.40, 18.00, 18.30, 19.00, 19.50, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости.

05.10, 05.40, 06.15, 06.40 Новости (12+).
05.20, 05.50, 06.25, 07.40, 14.50, 16.50, 18.50,

00.15, 01.10, 02.10, 03.10, 04.10 День 
спорта.

05.45, 06.50, 07.55, 08.45, 09.50, 10.25, 13.35 
Пресс-обзор (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
09.40, 12.50, 18.40, 22.50 Боевое 

дежурство (12+).
10.10, 12.35, 16.15, 17.45, 03.30 Спецрепортаж 

(12+).
10.35, 13.45, 15.15, 20.05, 22.15, 23.15, 00.35 

Актуальное интервью (12+).
11.10, 11.35, 21.15 Телефильм (16+).
14.10 Телефильм (12+).
17.35, 19.30, 20.26, 22.30 Прогноз погоды.
18.10 Актуальное интервью.
18.25, 20.50, 00.50, 03.45 Вам телеграм 

(12+).
19.35, 20.35, 22.35, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15,

04.15 Сфера интересов (12+).
21.55 Авторский взгляд (12+).
23.30, 04.30 Арена (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ПЯТНИЦА, 21 МАРТА
05.00, 05.25, 06.05, 06.30, 07.00, 07.45,

08.00, 08.40, 08.50, 09.00, 09.45,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 11.55, 12.00,
12.30, 13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 15.00,
15.25, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.20,
17.40, 18.00, 18.30 Новости.

05.10, 05.40, 06.15, 06.40, 22.50, 00.50, 03.45 
Новости (12+).

05.20, 05.50, 06.25, 07.40, 14.50, 16.50, 18.50,
00.15, 01.10, 02.10, 03.10, 04.10 День 
спорта.

05.45, 07.55 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.50, 08.45, 10.25, 13.35 Пресс-обзор (12+).
09.40, 12.50, 18.40 Боевое дежурство (12+).
09.50 Техногайд (12+).
10.10, 12.35, 16.15, 17.45, 20.35, 02.15, 03.30,

04.15 Спецрепортаж (12+).
10.35, 13.45, 15.15, 18.10, 20.05, 22.15, 23.15,

01.15 Актуальное интервью (12+).
11.10, 11.35, 21.15 Телефильм (16+).
14.10, 23.30, 00.20, 04.30 Телефильм (12+).
17.35, 19.30, 20.25, 22.30 Прогноз погоды.
19.00, 19.50, 20.00, 20.30, 21.00, 22.00,

23.00, 00.05, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00 Новости.

19.35, 22.35 Понятная политика (12+).
21.55 Авторский взгляд (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).
03.15 Актуальное интервью (12+).

СУББОТА, 22 МАРТА
05.00, 05.20, 06.05, 06.30, 07.00, 07.30,

08.00, 08.40, 09.00, 09.35, 10.00,
10.25, 11.25, 12.00, 12.25, 13.00, 13.25,
14.30, 15.00, 15.30, 15.50, 16.00, 16.25,
17.00, 17.30, 18.00, 19.00, 20.00, 20.20,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости.

05.10, 05.30, 06.15, 06.40, 07.10, 08.10, 14.50,
16.50, 18.50, 00.15, 01.05, 02.10, 03.05,
04.10 День спорта.

05.45, 11.30, 16.30 Новости (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
07.15, 07.40, 09.20, 10.15 Мнение клуба (12+).
08.15, 09.40, 12.30, 15.35, 17.35, 18.30, 20.35,

23.40, 01.10, 04.15 Спецрепортаж (12+).
08.30, 11.00, 14.00, 17.50, 19.50, 21.55 Вам 

телеграм (12+).
08.45, 11.45, 15.20, 18.10, 20.05, 22.15, 23.15 

Актуальное интервью (12+).
09.30, 12.45 Боевое дежурство (12+).
10.10 Технополис.
10.30, 13.30, 14.05, 16.10, 21.15, 22.30, 00.20,

03.10, 04.30 Телефильм (12+).

11.10 Авторский взгляд (12+).
13.20, 17.20 Технополис (12+).
17.25 Прогноз погоды.
18.25 Авторский взгляд (12+).
19.10 Вокруг планеты (12+).
20.25, 22.25 Прогноз погоды.
20.50 Авторский взгляд (12+).
00.50, 02.15, 03.50 Технополис (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 МАРТА
05.00, 05.25, 06.05, 06.30, 07.00, 07.30,

08.00, 09.00, 09.25, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.25, 13.00, 13.25,
14.45, 15.00, 15.30, 16.00, 16.35, 17.00,
17.30, 19.00, 20.00, 20.30, 21.00, 22.00,
23.00, 00.30, 01.00, 03.00 Новости.

05.05, 05.30, 06.15, 07.10, 08.10, 14.50, 16.50,
00.25, 01.05, 02.20, 03.05, 04.20 День 
спорта.

05.10, 06.40, 10.15, 12.30, 15.40, 17.35, 18.40 
Спецрепортаж (12+).

05.45, 07.40, 11.35, 15.20, 18.15, 20.05, 22.15,
23.15 Актуальное интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
06.20, 07.20, 09.20, 13.35, 16.45, 19.45 

Мировая наука (12+).
07.15, 11.20, 16.40 Авторский взгляд (12+).
08.15 Вокруг планеты (12+).
09.30, 10.35, 14.15, 16.20, 19.15, 21.15, 22.25,

23.30, 03.10, 04.25 Телефильм (12+).
11.50 Вам телеграм (12+).
12.45, 18.35, 22.50 Боевое дежурство (12+).
13.20, 17.20, 19.10, 21.50, 00.50, 03.50 Громов 

LIVE (12+).
13.40 Актуальное интервью (12+).
14.00, 18.00, 01.10 Твой город (12+).
18.30 Авторский взгляд (12+).
20.35 Понятная политика (12+).
00.05, 02.00, 04.00 Главный эфир.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 Главный эфир.
10.50, 12.25 Худ. фильм «Трое 

в лабиринте» (16+).
13.20, 15.15 Худ. фильм «Одно целое» 

(16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Совсем чужие» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 Понятная политика.
22.05 Сериал «След» (16+).

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 Контуры.
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30 Наши 

новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Белые Росы». Новый сезон (12+).
12.40, 13.15, 00.25 Сериал «Перекати-

поле» (16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный 

канал (16+).
19.00 «Еще не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (16+).
21.40 Сериал «Давай найдем друг друга» 

(16+).
23.45 Премьера «Лицом к лицу» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,

21.00, 23.00 Новости.
06.05 «Новое утро».

09.05, 10.05 Сериал «Кулагины. Новые 
серии» (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40. Итоговая аналитическая 

программа «Акценты».
12.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус». 
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Ток-шоу «Есть вопрос с Вадимом 

Гигиным».
18.35 Юмористическая программа (16+).
18.45 «Малахов» (16+).
19.50 Конкурс красоты «Мисс 

Минск-2025». Дневник.
21.30, 23.15 Худ. фильм «Соучастники» 

(12+).
23.45 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 13.50, 16.50 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм «Старая гвардия» (12+).
14.20 Реалити-шоу «Чадо из ада» (16+).
15.35 Анимация для всей семьи. «Лонки. 

Великий обманщик» (6+).
16.55 Сериал «Галя, у нас отмена!» (16+).
18.45 Суд решит (16+).
19.45 Док. драма «Слепая» (16+).
20.20 Сериал «Великолепная 

пятерка» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
23.15 Худ. фильм «Технарь» (16+).
00.15 Док. драма «Семья. 

Перезагрузка» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.00 «Астропрогноз».
06.05 «Беларусы» (6+).
06.40, 08.25 Худ. фильм «Пламя» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).
12.25 Экспертиза.
13.25, 22.30 Сегодня. Главное.

13.30 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.35 Сериал «Хозяин» (16+).
21.20 «ЧП.by».
22.35, 23.45 Сериал «Киллер» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
10.20 «Слово и дело».
10.45 Сериал «Женщина в беде» (16+).
12.10 Документальный проект «Жизнь 

звезд» (16+).
13.50, 00.50 Сериал «Полицейское 

братство» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Проспект обороны» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.15 «Вопросы от блондинок».
20.25 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел» (16+).
23.05 «СТВ-спорт».
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Курыца 

з агрэстам.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 
1-я і 2-я серыі (16+).

10.00 «Культурны тыдзень».
10.40 Мастацкі фільм «Дарослы сын» (12+).
12.05 «Нацыянальны хіт-парад».
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Мастацкі фільм «Артыстка 

з Грыбава» (12+).

15.35 «Наперад у мінулае».
16.10 «Навука побач» (6+).
16.40 «Навіны культуры».
16.50 Мастацкі фільм «Дарослы сын» (12+).
18.15 «Славянскі базар у Віцебску». 

Канцэрт «Мы – гэта сусвет».
19.05 Мастацкі фільм «Чалавек 

ніадкуль» (12+).
20.25 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 
1-я і 2-я серыі (16+).

22.50 «Навіны культуры».
23.05 «Суразмоўцы». Аўтарскі праект 

пісьменніка Навума Гальпяровіча. 
Госця – кандыдат філалагічных 
навук, пісьменніца Марыя 
Шамякіна.

23.20 «Люблю і памятаю». Аўтарская 
праграма Уладзіміра Арлова. 
Кампазітар, дырыжор, заслужаны 
артыст БССР Віктар Дуброўскі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Баскетбол. Чемпионат Беларуси. 

Мужчины. «Борисфен» (Могилев) – 
БК «Минск».

08.45 Итоги.
09.25 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 21-й тур. «Рубин» 
(Казань) – ФК «Нижний Новгород».

11.20 Футбол. Чемпионат Беларуси. 
1-й тур. Обзор.

12.00 Биатлон. Чемпионат России. 
Тюмень. Смешанная эстафета.

13.25 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 21-й тур. 
«Спартак» (Москва) – 
«Зенит» (Санкт-Петербург).

15.20 Хоккей. КХЛ. «Сибирь» 
(Новосибирск) – «Барыс» (Астана). 
Прямая трансляция.

17.50 Мини-футбол. Чемпионат Беларуси. 
«Столица» (Минск) – МФК «Минск». 
Прямая трансляция. В перерыве – 
«Спорт-центр».

19.50 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Пятый матч. Прямая 
трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

22.20 На грани фола. Прямая трансляция.
23.45 VeloLove.

«МИР»
05.00 Худ. фильм «Волга-Волга» (16+).
05.20 Мультфильмы (6+).
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
06.15, 00.05 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
07.05, 10.20 Сериал «Крик совы» (16+).
10.10 Программа «Белорусский 

стандарт» (12+).
13.15 Программа «Мировое 

соглашение» (16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
20.55 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы» (16+).
21.45 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
22.25 Худ. фильм «Я шагаю 

по Москве» (16+).
01.00 Первый Евразийский канал (12+).
02.05 Худ. фильм «Холодное лето 

пятьдесят третьего…» (18+).
03.45 Сериал «Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).
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Среда  /  19  марта

Вторник  /  18  марта

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, 

Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная 

хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.00 Сериал «След» (16+).
12.25, 23.55 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные 

новости (16+).
19.10 Худ. фильм «Совсем чужие» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 Это другое.

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30 Наши 

новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.15, 13.15, 23.25 Сериал «Перекати-

поле» (16+).
14.40 «Смех с доставкой на дом» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал 

(16+).
20.00 Время.
21.20 Сериал «Давай найдем друг 

друга» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,

21.00, 23.00 Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Кулагины. Новые 

серии» (16+).

11.00 Вести.
11.40 «САСС уполномочен заявить».
12.40 Юмористическая программа (16+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.00 Вести.
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.00 Вести. 
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
19.50 Конкурс красоты «Мисс 

Минск-2025». Дневник.
20.00 Вести.
21.30 Конкурс красоты «Мисс 

Минск-2025». Финал.
23.15 Конкурс красоты «Мисс 

Минск-2025». Финал. 
Продолжение.

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
11.55, 20.20 Сериал «Великолепная 

пятерка» (16+).
12.45, 18.45 Суд решит (16+).
13.45, 19.45 Док. драма «Слепая» (16+).
14.25 Как дома (16+).
14.55 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Сериал «Галя, у нас отмена!» (16+).
18.30 Полезная программа (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.15 Худ. фильм «Технарь» (16+).
00.15 Док. драма «Семья. 

Перезагрузка» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 13.25, 22.30, 23.30 Сегодня. 

Главное.

06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00 Сегодня.
08.25 Понятная политика.
08.40 «ЧП.by».
09.00, 10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).
12.25 Экспертиза.
13.30 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.00 Сегодня.
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
19.00 Сегодня.
20.15, 21.35 Сериал «Хозяин» (16+).
21.20 «ЧП.by».
22.35, 23.45 Сериал «Киллер» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 «Решение есть! Депутатский 

ответ».
09.30 Ток-шоу «По существу».
10.45 Сериал «Женщина в беде» (16+).
12.10 Документальный проект 

«Закулисные войны» (16+).
13.50, 00.50 Сериал «Полицейское 

братство» (16+).
15.30, 02.20 Сериал «Золото Лагина» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Проспект обороны» 

(16+).
20.15 «Занимательная политология».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Марынаваны 

карась.

08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 
3-я і 4-я серыі (16+).

10.00 «Кадры жыцця». Спявачка, 
кампазітар Ганна Благава.

10.55 Мастацкі фільм «У квадраце 45»
(12+).

12.05 «Спяваю і ўсё паспяваю».
12.30 «Беларуская кухня». Курыныя 

пупы.
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Мастацкі фільм «Вяртанне 

«Святога Лукі» (12+).
14.50 «Легенды кіно». Усевалад Санаеў 

(12+).
15.25 «Мелодыі лёсу». Нацыянальны 

акадэмічны народны аркестр 
Рэспублікі Беларусь імя 
І. Жыновіча. Канцэрт да 95-годдзя 
Яўгена Глебава.

16.50 «Навіны культуры».
17.00 Мастацкі фільм «У квадраце 45»

(12+).
18.10 «Легенды эстрады». Заслужаны 

артыст БССР Эдзі Рознер.
18.50 Мастацкі фільм «Вяртанне 

«Святога Лукі» (12+).
20.25 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 3-я і 
4-я серыі (16+).

22.50 «Навіны культуры».
23.00 Вечары з Сімфанічным 

аркестрам. Канцэрт «Музыка 
Францыі».

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Хоккей. КХЛ. «Сибирь» 

(Новосибирск) – «Барыс» 
(Астана).

08.55 VeloLove.
09.15 На грани фола.
10.40 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 1/4 

финала. Пятый матч.
12.35 Большой спорт.

13.20 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 21-й тур. ФК 
«Химки» – «Ахмат» (Грозный).

15.15 Бокс. Ночь чемпионов IBA. Москва.
17.50 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 21-й тур. Обзор.
18.40, 21.35 Спорт-центр.
18.50 «Овертайм»: КХЛ.
19.05 Хоккей. КХЛ. «Динамо-Минск» – 

ХК «Сочи». Прямая трансляция. 
В перерывах – «Овертайм»: КХЛ.

21.45 Евроголы. Футбол без границ.
22.40 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

1/4 финала. Шестой матч. / 
Хоккей. МХЛ. «Динамо-Шинник» – 
«Красная Армия».

«МИР»
05.00 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
06.10, 00.45 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
07.20, 10.10 Сериал «Крик совы» (16+).
13.15 Программа «Мировое 

соглашение» (16+).
14.10 Программа «Дела судебные. Битва 

за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» 

(16+).
20.55 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы» (16+).
21.45 Телевикторина «Миллион за 

5 минут» (16+).
22.25 Худ. фильм «Вас ожидает 

гражданка Никанорова» (16+).
00.15 Программа «Рожденные в СССР». 

А. Леонов (16+).
01.10 Первый Евразийский канал (12+).
01.50 Сериал «Однолюбы» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, 

Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
08.50 Слово архиепископа Иосифа 

Станевского на день Святого 
Иосифа, Обручника Девы Марии.

09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.30 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Пропасть между 

нами» (16+).
21.00 Панорама.
21.50 Тренды (12+).

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30 Наши 

новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.15, 13.15, 23.35 Сериал «Перекати-

поле» (16+).
14.40 «Смех с доставкой на дом» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал 

(16+).
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00 Время.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
21.30 Сериал «Давай найдем друг 

друга» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,

21.00, 23.00 Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Кулагины. Новые 

серии» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 «Рецепт настоящего белоруса».
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.20 Ток-шоу «Да!Но…».
21.30, 23.15 Худ. фильм «Таксистка» (12+).
23.50 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
12.00, 20.15 Сериал «Великолепная 

пятерка» (16+).
12.50, 18.45 Суд решит (16+).
13.55, 19.45 Док. драма «Слепая» (16+).
14.30 Док. фильм «10 самых...» (16+).
15.05 Смачна есцi (12+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Сериал «Фитнес» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
23.15 Худ. фильм «Технарь» (16+).
00.20 Док. драма «Семья. 

Перезагрузка» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.25, 22.30, 23.30 

Сегодня. Главное.

06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня.
08.35, 21.20 «ЧП.by».
09.00, 10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).
12.25 Экспертиза.
13.30 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
19.00 Сегодня.
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15, 21.35 Сериал «Хозяин» (16+).
22.35, 23.45 Сериал «Киллер» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Документальный проект «Русские 

тайны» (16+).
10.45 Сериал «Женщина в беде-2» (16+).
12.25 Документальный проект 

«Закрытый архив» (16+).
13.50, 00.50 Сериал «Золото Лагина» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Скорая помощь» (16+).
19.10 «Символы Победы».
20.15 «Тайные пружины политики».
20.30, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Варэнікі 

па-дрочаўску.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 
5-я і 6-я серыі (16+).

10.00 «Кадры жыцця». Мастацкі 
кіраўнік – галоўны дырыжор 
Нацыянальнага канцэртнага 
аркестра Беларусі імя 
М.Я. Фінберга Максім Раcсоха.

10.55, 17.00 Мастацкі фільм «Маладыя 
людзі» (12+).

12.05 «Асобы». Мікола Гусоўскі.
12.15 «Беларуская кухня». Запяканка 

з рыбы ў цесце.
12.45 «Размовы пра духоўнае».
13.00 «Навіны культуры».
13.10, 18.50 Мастацкі фільм «Чорны прынц» 

(12+).
14.45 «Легенды кіно». Аляксандр Калягін 

(12+).
15.20 Юбілейны канцэрт шоу-тэатра 

«Хвілінка». «Гэта мая краіна – гэта 
маё жыццё!»

16.50 «Навіны культуры».
18.10 «Легенды эстрады». Заслужаны 

артыст БССР Эдуард Міцуль.
20.25 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 
5-я і 6-я серыі (16+).

22.50 «Навіны культуры».
23.00 Вечары з Сімфанічным аркестрам. 

Канцэрт «Беларускія вытокі». 
Музыка кампазітараў ХІХ стагоддзя.

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Евроголы. Футбол без границ.
07.55 Хоккей. КХЛ. «Динамо-Минск» – 

ХК «Сочи».
09.55, 55 Спорт-кадр.
10.25 Биатлон. Чемпионат России. Уват. 

Большой масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция.

11.25 Хоккей. МХЛ. «Динамо-Шинник» – 
«Красная Армия».

13.20 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 21-й тур. «Акрон» 
(Тольятти) – ЦСКА (Москва).

15.15, 23.10 Смешанные единоборства. 
ONE FC.

17.25 Слэм-данк.
17.55 Баскетбол. Единая лига. 

«Уралмаш» (Екатеринбург) – 
УНИКС (Казань). Прямая 
трансляция. В перерыве – 
«Спорт-центр».

19.55 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Шестой матч. Прямая 
трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр» / Хоккей. МХЛ. 
«Динамо-Шинник» – «Красная 
Армия». Прямая трансляция.

22.20 Огневой рубеж.
22.50 Между прочим.

«МИР»
05.00, 06.15, 10.10 Сериал «Однолюбы» 

(16+).
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. Битва 

за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» 

(16+).
20.55 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы» (16+).
21.45 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
22.25 Худ. фильм «Легкая жизнь» (16+).
00.25 Программа «Наше кино. История 

большой любви» (16+).
01.00 Первый Евразийский канал (12+).
02.00 Худ. фильм «Новая Москва» (16+).
03.20 Сериал «Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).
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 При трудоустройстве мне пред-
ложили подписать контракт на 
шесть месяцев. Имеет ли пра-
во наниматель заключать или 
продлевать трудовые отношения 
на срок менее одного года? На 
какой максимальный срок может 
быть заключен контракт?
Ирина Павловна, Бешенковичи

– Контракт заключается на срок не 
менее одного года и не более пяти 
лет (ч.1 ст.261-3 Трудового кодекса 
(ТК). Конкретный срок его действия 
определяется по соглашению сто-
рон. Продление контракта в преде-
лах пятилетнего срока его действия 
осуществляется по соглашению 
сторон на период не менее одного 
года, а с работником, не допуска-
ющим нарушений производствен-
но-технологической, исполнитель-
ской и трудовой дисциплины, – до 
истечения максимального срока его 
действия. На меньший срок контракт 
продлевается с письменного согла-
сия работника. 

 Мне 61 год, и истекает срок дей-
ствия контракта. На какой срок 
он может быть перезаключен 
с работником предпенсионного 

возраста? Такой же вопрос относи-
тельно дочери, находящейся в от-
пуске по беременности и родам. 

Игорь Васильевич, 
Витебский район

– Наниматель с согласия работника 
обязан продлить срок действия 
контракта либо заключить новый 
с работником – добросовестным 
и не допускающим нарушений 
производственно-технологи-
ческой, исполнительской и тру-
довой дисциплины, которому до 
достижения общеустановленного 
пенсионного возраста остается 
не более двух лет, на срок не ме-

нее чем до достижения указанного 
возраста (ч.3 ст.261-5 ТК). Это же 
относится и к работающей жен-
щине, находящейся в отпуске по 
беременности и родам, – с ней 
обязаны заключить контракт на 
срок не менее чем до окончания 
указанного отпуска. 

 Наниматель предложил заклю-
чить контракт на период на-
хождения основного работника 
в отпуске по уходу за ребенком 
до достижения им возраста трех 
лет. Правомерно ли это?

Марина, Городок

– В этом случае нанимателю следу-
ет учитывать предусмотренные ТК 
гарантии женщине, находящейся 
в отпуске по уходу за ребенком. На 
время ее социального отпуска за ней 
сохраняется прежняя работа (ст.183 
ТК). Женщина вправе в любое время 
выйти на работу, прервав отпуск по 
уходу за ребенком (ст.185 ТК). 

В связи с этим дату окончания 
трудового договора, заключаемо-
го с лицом в период временного 
отсутствия основного работника, 
изначально определить невозмож-
но. Когда трудовые отношения не 
могут быть установлены на неопре-

деленный срок с учетом характера 
предстоящей работы или условий ее 
выполнения, заключается срочный 
трудовой договор. В ст.17 ТК пере-
числены конкретные случаи, когда 
наниматель обязан заключить имен-
но срочный трудовой договор (но не 
контракт). И это единственный спо-
соб, который позволит руководителю 
бесспорно прекратить с работником 
трудовые отношения в связи с выхо-
дом на работу основного сотрудника 
(п.3 ч.3 ст.17 ТК).

Подготовила 
Татьяна СОЛОВЬЕВА

Фото Ирины ДОЛМАТ

Доработать 
до пенсии

Отвечает главный правовой 
инспектор труда Гомельской 
областной организации 
Белорусского профсоюза 
работников местной про-
мышленности и коммуналь-
но-бытовых предприятий 
Светлана БОРИСЕНКО.

 Могут ли меня уволить или не 
продлить контракт, если до пен-
сии остался один год?

Тамара, Брагин

– Контракт с вами продлить обя-
заны как минимум до достижения 
общеустановленного пенсионного 
возраста. Сейчас в Беларуси он для 
женщин составляет 58 лет, для муж-
чин – 63 года.

За 2 года до наступления пра-
ва выхода на пенсию, если вас не 
привлекали к дисциплинарной от-
ветственности, трудовые отношения 
руководитель должен продолжить. 
В отрасли имеются несколько важ-

ных документов, регулирующих этот 
вопрос, в частности, тарифное со-
глашение между Минжилкомхозом 
и Белорусским профсоюзом работ-
ников местной промышленности 
и коммунально-бытовых предприя-
тий на 2024–2026 годы, соглашение 
между главным управлением ЖКХ 
Гомельского облисполкома и област-
ной организацией отраслевого проф-
союза на 2024–2026 годы. Согласно 
пунктам 17.10 и 39.1 соответственно 
наниматель не допускает увольнения 
работников предпенсионного возрас-
та за 3 и менее года до достижения 
ими пенсионного возраста.

Работодатель имеет право уволить 
сотрудника предпенсионного возраста 
только в том случае, если он нарушает 
трудовую дисциплину (прогуливает, 
приходит на работу в нетрезвом ви-
де и т.п.). Поводом для непродления 
контракта также может стать наличие 
нарушений трудовой, исполнительской 
и производственно-технологической 
дисциплины. Например, выговор за 
опоздания или ненадлежащее выпол-
нение трудовых обязанностей.

В таком случае работодатель дол-
жен иметь правильно оформленную 
доказательную базу (докладные запи-
ски, приказы и т. д.). Если взыскания 

сотрудник погасил и в течение года их 
не получал, то считается, что проступ-
ков не было и в продлении контракта 
ему отказать не могут. Кроме того, со-
гласно ст.203 Трудового кодекса нани-
матель имеет право снять взыскание 
досрочно по собственной инициативе, 
ходатайству профсоюза, а также по 
просьбе работника.

Светлана ВАЩЕНКО

Еду я, 
а машина не моя

Отвечает нотариус Витеб-
ского нотариального округа 
Светлана КИРПИЧЁНОК.

 Собираемся с супругом приобре-
сти автомобиль, выбрали понра-
вившийся. Нынешний владелец, 
ссылаясь на крайнюю занятость 
и нехватку времени, предлага-
ет оформить доверенность на 
распоряжение транспортным 
средством. Если мы первое вре-
мя будем владеть машиной по 
доверенности, может ли что-то 
помешать нам стать владельца-
ми автомобиля в будущем?

Ольга, Витебск

– Доверенность предполагает лишь 
временное обладание правом вла-
дения, пользования и распоряжения 
транспортным средством. В соответ-
ствии со ст.187 Гражданского кодекса 
(ГК) она может быть выдана на срок 
не более 3 лет, после чего неизмен-
но встанет вопрос о ее продлении. 
Банальная смена места жительства 
или длительный отъезд за рубеж соб-
ственника транспортного средства 
повлекут для вас лишние хлопоты 
по окончании срока действия дове-
ренности, поскольку на этом ваши 
полномочия будут окончены и вы не 
сможете осуществлять с автомобилем 
никаких действий до получения новой. 
Также доверенность прекращает свое 
действие в случае смерти выдавшего 
ее лица (ст.189 ГК), и вы существенно 
рискуете, поскольку в таком случае 
транспортное средство войдет в со-
став наследственной массы собствен-
ника автомобиля. А как поведут себя 
наследники после оформления своих 
наследственных прав, вам не известно.

 Бабушка завещала свою квар-
тиру родной сестре. Из наслед-
ников первой очереди у нее есть 
сын – мой отец, пенсионер. Име-
ет ли он право на эту квартиру, 

а если да – на какую долю может 
претендовать?

Марина, Шумилино

– В соответствии со ст.1041 ГК гражда-
нин может завещать свое имущество 
либо часть его одному или нескольким 
лицам, как входящим, так и не входя-
щим в круг наследников по закону, 
а также Республике Беларусь и ее 
административно-территориальным 
единицам. Однако свобода завещания 
ограничивается правилами ст.1064 ГК 
об обязательной доле в наследстве – 
части наследственного имущества, 
которая переходит к наследникам, име-
ющим на это право. К ним относятся 
дети наследодателя – несовершенно-
летние, нетрудоспособные, супруг или 
супруга и родители. Указанные лица 
наследуют – независимо от содержа-
ния завещания – не менее половины 
доли, которая причиталась бы каждому 
из них при наследовании по закону. 
Таким образом, если сын наследода-
теля на день смерти матери являлся 
нетрудоспособным (достиг пенсионно-
го возраста), он является наследником 
обязательной доли и вправе получить 
ее в размере не менее половины той, 
что причиталась бы ему по закону.

Подготовила Татьяна СТАСИНА

(Не)продлить контракт
Как грамотно перезаключить контракт с работником? 
А если он предпенсионного возраста? 

ВОПРОС – ОТВЕТ

Отвечает главный правовой 
инспектор труда Витебской 
областной организации 
Белорусского профсоюза 
работников государствен-
ных и других учреждений 
Галина ЗУБРИЦКАЯ.

Консультант



Пятница, 14 марта 2025 годаПятница, 14 марта 2025 года    № № 11 (2022)11 (2022)12 t.me/belaruski_chas
1prof.by

t.me/belaruski_chas
1prof.by

Пятница, 14 марта 2025 годаПятница, 14 марта 2025 года    № № 11 (2022)11 (2022) 13

ГДЕ ПОУЧИТЬСЯ? ГДЕ ПОРАБОТАТЬ? 

Энергия 
будущего
Чтобы помочь молодежи определиться 
с выбором профессии, по всей 
Гомельской области ведется масштабная 
профориентационная работа. Яркий пример 
демонстрирует РУП «Гомельэнерго».

– Более 10 лет мы проводим обширную профориента-
ционную работу среди школьников, студентов вузов, 
учащихся ссузов, – рассказал заместитель генерального 
директора РУП «Гомельэнерго» Игорь Казаков. – Для 
понимания перспектив и возможностей в нашей отрасли 
мы организуем встречи, промышленные экскурсии, 
дни открытых дверей, выпускаем информационные 
брошюры и креативные видеоролики о востребованных 
профессиях. Подростки уже в школе должны знать, какие 
специалисты нужны в экономике. Наши филиалы по 
всей Гомельщине делают упор именно на это.

Предприятие активно работает с профильными 
учреждениями образования. 

– В конце 2024 года при поддержке РУП «Гомель-
энерго» в Гомельском государственном техническом 
университете имени П.О. Сухого была открыта совре-
менная лаборатория «Электроснабжение». Этот шаг 
создает новые возможности для профориентационной 
работы с будущими абитуриентами и студентами, – 
подчеркнул собеседник.

Вчерашних выпускников на предприятии обеспечи-
вают жильем, стараются создать приемлемые условия 
труда, возможность хорошо зарабатывать. Скрупулезная 
работа дает ощутимый результат. Только в 2024 году в 
РУП «Гомельэнерго» пришли 105 молодых специалистов, 
а годом ранее – 77.

Светлана ВАЩЕНКО

Запрос на педагогов, 
медиков и инженеров
Структура приема в вузы пересматрива-
ется ежегодно. Как поясняет начальник 
главного управления профессиональ-
ного образования Сергей Пищов, это 
обычная практика. Связана она как раз 
таки с тем, что формирование переч-
ня специальностей, на которые смогут 
поступать абитуриенты, происходит в 
полном соответствии с перспективным 
заказом организаций. 

– Анализ контрольных цифр приема 
показывает, что сегодня наблюдается 
рост спроса на работников педагогиче-
ского, медицинского и инженерного про-
филей, – говорит Сергей Пищов. – По этим 
направлениям у нас есть и новые специ-
альности. Например, «Проектирование и 
технология беспилотных авиационных 
комплексов» в БГТУ или «Физическая 
культура. Военно-патриотическое воспи-
тание» в Могилевском госуниверситете 
имени А.А. Кулешова. 

В целом в вузах, по словам представи-
теля Минобразования, в этом году будет 
открыто 10 новых специальностей. В их 
числе – «Интеллектуальная электроника», 
«Международная электроника и торговля 
(с углубленным изучением китайского 
языка)» в БГУ, «Пищевая безопасность» 
в БГУТ и другие.

Подготовка с опережением
Еще один актуальный запрос време-
ни – растущие требования к качеству 
подготовки молодых специалистов. 
Промышленный потенциал страны 
быстро развивается, появляется новая 
инновационная продукция, идут цифро-
визация и интеллектуализация произ-
водственных процессов. Следовательно, 
кадры должны обладать знаниями, 
навыками и компетенциями, которые 
позволят предприятиям работать эф-
фективно.

– В части организации образователь-
ного процесса в университетах с учетом 
опыта, который есть в наших колледжах, 
создаем центры компетенций. В рамках 
сетевого взаимодействия практические 
навыки в них получают будущие инже-
неры, – рассказывает Сергей Пищов.

По его словам, сегодня в вузах стра-
ны функционирует 3 таких площадки – 
в техническом университете в Бресте, 
в БГУИР и Академии связи.

– В ближайшее время планируется 
создание дополнительного количе-
ства центров компетенций в вузах, 
что подчеркивает основной тренд на 
востребованность кадров по инже-
нерным специальностям, – добавляет 
Сергей Пищов. 

Надо отметить: если для университе-
тов система опережающей подготовки 
лишь набирает обороты, то на уровне 
среднего специального и профессио-
нально-технического образования она 
уже четко отлажена.

– Для внедрения новых технологий 
в колледжах республики действует 
52 центра компетенций, через кото-
рые в год проходит более 32 тыс. об-
учающихся по разным программам, 
– рассказывает заместитель началь-
ника главного управления Александра 
Петрова. – На этих площадках сосредо-
точено новейшее высокотехнологичное 
оборудование. Например, системы точ-
ного земледелия с применением GPS-
навигации, лаборатория «Индустрия 
4.0» и мехатроники.

Ориентация – практика
По словам Александры Петровой, об-
разовательные программы готовятся 
в тесном взаимодействии с организа-
циями – заказчиками кадров. Все это 
в конечном итоге сокращает период 
адаптации молодых специалистов на 
первом рабочем месте. И в этом смысле 
также весьма перспективно создание 
учебно-производственных мастерских 
непосредственно на тех заводах, куда 
выпускники придут трудиться. Именно 
такое поручение прозвучало из уст 
главы государства в ходе республи-
канского педсовета.

– На 11 предприятиях такие мастер-
ские уже работают. В частности, в ОАО 
«Галантэя», на Оршанском льнокомби-
нате, «Интеграле». В 2025 году плани-
руется организовать еще не менее 50, 
– делится представитель Министерства 
образования.

Шансы вырастают
Приемная кампания в колледжах в этом 
году пройдет на тех же условиях, как 
и ранее. При этом абитуриентов точно 
порадует.

– На уровне среднего специального 
образования уменьшено количество 

мест на платной основе и прямо про-
порционально увеличено за счет средств 
бюджета. То есть у поступающих будет 
больше возможностей обучиться бес-
платно, – поясняет Александра Петрова.

По ее словам, среди специальностей 
профтехобразования более 80% тради-
ционно занимают квалификации техни-
ческой направленности для реального 
сектора экономики. Около сотни про-
фессий будет закрыто либо подготовка 
по ним приостановлена, и столько же 
открыто. Это тоже сложившаяся практика.

В качестве примера замначальника 
главного управления приводит колледж в 
Березе. Учреждение образования готовит 
кадры конкретно для своего района, и 
есть такие квалификации, по которым 
выпускать ежегодно по 25 специали-
стов не требуется. Достаточно, например, 
набирать группы раз в три года. Или, 
скажем, в один год принимать будущих 
станочников деревообрабатывающих 
станков, а в другой – бетонщиков. 

– Набор варьируется перспектив-
ной потребностью регионов в таких 
кадрах, – поясняет Александра Петрова. 
– При этом в нынешнем году появятся 
и новые, весьма интересные квалифи-
кации. Например, впервые в стране на 
уровне профессионально-технического 
образования будут обучать изготовите-
лей мармеладно-пастилочных изделий 
– в Бобруйском торгово-экономиче-
ском колледже конкретно под заказ 
«Красного пищевика». А для «Керамина» 
в Минске начнется набор операторов 
автоматических линий по производству 
керамических изделий и литейщиков 
санитарно-строительных изделий.

Подготовка по ряду профессий впер-
вые будет запущена и в учреждениях 
среднего специального образования. 
Инженерные профили здесь, как и в 
вузах, занимают первую строчку рейтинга 
по востребованности предприятиями – 
заказчиками кадров. 

Например, откроется новая специаль-
ность «Кузовной ремонт транспортных 
средств». Причем суть в том, что теперь 
это будет рабочий с дипломом колледжа 
– кузовщик 6-го разряда. Современное 
оборудование усложняется, появилась 
необходимость в более высокой ква-
лификации, знании фундаментальной 
теоретической базы.

– Для себя открываем специ-
альность «Воспитательная работа». 
Сегодня нам нужны педагоги-органи-
заторы в учреждениях образования, 
и этой квалификации будут обучать в 
столичном педагогическом колледже, 
– добавляет Александра Петрова. – 
Еще одна интересная новая профес-
сия «Дизайн звуковой среды», будем 
готовить этих специалистов с при-
своением квалификации «Техник-
звукооператор. Учитель».

Наталья КОВАЛЕВА

Специалисты «под ключ»

Разыскивается 
работник
Сегодня на Гродненщине есть почти тысяча 
вакансий для водителей автомобиля. 
Кто еще в топе у нанимателей региона? О самых 
востребованных профессиях и тенденциях 
последних лет рассказал начальник управления 
госслужбы занятости населения комитета 
по труду, занятости и соцзащите Гродненского 
облисполкома Александр Соболь.

В пятерку самых актуальных рабочих профессий, помимо 
водителя автомобиля, входят уборщик помещений, трак-
торист-машинист сельхозпроизводства, электромонтер по 
ремонту и обслуживанию электрооборудования, а также 
рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий 
и сооружений. Количество вакансий по первой позиции 
дошло почти до тысячи, по остальным составляет в поряд-
ке убывания от 600 до 400. Кроме того, особым спросом 
у нанимателей пользуются продавцы, подсобные рабочие, 
слесари-ремонтники, грузчики и повара. Интересно, что по 
сравнению с 2020 годом топ-3 рабочих профессий остался 
прежним, лишь несколько изменилась последовательность.

– Среди специалистов наиболее востребованы врачи: для 
них на рынке труда региона есть 375 вакансий. Следом в пя-
терке самых актуальных профессий идут ветврач, медсестра, 
бухгалтер и инженер. Также требуются мастера различных 
направлений, охранники, педагоги-психологи, – отметил 
Александр Соболь. – Ранее лидирующую позицию среди 
специалистов, пользовавшихся особым спросом у нанимате-
лей, занимал учитель. Сейчас потребность в представителях 
этой профессии значительно ниже, и она не входит даже 
в топ-10 самых распространенных вакансий.  На втором месте 
в 2020 году была медсестра, а на третьем находился врач.

В банке вакансий в наличии и «штучные» предложения, 
например, изготовитель мороженого. На одно из производств 
области требуется зуборезчик – рабочий металлообработки и 
машиностроения, который с помощью специальных станков соз-
дает на деталях различной сложности зубья. Другой наниматель 
ищет кеттельщика – представители этой профессии трудятся в 
сфере текстильного производства и выполняют так называемые 
кеттельные (соединительные) швы.  Есть в области работа 
для колориста – специалиста по подбору цветовых решений, 
составлению колеров и красок, разработке новых оттенков.

– Служба занятости проводит обучение по наиболее 
востребованным профессиям. Только в минувшем году 
его прошли 340 жителей Гродненщины: 337 безработных и 
3 женщины, которые осуществляют уход за ребенком до трех 
лет. Причем более 90% обучались под заказ нанимателя с 
гарантированным трудоустройством. Недавно, в феврале, 
открыли новые группы поваров и электрогазосварщиков, – 
сообщил Александр Соболь. 

Отметим, что с 1 января, когда вступили в силу изменения 
Закона «О занятости населения», все предложения собраны 
в одном месте – общереспубликанском банке вакансий. 
Документом предусмотрено, что в течение 5 рабочих дней 
с образования вакансии наниматели обязаны уведомить 
органы по труду, разместив сведения о свободных местах 
на информационном портале службы занятости (исключение 
предусмотрено для малочисленных организаций). Только 
после этого можно, ссылаясь на банк вакансий, публиковать 
данную информацию на других ресурсах.

– Благодаря этому граждане оперативно узнают обо 
всех предложениях на рынке труда и, соответственно, 
быстрее найдут подходящий вариант, а наниматели могут 
рассчитывать на то, что их вакансии увидят максимальное 
количество соискателей, – уверен Александр Соболь. – 
К слову, работодателям предоставлена возможность пода-
вать сведения не только о текущей потребности в кадрах, 
но и о перспективной. То есть подбирать работников заранее 
на места, которые появятся в ближайшем будущем.

Елена КАЯЧ

Искусственный интеллект 
и нейросети уверенно 
адаптируются в нашей 
жизни. Одновременно 
растет потребность 
в квалифицированных кадрах, 
способных эти технологии 
развивать. Появились 
новые профессии. 
Сегодня уже не только 
зарубежные, российские, 
но и белорусские job-сайты 
ищут специалистов на вакансии 
AI-тренера, AI-инженера, 
специалиста по этике 
для нейросетей и промпт-
инженера.

Расскажем кратко 
о каждой из них 
AI-тренер (другие интерпретации – 
тренер или учитель искусственного 
интеллекта) обучает нейросети 
правильно и естественно отвечать на 
запросы. В чем-то похоже на обучение 
маленького ребенка, которого 
знакомят с миром, а затем просят 
выдать корректный и правильный 
ответ на вопрос. В задачи AI-тренера 
входит разработка обучающих 
текстов и запросов, оценка точности и 
естественности ответов.

Или же, как указано в вакансии 
«Тренер искусственного интеллекта» от 
разработчика ПО, размещенной сейчас на 
белорусском сайте «Электронный центр 
занятости населения», от AI-тренера тре-
буется: «Разработка сценариев взаимо-
действия ИИ с пользователями. Запись 
медиа-контента (диалогов ИИ). Начальная 
и текущая тренировка ИИ. QA (тестиро-

вание, регистрация ошибок, мониторинг 
разговоров)». Свою же задачу компа-
ния видит, как «вывести искусственный 
интеллект за пределы его технических 
возможностей, добавив человеческие 
элементы разума, личности и эмпатии».

Специалист по этике работает в тан-
деме с AI-тренером. Его задача – научить 
нейросеть вести себя вежливо, макси-
мально корректно, не давать вредные 
советы. В Сети до сих пор гуляет история 
о том, как нейросеть намеренно так за-
путали вопросами, что в итоге она согла-
силась, что единственным правильным 
решением в поставленной проблеме 
будет… убить человека. Так вот, чтобы 
нейросеть никогда таких советов не вы-
давала, и нужен специалист по этике. Он 
должен знать законодательство (в том 
числе и по защите чести и достоинства), 
психологию; быть эмпатичным человеком. 
Вместе с тем уметь разрабатывать стан-
дарты и критерии оценки: ведь нейросеть 
в нетипичной ситуации не сможет, как 
человек, положиться на чутье, она должна 

сработать по точно выверенному – пра-
вильному и этичному – стандарту.

Промпт-инженер. Работает в команде 
с AI-тренером и специалистом по этике. 
Но если те больше «писатели» и «ре-
дакторы», то промпт-инженер – это про-
граммист (промпт – запрос, на который 
отвечает нейросеть.). Ему необходимо 
знать языки программирования Python, 
Java, структуру данных и инструменты big 
data, чтобы потом составить инструкции 
для языковых моделей.

AI-инженер (разработчик нейросетей, 
разработчик искусственного интеллекта) 
создает продукты под задачи заказчи-
ка – голосовые помощники, чат-боты, 
системы распознавания лиц и так далее.

Он должен программировать на 
Python, Java, C++, знать принципы ма-
шинного обучения, понимать логику ис-
кусственного интеллекта и нейросетей. 
Именно AI-инженер проектирует, создает 
и тестирует продукт перед выпуском. 
Работает в команде с промпт-инженером.

Светлана БАРТОШЕВИЧ

Кто «плетет» 
нейросети

Нейросеть и искусственный интеллект – не одно и то же. 
Объясняя просто: это как рука (нейросеть) и человек, которому 
принадлежит эта рука (искусственный интеллект). 
Объясняя научно: искусственный интеллект (ИИ или АI) – 
общий термин для любой системы, способной решать задачи 
человеческого интеллекта. Нейронные сети – это конкретный 
тип искусственного интеллекта, используемый 
для обработки сложных наборов данных.

Руководитель по военно-патриотическому воспитанию, 
изготовитель мармелада и дизайнер звуковой среды – 
эти и еще целый ряд новых специальностей откроют белорусские 
университеты и колледжи в нынешнем году. Заказчики 
перспективных кадров – отечественные предприятия. 
Как достигается баланс спроса и предложения и на чем делается 
акцент в профессиональной подготовке, чтобы компетенции 
выпускников максимально соответствовали требованиям 
реального рабочего места, узнали в Министерстве образования.

СП
РА

ВК
А

Сегодня на Гродненщине работников ищут 
порядка 2,4 тыс. нанимателей. Больше всего 
предложений – 14,3 тысячи – для представителей 
рабочих профессий, всего же заявлено 
21,2 тыс. вакансий.

Ф
ОТ

О 
СТ

ЕП
АН

А 
ТЮ

Ш
КЕ

ВИ
ЧА

Рынок труда активно подстраивается под бум технологий. Ежегодно появляются 
малопонятные для многих из нас профессии, а популярность хорошо известных 
сходит на нет. Куда податься абитуриенту?

В нашей новой рубрике «Где поработать? Где поучиться?» расскажем о новых 
специальностях в вузах и ссузах. Подскажем, какие вакансии в топе у нанимателей, 
а какие слабо востребованы. Приведем примеры профориентационной работы 
и поговорим с экспертами.
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80 ЛЕТ ПОБЕДЫ

Великая Отечественная война 
до сих пор напоминает о себе 
страшными находками, трагическими 
фактами. Музей боевой и трудовой 
славы в СШ № 2 г. Ляховичи более 
70 лет рассказывает о событиях 
военной поры. 

Свидетели геноцида
В 2023 году ушел из жизни Владимир Василь-
евич Прокопенко – последний ветеран Вели-
кой Отечественной войны, проживавший 
в Ляховичском районе. Годом ранее не стало 
Федора Федоровича Лойко, еще одного героя 
войны. Он жил рядом со средней школой № 2 
и часто гостил здесь.

– В музее остались аудио- и видеовоспо-
минания ветеранов, – говорит руководитель по 
военно-патриотическому воспитанию СШ № 2, 
учитель истории Виталий Толкач, который вместе 
с детьми ведет поисковую работу, пополняя 
музей новыми экспонатами.

Начало экспозиции школьного музея поло-
жил в 1950-е годы бывший директор Владимир 
Скалабан. Продолжают дело Виталий Толкач 
и старшеклассники. Хотя, казалось бы, спустя 
80 лет что о тех событиях можно узнать нового. 

В июне 2022 года прокуратура района 
и отдел Следственного комитета установили 
в лесном массиве возле деревни Новые Буды 
Ляховичского района место массового захоро-
нения жертв оккупационного режима. Найдены 
останки и детей, и взрослых, их личные вещи. Да 
еще пули. Пожалуй, те самые, которыми отправи-
ли на тот свет порядка 63 неповинных человек.

– За годы войны только в нашем районе 
сожжено 48 населенных пунктов, 562 человека 
отправлены в концлагеря или вывезены на при-
нудительные работы, – отмечает руководитель 
музея. – От рук фашистов погибло не менее 5200 
мирных жителей, в том числе 4700 евреев. Общая 
стоимость отобранного, похищенного и уничто-

женного захватчиками имущества оценивается 
почти в 120 млн. рублей. 

Неизвестные становятся известными
Каждый уголок школьного музея – живая исто-
рия. Одна из исследовательских работ школьни-
ков свидетельствует, что в Ляховичском районе 
проживал Павел Милюк – узник трех фашистских 
концлагерей.

Немцы схватили его в 1941 году и отправили 
в Колдычево – лагерь смерти под Барановичами, 
где было уничтожено свыше 20 тыс. человек. Затем 
ему довелось пройти через Тростенец и Освенцим. 
В 1945 году Павлу Адамовичу удалось бежать. Он 
вернулся в родные края, где учительствовал, руко-
водил Куршиновичской средней школой.

В СШ № 2 с 1950-х годов работает поис-
ково-исследовательский отряд «Следопыты», 
членами которого являются старшеклассники, 
в частности, ученики 10 «А» класса, которые вме-
сте с руководителем Виталием Толкачем ведут 
большую исследовательскую работу. Сейчас 
пытаются установить имя солдата, погибшего 
в бою возле хутора Мазурки. Его захоронили 
местные жители, личные вещи долго хранили 
у себя, а затем передали в школьный музей. 

– Несколько ранее нам с ребятами удалось 
установить имя уроженца Казахстана, которого 
родственники считали без вести пропавшим. 
Однако Абдрахимов Смаил Кахарович погиб 
6 июня 1944 года при освобождении Брестчины. 
Его останки покоятся в братской могиле на 
площади Победы в Ляховичах. Найдены родные 
солдата. Они приезжали в Беларусь поклониться 
праху героического родственника, – отмечает 
Виталий Толкач. 

Неброские номера захоронений
В 2024 году учащиеся школы вместе с Виталием 
Толкачем занимались поиском, проверкой и кор-
ректировкой информации о воинских захороне-
ниях своего района. Все собранное направля-
лось в Национальное кадастровое агентство для 

размещения на публичной кадастровой карте. 
За этот скрупулезный труд ребята отмечены 
Благодарностью гендиректора агентства.

На кадастровой карте захоронения имеют 
только номера, но за каждой неброской циф-
рой – человеческие трагедии. Скажем, памятник 
жертвам войны в агрогородке Жеребковичи зна-
чится как захоронение № 120. В июле 1941 года 
каратели согнали всех жителей населенного 
пункта и повелели выйти вперед активистам, 
иначе расстреляны будут все. 12 человек риск-
нули собой, чтобы остальные остались в живых. 
Дюжина смелых и еще двое, на которых донесли, 
были расстреляны и закопаны. После освобож-
дения района их перезахоронили в братскую 
могилу на местном кладбище.

Захоронение № 117 в деревне Грушевка стало 
местом упокоения 40 солдат, погибших при осво-
бождении района, но известны имена только 7. 
Памятник героям был поставлен в 1960 году, 
в 2000-м его реставрировали, выбив на стеле 
известные фамилии.

Улица Петра Южакова – одна из централь-
ных в Ляховичах. Было время, когда далеко 
не все жители райцентра знали, кто он такой, 
но благодаря работе по увековечению памяти 
сейчас каждый горожанин осведомлен, что он – 
уроженец далекого Нижнего Тагила. В 20 лет 
добровольцем ушел на фронт. Участник боев 
под Москвой, командир взвода автоматчиков, 
кавалер ордена Красной Звезды погиб в боях 
за освобождение Ляховичей в июле 1944 года. 

Герои моей семьи
Стенд с информацией о воевавших родствен-
никах учеников школы был создан в рамках 
республиканской акции «Герои моей семьи» 
в апреле – мае 2022 года. Таким образом оказа-
лись увековеченными несколько десятков героев 
войны. Например, Федор Бурак воевал в Пруссии, 
освобождал Кенигсберг, отмечен медалью «За 
боевые заслуги», орденом Отечественной войны. 
Болеслав Пентковский прошел всю войну от 
первого до последнего дня, был дважды ранен, 
награжден медалью «За отвагу» и другими. 
На долю Михаила Шоды выпали две войны – 
Великая Отечественная и советско-японская 
1945 года, потому и имеет медали «За победу над 
Германией» и «За победу над Японией», а также 
«За отвагу» и орден Отечественной войны.

Знакомиться с историей войны посредством 
школьного музея можно долго, здесь отражен 
ход большинства крупных операций, экспонаты 
рассказывают о боях, освободительных опера-
циях и о несгибаемом духе солдат и партизан. 
Здесь живет историческая память.

Галина СТРОЦКАЯ
Фото автора

Вишенки – 
сестра Хатыни
У мемориального 
комплекса «Вишенки» 
в Чашникском районе 
прошел митинг, 
посвященный 81-й 
годовщине трагедии 
одноименной деревни – 
сестры Хатыни.

В связи с этой скорбной датой у ме-
мориала собрались представители 
организаций и учреждений, в том 
числе профактив района, учащиеся 
близлежащих школ.

В годы войны на территории 
Чашникского района действова-
ли партизанские отряды бригады 
«Дубова». Чтобы запугать народ-
ных мстителей, фашисты с особой 
жестокостью издевались над мир-
ным населением. 9 марта 1944 года 
деревня Вишенки была полностью 
уничтожена, каратели сожгли 36 до-
мов и заживо – 114 мирных жителей.

– Наш долг – отдать дань уважения 
и памяти жертвам фашизма, расска-
зывать подрастающему поколению 
о событиях Великой Отечественной 
войны, героическом прошлом бело-
русского народа. Молодежь должна 
знать реальные факты из истории 
страны, – отметила председатель 
районной организации Белорусского 
профсоюза работников образования 
и науки Людмила Петрище.

В Чашникском районе было пол-
ностью или частично уничтожено 
около 200 деревень, многие – вместе 
с жителями. Мемориальный ком-
плекс «Вишенки» стал символом 
всех сожженных в округе населенных 
пунктов. Их названия, а также имена 
погибших выгравированы на камен-
ных плитах.

– Мы просто обязаны сберечь мир, 
который достался нам такой ценой, – 
сказал от имени учащихся района 
Александр Закревский – десятикласс-
ник чашникской СШ № 1 им. Героя 
Советского Союза Е.Ф. Ивановского.

Собравшиеся возложили цветы, 
венки и почтили память погибших 
минутой молчания.

Татьяна СОЛОВЬЕВА

Дети рисуют 
Победу 
Республиканский конкурс 
рисунков «80 лет Победы 
глазами детей» проводит 
Белорусский профсоюз 
работников строительства 
и промстройматериалов.

К участию приглашаются дети работ-
ников, а также учащиеся профильных 
учреждений образования. В рисунках 
необходимо отразить тему Великой 
Отечественной войны. Например, до-
пустимо изображение героев, памят-
ников, мемориальных комплексов, му-
зеев, сцен празднования Дня Победы. 

Лучшие авторы будут определены 
в возрастных категориях: до 6 лет, 
с 6 до 12 лет и с 13 до 17 лет. Работы 
принимаются профсоюзными пер-
вичками предприятий до 14 апреля. 

Соб. инф.

Школьная память Школьная память 
военной порывоенной поры

МНЕНИЕ

Людмила ХМАРУК, председатель Ляховичской районной организации 
Белорусского профсоюза работников образования и науки:

– Руководителем музея боевой и трудовой славы СШ № 2 г. Ляховичи Виталием Толкачем про-
делана огромная работа по военно-патриотическому воспитанию школьников. За преданность 
делу, сохранение исторической памяти Виталий Александрович занесен на районную Доску 
почета, назван «Человеком года-2024». Является также членом Молодежного совета районной 
организации отраслевого профсоюза.
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, 

Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» 

(16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные 

новости (16+).
19.10 Худ. фильм «Пропасть между 

нами» (16+).
21.00 Панорама.
21.50 На контроле Президента (12+).

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30 Наши 

новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
11.25 «Модный приговор» (6+).
12.25, 13.15, 23.25 Сериал «Перекати-

поле» (16+).
14.45 «Наша смешная жизнь» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
20.00 Время.
21.20 Сериал «Давай найдем друг 

друга» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,

21.00, 23.00 Новости.
06.05 «Новое утро».

09.05, 10.05 Сериал «Кулагины. Новые 
серии» (16+).

11.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но…». 
12.20 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.00 Вести.
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.00 Вести.
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.00 Вести.
21.30, 23.15 Худ. фильм «Таксистка» (12+).
23.50 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
11.55, 20.20 Сериал «Великолепная 

пятерка» (16+).
12.45, 18.45 Суд решит (16+).
13.55 Док. драма «Слепая» (16+).
14.25 Я из деревни (12+).
14.55 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Сериал «Фитнес» (16+).
19.50 Семейные истории (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.20 Худ. фильм «Технарь» (16+).
00.20 Док. драма «Семья. 

Перезагрузка» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.25, 22.30, 23.30 

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.by».

09.00, 10.35 Сериал «Улицы разбитых 
фонарей» (16+).

12.25 «Экспертиза».
13.30 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.35 Сериал «Хозяин» (16+).
21.20 «ЧП.by».
22.35, 23.45 Сериал «Пять минут 

тишины. Море и горы» (12+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Документальный проект «Назад 

в СССР» (16+).
10.45 «Символы Победы».
11.05 Сериал «Женщина в беде-2» (16+).
12.40 Документальный проект 

«Армагеддон» (12+).
13.55 Футбол. Таджикистан – Беларусь. 

Товарищеский матч. Прямой эфир.
15.45 Документальный проект «Дорогие 

товарищи» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Скорая помощь» (16+).
19.15 «Свои».
20.15 «Накипело».
20.30, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Документальный проект 

«Следствие ведет КГБ» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Пшанічная 

качка.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 
7-я і 8-я серыі, заключныя (16+).

10.00 «Кадры жыцця». Кандыдат 
мастацтвазнаўства, прафесар 
кафедры гісторыі і тэорыі 
мастацтваў, прафесар 
Міхаіл Баразна.

10.50, 17.05 Мастацкі фільм 
«Дарослыя дзеці» (12+).

12.05 «Спяваю і ўсё паспяваю».
12.30 «Беларуская кухня». Булдава.
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Мастацкі фільм «Версія 

палкоўніка Зорына» (12+).
14.40 «Апошні дзень». Пётр Вельямінаў 

(12+).
15.20 «Паклон табе, бацькоўскі 

край!» Канцэрт Нацыянальнага 
акадэмічнага народнага хору 
Рэспублікі Беларусь 
імя Г.І. Цітовіча.

16.50 «Навіны культуры».
18.20 «Легенды эстрады». 

Заслужаная артыстка БССР 
Нэлі Багуслаўская і кампазітар 
Ізмаіл Капланаў.

19.00 Мастацкі фільм «Версія 
палкоўніка Зорына» (12+).

20.25 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Справа гастранома № 1». 
7-я і 8-я серыі, заключныя (16+).

22.45 «Навіны культуры».
23.00 Вечары з Сімфанічным 

аркестрам. «Кампазітары 
жартуюць…»

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 21-й тур. «Динамо» 
(Махачкала) – «Крылья Советов» 
(Самара).

08.50 Слэм-данк.
09.20 Смешанные единоборства. ONE 

Fight Night.
10.25 Биатлон. Чемпионат России. Уват. 

Большой масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция.

11.30 Хоккей. МХЛ. «Динамо-Шинник» – 
«Красная Армия».

13.25 Баскетбол. Единая лига. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) – 
УНИКС (Казань).

15.20 Хоккей. КХЛ. «Сибирь» 
(Новосибирск) – «Салават Юлаев» 
(Уфа). Прямая трансляция.

17.50 Хоккей. КХЛ. «Автомобилист» – 
СКА (Санкт-Петербург). 
2–3-й периоды. Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

21.50 Наши в КХЛ.
22.20 Хоккей для всех.
22.50 Смешанные единоборства. UFC 313.

«МИР»
05.00 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
06.15, 03.10 Худ. фильм «Цветок 

и камень» (16+).
09.30, 10.10 Худ. фильм «Бобби» (16+).
13.15 Программа «Мировое 

соглашение» (16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» 

(16+).
20.55 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы» (16+).
21.45 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут – дети» (6+).
22.25 Худ. фильм «Дамы приглашают 

кавалеров» (16+).
00.00 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
01.00 Первый Евразийский канал (12+).
02.10 Худ. фильм «Девушка спешит 

на свидание» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, 

Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» 

(16+).
18.00 «100 вопросов взрослому». 

Ток-шоу (12+).
19.10 Худ. фильм «Посторонняя» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 Клуб редакторов (16+).
23.10 Худ. фильм «Синдром» (16+).

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.15, 13.15, 23.05 Сериал «Перекати-

поле» (16+).
14.45 «Наша смешная жизнь» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости.
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.50 «Поле чудес».
20.10 Вечерние новости.
20.30 Наши новости. Пятница.
21.25 «Лавров. За гранью» (16+).
21.35 «Дискотека СССР» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,

21.00, 23.00 Новости.
06.05 «Новое утро».

09.05, 10.05 Сериал «Кулагины. Новые 
серии» (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.40 Юмористическая программа (16+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» (12+).
18.45 «Прямой эфир» (16+).
21.30, 23.15 Худ. фильм «Незнакомка 

в зеркале» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
12.00 Сериал «Великолепная пятерка» 

(16+).
12.45 Суд решит (16+).
13.55 Семейные истории (16+).
14.35 Полезная программа (16+).
14.50 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Реалити-шоу «Обмен домами» 

(16+).
18.25 Кулинарное реалити-шоу 

«Гость у порога» (16+).
19.45 Юмористическое шоу «География 

«Уральских пельменей». Франция» 
(16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Реалити-шоу «Большие девочки» 

(16+).
00.40 Док. драма «Семья. 

Перезагрузка» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.25, 22.40, 23.40 

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).

08.00, 10.00, 13.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.by».
09.00, 10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).
12.25 «Экспертиза».
13.30 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ДНК» (16+).
14.55 «Жди меня» (12+).
16.00 Сегодня.
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
19.00 Сегодня.
20.15 «Психология обмана» (16+).
20.45 Сериал «Хозяин» (16+).
21.45 «ЧП.by: Время итогов».
22.15, 22.45 Сериал «Хозяин» (16+).
23.15, 23.55 Сериал «Пять минут 

тишины. Море и горы» (12+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Документальный проект «Русские 

тайны» (16+).
10.45 Документальный проект «Дорогие 

товарищи» (16+).
12.10 Документальный проект «Назад 

в СССР» (16+).
13.50 Сериал «Золото Лагина» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 «Решение есть! Депутатский 

ответ».
17.30 «Созидаем вместе».
17.50 Документальный проект «Тайная 

история еды» (12+).
18.45 «В поисках истины. Спорт 

наизнанку».
20.15 «Дзермант. Смыслы».
20.25 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел» (16+).
23.05 «СТВ-спорт».
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Золото Лагина» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Малочны суп 

з агароднінай.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Народжаная зоркай». 
1-я і 2-я серыі (12+).

09.55 «Кадры жыцця». Кампазітар 
Алег Хадоска.

10.45, 17.20 Мастацкі фільм «Марскі 
паляўнічы» (12+).

12.00 «Спяваю і ўсё паспяваю».
12.25 «Беларуская кухня». Бабка-

грачанік.
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Мастацкі фільм «Я крочу 

па Маскве» (12+).
14.25 «Апошні дзень». Генадзь Шпалікаў 

(12+).
15.00 Нацыянальны акадэмічны 

народны аркестр Рэспублікі 
Беларусь імя І.І. Жыновіча. 
Канцэрт «Знаёмыя мелодыі».

16.40 «Сіла веры».
17.10 «Навіны культуры».
18.30 «Легенды эстрады». Артысты 

арыгінальных жанраў беларускай 
эстрады.

19.10 Мастацкі фільм «Я крочу 
па Маскве» (12+).

20.25 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Народжаная зоркай». 
1-я і 2-я серыі (12+).

22.40 «Навіны культуры».
22.50 Вечары з Сімфанічным 

аркестрам. Канцэрт «Дварцова-
замкавая музыка Беларусі».

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Биатлон. Чемпионат России. Уват. 

Большой масс-старт. Женщины.

07.55 Хоккей для всех.
08.25 Хоккей. КХЛ. «Автомобилист» – 

СКА (Санкт-Петербург).
10.20 Наши в КХЛ.
10.50, 22.20 Хоккей. Чемпионат 

Беларуси. 1/4 финала. 
Седьмой матч.

12.45 Как это было.
13.15 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 20-й тур. 
ЦСКА (Москва) – ФК «Химки».

15.10 На спорте.
15.30 Смешанные единоборства. 

ONE FC. Прямая трансляция.
19.30 Хоккей. КХЛ. ЦСКА (Москва) – 

«Динамо-Минск». Прямая 
трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

21.50 Овертайм.

«МИР»
05.00 Худ. фильм «Цветок и камень» 

(16+).
05.45, 06.15 Худ. фильм «Бобби» (16+).
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
09.15, 10.10, 01.10 Худ. фильм «Сангам» 

(16+).
13.15 Программа «Мировое 

соглашение» (16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат мира» (16+).
19.40 Худ. фильм «Вас ожидает 

гражданка Никанорова» (16+).
21.25 Худ. фильм «Отставной козы 

барабанщик» (16+).
23.00 Худ. фильм «Чудо» (18+).
04.10 Мультфильмы (6+).



Пятница, 14 марта 2025 годаПятница, 14 марта 2025 года    № № 11 (2022)11 (2022)16 t.me/belaruski_chas

1prof.by

Суббота  /  22  марта

Воскресенье  /  23  марта

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.25 Худ. фильм «Призрачное 

счастье» (12+).
08.05 «Існасць».
08.30 «Смысл жизни» (12+).
09.00 Новости.
09.20 «Доброе утро, Беларусь!» 

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+).
10.55 «Маршрут построен» (12+).
11.30 Итоги.
12.00 Новости.
12.20 Спецрепортаж (12+).
12.40 Худ. фильм «Посторонняя» (12+).
13.35 Шоу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.00 Новости.
15.20 «Краіна».
15.50 «Один день» (12+).
16.20 «Тайны следствия» (12+).
16.50 Худ. фильм «Моя чужая дочка» 

(12+).
19.00 Новости.
19.10 Худ. фильм «Моя чужая дочка» 

(12+).
21.00 Панорама.
21.50 Семейно-музыкальное шоу 

«Добрый вечер!» (12+).
23.20 Худ. фильм «Словно не было 

разлуки» (16+).

«ОНТ»
07.00 Наши новости.
07.10 «Наше утро в субботу».
09.00 Наши новости.
09.10 «Наше утро в субботу».
10.00 «Тревожная кнопка» (16+).
10.30 «Белые Росы». Новый 

сезон (12+).
11.00 Док. фильм «Перезвон» (16+).
11.55 Сериал «Осколки счастья-2» (12+).
16.00 Наши новости.
16.20 Сериал «Благими намерениями» 

(12+).
20.00 «Как посмотреть».
21.00 «Метеогид».

21.25 Сериал «На качелях судьбы» 
(12+).

01.15 Худ. фильм «Свет» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.00 «Новое утро».
09.30 «Истории большой страны».
10.25 «Прикосновение к свету».
10.40 «Путевка.BY».
11.00 Вести.
11.30 Новости.
11.40 «Наши. Военкоры» (12+).
12.10 «Доктор Мясников» (12+).
13.10 Худ. фильм «Влюблен 

по собственному желанию» (12+).
14.00 Вести.
14.30 Худ. фильм «Влюблен 

по собственному желанию» (12+).
15.20 «Парад юмора» (16+).
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!» Вечернее 

шоу Андрея Малахова (12+).
19.45 Погода на неделю «Плюс-минус». 
20.00 Вести.
21.00 Новости.
21.30 Худ. фильм «Самозванка» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.15 Анимация для всей семьи. 

«Пушистые мошенники» (6+).
12.30 Приключенческая комедия 

«Сердце и как им пользоваться» 
(12+).

14.10 Как дома (16+).
14.40 Кулинарное реалити-шоу 

«Гость у порога» (16+).
16.00 Полезная программа (16+).
16.10 Телебарометр.
16.15 Худ. фильм «Старая гвардия. 

Прощальная вечеринка» (12+).
19.55 Реалити-шоу «Битва 

сватов» (16+).

21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Галя, у нас отмена!» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.15 «Астропрогноз».
06.20 Сегодня. Главное.
06.25 «Смачна есцi» (12+).
07.10 Сегодня. Главное.
07.25 «Беларусы» (6+).
08.00 Сегодня.
08.20 «ЧП.by: Время итогов».
08.50 «Один день» (12+).
09.25 «Просто и вкусно» (6+).
10.00 Сегодня.
10.20 «Знак качества» (6+).
10.45 «Главная дорога» (16+).
11.20 «Живая еда с Сергеем 

Малоземовым» (12+).
12.10 «Квартирный вопрос» (0+).
13.10 «Поедем, поедим!» (12+).
14.10 Худ. фильм «Часы остановились 

в полночь» (12+).
16.00 Сегодня.
16.25 «Следствие вели…» (16+).
17.20 «Основано на реальных 

событиях» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.10 «Суперстар!» Новый сезон (16+).
22.40 «Ты не поверишь!» (16+).
23.35 Худ. фильм «Союз нерушимый» 

(16+).

«СТВ»
06.05 Сериал «Женщина в беде-3» 

(16+).
07.40 «Анфас».
08.00 «Центральный регион».
08.30 Сериал «Женщина в беде-3» 

(16+).
10.10 «Спецрепортаж».
10.30 Новости «24 часа».
10.45 «Свои».
11.00 «Минск и минчане».
11.30 «В поисках истины. Жизнь 

под градусом».

12.15 Документальный проект 
«Дорогие товарищи» (16+).

13.30 Новости «24 часа».
13.45 Документальный проект 

«Следствие ведет КГБ» (16+).
14.30, 16.50 Сериал «Проспект 

обороны» (16+).
16.30, 19.30 Новости «24 часа».
20.20 «Политика без галстуков 

и купюр».
20.35 «Тайные пружины политики».
20.50 «СТВ-спорт».
21.00 Сериал «Скорая помощь» (16+).
00.15 Документальный проект 

«Девяностые» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.30 Мультфільм «Баранкин, будь 

человеком!» (6+).
07.50 Мультфільм «Хвосты» (0+).
08.10 «Сіла веры».
08.35 «Навіны культуры».
08.45 Мастацкі фільм «Дзеці 

Дон Кіхота» (12+).
10.05 «Беларуская кухня». Хатні смалец 

і панцак з фасоляй.
10.35 «Спяваю і ўсё паспяваю».
11.00 «То! Лато».
11.25 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Вечны кліч». 1–4-я серыі (12+).
16.15 «Навука побач» (6+).
16.40 «Навіны культуры».
16.55 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
17.35 Канцэрт-рэквіем «Кожны трэці».
18.45 Мастацкі фільм «У зоне асобай 

увагі» (12+).
20.25 «Суразмоўцы». Аўтарскі праект 

пісьменніка Навума Гальпяровіча. 
Госця – пiсьменнiца Людміла 
Воранава-Супрун.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм «Гарачы снег» 

(12+).
22.45 «Люблю і памятаю». Аўтарская 

праграма Уладзіміра Арлова. 
Народны артыст СССР Георгій 
Жжонаў.

23.25 Дакументальны фільм «Перазвон» 
(12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Хоккей. КХЛ. ЦСКА (Москва) – 

«Динамо-Минск».
08.50 Физ-ра.
09.20 Большой спорт.
10.00 Настольный теннис. Личный 

чемпионат Беларуси. Мужчины. 
Женщины. Прямая трансляция.

15.00 Смешанные единоборства. 
RCC MMA. Прямая трансляция.

16.55 Хоккей. КХЛ. «Торпедо» 
(Нижний Новгород) – 
СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

19.20 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. «Столица» (Минск) – 
«УВД-Динамо» (Гродно). Прямая 
трансляция. В перерыве – 
«Спорт-центр».

21.30 Как это было.
22.00 Смешанные единоборства. UFC 

Fight Night. Прямая трансляция.

«МИР»
05.00, 06.10, 08.50 Мультфильмы (6+).
05.45 Программа «Все, как 

у людей» (6+).
06.10 Мультфильмы (6+).
06.30 Худ. фильм «Легкая жизнь» (16+).
08.20 Программа «Исторический 

детектив с Николаем 
Валуевым» (16+).

08.50 Мультфильмы (6+).
09.15 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы» (16+).
10.00, 16.00, 18.30 Новости.
10.10 Худ. фильм «Земля Санникова» (16+).
12.10, 16.15, 18.45 Сериал «Страсти 

по Чапаю» (16+).
01.40 Программа «Наше кино. История 

большой любви» (16+).
02.30 Мультфильмы (6+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00 Худ. фильм «Призрачное 

счастье» (12+).
07.35 «Клуб редакторов» (16+).
09.00 Новости.
09.20 Программа об армии «Арсенал» 

(12+).
09.50 Худ. фильм «Не говорите мне 

о нем» (16+).
11.40 Телефильм «Незабытые солдаты» 

(12+).
12.00, 12.20 Новости.
12.45 Худ. фильм «Посторонняя» (16+).
13.35 Шоу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.00 Новости.
15.25 «Вокруг планеты».
16.05 «Один день» (12+).
16.35, 19.10 Худ. фильм «Встречная 

полоса» (12+).
19.00 Новости.
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.35 Худ. фильм «Словно не было 

разлуки» (16+).

«ОНТ»
07.00 Наши новости.
07.10 «Смех с доставкой на дом» (12+).
07.30 Памяти Георгия Жженова. 

«Вся моя жизнь – сплошная 
ошибка» (12+).

08.25 «Народный ГОСТ» (16+).
09.00 Наши новости.
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар». Новый 

сезон (12+).
12.00 Худ. фильм «Счастливая серая 

мышь» (12+).
13.50 Сериал «На качелях судьбы» (12+).
16.00 Наши новости.
16.20 Сериал «На качелях судьбы» (12+).
18.10 «Три аккорда». Новый сезон (16+).
20.00 Контуры.

21.15 Сериал «Благими намерениями» 
(12+).

01.10 «Метеогид».

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.55 Худ. фильм «Самозванка» (16+).
10.15 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00 Вести.
11.35 «Свои».
11.50 «Наши. Военкоры».
12.20 «Большие перемены».
13.15 «В поисках истины».
14.00 Вести. 
14.30 «Крым» (12+).
15.35 Программа «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+).
17.00 Вести. 
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Песни от всей души» (12+).
20.00 Вести недели.
21.00 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты».
22.00 «САСС уполномочен заявить».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.30 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
10.05 Я из деревни (12+).
10.40 Телебарометр.
11.10 Смачна есцi (12+).
11.50 Реалити-шоу «Большие девочки» 

(16+).
15.20 Реалити-шоу «Битва сватов» (16+).
16.35 Телебарометр. 
16.40 Юмористическое шоу «География 

«Уральских пельменей». 
Франция» (16+).

18.00 Приключенческая комедия 
«Сердце и как им 
пользоваться» (12+).

19.40 Реалити-шоу «Обмен домами» 
(16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Сериал «Фитнес» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.20 «Смысл жизни» (12+).
06.50 «Мастер-класс: как это 

сделано?» (6+).
07.25 «Беларусы» (6+).
08.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Белорусская суперженщина».
09.05 «VeloLove» (6+).
09.25 «Еда хоть куда» (6+).
10.00 Сегодня. 
10.20 «Семейное дело» (6+).
10.45 «Квартирный вопрос.By» (12+).
11.15 «Первая передача» (16+).
11.45 «Чудо техники» (12+).
12.35 «Дачный ответ» (0+).
13.30 «НашПотребНадзор» (16+).
14.25 Всеволод Санаев, Николай 

Караченцов, Михаил Кокшенов 
в народной комедии «Белые 
Росы» (12+).

16.00 Сегодня. 
16.20 «Следствие вели…» (16+).
18.05 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 Итоги.
20.20 «Звезды сошлись» (16+).
21.35 Худ. фильм «Мститель. Страшный

лес» (16+).

«СТВ»
06.35 Сериал «Женщина в беде-4» 

(16+).
09.50 «Белорусская суперженщина».
10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30 Новости «24 часа».
10.45 Документальный проект 

«Следствие ведет КГБ» (16+).
11.35 Сериал «Первый отдел» (16+).
13.30 Новости «24 часа».

13.45 Сериал «Первый отдел» (16+).
16.30 Новости «24 часа».
16.45 «Сенат».
17.00 Сериал «Первый отдел» (16+).
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
20.50 «Слово и дело».
21.00 «Спорт-таймер».
21.15 Сериал «Первый отдел» (16+).
23.30 Документальный проект 

«Охота на маньяка» (16+).
00.50 Документальный проект 

«Девяностые» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.10 «Святыні Беларусі».
07.35 Тэлевіктарына «Веды ў кубе». 
08.15 Мастацкі фільм «У зоне асобай 

увагі» (12+).
09.50 «Наперад у мінулае».
10.30 «Беларуская кухня». Аладкі 

з ліскамі.
10.55 «Нацыянальны хіт-парад».
11.50 «Культурны тыдзень».
12.30 «Я хачу гэта ўбачыць!» 

Жаркаўшчына – гродзенская 
ўскраіна Белавежскай 
пушчы (6+).

12.55 Мастацкі фільм «Кубанскія 
казакі» (12+).

14.45 Дзяржаўны акадэмічны ансамбль 
танца Беларусі. Канцэрт «65 гадоў 
на сцэне».

16.30 «Жывая спадчына». Абрад «Юр’я» 
(в.Ахонава, Дзятлаўскі раён, 
Гродзенская вобласць).

17.00 «Суперлато». Прамы эфір.
17.35 «Апошні дзень». Вадзім 

Спірыдонаў (12+).
18.15 Мастацкі фільм «Гарачы 

снег» (12+).
20.00 «Культурны тыдзень».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Вечны кліч». 1–4-я серыі (12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
06.55 Настольный теннис. Личный 

чемпионат Беларуси. Мужчины. 
Женщины.

08.55 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. «Столица» (Минск) – 
«УВД-Динамо» (Гродно).

10.50 Карате. Чемпионат Беларуси. 
Финалы.

12.55 Баскетбол. Единая лига. «Енисей» 
(Красноярск) – «Парма» (Пермь). 
Прямая трансляция.

14.55 Баскетбол. Единая лига. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) – 
«Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

16.55 Хоккей. КХЛ. ХК «Сочи» – 
«Динамо-Минск». Прямая 
трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

19.20 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. ВРЗ (Гомель) – 
БЧ (Гомель). Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

21.20 Итоги недели.
22.05 Смешанные единоборства. UFC 

Fight Night.

«МИР»
05.00 Мультфильмы (6+).
05.30 Худ. фильм «Отставной козы 

барабанщик» (16+).
06.45 Худ. фильм «Дамы приглашают 

кавалеров» (16+).
08.20 Программа «Диктор делает» (16+).
09.30 Программа «ФазендаЛайф» (6+).
10.00 Новости.
10.10 Сериал «Жить сначала» (16+).
16.00 Новости.
16.15 Сериал «Жить сначала» (16+).
18.30 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
19.30 Сериал «Жить сначала» (16+).
00.00 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
01.00 Сериал «Жить сначала» (16+).
04.30 Мультфильмы (6+).
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Современная медицина и косметоло-
гия присутствуют не только в столице, 
но и далеко за ее пределами. Так, 
в санатории «Буг» в 30 км от Бреста 
востребованные в индустрии кра-
соты процедуры сегодня доступны 
всем. Причем по вполне приемле-
мым ценам: радиочастотный лиф-
тинг, воздействие углекислым газом, 
СПА-увлажнение и многое другое. 
Здравница располагает хорошо ос-
нащенной лечебно-диагностической 
базой. В солидном перечне меди-
цинских услуг – новейшие методи-
ки и процедуры (более 200 видов). 
Санаторий ориентирован не только на 
лечение, но также и на профилактику 
болезней и поддержание организма 
в тонусе: учреждение предлагает 
санаторно-курортную путевку с ле-
чением, оздоровительную путевку 
(медицинские процедуры приобрета-
ются по желанию за дополнительную 
плату) и тур выходного дня.

В санатории «Буг» особой по-
пулярностью пользуется метод 
остеоденситометрии. Сегодня это 
единственный нелучевой метод диа-
гностики остеопороза (без рентгена 
и облучения). Также востребована 
неинвазивная экспресс-диагностика 
инфекции Helicobacter Pylori (для ее 
проведения не нужно глотать нена-
вистный многим зонд). И безусловно, 
неинвазивный анализ крови (НАК): 
15 минут – и перед вами развернутая 
картина здоровья по 131 важному па-
раметру (кстати, в традиционной диа-
гностике на определение некоторых 
из параметров требуются недели). 

Санаторий «Буг» придерживает-
ся следующих основополагающих 
лечебных профилей: 
 заболевания костно-мышечной 
системы и соединительной ткани;
 патологии сердечно-сосудистой 
системы; 
 заболевания органов дыхания.

Как в каждом санатории, отдыха-
ющим предлагается разнообразное 
и полноценное питание. В санатории 
«Буг» организовано 2 его вида: пя-
тиразовое по типу «заказное меню» 
(с элементами «шведского стола») 
и трехразовое питание по системе 
«шведский стол». 

Санаторий «Буг» – одна из круп-
нейших круглогодичных здравниц 
Беларуси в экологически чистом 
районе. Место, где она располо-
жена, – урочище Сосновый Бор на 

берегу реки Мухавец – поражает 
своей природной красотой, буйством 
красок, чистым воздухом. Здравница 
рассчитана на 500 мест. Отдыхающие 
располагаются в благоустроенных 
корпусах – в одноместных, двухмест-
ных номерах со всеми удобствами. 
Есть также двухместные двухкомнат-
ные номера категории люкс.

Желание красоты и здоровья 
естественно для человека. Приятно, 
что сегодня есть возможность его 
реализовать. Дарите отдых себе 

и близким, балуйте себя массажем, 
ваннами – жемчужными, хвойными, 
с бишофитной солью, с молоком 
и медом, а еще попробуйте сухую 
углекислую и вихревую ванну для 
рук и ног. Натруженным ногам, ногам 
с варикозным расширением вен 
и нарушенным крово- и лимфо-
током предлагается комплексная 
программа «Укрепление сосудов 
ног», в которой используется холод-
ный лосьон THALAC (Франция). Его 
действующие вещества – ментол 
и спирт – обеспечивают мощный 
отток лимфы, нормализуют кровоток, 
снимают боль в ногах, устраняют 
эффект «апельсиновой корки». 
Концентрированным гелем на водо-
рослях THALAC в санатории проводят 
криобинтование ног. Охлаждающее 
действие геля не только улучшает 
контур тела и уменьшает жировые 
отложения, но и помогает в борь-
бе с целлюлитом, снимает отеки 
и уменьшает тяжесть в ногах.

В перечне услуг санатория так-
же финская сауна, инфракрасная, 
кедровая бочка, магнитотурботрон, 
различные виды электросветолечения, 
теплолечение в виде грязевых аппли-
каций, гальваногрязей и парафино-
озокеритовых аппликаций, авантрон. 

Подробнее о лечебно-диагности-
ческих процедурах, акциях и скидках 
вы можете узнать на официальном 
сайте санатория www.sunbug.by.

Фото предоставлены 
санаторием «Буг»

Телефоны для бронирования:
+375 1641 687-19, 687-22
+375 29 866-866-9 МТС

+375 29 3-668-667 А1
Сайт: http://sunbug.by/

«Буг» от всех недуг

УНП 200038280

Согласно решению Респуб ликанской комиссии 
по государственной аттестации санаторно-курортных 
и оздоровительных организаций от 22.04.2021 г. 
санаторий «Буг» аттестован с подтверждением 
статуса «санаторно-курортная организация 
для взрослых» 1-й категории. 
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СПАДЧЫНА 

МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

«Калі выткала свой першы 
ручнік, для ўпрыгожвання 
ніжняга краю палатна купіла 
карункі, але яны, фабрычныя, 
мне зусім не спадабаліся. 
Вырашыла паспрабаваць 
звязаць так званыя «зубы» 
сама, як калісьці рабілі 
нашы бабулі. Так паступова 
асвоіла яшчэ адзін напрамак 
народнай творчасці», – 
расказвае майстар аддзела 
рамёстваў і традыцыйнай 
культуры Лідскага раённага 
цэнтра культуры і народнай 
творчасцi (ЦКіНТ) 
Марыя Шылкоўская. 

За некалькі гадоў Марыя 
Мікалаеўна не проста ава-
лодала тэхнікай, а падчас 
даследавання ручнікоў 
сваёй мясцовасці пачат-
ку і сярэдзіны ХХ ста-
годдзя расшыфравала 
аўтэнтычныя ўзоры 
і стварыла калекцыю 
традыцыйных кару-
нак. Сёння ў майстра 
каля двух дзясяткаў 
разнастайных вары-
янтаў «зубоў», якія адлю-
строўваюць асаблівасці бытавання 
ад пачатку распаўсюджвання да 
спаду папулярнасці ў 1970-я гады.

Творчы пошук
– Мая асноўная спецыялізацыя, 
якую атрымала ў тэхнікуме, – ін-
крустацыя і роспіс, доўгі час таксама 
займалася саломапляценнем і ства-
рала з беларускага «золата» самыя 
розныя вырабы, – расказвае Марыя 
Шылкоўская. – Вязаць умела яшчэ са 
школы, але ніяк не думала, што гэта 
стане важнай часткай прафесіі. Аднак 
калі ў 2018 годзе пасля нараджэння 
малодшага сына вярнулася ў цэнтр 
культуры, патрабаваўся памочнік па 
ткацтве, і мне прапанавалі папраца-
ваць з Валянцінай Сільвановіч. Так 
пачала вывучаць працэс стварэння 
ручнікоў і вязанай аздобы да іх. 

Раней карункі, да прыкладу, зна-
камітае валагодскае пляценне, якое 
стваралася з дапамогай каклюшак, 
каштавалі вялікіх грошай. Простыя 
жанчыны не маглі дазволіць сабе 
такую раскошу. Таму каб упрыгожыць 

свой побыт, вязалі кручком ў тэхніцы 
філе (яна дазваляе ствараць сетка-
ватае ажурнае палатно). «Зубамі» 
дэкаравалі падузоры, што выгля-
далі з-пад посцілак, падушкі, ручнікі. 
Нярэдка вузкія палоскі карунак – про-
швы – можна было ўбачыць у абрусах: 
кросны звычайна былі невялікія, і на 
выхадзе атрымлівалі палотна шыры-
нёй каля 70 сантыметраў, якія трэба 
было прыгожа паміж самой злучыць.

Арнамент для першых «зубоў» сура-
змоўца шукала ў інтэрнэце, каб проста 
паспрабаваць вязаць нешта падобнае 
і атрымаць агульнае ўяўленне. Потым, 
наведваючы выставы-кірмашы, стала 
прыглядацца да ажуру на мясцовых 
ручніках, фатаграфавала і дома па 
гэтых здымках малявала схемы. Для 
гэтага нават завяла асобны сшытак, 

які клапатліва захоўвае па сённяшні 
дзень. Асабліва ўважліва вывучала 
ручнікі з роднай Лідчыны, распытвала 
пра традыцыі мясцовых старажылаў. 

– На адным з мерапрыемстваў 
пазнаёмілася з жанчынамі фальклор-
най групы з вёскі Збляны. Яе ўдзель-
ніцы выходзілі на сцэну ў шыкоўных 
народных строях. Аказалася, гэтыя 
канцэртныя касцюмы бабулі рабілі 
самі: шылі, вязалі, вышывалі – усё 
сваімі рукамі. І такімі таленавітымі 
майстрыхамі былі амаль усе жы-
харкі гэтай вескі, – працягвае Марыя 
Мікалаеўна. – Яны падзяліліся тра-
дыцыямі майстэрства і перадалі нам 
прадметы этнаграфіі, якія дапамаглі 
вывучыць мясцовыя асаблівасці. 
Дзякуючы гэтаму сёння маем грун-
тоўны «пасаг».

– Ад вашых бабуль нічога не за-
сталося? – пытаюся.

– Кросна ніколі ў іх дамах не 
бачыла, таму, думаю, яны не ткалі. 
Але памятаю, што бабулі часта не-
шта вязалі, вышывалі. На ложках 
былі ажурныя посцілкі, на падуш-
ках – накідкі. На жаль, нічога з гэтага 
не захавалася.

Глыбокія сэнсы
Традыцыйна карункі вязалі з бе-
лай ільняной, а пасля – баваўнянай 

ніткі. Адна з асаблівасцяў лідскіх 
«зубоў» была ў тым, што ім часта 
рабілі чырвоную, зялёную, чорную 
або чорна-чырвоную акантоўку. 
Адрознівалася і шырыня: мясцовыя 
жыхаркі аддавалі перавагу вялікім, 
каля 25–30 сантыметраў, ажурам. 
У арнаменце часта сустракаліся 
птушкі.

– Галубы сімвалізавалі пару: каб 
яна жыла ў каханні і згодзе, трэ-
ба было размясціць птушак адзін 
насупраць аднаго. Да сямейных 
знакаў таксама належаць лебе-
дзі і ластаўкі, – тлумачыць Марыя 
Мікалаеўна. – Пеўнікаў звычайна 
вязалі для мужчынскіх ручнікоў, каб 
той, хто імі карыстаецца, быў моцным 
і мужным. Павы – сімвал жаноцкасці, 
прыгажосці і маладосці. Акрамя таго, 
распаўсюджаны раслінныя і геаме-
трычныя матывы.

– Геаметрыю вязаць хутчэй і прас-
цей, чым птушак? – выказваю мер-
каванне. 

– На мой погляд, не. Толькі, бадай 
што, птушак больш цікава, – кажа 
майстар. – Трэба разумець, што гэта 
ў любым выпадку не хуткі працэс. Каб 
карункі атрымалiся далікатнымі, па-
трэбныя тонкія ніткі і кручок. Вязанне 
пары традыцыйных шырокіх лідскіх 
«зубоў» займае каля тыдня.

Нават пры наяўнасці вопыту даво-
дзіцца памыляцца. Бывае, ужо на 
сярэдзіне ці амаль у канцы вырабу 
Марыя Мікалаеўна заўважае, што пра-
пусціла пару вочак і ўзор не складва-
ецца. Распускае палатно і… пачынае 
нанова. Для яе важна, каб праца, 
у якую ўкладвае душу, была ідэальнай. 
Заўсёды старанна падбірае арнамент 
карунак да тканага ўзору ручніка, каб 
яны не спрачаліся паміж сабой.

Традыцыйныя ручнікі цалкам за-
хапілі майстра. Плануе і далей разві-
вацца ў гэтым напрамку. Тым больш 
цікавасць да яго ў Беларусі апошнія 
гады толькі расце. У дадатак да таго, 
што стварае шэдэўры белаўзорыста-
га ткацтва і карункапляцення, Марыя 
Шылкоўская перадае свае веды ін-
шым і вядзе ў ЦКіНТ гурток вязання. 
Канешне, яго ўдзельнікі асвойваюць 
і тэхніку філе.

– Адна з вучаніц ездзіць на заняткі 
з суседняга раёна: хоча сваімі рукамі 
стварыць «зубы» для ручнікоў, якія 
засталіся ад бабулі. Ёсць у групе і не-
калькі хлапчукоў. Даведаўшыся, што 
яны вучацца вязаць, да нас далучыў-
ся і мой малодшы сын, – усміхаецца 
суразмоўца.

Алена КАЯЧ
Фота аўтара

У мінулым снежні Марыі 
Шылкоўскай прысвоена 
званне народнага майстра 
Беларусі. 
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25-летний Борис Карасев – препо-
даватель-стажер кафедры истории 
и обществоведческих дисциплин. 
Историей увлекся с детства, когда 
услышал о погибшем в Великую 
Отечественную войну прадеде 
Данииле Лазаревиче.

– Долгое время о нем ничего 
не было известно, – рассказывает 
Борис Карасев. – Сохранилась лишь 
фотография 1939 года. Мы дела-
ли запросы в архив, и наконец-то 
информация стала доступна. Мне 
кажется, именно с истории семьи, 

с чьего-то личного начинается по-
нимание глобальных вещей.

Борис Карасев окончил Мозырский 
педуниверситет им. И.П. Шамякина. 
Во время учебы подружился с такими 
же увлеченными военной историей 
студентами и вместе с ними органи-
зовал военно-патриотический клуб 
«Доблесть».

По словам молодого специалиста, 
грант от Президента в размере 20 тыс. 
рублей выделен клубу на поисково-ис-
следовательский проект к 80-летию 
Победы. Средства пойдут на закупку 
обмундирования для военно-историче-
ских реконструкций, проведение выста-
вок и полевых сборов. В рамках гранта 
организована научно-исследователь-
ская работа по неизвестной истории 
65-го Мозырского укрепрайона.

– Сейчас много архивов рассекре-
чено, некоторые оцифрованы, доступ 
к информации стал проще, – продол-
жает преподаватель. – Увлеченные 
историей люди делятся находками 
в интернете. Особенно интересны 
немецкие карты тех времен. Помимо 
них, изучаем предвоенную и воен-
ную литературу, уставы, инструкции 
для солдат (например, пособие по 
укладке снаряжения). Записываем 
рассказы ветеранов. Это помогает 
максимально точно восстановить 
прошлое в военно-исторической 
реконструкции. Важно сделать те-
атральное действие интересным: 
чтобы зритель с любопытством 
рассмотрел, как одеты солдаты, как 
передвигались, десантировались 
с брони или водной преграды.

Педагогически грамотно подхо-
дят в клубе и к школьным «Урокам 
мужества».

– Для каждого возраста мы вы-
бираем понятную тему, – объясня-
ет Борис Карасев. – Так, малышам 
рассказываем о героических жи-
вотных. Например, про верблюда 
Яшку – участника  Сталинградской 
битвы или бегемота Красавицу из 
блокадного Ленинградского зоопар-
ка: ее спасли от голодной смерти 
недоедающие горожане. Таким об-
разом дети проникаются интересом 
к патриотической тематике.

В  ближайшее  время  клуб 
«Доблесть» намерен провести по-
левой сбор на территории 65-го 
Мозырского укрепрайона.

Светлана БАРТОШЕВИЧ

Грант за «Доблесть»
Грантом Президента на 2025 год в сфере молодежной 
политики отмечен проект преподавателя Мозырского 
педуниверситета им. И.П. Шамякина Бориса Карасева. 
На награду молодого специалиста номинировал 
Белорусский профсоюз работников образования и науки.
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ИНФОЦЕНТР

Охрана труда
Лучшего общественного 
инспектора по охране труда 
среди медучреждений 
выбрали на Гомельщине.
Как пояснили в областной организа-
ции Белорусского профсоюза работ-
ников здравоохранения, победителей 
определяли, учитывая ряд критериев. 
В их числе – проведенная работа 
в сфере безопасности труда, предло-
женные меры по ее усилению, каче-
ство ведения документации. В итоге 
лучшей стала Валентина Федун из 
Гомельской центральной городской 
детской клинической поликлиники.

Всего в системе здравоохранения 
региона насчитывается 1177 обще-
ственных инспекторов по охране труда.

Спорт 
На Гомельщине областная 
клиническая больница 
и медуниверситет стали 
победителями смотра-
конкурса на организацию 
спортивно-массовой 
и физкультурно-
оздоровительной работы 
среди учреждений 
здравоохранения.  
– Конкурс под эгидой отраслевого 
профсоюза проводится не впервые 
и стал площадкой для демонстрации 
творческих и инновационных подхо-
дов в сфере физической активности 
и охраны здоровья среди медиков 
региона, – отметила председатель 
областной организации Белорусского 
профсоюза работников здравоохра-
нения Надежда Зимина.

От доброго сердца
Сотрудники Витебского 
отделения Белорусской 
железной дороги в эти дни 
проводят благотворительную 
акцию в помощь приюту 
для бездомных животных 
«Добрик» областного центра. 

Среди инициаторов – Объединенная 
районная профсоюзная организация 
Витебского отделения БЖД (райпроф-
сож) Белорусского профсоюза работ-
ников транспорта и коммуникаций.

– Работники различных струк-
турных подразделений приносят 
корма, подстилки, переноски, ошей-
ники и поводки, которые закупают 
в зоо магазинах, а также крупы, 
макароны, одеяла для утепления 
вольеров и многое другое. Приходят 
как индивидуально, так и группы от 
подразделений, рядовые сотрудники 
и руководители. Ранее мы оказыва-
ли помощь бездомным животным, 
но такая масштабная акция про-
ходит впервые, – рассказала веду-
щий специалист профорганизации 
Татьяна Кравченко. 

В финале акции железнодорож-
ники передадут гуманитарную по-
мощь в приют.

Подготовили Светлана ВАЩЕНКО
и Татьяна СОЛОВЬЕВА

– Сегодня наш коллектив объединяет свыше 
1,7 тыс. человек. Кроме головного предприятия 
в Гродно, в структуру входят три филиала: Лид-
ский, Новогрудский и Слонимский хлебозаво-
ды, – начинает знакомство с производством 
председатель объединенной профсоюзной 
организации Екатерина Семенович. – В сутки 
выпускаем порядка 80 тонн хлебобулочных 
изделий и около 6 тонн кондитерских. Загружены 
полностью, помимо белорусского рынка, постав-
ляем продукцию на экспорт. 

Расти и развиваться
Осенью коллектив пополнили 32 молодых 
специалиста и рабочих. В основном, отмечает 
собеседница, это выпускники колледжей: пова-
ра, кондитеры, слесари-ремонтники и другие. 
Иногородних предприятие обеспечивает обще-
житием. Сперва койко-местом, а спустя полгода 
выделяет комнату. Если кто-то создал семью 
и дождался пополнения, может претендовать на 
жилой блок. Также есть возможность построить 
квартиру в достаточно сжатые сроки.

– В этом году заканчивается действие 
колдоговора. Планируем продлить его, внеся 
несколько изменений. Одно из них касается 
молодых специалистов: хотим предусмотреть 
единовременную матпомощь для тех, кто, отра-
ботав положенный срок, решил остаться и за-
ключил контракт на 5 лет, – отмечает Екатерина 
Викторовна. – Для профсоюза и нанимателя 
важно, чтобы молодежь закреплялась на пред-
приятии. Стремимся облегчить адаптацию нович-
ков и помочь влиться в рабочий процесс, в том 
числе посредством наставничества.

К слову, новую профессию можно получить 
на производстве. Не редкость, когда, изначально 
трудоустроившись на упаковку, работники осва-
ивали ремесло пекаря, машиниста тестомесиль-
ных или тесторазделочных машин и находили 
себя уже в новом деле. Поддерживают на пред-

приятии и желание развиваться в профессии: 
ежегодно в преддверии 8 Марта проходит кон-
курс профмастерства среди кондитеров. На этот 
раз за звание лучшего, создавая уникальные 
торты на тему 80 лет мирной жизни, боролись 
6 профессионалов. 

Жаркие смены
Работа на хлебном производстве непростая: 
12-часовые, в том числе ночные, смены, зна-
чительный объем ручного труда (машина не 
соберет и не украсит торт!), жар от печей. 
Социальные партнеры предприятия планомер-
но улучшают условия труда. Так, в прошлом 
году оборудовали новой системой вентиляции 
цех № 3, где находятся кондитерский и булоч-
ный участки, провели теплоизоляцию фасада. 
Благодаря специальному покрытию, не пропуска-
ющему тепло и холод, в помещении будет легче 
поддерживать комфортную температуру. Теперь 
аналогичные работы планируются в цехе № 2. 

– В цехах есть комнаты приема пищи. Сейчас 
их пять, решили оборудовать еще для слесарей 
и электриков. Осталось мебель закупить, – го-
ворит Екатерина Семенович. – Коллектив пол-
ностью обеспечен санитарной и спецодеж дой. 
Стараемся прислушиваться к пожеланиям ра-
ботников, например, на выбор есть несколько 
головных уборов: кому-то удобнее шапочка, 
кому-то – косынка.

На предприятии в Гродно свой здравпункт 
с терапевтическим и стоматологическим каби-
нетами. У кого стаж в ОАО «Гроднохлебпром» 
более 10 лет, могут за счет нанимателя оформить 
медстраховку, включающую УЗИ, КТ и другие 
обследования. Колдоговором предусмотрены 
помощь при длительной болезни или операции, 
выплата на оздоровление к отпуску до 10 абсо-
лютных величин. Так называется установленная 
«местной конституцией» единица расчета, равная 
на данный момент 25 рублям. По словам профсо-
юзного лидера, ее размер планируется увеличить 
при следующем внесении изменений в документ.

– Предприятие вносит свой вклад не толь-
ко в оздоровление работников, но и их детей, 
почти полностью возмещая стоимость путевок 
в лагеря: родители платят 10% (еще 10% сум-
мы компенсирует профсоюз, остальное – на-
ниматель). Многодетным, неполным семьям 
и семьям, в которых воспитывается ребенок 
с инвалидностью, стоимость путевки компенси-
руется на 100%, – обращает внимание Екатерина 
Викторовна. – Только прошлым летом отдохнули 
и оздоровились 72 ребенка наших работников. 

На сладкое
Колдоговором установлен ряд прочих гаран-
тий, в том числе выплаты при вступлении в брак 
и рож дении ребенка, в честь юбилея, к профес-
сиональному празднику. Профком в дополнение 
к матпомощи вручает подарочные сертификаты 
в фирменную сеть. Кстати, «местная конституция» 
содержит и такой интересный бонус, как приоб-
ретение продукции предприятия на свадьбу или 
юбилей со сниженной торговой надбавкой.

При выходе на пенсию выплачивается вы-
ходное пособие, размер которого исчисляется 
в среднемесячных зарплатах и зависит от стажа 
на предприятии. Тем, кто посвятил производству 
свыше 15 лет, присваивается звание «Ветеран 
труда», они остаются членами профсоюза и полу-
чают предусмотренные колдоговором выплаты.

– Приглашаем их на наши ме роприятия, 
экскурсии и турпоездки, – добавляет Екатерина 
Семенович. – В этом году планируем посетить 
Брестскую крепость, Музей истории Великой 
Отечественной войны и «Коммунарку». 

Елена КАЯЧ, фото автора

СОЦПАРТНЕРСТВО

Хлебное место

Все работники Все работники 
предприятия предприятия 

(свыше 1,7 тыс.) – (свыше 1,7 тыс.) – 
члены профсоюза. члены профсоюза. 

Производство хлеба – конвейерный процесс, при этом не лишенный 
особой душевности. Насколько он будет комфортным для работников, 
во многом зависит от нанимателя и профсоюза. Рассказываем, 
какие условия создали для коллектива социальные партнеры 
ОАО «Гроднохлебпром». 

В каждом филиале есть обществен-
ные инспекторы по охране труда, толь-
ко на гродненских площадках их 15. 
При внесении изменений в колдоговор 
планируется включить пункт о поощ-
рении за дополнительную нагрузку.
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Мамонты и аммониты
Ну а если серьезно, то уникальную коллекцию 
Музея землеведения студенты и преподаватели 
БГУ собирали не один десяток лет. А началось 
все в 1934 году, когда советский ученый-геолог, 
профессор и академик Николай Федорович 
Блиодухо подарил Белорусскому университету бо-
гатейшую коллекцию горных пород и минералов, 
собранную им в различных регионах Советского 
Союза. Сегодня в коллекционном фонде музея 
насчитывается более 25 тыс. экспонатов.

– Ежегодно мы принимаем около 10 тыс. 
посетителей, в том числе зарубежных го-
стей, – с гордостью отмечает его заведующая 
Валентина Смолякова (на снимке). – Помимо 
кристаллов, минералов и горных пород, у нас 
самое большое в стране собрание палеон-
тологических образцов – черепа мамонта, 

шерстистого носорога и овцебыка, кости диких 
лошадей и даже челюсть пещерного медведя.

Выставленные в витрине останки древних 
обитателей Земли, вымерших еще 10–15 тыс. лет 
назад, были обнаружены на севере России. По 
словам Валентины Леонтьевны, редкие экзем-
пляры мамонтовой фауны передал музею в Год 
малой родины один из наших земляков, живущих 
ныне в России. Вообще, говоря о коллекции, нужно 
отметить, что она постоянно пополняется новыми 
экспонатами, в том числе благодаря подаркам. Так, 
целую группу доисторических моллюсков, живших 
более 200 млн. лет назад, – аммонитов и белемни-
тов – передала в 2000-х основатель белорусской 
школы лимнологии, доктор географических наук, 
профессор Ольга Филипповна Якушко.

– А известный советский и белорусский 
географ, полярный исследователь Алексей 

Александрович Гайдашов, кстати, выпускник на-
шего факультета, возвращаясь из экспедиций, 
постоянно привозит в антарктический уголок 
что-то новое и интересное, – подчеркивает 
заведующая музеем.

Белорусский янтарь
– Над этими образцами, наверное, поработал 
художник? – мы останавливаемся у стенда, на 
котором представлены белорусские кремни 
фантазийных форм.

– Нет, – улыбается в ответ Валентина 
Леонтьев на, – природа сама искусница, пре-
взойти ее невозможно. Им более 100 миллионов 
лет. А черные они потому, что содержат углерод.

Несмотря на то, что кремний второй по 
распространенности элемент на Земле после 
кислорода и часто встречается в Беларуси, 
залежи черного кремня в Волковысском 
районе являются уникальными. Его добыча 
под Красносельским велась еще древними 
людьми на протяжении двух тысячелетий. 
Находясь под землей во влажной среде, 
при обработке этот минерал не крошился, 
а раскалывался на острые осколки. В резуль-
тате получались ножи, топоры, наконечники 

СТОИТ ПОСМОТРЕТЬ

Свидетели космоса 
и геологических эпохи геологических эпох

Музей землеведения – единственный в Беларуси естественно-научный 
университетский музей геологического профиля,  который выполняет 
функции не только научно-образовательного, но и консультационного 
центра. В 1994 году стал членом Евразийской ассоциации университетских 
музеев стран СНГ и был включен в международный справочник 
по минералогическим коллекциям «World Direktory of Mineral Collections».

Каменные фиалки аметистов, фантазийные кремни, огромные уральские 
кристаллы и радующие глаз своей красотой самоцветы… 
Чтобы полюбоваться сокровищами из подземной кладовой Хозяйки 

Медной горы, о которой поведал дедушка Бажов, журналистам нашей газеты 
ехать далеко не пришлось. Спойлер: место, где все это надежно хранится почти 
столетие, находится в самом центре Минска.
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АСТРОПРОГНОЗ
на 17–23 марта

Овен
На этой неделе удача будет на вашей 
стороне, успешной окажется любая про-
фессиональная деятельность. Появится 
возможность поднять свой авторитет, 
а также укрепить материальное положе-
ние. Вам станут искренне доверять, ждать 
поддержки и помощи. Между тем не стоит 
делать этого в ущерб личной жизни. Любовь 
вас вдохновляет и окрыляет, потому не 
скрывайте своих чувств. Выходные под-
ходят для шопинга – порадуйте близких 
весенними обновками.

Телец
У Тельцов жизнь будет бить ключом, между 
тем некоторые планы придется в корне 
пересмотреть. Соберитесь с силами и мыс-
лями, тогда удастся реализовать важные 
проекты. Это привлечет к вам внимание ру-
ководства и обещает финансовые бонусы. 
Будьте уверены в себе, чаще улыбайтесь. 
В выходные одиноких представителей знака 
ждут романтические свидания и искренние 
признания. Семейным стоит провести их 
на природе с самыми дорогими людьми.

Близнецы
Наступает время, когда пора завершить 
накопившиеся дела, подвести итоги, рас-
считаться с долгами. Многим Близнецам 
неплохо бы взять отпуск: путешествие, пусть 
даже небольшое, подарит незабываемые 
впечатления, а кому-то и яркий роман. Тем 
же,  кого ожидают трудовые будни, следует 
сохранять душевное равновесие, так как 
возможны конфликты с коллегами. Выходные 
подходят для покупок, следите за скидками. 

Рак
Ракам сейчас не следует посвящать в свои 
планы окружающих, тогда период окажется 
благополучным. Вместе с тем важно не 
отказывать в помощи и качественно вы-
полнять свою работу. Вероятно, поступит 
заманчивое предложение, которое стоит 
обдумать. В выходные возможен разлад 
в отношениях с близкими из-за жилищно-
го или денежного вопроса. Но вам легко 
удастся найти компромисс.

Лев
Благоприятная во всех смыслах неделя. 
Благодаря вашей настойчивости и са-
моотдаче улучшатся профессиональные 
и финансовые дела. Рабочая инициатива 
увенчается успехом, в том числе финан-
сового плана. Появится желание изменить 
не только свой имидж, но и внутреннее 
состояние. Вас будет вдохновлять любимый 
человек. Будьте с ним откровенны, ведь 
ваши чувства взаимны.

Дева
Многим Девам захочется ярко проявить себя 
на работе, найти новых деловых партнеров, 
в общем, достигнуть по-настоящему се-
рьезных результатов. Способность замечать 
детали будет импонировать вашему руко-
водству. В этой ситуации только лень может 
помешать в развитии карьеры. Семейным 
представителям знака больше времени 
стоит посвящать своим домочадцам, чаще 
выбираться с ними на прогулки.

Весы
Удачная и перспективная неделя. По-
немногу начнут сбываться давние мечты, 
реализуются некоторые важные планы. 
Это время продвижения вперед не толь-
ко в карьере, но и в личной жизни. Если 
хотите что-то изменить, не откладывайте. 
Особенно приятные события ожидаются 
в семейной жизни. Вы не будете сомне-
ваться в том, что вас любят и в вас нужда-
ются. Одинокие Весы могут получить пред-
ложение руки и сердца.

Скорпион
Скорпионов охватит трудовой энтузиазм, 
а недавние проблемы пойдут на убыль. 
Не упускайте возможности поучиться 
у коллег и, что немаловажно, поделиться 
с ними опытом. Не исключены предло-
жения новой работы, продвижение по 
службе или повышение оклада. Завершив 
важное задание, вы заслужите материаль-
ное поощрение. В выходные неожиданные 
и приятные новости способны нарушить 
ваши планы, но вы не пожалеете об этом.

Стрелец
Плодотворным окажется начало недели. 
Вы внимательно и ответственно подходите 
к работе и не придираетесь к коллегам. 
В середине периода вероятны незначитель-
ные недоразумения, которые серьезными 
не окажутся, но могут помешать довести 
начатое до конца. Не нервничайте, ведь 
ближе к концу недели вам удастся до-
биться того, что прежде казалось почти 
невозможным. Это касается практически 
всех сфер жизни.

Козерог
Козерогам период может показаться до-
вольно напряженным в эмоциональном 
плане. Но вас будут поддерживать дру-
зья и близкие люди. Не следует подда-
ваться пессимистическому настроению, 
гоните мрачные мысли. Уже в середине 
недели вы увидите, что всё меняется 
к лучшему. В выходные проявляйте актив-
ность и не скрывайте свои эмоции перед 
любимым человеком.

Водолей
Неделя окажется особенно благоприятной 
для профессиональной деятельности. 
Представится возможность наладить 
полезные контакты и связи. Вторая 
половинка вас приятно удивит. Так что 
обязательно запланируйте что-нибудь 
романтическое. Задумайтесь о предсто-
ящем отпуске или вдвоем отправляйтесь 
куда-нибудь на выходные. Вы обязатель-
но получите яркие впечатления.

Рыбы
На этой неделе вы начнете решать многие 
проблемы рациональными методами, без 
лишних эмоций. Понедельник – благо-
приятный день для руководителей всех 
уровней. В среду близкие люди поддержат 
ваши идеи. В четверг и пятницу следите за 
конкурентами: не болтайте лишнего, так 
как вашей информацией могут восполь-
зоваться. В воскресенье дома ожидают 
хорошие новости.

для стрел и копий, а также другие важные 
для человека эпохи неолита орудия труда.

В настоящее время в недрах Беларуси выяв-
лено более 10 тыс. месторождений минерального 
сырья, которое включает около 30 видов полез-
ных ископаемых. Часть из них – нефть, торф, 
калийную соль – добывают сегодня, а что-то 
разведано и ждет своей очереди. Например, 
известно несколько участков с залежами янтаря 
на Брестчине. Самым перспективным счита-
ется месторождение на болотном торфяном 
массиве Гатча-Осовский между Жабинкой 
и Кобрином. Камни залегают здесь на глубине от 
2 до 5 метров, поэтому увидеть их на поверхности, 
как на Балтике, практически невозможно.

Спасенные и съеденные метеориты
– Сейчас я вам покажу нашу уникальную кол-
лекцию… метеоритов, – экскурсовод предлагает 
поближе подойти к стенду с космическими при-
шельцами, приземлившимися в разное время 
в Кении, Марокко, Аргентине, Австралии, российском 
Челябинске, белорусском Брагине. – Центральное 
место в ней занимают вот эти два красавца ве-
сом 126 и 39 килограммов. Оба они относятся 
к группе так называемых железных метеоритов.

По мнению Смоляковой, эти экспонаты 
вполне могут являться фрагментами знаме-
нитого Муонионалуста, части которого были 
обнаружены в 1906 году к западу от границы 
Швеции и Финляндии. Ученые оценили возраст 
инопланетной находки в миллиарды лет.

– Воспользовавшись популярностью же-
лезных метеоритов, китайцы стали распили-
вать космические тела на тонкие пластины 
и продавать как талисманы-украшения в Европе 
и Америке по цене в сотни долларов-евро 
за грамм, – продолжает рассказ Валентина 
Леонтьевна. – По всей видимости, наши экс-
понаты ожидала та же участь, если бы не бди-
тельность белорусских таможенников.

Метеориты, оформленные как кусковое 
железо, должны были отправиться воздушным 
путем в Поднебесную. Однако в Национальном 
аэропорту Минск груз вызвал подозрение. 
Оценить характер пересылки пригласили экс-
пертов, среди которых была и Смолякова.

– Когда мы приехали в аэропорт, я сразу 
поняла: перед нами шведские метеориты, – 
вспоминает специалист. – Таможня их конфи-
сковала и передала в наш музей.

На сегодняшний день части Муонионалуста 
остаются одними из самых дорогих экспонатов 
Музея землеведения БГУ. Даже по скромным 
подсчетам, их стоимость может достигать мно-
гих миллионов рублей.

– А вы знаете, что один из упавших в 
Беларуси метеоритов – Ружанский – просто-на-
просто был… съеден, – Валентина Леонтьевна со 
смехом поведала рассказ о том, как в 1890-х го-
дах пинчуки одной из деревень на Брестчине, 
по наущению знахаря, разбили на части и съели 
космического пришельца.

Каменная сказка
– Внимание наших гостей всегда привлекают 
кристаллы и самоцветы, – объясняет экскурсо-
вод, когда мы подходим к впечатляющему сво-
ими размерами уральскому кристаллу кварца 
весом в 440 килограммов. – Такого красавца 
даже в уральских университетах нет. К нам он 
попал еще в середине прошлого века с одной 
из экспедиций в Западную Сибирь.

Мы не перестаем удивляться красоте и раз-
нообразию драгоценных и полудрагоценных 
камней, которые создала природа и щедро 
поделилась с человеком. Вот фиолетовый 
штуф чароита из единственного в мире ме-
сторождения в Восточной Сибири, а это малахит 
из Республики Конго, нефрит с российского 
Алтая, сочная иранская бирюза и синий-синий 
афганский лазурит, а также рубины, сапфиры 
и, конечно, алмазы – самые ценные, умные и 
твердые минералы на Земле. Но не они сегодня 
являются визитной карточкой музея, а удиви-
тельной красоты бразильские жеоды аметистов.

На каменные фиалки, как их называют, мож-
но смотреть до бесконечности – настолько 
они завораживают. Более 100 миллионов лет 
назад лава извергшегося вулкана застыла 
вместе с газовыми пузырями внутри, которые 
со временем заполнились кристаллами.

– Когда в первый раз увидела жеоды на 
выставке в Кракове, не могла от них отойти, 
настолько они приворожили меня, – вспоминает 
Смолякова. – Стояла и мечтала: вот бы нам их 
в музей. Продавец, увидев, насколько я впечат-
лилась, поинтересовался, кто я и откуда. Михаил 
Тельпуховский оказался нашим земляком из 
Могилева. И в следующий раз, когда он приехал 
в Беларусь, привез нам их в подарок.

Позже коллекция жеод пополнилась 
опять-таки благодаря белорусским таможен-
никам, которые обнаружили в строительном 
мусоре, пересекавшем границу, подозритель-
ные бруски, похожие на бетон, оказавшиеся 
жеодами. Аметисты также передали в музей.

– Прикоснувшись к ним, можно загадать 
желание, – предлагает Валентина Леонтьевна на 
прощание. – Говорят, оно обязательно сбудется.

Юлия ФЕДОТОВА
Фото Валерия КАРТУЛЯ 

Управление по образованию администрации Фрунзенского района г. Минска, Фрунзен-
ский районный г. Минска комитет Белорусского профсоюза работников образования 
и науки выражают глубокие соболезнования директору государственного учреждения 
образования «Гимназия № 43 г. Минска» КОВАЛЕВСКОЙ Марии Федоровне в связи 
с постигшим ее горем – смертью мужа и разделяют горечь и боль утраты.



Пятница, 14 марта 2025 годаПятница, 14 марта 2025 года    № № 11 (2022)11 (2022)22 t.me/belaruski_chas

1prof.by

Разбирались вместе с врачом-дер-
матовенерологом, косметологом 
Гомельского областного клиниче-
ского кожно-венерологического дис-
пансера Мариной Коваленко.

 Что такое акне?
– Акне, или вульгарные угри, – хрони-
ческое воспалительное заболевание 
кожи. Оно проявляется в виде откры-
тых (черные точки) или закрытых (под-
кожные прыщи) комедонов, а также 
папул, пустул, узлов и кистозных пры-
щей. Воспаления обычно появляются 
на лице, шее, груди, спине, плечах. 
В этих зонах больше сальных желез.

 Кто чаще подвержен такому за-
болеванию?

– За 5 лет к специалистам нашего 
диспансера обратилось более 2,1 тыс. 
подростков до 18 лет с диагнозом 
«вульгарные угри». Преимущественно 
девочки с 10 до 17 лет. За тот же период 
аналогичный диагноз мы поставили 
и более 2,7 тыс. взрослых, в основном 
женщинам до 40 лет.

 Недавно от подруги узнала, 
что у ее ребенка, которому нет 
и 4 месяцев, появились воспале-
ния на лице. При обследовании 
выяснилось, что это акне. Разве 
такое возможно?

– Многие ошибочно полагают, что 
высыпания на лице – визитная кар-

точка подростков. С этой пробле-
мой сталкиваются и пожилые люди, 
и даже младенцы. По статистике, 
у 20% малышей в первые месяцы 
жизни появляются различные вы-
сыпания, а кто-то даже рождается 
с ними. Это не те угри, что наблю-
даются у подростков или взрослых. 
Младенческие прыщики обычно не 
оставляют шрамов.

Причиной акне у новорожден-
ных является избыточная секреция 
тестостерона у матери, прием меди-
каментов-глюкокортикостероидов во 
время беременности. Чаще всего 
такие высыпания проходят самосто-
ятельно и не требуют специального 
лечения. В некоторых случаях врач 
может порекомендовать противо-
грибковые или противовоспалитель-
ные средства.

 Каждый страдающий от недуга 
задается вопросом: из-за чего 
появляются прыщи?

– Акне – многофакторное заболевание. 
Главная причина его появления – гор-
мональный сбой, который приводит 
к активности сальных желез, чрез-
мерному образованию и скоплению 
кожного сала. Немаловажную роль 
играет генетическая предрасполо-
женность. Также оказывает негативное 
влияние и ряд дополнительных раз-
дражителей: неправильный домаш-
ний уход либо его отсутствие, стресс, 

избыточный вес (индекс массы тела 
превышает 25 кг/м²), курение, беспо-
рядочное питание, воздействие солнеч-
ного излучения, лекарства (витамины 
группы В12), кортикостероиды, галогены 
(фтор, хлор, йод, бром), нейролептики.

 Вы сказали о генетической 
предрасположенности, то есть 
угри могут «передаваться по 
наследству»?

– Ребенок получает от мамы и папы 
жизненную программу, записанную 
в геноме, которая определяет внеш-
ность, характер, здоровье и, соответ-
ственно, наследственные заболева-
ния. Если у обоих родителей были 
или есть такого рода проблемы, они 
с вероятностью выше 50% проявятся 
и у их ребенка.

 Когда на лице появляется пры-
щик, руки так и чешутся его 
выдавить, а после прижечь по-
врежденное место спиртосодер-
жащей жидкостью. Можно ли 
действовать таким бабушкиным 
методом?

– Категорически нет. Иначе вы риску-
ете вместо красивой кожи получить 
рельефную, украшенную рубцами 
и красными пятнами. Также при акне 
нельзя умываться мылом, в том числе 
дегтярным, пользоваться агрессив-
ными скрабами, протирать лицо спир-
том, настойками, раствором хлоргек-
сидина. Да и зубная паста, которую 
многие считают первым помощником, 
не справится с проблемой, ведь если 
держать ее слишком долго, можно 
получить сильное раздражение или 
даже ожог. К слову, несмотря на то, 
что спирт и мыло подсушивают вос-
паление, ответная реакция обезво-
женной кожи вряд ли вас порадует: 
железы начнут вырабатывать еще 
больше секрета, что только усугубит 
ситуацию. Агрессивное очищение 
нарушает гидролипидную мантию, 
и кожа не может выполнять защитную 
функцию в полном объеме.

 Существует мнение, что сол-
нечные ванны и загар помогут 
искоренить проблему.

– Это не так. При избыточном количе-
стве ультра фио летовые лучи стимули-

руют работу сальных желез и снижают 
защитную функцию кожи. Изначально 
может показаться, что эффект все-таки 
есть. Однако это временное явление, 
которое позже выльется в дополни-
тельные очаги воспаления.

 Известно, что у страдающих 
акне чаще других появляется 
депрессия.

– Это правда. Акне – не только косме-
тическая проблема, но и заболевание, 
которое так или иначе влияет на само-
оценку и психологическое состояние. 
Появившиеся воспаления сказывают-
ся на качестве жизни, социализации 
человека, что нередко отражается на 
успеваемости в школе или работоспо-
собности. Человек может испытывать 
душевный дискомфорт: депрессию, 
повышенную тревожность, дисмор-
фофобию – состояние, характеризую-
щееся крайним уровнем недовольства 
собственной внешностью.

 Проблема действительно серьез-
ная. И как же лечить недуг?

– Важно понимать, что самолечением 
заниматься нельзя. Если у вас появи-
лись и долго не проходят высыпания, 
не стоит ждать. Нужно разбираться 
с проблемой с врачом-дерматовене-
рологом или косметологом. Грамотный 
специалист установит нужный диагноз 
и подберет лечение с учетом индивиду-
альных особенностей развития забо-
левания. Оно включает антибиотикоте-
рапию, препараты, которые подавляют 
секрецию сальных желез, специальный 
домашний уход, а также диету и физио-
терапевтические процедуры. К слову, 
предварительно специалист соберет 
анамнез, проведет осмотр пациента 
и назначит ряд анализов.

 Каковы основные правила ухода 
за проблемной кожей?

– Кожа с акне нуждается в осо-
бом ежедневном домашнем уходе. 
Прежде всего в правильном очище-
нии. Необходимо выбирать средства 
с нейтральным pН: гели, пенки, кото-
рые содержат специальные проти-
вовоспалительные компоненты. Они 
очистят от загрязнений и избыточного 
кожного сала, не повредив кожный ба-
рьер. Для более глубокого очищения 
применяются ферментные пилинги 
и пилинги с фруктовыми кислотами 
1 раз в 5–7 дней. Обязательный этап 
ухода – тонизация и использование 
кремов. Комплексный уход поможет 
отрегулировать работу и уменьшить 
секрецию сальных желез, а также 
восстановить барьерную функцию 
поврежденной кожи.

Светлана ВАЩЕНКО
Фото носит 

иллюстративный характер

Сиюминутный пирог
Ингредиенты:
 для теста (на 2 пирога): сахар – 
200 г, растительное масло – 50 мл, 
яйца – 2 шт., мука – 200 г, разрых-

литель – 1 пак., молоко – 200 мл, мо-
лотый кокос – 100 г;
 для крема: йогурт натуральный или 
сметана – 150–200 мл, ванильный са-
хар – 1 пак., сахарная пудра – по вкусу.

Форму для микроволновки сма-
зать маслом и посыпать кокосом. 
Тщательно взбить все ингредиенты 
для теста и вылить его в форму.

На полной мощности (800–900 Вт) 
выпекать примерно 7 минут. Но про-
веряйте готовность.

Охладить 5 минут и вынуть из 
формы. Полить кремом, украсить по 

желанию любыми ягодами (черника, 
малина и т.п.).

Для крема взбить йогурт или сме-
тану с ванильным сахаром, добавить 
сахарную пудру.

Пшенная каша 
с грушами 
и сухофруктами
Ингредиенты: пшено – 300 г, груши 
крепкие – 2 шт., темный изюм – 100 г, 
курага – 100 г, чернослив – 100 г, 
сахар – 2 ст. ложки, растительное 
масло – 2 ст. ложки.

Промытое пшено положить в ка-
стрюлю, залить большим количе-
ством холодной воды и довести до 
кипения. Посолить, добавить сахар 
и варить под крышкой на слабом 
огне полчаса. Снять с огня и откинуть 
на сито.

Промыть кипятком изюм, черно-
слив и курагу. Очистить от серд-
цевины и нарезать средними 
дольками груши.

Обжарить груши на растительном 
масле. Смешать с маслом, изюмом, 
курагой, черносливом и пшенной 

кашей, разложить по порционным 
формам для запекания. Поставить 
в разогретую до 200 °С духовку на 
15 минут. Подавать кашу горячей.

Подготовил 
Юрий СВЕТОГРАДСКИЙ 

ЧУГУНОК

«Точки»«Точки» кипениякипения

Прыщи, комедоны, 
угри – все это 
клинические 

признаки 
одного из самых 
распространенных 
кожных заболеваний 
в мире. Речь об акне. 
Можно ли навсегда 
избавиться от недуга? 
Заболевание – визитная 
карточка подростков или 
ему подвержены люди 
всех возрастов? Стоит 
ли тратиться на дорогую 
уходовую косметику?

ГРАДУС ЗДОРОВЬЯ

Акне – не только косметиче-
ская проблема, но и заболе-
вание, которое так 
или иначе влияет на само-
оценку и психологическое 
состояние. Появившиеся 
воспаления сказываются 
на качестве жизни, социа-
лизации человека, 
что нередко отражается 
на успеваемости в школе 
или работоспособности.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Рисоводство. Накидка. 
Троглодит. Триал. Вишну. Полемист. Сер-
фер. Ирония. Дебют. Аркан. Вавилон. Парк. 
Озеро. Иваси. Склад. Саз. Диско. Глыба. Бета-
трон. Дренаж. Брод. Аванс. Капрон. Ананке. 
Карма. Агат. База. Гепард. Веко. Врата. Язь. 
Гав. Нарвал. Плов. Стыд. Иена. Твэл. Мимас. 
Боярин. Абаз. Голод. Бек. Коч. Зоман. Лапа. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Реактор. Свити. Очаг. 
Сито. Вади. Драпри. Коло. Леер. Джин. Тетя. 
Водопад. Шабер. Уста. Лига. Мотив. Силос. 
Фраза. Колет. Недотрога. Восход. Визг. Латы. 
Нива. Собака. Свекровь. Лава. Банк. Ежа. 
Абразив. Рона. Дикция. Анкета. Анка. Сеид. 
Богомаз. Гандбол. Пария. Ржание. Ватсон. 
Зевок. Авизо. Верба. Ланка. Плач. Сага. Ода.

Ответы на сканворд, 
опубликованный в No 10

Ответы на судоку,
опубликованные в No 10

АНЕКДОТЫ

СУДОКУ

– Почему на главную роль в фильме «Титаник» 
выбрали Ди Каприо?
– Да потому, что, будь на его месте Вин Дизель, Сти-
вен Сигал или, того хуже, Брюс Уиллис, сюжет бы 
не заладился и утонул бы айсберг.

* * *
Попытался смахнуть крошку от печенья с экрана 
смартфона… Заблокировал с полсотни контактов, 
записался на курсы личностного роста и купил 
вездеход.

* * *
Если вы бегаете по утрам в парке, но не выкладываете 
фото в соцсети – это не считается.

* * *
Понравилась реклама на небольшом грузовичке: «Мы 
ремонтируем то, что починил ваш муж».

* * *
– Чего только нет в женской сумочке!
– Чего, чего… Места в ней нет!

* * *
На экзамене профессор строго говорит:
– Вы, трое справа, прекратите передавать друг другу 
шпаргалки!
– Что вы, это не шпаргалки, это мы в преферанс игра-
ем, – оправдывается студент.
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