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В 18 лет – четыре 
национальных 
спортивных рекорда! 

Последний из них 
воспитанник Сморгонской 
районной СДЮШОР 
профсоюзов «Триумф» 
Роман Антохин установил 
на недавнем первенстве 
Беларуси по легкой 
атлетике. На дистанции 
200 метров он стал самым 
быстрым среди юниоров 
страны. 

c.17

Для Витебской области нужен пошаговый 
антикризисный план. Об этом Президент 
Беларуси Александр Лукашенко 
заявил на совещании по отдельным 
вопросам социально-экономического 
развития северного региона.

Тепловые пушки, горячий чай и расчистка 
снега – профактивисты продолжают 
поддерживать работников в холода.

Белорусские товары покоряют качеством 
и ассортиментом. В штаб-квартире ФПБ 
прошла выставка продукции 
отечественных производителей.

Государственный секретарь Совета 
Безопасности Александр Вольфович 
встретился с профактивом. Ключевые темы 
разговора – геополитическая обстановка, 
укрепление обороноспособности и ответ 
Беларуси на внешние вызовы.
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Открывая встречу, председатель ФПБ 
Юрий Сенько отметил, что подобные 
мероприятия важны для правильного 
понимания глобальных процессов, 
которые происходят в нашем регионе 
и мире в целом. Откровенный диалог 
позволяет «сверить часы» и выстро-
ить работу в трудовых коллективах 
в соответствии с реалиями времени.

Александр Вольфович подчеркнул, 
что на профсоюзах лежит большая 
ответственность. Они должны раз-

бираться в процессах, происходящих 
в мире, понимать тенденции геополи-
тической обстановки, уметь отличать 
правду от вымысла и донести ин-
формацию до трудовых коллективов.

Ситуация в мире развивается 
в условиях беспрецедентного обо-
стрения геополитической обста-
новки, подчеркнул Государственный 
секретарь Совета Безопасности. 
На наших глазах происходит оче-
редной глобальный передел сфер 

влияния со всеми вытекающими 
последствиями.

– И в этих условиях Беларусь 
должна понимать, куда двигаться 
и как защищать свои национальные 
интересы. Мы не только все вместе 
обязаны обеспечить безопасность 
на территории нашей страны, но 
и сделать ее еще сильнее, – заявил 
Александр Вольфович. – Поэтому 
одним из важнейших приоритетов 
в Программе социально-экономиче-

ского развития на очередные пять лет, 
которая утверждена на 2-м заседании 
VII Всебелорусского народного собра-
ния, стало укрепление обороноспо-
собности. Только обеспечив безопас-
ность на территории государства, мы 
можем строить сильную экономику, 
делать нашу страну более конкурен-
тоспособной и самодостаточной.

Государственный секретарь 
Совета Безопасности еще раз на-
помнил, что экономика Беларуси 
выдержала испытание временем 
и доказала свою состоятельность. 
Растут золотовалютные резервы 
и доходы населения, выполняются 
принятые государством социальные 
показатели. Он подчеркнул, что это 

результат созидательной работы всех 
трудовых коллективов за более чем 
30-летний период независимости.

– В этом велика заслуга в том 
числе и профсоюзных организаций, 
которые охватывают все ключевые 
сферы, защищают права трудящих-
ся, – отметил Александр Вольфович.

Он добавил, что обеспечение без-
опасности страны и каждого граж-
данина возможно исключительно 
совместными усилиями.

– Только сохраняя идейное единство, 
развивая доверие, требовательность 
и доброжелательность друг к другу, мы 
можем уверенно смотреть в будущее 
и в силах преодолеть любые угрозы, – 
резюмировал Государственный секре-
тарь Совета Безопасности.

Алексей КОНОПЛЕВ

После выступления Госсекретарь 
Совета Безопасности Республики 
Беларусь Александр Вольфович 
ответил на вопросы профактива. 
О чем говорили – читайте на с.4-5. 

Стратегия безопасности 
ПОДРОБНОСТИ

Государственный секретарь Совета Безопасности Республики Беларусь 
Александр Вольфович встретился с представителями Федерации профсоюзов 
Беларуси и профактивом из всех отраслей экономики.

Помимо занятости, УП «Фильтр» 
помогает работникам с ин-
валидностью реализоваться 

и в других сферах. Для этого в штате 
есть инструктор по социально-трудо-
вой реабилитации и инструктор по 
физической культуре и спорту.

 Среди заводчан немало тех, кто 
ведет активный образ жизни, поддер-
живает общую физическую форму 
и занимается дисциплинами для сла-
бовидящих – шоудауном, мини-фут-
болом в категории В1 и голболом. 
К примеру, слесарь механосборочных 
работ Павел Янушкевич стал канди-

датом в мастера спорта в первом из 
названных видов и мастером – во 
втором, завоевал 3 медали на респу-
бликанских соревнованиях. Открытие 
современного пространства для тре-
нировок мужчина считает весомым 
вкладом в новые достижения.

Рад появлению зала и его коллега 
Валерий Сыроватко.

– Занимаюсь спортом с 14 лет. В ос-
новном выполняю силовые упражне-
ния: поднимаю штангу, подтягиваюсь 
с дополнительным весом. Благодаря 
новому спортзалу смогу тренировать-
ся более профессионально, – делится 

впечатлениями Валерий. – Да, дома 
у меня есть штанга и гантели, но нет 
больших весов – максимум 100 кг, 
ограничено место. Здесь много сво-
бодного пространства, помогает 
и страхует инструктор.  Поскольку 
я не вижу, не могу выйти на улицу на 
пробежку и дать организму кардиона-
грузку, а в зале и эллипс, и велосипед, 
и беговая дорожка – это еще один 
огромный плюс.

Решение оказать УП «Фильтр» 
помощь в создании спортивного за-
ла было принято в августе во время 
рабочего визита председателя ФПБ 
Юрия Сенько на предприятие. Для 
оснащения объекта приобретены 
уже упомянутая беговая дорожка 
с расширенным функционалом, 
современный велотренажер, греб-
ной и эллиптический тренажеры, 
спортинвентарь (гири, диски для 
штанги, утяжелители и др.), а так-
же теннисный стол. Оборудованы 
комфортабельные раздевалки, за-
вершаются работы по установке 
душевых кабин.

 Председатель Белорусского проф-
союза работников ЖКХ и сферы об-
служивания Юрий Дорогокупец под-
черкнул, что сегодня на предприятии 
созданы все условия для занятий 
физкультурой и спортом и новое про-
странство будет востребовано. Идея 
его создания давно витала в коллек-
тиве, и профсоюзы с удовольствием 
внесли свой вклад в воплощение 
инициативы.

Директор УП «Фильтр» Ольга 
Адуцкевич поблагодарила за ока-
занную поддержку. 

– Значительная часть наших ра-
ботников – люди с инвалидностью, 
для которых возможность заниматься 
спортом, как правило, серьезно огра-
ничена. Реализация проекта позволит 
тренироваться в безопасных, доступ-
ных и, самое главное, современных 
условиях, – сказала руководитель.

Елена КАЯЧ, фото автора

РАВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

Инвестиции в здоровье
На унитарном предприятии «Фильтр» ОО «БелТИЗ» появилось 
новое спортивное пространство, оборудованное на средства 
ФПБ и Белорусского профсоюза работников ЖКХ и сферы 
обслуживания. Зал оснащен современными тренажерами 
и инвентарем, что позволит коллективу (свыше 200 человек), 
более половины которого имеет инвалидность, заниматься 
физкультурой и укреплять здоровье.

ЦИФРА НЕДЕЛИ

 89 765,1 млн. долларов США 

составил в 2025 году внешнеторговый 
оборот товаров Республики Беларусь.

«Заморозили» рост
Повышение тарифов на ЖКУ перенесли с 1 января 
на 1 марта, чтобы уменьшить финансовую нагрузку 
на население при оплате отопления в условиях 
январских морозов. Такое решение принял Президент 
Александр Лукашенко. 

С соответствующим предложением к Главе государства обратилось 
правительство, и белорусский лидер его поддержал.

Из-за сильных морозов в январе этого года на отопление израс-
ходовано, по предварительным расчетам, на 45% больше тепловой, 
электрической энергии и природного газа, чем в декабре прошлого. 
Это прогнозируемо должно привести к росту платежей населения за 
отопление. Решение принято исходя из подходов по недопущению 
дополнительной нагрузки для граждан при оплате.

Соб. инф.

Сколько «стоит» завещание
Постановлением Совета Министров от 27.01.2026 г. № 46 
«Об оплате нотариальных действий и услуг правового 
и технического характера» обновлены нотариальные 
тарифы. 

Например, удостоверение договора отчуждения недвижимого имущества 
в пользу близкого родственника обойдется в 200% базовой величины 
(90 руб.), а в пользу иных лиц – 500% базовой (225 руб.). За удостове-
рение брачного договора придется заплатить 600% базовой (270 руб.).

Что касается наследования, то тариф на удостоверение завещания 
составляет 100% базовой величины, на выдачу свидетельства о праве 
на наследство – от 100% до 500% базовой (от 45 до 225 руб.) в зависи-
мости от очередности наследников.

Тариф на нотариальное заверение перевода с одного языка на дру-
гой составляет 50% базовой (22,5 руб.) за каждую страницу перевода.

С полным перечнем тарифов можно ознакомиться в тексте 
документа.

Алексей КОНОПЛЕВ

КОШЕЛЕК

На интернет-портале 1prof.by размещен баннер 
«Общественные приемные» со специальной формой 
«СООБЩИТЬ О СИТУАЦИИ С ЦЕНАМИ», через которую 
без дополнительной регистрации можно направить 
свои обращения.

Общественные приемные ФПБ 
работают

 каждый четверг с 11.30 до 20.30 
в областных (Минском городском) 

объединениях профсоюзов
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На совещании 
по отдельным 
вопросам социально-
экономического 
развития Витебской 
области Президент 
Беларуси поставил 
первую контрольную 
точку по развитию 
северного региона 
страны.

«Нужен 
реалистичный план»
Особое внимание Главы государства 
к Витебщине продиктовано тем, что 
годами – при разных руководителях 
области – проблемы региона не 
решаются. Положительные сдвиги 
есть, но кардинального изменения 
ситуации – с минуса на плюс – нет.

В октябре 2025 года состоялось 
масштабное совещание по соци-
ально-экономическому развитию 
Витебщины. Президент отметил, что 
ситуация в этом регионе складыва-
ется хуже, чем в других, но и осталь-
ным расслабляться не стоит. «То, что 
мы видим в Витебской области, ха-
рактерно для всех областей. Я хочу, 
чтобы вы это услышали и довели до 
каждого губернатора», – подчеркнул 
белорусский лидер.

Глава государства отметил, что 
на совещании в октябре жестко 
очертили круг проблем, которые 
не решались годами, переходили 
«по наследству» от одного губер-
натора к другому и в конце концов 
превратились в системные. Также 
договорились, что до нового го-
да руководство региона примет 
оперативные меры по наведению 
порядка.

В январе нынешнего года пред-
седателем Витебского облиспол-
кома был назначен Александр 
Рогожник. «Сегодня первая кон-
трольная точка, чтобы оценить ре-
альную ситуацию и понять, есть ли 
положительные сдвиги», – сказал 
Александр Лукашенко.

Он подчеркнул, что новый губер-
натор начинает работу фактически 
в военно-полевых условиях. «Ты и сам 
по характеру как военный человек, – 
заметил Президент. – Все должны бе-
жать (в реализации задач по развитию 
региона. – Прим.). Будете бежать – 
буду помогать и поддерживать, если 
вы этого заслуживаете. Нужен реали-
стичный план и военная дисциплина 
по выполнению этих планов».

«Шевелиться надо!»
Александр Лукашенко, в частно-
сти, упомянул про интеграционные 
структуры в АПК Витебской области, 
которых на данный момент осталось 
шесть. «На три структуры я вам ответ-
ственных людей нашел. Которые по-
мощь окажут и спросят, и потребуют, 
и меня проинформируют», – сказал 
Глава государства.

Эти три человека – люди, ко-
торые уже реализуют успешные 
проекты в АПК, в том числе пред-
ставляющие частный бизнес: гене-
ральный директор агрокомбината 
«Дзержинский» Владимир Лукьянов, 
бизнесмены Александр Мошенский 
и Евгений Баскин.

«Вот вам, говорю, мужики, сырье-
вые зоны. Три из шести. Ну а на три 
(интеграционные структуры. – Прим.) 
сами найдете. Это будут ваши по-
мощники. Технологически, финансо-
во, организационно. Но они будут вам 
помогать, рекомендовать. А губер-
натору принимать решения вместе 
с председателями райисполкомов. Их 
21. Через них и действуйте», – заявил 
Президент.

Александр Лукашенко поделил-
ся, что даже думал о возможности 
введения отдельных налоговых по-
слаблений для Витебской области. 
Но этот вариант надо основательно 
просчитать. «Разные варианты надо 
думать. Но пока будем помогать кон-
кретно», – сказал Глава государства.

Президент напомнил, что некото-
рые перспективные проекты уже бы-
ли предложены Витебской области, 
есть соответствующие планы. В том 
числе во взаимодействии с партне-
рами из Китая и Омана.

Речь, например, идет о расшире-
нии тепличного хозяйства, исполь-
зуя незадействованные ресурсы 
Лукомльской ГРЭС. «Договорились, 
что там кругом будут теплицы. 
Дешевое электричество. Получим 
наконец-то томаты, огурцы и прочее, 
чего не хватает, чтобы люди в меж-
сезонье нормально жили», – отметил 
белорусский лидер.

«Шевелиться надо! Я уже не 
говорю про деревообработку. Вы 
в лесу живете. Сегодня древесина 
нужна всем», – подчеркнул Глава 
государства.

Что касается сотрудничества 
с Оманом, Александр Лукашенко на-

помнил о масштабном проекте по 
строительству целлюлозно-бумажного 
комбината. «Стройте. Они заберут всю 
продукцию, продадут и вам деньги 
заплатят», – сказал Президент.

«На плечах тащить 
не будем»
Глава государства отметил, что в об-
ласти необходимо реально оцени-
вать свои успехи и возможности 
и работать на результат: «Если вы 
думаете, что мы и дальше будем та-
щить Витебскую область, как и не-
которые предприятия Могилевской, 
Гомельской области, да и Минской 
и других областей, – на плечах та-
щить мы их не будем. Хотите жить 
и работать – начинайте упираться».

Александр Лукашенко также при-
звал нового руководителя региона 
разобраться с управленческим ап-
паратом в Витебской области, чтобы 
там не было иждивенцев. «Я не го-
ворю, что вы «топор» должны взять 
и рубить. С Луны вы не возьмете 
людей. Заставить там есть кого ра-
ботать. Разберитесь, с кем вам ра-
ботать», – сказал он.

Глава государства отметил, что за 
контроль над ситуацией в Витебской 
области ответственны в том числе 
руководители палат парламента, 
высшие должностные лица страны 
Наталья Кочанова и Игорь Сергеенко. 
Они возглавляют соответствующую 
рабочую группу, а Игорь Сергеенко 
также является уполномоченным 
представителем Главы государства 
в Витебской области.

Александр Лукашенко напом-
нил, что Витебская область полу-

чила государственной поддерж-
ки всех форм на 15 млрд. рублей. 
Реструктуризированы 2 млрд. рублей, 
а погасили всего 146 млн. рублей.

«По итогу года объемы производ-
ства снижены практически во всех 
отраслях промышленности – минус 
4%. По отдельным направлениям (не-
фтепереработка, машиностроение) – 
почти на 20%», – обратил внимание 
Президент.

В полтора раза рухнул экспорт 
товаров. «А это значит, страна недо-
получила почти 2 млрд. долларов. Нет 
улучшений в сельском хозяйстве – 
минус 2,7%. По стране в сельском 
хозяйстве плюс два. Пять процентов 
разбежка. И это ж к прошлому году, 
который тоже был провальный. А про-
шлый год еще к прошлому. И пошло 
под откос», – перечислил Александр 
Лукашенко ряд негативных фактов 
в экономике Витебской области.

Он подчеркнул, что падение про-
изошло по основным позициям – по 
мясу, молоку, численности скота, 
обеспеченности кормами.

«Это морально 
неприемлемо»
Говоря о фактах падежа скота 
в животноводстве, Президент ска-
зал: «Почему я говорю о падеже? 
Это же моральное уродство, когда мы 
не можем защитить, особенно в эту 
трудную погоду, братьев своих мень-
ших. Как можно не защитить котенка, 
поросенка, теленка, собачонку?!»

Глава государства напомнил, что 
даже в прежние времена, не имея 
современных возможностей, люди 
боролись за жизнь животных, спасая 

их от морозов. Вплоть до того, что тех 
же новорожденных поросят свинарка 
порой несла домой, чтобы отогреть 
и спасти. «Они понимали, что это не 
только их жизнь будущая – молоко, 
мясо. Но они понимали, что это мо-
рально неприемлемо. А у нас что 
происходит?» – отметил Президент.

Александр Лукашенко констати-
ровал, что проблема падежа до сих 
пор не решена. И она свойственна 
не только Витебской области.

«Никакой 
реструктуризации»
На совещании зашла речь о предло-
жении по очередной реструктуриза-
ции долгов в АПК Витебской области. 
Накануне совещания Главе государ-
ства представили соответствующий 
проект указа.

«Поможем под конкретный резуль-
тат. Без всяких указов. Деньги надо 
отдавать тремя пальцами тем, кто 
вернет завтра. А у вас продолжается 
старая практика. Поэтому никаких 
указов не будет. О реструктуризации, 
еще чем-то и так далее. Будет копей-
ка тремя пальцами. Никаких отсрочек, 
рассрочек не будет. По долгам нужно 
платить», – заявил Президент.

Белорусский лидер предупре-
дил правительство и свою Админи-
страцию, чтобы подобное предложе-
ние больше не повторялось.  «Я вам 
дал ответ. Не будет этого. Никакой 
реструктуризации», – подчеркнул 
он и поставил задачу возвращения 
Витебщиной долгов государству мак-
симум с 1 января 2027 года. 

Ольга МЕДВЕДЕВА
Фото БЕЛТА

АКТУАЛЬНО

Александр Лукашенко: 

«То, что мы видим в Витебской области, 
характерно для всех областей»
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В штаб-квартире ФПБ 
в рамках акции «Кожная 
пятнiца – роднае, сваё» 
прошла выставка продукции 
концерна «Беллегпром». 
На экспозиционной площадке 
были представлены товары 
около 20 отечественных 
производителей одежды, 
обуви и аксессуаров. 

Председатель Федерации профсоюзов Юрий 
Сенько подчеркнул значимость подобных ме-
роприятий для продвижения национальных 
брендов. Он отметил, что предприятия белорус-
ского концерна уверенно развиваются, внедряют 
новые технологии и укрепляют свои позиции на 
внутреннем и внешнем рынках.

Председатель «Беллегпрома» Надежда 
Лазаревич рассказала, что предприятия лег-
кой промышленности используют возможности 
акции, чтобы представить свою продукцию 
широкому кругу потребителей. 

– Сегодня мы акцентируем внимание, что мо-
жем быть полезны во многом. Но кажется, хитом 
продаж этой зимы станут наши смиловичские 
валенки, – отметила Надежда Лазаревич.

В планах у «Беллегпрома» – дальнейшее 
развитие и модернизация. Инновационные 
проекты в ближайшее время придут, к примеру, 
на Оршанский льнокомбинат, Барановичское 
производственное хлопчатобумажное объе-
динение, «Моготекс». Это позволит им быть 
на рынке более мобильными и конкуренто-
способными. 

Чтобы продукция пользовалась спросом, 
важно еще и следить за мировыми трендами, 
уверен директор ОАО «Галантэя» Александр 
Набздоров. Для этого белорусские специалисты 
посещают ведущие международные выставки. 
А недавно в «Галантэе» состоялось заседание 
художественного совета. Рассмотрели ряд новых 
перспективных моделей женских сумок, которые 
уже в середине марта – начале апреля запустят 
в серийное производство.

– Подобные выставки показывают, что мы 
умеем все. И не хуже, чем мировые бренды, – 
заверил Александр Набздоров.

Председатель профсоюза работников от-
раслей промышленности «БЕЛПРОФМАШ» 
Валерий Курсевич добавил, что выставка 
стала своего рода рекламой белорусской 
продукции.

– Акция «Кожная пятнiца – роднае, сваё», ини-
циированная МАРТ, набирает обороты. Сегодня 
мы можем воочию убедиться в качестве наших 
товаров, которое соответствует мировым стан-
дартам. Кроме того, эта выставка – очередное 
доказательство слаженной и эффективной 
работы коллективов, – подчеркнул руководитель 
отраслевого профсоюза.

* * *
Презентация продукции ведущих 
предприятий легкой промышленности 
также прошла в Гомельском Доме 
профсоюзов. 

– Такие выставки – это не только возможность 
для производителей продемонстрировать 
свои достижения, но и отличная площадка 
для прямого взаимодействия с покупателями, 
в данном случае членами профсоюзов. Мы 
понимаем, что белорусское – значит каче-
ственное, стильное и надежное. И выбирать 

нужно свое, родное, – отметила председатель 
Гомельского областного объединения проф-
союзов Елена Кличковская.

Анжела ЛЮДЫНО и Ирина БЕСПАЛАЯ, 
фото Ирины ДОЛМАТ

Забор на границе 
и миллиардные суммы 

в военных бюджетах стран-
соседок стали для нас новой 

реальностью. Как Беларусь 
выстраивает механизмы 

защиты в ответ на внешнюю 
милитаризацию, на какие 
методы стратегического 

сдерживания делает ставку?
На вопросы профактива 

во время встречи 
в Республиканском Дворце 

культуры профсоюзов 
ответил Государственный 

секретарь Совета 
Безопасности 

Александр Вольфович.

 Александр Григорьевич, рас-
скажите, как по распоряжению 
Главы государства проходит вне-
запная проверка боеготовности 
Вооруженных Сил, что показал 
ее этап, завершившийся неделю 
назад?

– Президент лично приводит воинские 
части в боевую готовность. Действует 
напрямую, минуя Министерство 
обороны и Генеральный штаб. 
Внезапность необходима для полу-
чения объективной картины состо-
яния войск без предварительных 
подготовок. По сути, это проверка 
того, чем занимаются Вооруженные 
Силы в повседневной деятельности, 
с целью сделать определенные сре-
зы. Она продлится до весны. На дан-
ный момент завершилась проверка 
боеготовности и боеспособности 
19-й отдельной механизированной 
бригады. Держать «экзамен» ей 
пришлось в максимально сложных 
погодных условиях: сильный мороз, 
снег, ледяной дождь. Однако бригада 
с поставленной задачей справилась. 
Последним элементом была сдача 
норматива на выносливость: лич-
ный состав совершил марш-бросок 
в пешем порядке с экипировкой 
и оружием в холодную погоду. Бойцы 
показали выносливость, сплочен-
ность и высокий моральный дух. 

Отмечу, что внезапные проверки 
по поручению Президента Беларуси 
мы проводим регулярно. Как ре-
зультат – добились необходимой 
слаженности, четкого понимания 
целей и задач всех субъектов. Это 
постоянный процесс, который нельзя 
останавливать, в том числе с учетом 
роста гибридных атак на Беларусь.

 Как к их отражению готовы кри-
тически важные объекты, та-
кие как «ГродноАзот», «Нафтан» 
и другие? Насколько эффективно 
организована их защита?

– У нас разработана и действует 
государственная система реаги-
рования на акты терроризма. Она 
в том числе призвана обеспечить 
эффективный щит для критически 
важных объектов. Глава государства 
уделяет особое внимание этому во-
просу. Исходя из обстановки вокруг 
нашей страны, делаем необходимые 
выводы. Ответственные органы рас-
сматривают различные сценарии 
агрессии – от киберугроз до нападе-
ния диверсионно-разведывательных 
групп. Ввиду специфики не обо всем 

ЭКСКЛЮЗИВ#ДЕНЬРОДНОГОСВОЕГО 

Сделано в Беларуси

На экспозиционной площадке в штаб-
квартире ФПБ был представлен широкий 
ассортимент товаров от производителей 
кожгалантерейных изделий, деловой 
и повседневной одежды, обуви, трико-
тажа, в том числе бельевого, тканей, тек-
стильных изделий и постельного белья, 
фарфора. Это бренды, известные во всей 
стране: «Галантэя», «Полесье», «8 Марта», 
«Калинка», «Камволь», «Славянка», 
«Купалинка», «Свiтанак», Добрушский 
фарфоровый завод, «Обувь – Луч». 

ЛУЧШИЕ Здравница – обладатель специальной награды 
«Выбор потребителя». Ее удостаиваются органи-
зации, по итогам онлайн-голосования набравшие 
максимум отметок «нравится».

Признание санатория лучшим в стране по 
итогам народного выбора свидетельствует 
о правильных векторе и стратегии развития, 
о качестве и количестве эксклюзивных пре-
доставляемых услуг и об уровне сервиса. 
В условиях жесткой конкуренции потребители 
выбирают персонифицированный подход, дру-
жеское отношение и настоящую заботу.

Лауреаты получают право размещать логотип 
конкурса в документации и рекламных матери-
алах в течение двух лет.

Профсоюзный санаторий «Буг» распо-
лагается в Брестской области в урочище 
Сосновый Бор на берегу реки Мухавец. Это 
крупнейшая круглогодичная здравница стра-
ны, рассчитанная на 500 мест. Профиль –
лечение заболеваний системы кровообра-
щения, органов дыхания, костно-мышечной 
и соединительной ткани.

Никита ГРЕБЕННИКОВ
Фото Ирины ДОЛМАТ

Выбор потребителей
Профсоюзный санаторий «Буг» стал лауреатом конкурса «Лучшие товары 
Республики Беларусь – 2025». Его ежегодно проводит Госстандарт совместно 
с облисполкомами и Минским горисполкомом.
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сегодня можно рассказать, значи-
тельная часть работы носит закры-
тый характер. Однако могу заверить, 
что система госреагирования готова 
к отражению различных сценариев 
агрессии в отношении нашей страны 
и в том числе таких объектов, как 
«ГродноАзот» и «Нафтан».

 Как новая Концепция националь-
ной безопасности позволяет за-
щищать систему образования от 
деструктивного информационно-
го воздействия?

– Концепцией заложены основопо-
лагающие установки белорусского 
народа и механизмы их защиты, ко-
торые на основе оценки имеющихся 
рисков и вызовов позволяют нам 
проводить самостоятельную поли-
тику во всех сферах национальной 
безопасности. В этом и заключается 
специфика документа стратегиче-
ского планирования. И в частности, 
для сферы образования в нем также 
все это есть: приоритеты развития, 
угрозы, источники угроз и пути их 
нейтрализации. Выстраивая систему 
реагирования, мы учли такие негатив-
ные явления, как использование в от-
ношении Беларуси политики «мягкой 
силы», инструментов размывания на-
ционально-культурной идентичности 
белорусов, попыток навязать чуждые 
нам установки и ценности, особенно 
в отношении молодого поколения. 
Сегодня мы сталкиваемся с настойчи-
выми попытками переписать историю, 
подогнать ее под западные лекала, 
где нет места подвигу советского 
народа. Молодежь пытаются убедить, 
что переломными являлись операции 
с участием английских и американ-
ских войск в Тихом океане, Африке… 
Дошло до того, что некоторые моло-

дые люди на Западе уверены, что 
Минск в годы войны освобождали 
американские войска. Наш долг – 
чтить национальные духовно-нрав-
ственные ценности. Говорить правду. 
Развенчивать фейки и ложь. Бережно 
относиться к истории. Помнить и не 
предавать.

Отмечу также, что помимо целе-
направленной политики, отвечающей 
нашим национальным интересам, 
в стране реализуется комплекс меро-
приятий по пресечению распростра-
нения деструктивной информации 
извне, прекращению деятельности 
нежелательных организаций. Сегодня 
мы кардинально пересмотрели под-
ходы в данном направлении: не ждем 
наступления негативных последствий, 
а действуем на упреждение. И в чем 
особая важность Концепции – на 
основе анализа ее положений мы 
можем совершенно обоснованно 
сделать заключение, соответствует 
ли нашим национальным интересам 
та или иная деятельность, политика 
или информация. Это касается всех 
девяти сфер, которые определены 
в документе, в их числе и социальная, 
включающая систему образования. 

 В настоящее время кибератаки 
являются элементом гибридных 
войн. С чем сегодня сталкивается 
Беларусь и как в нашей стране 
развивается система быстрого 
реагирования?

– На Беларусь не прекращаются 
атаки, цель которых – вывод инфор-
мационных систем из строя, получе-
ние несанкционированного доступа 
к закрытой информации для дез-
организации работы государства 
в целом. Приоритетными для таких 
устремлений являются объекты 

энергетики, транспорта, здравоох-
ранения, система государственного 
управления и ряд других. По нашей 
инициативе в целях повышения 
уровня защиты национальной ин-
формационной инфраструктуры 
Оперативно-аналитическим цен-
тром при Президенте Республики 
Беларусь разработан Указ Главы 
государства «О кибербезопасно-
сти». Реализуется комплекс мер по 
развитию Национальной системы 
обеспечения кибербезопасности. 
В частности, в стране уже аттестованы 
и функционируют профильные цен-
тры с круглосуточным режимом рабо-
ты и их создание продолжается. В на-
чале 2024-го впервые проведены на-
циональные киберучения. В прошлом 
году апробирован их новый формат – 
27-часовой «кибермарафон». В нем 
участвовали аттестованные центры 
кибербезопасности, учреждения об-
разования и представители силового 
блока. Системный подход позволил 
эффективно противодействовать 
современным вызовам и угрозам 
в данной сфере. И главное – планово 
готовить профессиональные кадры. 

 Какие еще шаги предпринима-
ются, чтобы защитить наших 
граждан от кибермошенников, 
которые звонят и шлют сообще-
ния на телефон?

– Учитывая трансграничный характер 
киберпреступности, наряду с мерами 
общей профилактики мы не прекра-
щаем работу по устранению причин 
и условий, позволяющих исполь-
зовать интернет в противоправных 
целях. Основная задача – лишить 
кибермошенников «комфортных» 
условий «работы». В результате уже 
предпринятых нами мер обеспечена 

возможность круглосуточного вза-
имодействия сотрудников органов 
внутренних дел с поставщиками пла-
тежных услуг, обработки информации 
о несанкционированных платежных 
операциях и последующее принятие 
решений о приостановлении на срок 
до 10 суток расходных операций по 
скомпрометированным счетам. Кроме 
того, МВД совместно с Нацбанком 
разработали технические крите-
рии, которые позволяют обеспечить 
блокирование незаконных и запре-
щенных операций с криптовалютой 
(токенами). Напомню, в нашей стране 
введен запрет для физических лиц на 
покупку и продажу криптовалюты вне 
белорусских криптобирж и крипто-
обменников.

Также в прошлом году в стране 
предприняты дополнительные ме-
ры для повышения эффективности 
борьбы с киберпреступлениями. 
В частности, стало возможно более 
оперативное наложение ареста на 
денежные средства, являющиеся 
предметом преступления. Это по-
зволило без излишней волокиты 
блокировать похищенные суммы на 
счетах и обеспечивать их возврат 
потерпевшим. Закреплен и механизм 
блокирования номеров мобильных 
телефонов, фишинговых сайтов, иных 
интернет-ресурсов, используемых 
злоумышленниками в преступных 
схемах. Надо отметить, за послед-
нее время в республике произошли 
значительные позитивные сдвиги. 
Удалось общими усилиями перело-
мить негативные тенденции в отно-
шении киберпреступлений: за 2025 
год их количество сократилось на 6%. 
Примечательно, что наш опыт активно 
применяют в России и других странах. 
Однако каждый из нас должен всегда 

оставаться начеку – не давать кибер-
мошенникам возможности получить 
наши личные данные и информацию 
ограниченного доступа.

 Какие основания для отсрочки 
от призыва в армию действуют 
в стране? Будет ли предостав-
ляться отсрочка для граждан, 
обучающихся за рубежом, в том 
числе в России?

– На законодательном уровне вопрос 
отсрочки от призыва у нас рассма-
тривался не так давно – в 2023 году. 
В настоящее время отсрочка пре-
доставляется по состоянию здоро-
вья, для продолжения образования, 
прохождения интернатуры и сдачи 
квалификационного экзамена по 
специальности интернатуры, а так-
же по семейному положению, для 
получения военно-технических специ-
альностей, в связи с осуществлением 
депутатских полномочий и на осно-
вании указов Президента Беларуси.

Тогда же, в 2023-м, была исключе-
на отсрочка от призыва гражданам, 
которые имеют нетрудоспособных 
родителей, достигших общеуста-
новленного пенсионного возрас-
та. Также основания для отсрочки 
были отменены для обучающихся 
на очной форме в учреждениях об-
разования за границей, кроме тех, 
кто получает специальность по на-
правлениям республиканских орга-
нов госуправления (госорганизаций) 
в рамках реализации государствен-
ных программ. Таким образом, от-
срочка для граждан, обучающихся 
в России по собственной инициативе, 
предоставляться не будет. Каких-либо 
изменений в данном направлении 
в настоящее время не предвидится.

 В Вооруженных Силах служит 
немало представительниц сла-
бого пола. Планируется ли в Год 
белорусской женщины увели-
чить в военных вузах количество 
мест для девушек?

– На мой взгляд, в настоящее время 
сформированы оптимальные кво-
ты для обучения девушек в воен-
ных вузах. Каких-либо причин для 
кардинальных изменений в этом 
вопросе пока нет, хотя процесс по-
стоянно корректируется, в том числе 
с учетом открытия новых военных 
специальностей. Уверен, что все 
девушки, желающие связать жизнь 
с воинской службой и соответству-
ющие предъявляемым требованиям, 
могут реализовать свою мечту. Это 
касается и возможности поступле-
ния на службу по контракту. Никто не 
вводит каких-либо ограничений, после 
гражданского вуза есть все шансы 
поступить на военную службу.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Ирины ДОЛМАТ

Александр 
мы готовы 
к любым 
сценариямВольфович:
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Меняем «имя» 
и зарплату

Неожиданную прибавку 
к зарплате получили после 
вмешательства профсоюза 
уборщики территории 
ряда детских садов 
и школ Гродненщины. 
Как выяснилось, наниматели 
неправильно установили им 
разряд.

– С сентября 2022 года дворников в штатных рас-
писаниях учреждений дошкольного и общего 
среднего образования заменили уборщики тер-
ритории. Эта профессия, в отличие от дворника, 
для которого в ЕТКС предусмотрен первый разряд 
работ, тарифицируется по второму и, следова-
тельно, выше оплачивается, – поясняет инспектор 
по социально-экономической работе областной 
организации отраслевого профсоюза Ирина 
Рожко. – Мониторинги показали, что в некоторых 
учреждениях наименование сменили, а оплату 
работникам оставили прежней.

На протяжении нескольких лет люди получали 
меньше, чем им было положено. Профсоюз напра-
вил нанимателям рекомендации по устранению 
выявленных нарушений, и уборщикам территории 
пересчитали зарплату за «потерянный» период. 
Суммарно представителям этой профессии допла-
тили около 14 тыс. рублей. 

Елена ИЛЬГЯВИЧЮТЕ

На личный прием к правовому инспектору 
труда Гомельской областной организации 
Белорусского профсоюза работников здраво-
охранения Сергею Хурбатову обратилась со-
трудница одной из больниц региона. Женщина 
рассказала, что недавно приступила к своим 
обязанностям после отпуска по уходу за ре-
бенком до достижения им возраста трех лет. 
С новыми силами влилась в трудовой процесс, 
но спустя время ввиду жизненных обсто-

ятельств ей понадобился трудовой отпуск, 
который не был использован еще до ухода 
в декрет. Она написала соответствующее 
заявление на имя нанимателя, а тот ответил 
отказом. Причину озвучил весьма субъек-
тивную: по мнению руководства, сотрудница, 
только вышедшая на работу, «еще не успела 
устать», а значит, в отдыхе не нуждается.

Правовой инспектор труда связался 
с администрацией учреждения здраво-

охранения. В ходе беседы выяснилось, 
что текущий рабочий год сотрудницы за-
канчивается менее чем через месяц и по 
закону она обязана реализовать свое пра-
во на отдых. Сергей Хурбатов настойчиво 
порекомендовал нанимателю устранить 
нарушение и удовлетворить законную 
просьбу работницы.

Результат не заставил себя ждать. Уже на 
следующий день член профсоюза сообщила 
правовому инспектору труда: вопрос решен, 
приказ о предоставлении трудового отпуска 
издан и подписан.

Комментируя данный случай, Сергей 
Хурбатов напомнил о необходимости 
строгого соблюдения нанимателями ст.170 
Трудового кодекса. В соответствии с ней 
руководитель обязан предоставлять работ-
нику трудовой отпуск ежегодно в течение 
каждого рабочего года. Субъективные 
оценки «усталости» сотрудника не могут 
являться основанием для отказа в реали-
зации его законных прав.

Светлана ВАЩЕНКО
Рисунок Алексея ЯРМОЛИЧА

ПОМОГ ПРОФСОЮЗ

Прошедший 29 января 
Республиканский 
профсоюзный правовой 
прием граждан подтвердил 
востребованность бесплатной 
юридической помощи. 
Характерным примером 
эффективной работы юристов 
стал случай в Могилевской 
области. 
Белорусский профсоюз работников жи-
лищно-коммунального хозяйства и сферы 
обслуживания помог многодетной сотруд-
нице достичь компромисса с нанимателем 
в вопросе режима рабочего времени, что 
позволило соблюсти интересы и семьи, 
и производства.

К правовому инспектору труда Моги-
левской областной организации отраслево-
го профсоюза Татьяне Судаковой во время 
приема в Кличевском районе обратилась 
расстроенная женщина. 

– Будучи многодетной мамой, она еже-
дневно отводила детей в сад, но из-за утрен-
ней суеты и сложных погодных условий этой 
зимой стала периодически опаздывать на 
работу на несколько минут. Это привело 
к напряженности в отношениях с руковод-
ством, – рассказала юрист.

Соблюдение рабочего графика – обязан-
ность сотрудника. Однако жизнь вносит свои 
коррективы, и трудовое законодательство 
вместе с социальным партнерством часто 

позволяют найти гибкое решение, пояс-
нил председатель областной организации 
отраслевого профсоюза Павел Жуйков. 

– Профсоюзный юрист, представляя ин-
тересы работницы, связалась с директором 
предприятия. В ходе переговоров был найден 
компромисс: специфика работы женщины 
позволяла сместить ее график на 15 минут, – 
резюмировал он.

К слову, это небольшое изменение по-
зволило маме спокойно выполнять роди-
тельские обязанности и без опозданий 
приходить на работу. Руководитель сохранил 
ценного сотрудника, а в коллективе воцари-
лась атмосфера взаимопонимания.

Виктория БОНДАРЧИК

Компромисс вместо конфликта

Ежедневная забота о пациентах 
требует от медиков огромных сил. 
Но кто позаботится о них самих? 
В 2025 году Могилевская 
областная организация 
Белорусского профсоюза 
работников здравоохранения 
доказала: поддержка – это 
конкретные дела. На помощь 
медработникам направили более 
420 тыс. рублей.

Благодаря удешевлению путевок за счет 
профсоюзного бюджета более 200 человек 
прошли оздоровление в санаториях страны.

– Наша задача – чтобы медработники, 
восстанавливая силы, имели возможность 
качественного отдыха в профсоюзных здрав-
ницах, – отметил председатель облоргани-
зации отраслевого профсоюза Александр 
Басенко. – Только на компенсации для отдыха 
было выделено около 60 тыс. рублей.

Профсоюзная помощь не ограни-
чивается заботой о здоровье медиков. 
Особое внимание уделяется оказавшимся 
в сложной жизненной ситуации. В про-
шлом году материальную помощь по-
лучили те, кто длительно находился на 
больничном, пострадал от несчастных 
случаев или столкнулся с чрезвычайными 
обстоятельствами.

Виктория СИДЕЛЬНИКОВА

В заботе о других. И о себе

Плата 
за промедление

Любые обязательства 
нужно исполнять вовремя, 
особенно если речь идет 
о расчете с работником. 
Промедление может дорого 
обойтись, причем в прямом 
смысле слова. За этим строго 
следит профсоюз. 

Гродненец Иван Антоненко (имя и фамилия изме-
нены по этическим причинам. – Прим. авт.) был 
плиточником-бетонщиком в отделе по строитель-
ству столичной фирмы. В октябре мужчина ушел 
из организации по соглашению сторон. В день 
увольнения он, как и положено по закону, ожидал 
с трудовой книжкой получить причитающиеся 
выплаты, но наниматель не спешил рассчитаться.

Будь на кону пару десятков рублей, можно 
и забыть, но работодатель «придержал» больше 
3,6 тысячи. Первую часть суммы Антоненко пе-
ревели спустя почти три недели, оставшуюся он 
ждал еще месяц. Понимая, что так быть не должно, 
строитель пришел на профсоюзный правовой 
прием граждан в Гродно. 

– Налицо явное нарушение законодательства: 
согласно ст.78 Трудового кодекса, если наниматель 
по своей вине не выплатил причитающиеся на дату 
увольнения суммы, работник имеет право взыскать 
средний заработок за каждый день задержки, а при 
невыплате части суммы – пропорционально дол-
гу, – пояснила главный правовой инспектор труда 
Гродненского областного объединения профсоюзов 
Инна Мельникова.

Профсоюзный юрист, проведя необходимые 
вычисления, подготовила Ивану Антоненко исковое 
заявление для обращения в суд. С учетом того, что 
в среднем плиточник-бетонщик зарабатывал около 
170 рублей в день, а наниматель просрочил выплаты 
на 49 дней, цена иска составила более 7 тысяч. Суд 
встал на сторону работника и постановил взыскать 
с ответчика названную сумму, решение вступило 
в законную силу. 

Елена КАЯЧ

Недостаточно устала
для отпуска

Можно ли отказать сотруднику в положенном отпуске 
на основании того, что он… «еще не устал»? С такой ситуацией 
столкнулась молодая мама, вернувшаяся на рабочее место 
после декрета. Профсоюзный юрист успешно разрешил 
проблему всего за один день.
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Об этом «Беларускаму Часу» расска-
зала технический инспектор труда 
областной организации отраслевого 
профсоюза Наталья Войтова.

Травмы не по вине 
начальства
В прошлом году в медучреждениях 
области произошло 8 несчастных слу-
чаев, пострадало 9 человек. Парадокс 
в том, что, как отмечает профсоюз, ни 
в одном эпизоде не найдено вины 
нанимателя. Причины – личная не-
осторожность, действия посторонних 
лиц и «непредвиденное поведение 
животных». Сюда же вошло и ДТП.

– Особое внимание – выездным 
бригадам «скорой», – с тревогой го-
ворит Наталья Войтова. – Вызов на 
дом превратился в лотерею, где ме-
дик может столкнуться с чем угодно.

Летом в Могилеве сожитель па-
циентки в пьяном угаре набросился 
на фельдшера, нанеся тому телесные 
повреждения. В июне в Белыничском 
районе медсестру, зашедшую во двор 

к больному, атаковала собака круп-
ной породы. Травмы руки оказались 
настолько серьезными, что помощь 
понадобилась уже медику.

Потребность в защите
К сожалению, в новой реальности 
медик все чаще сам нуждается 
в защите.

– Мы разбираем каждый такой 
случай, – подчеркивает Наталья 
Войтова. – Наша задача – понять, 
как уберечь людей в будущем. 
Подготовить их к встрече с агрессией.

В конце года профсоюз дал ра-
ботодателям четкие рекомендации: 
усилить инструктажи, учить персонал 
не только лечить, но и правильно 
вести себя в конфликтных ситуациях.

Виктория БОНДАРЧИК
и Светлана ВАЩЕНКО 

Клыки и кулаки
Статистика по охране труда в могилевских медучреждениях за 2025 год 
настораживает. Оказывается, главная угроза для здоровья врачей и фельдшеров 
исходит не от техники или условий в больницах, а от пациентов, их родственников 
и… домашних питомцев. 

Порядка 200 видеорегистраторов и 7 терминалов для работы с запи-
сями приобретено для бригад скорой медпомощи Гомельщины.

Персональные видеорегистраторы закрепляют на форме меди-
ков для фиксации происходящего в процессе оказания помощи. 
«Они записывают все действия сотрудников, взаимодействие 
с пациентами и их родственниками. Это помогает избежать не-
доразумений и защитить работников от ложных обвинений», – 
пояснила председатель первичной профсоюзной организации 
Гомельской городской станции скорой медицинской помощи 
Светлана Савостьянова.

Необходимость в видеорегистраторах зрела давно. Их главное 
предназначение – исключить противоправные действия в отноше-
нии сотрудников бригад скорой помощи. «К сожалению, имеются 
факты грубого отношения и даже нанесения телесных повреждений 
медицинским работникам. Виновные при этом не несли никакого 
наказания», – подчеркивает председатель первички.

Еще один важный момент – возникновение конфликтной ситуации 
при оказании помощи на дому. Как отмечают сами специалисты, чаще 
всего обвинения в свой адрес они получают прямо на пороге дома. 
Вместо того чтобы незамедлительно проводить доктора к пациенту, 
граждане, вызвавшие медиков, пытаются вступить с ними в кон-
фликт, забывая, что отвлекают медработников от главной задачи – 
помочь больному.

В настоящее время в Гомеле 49 бригад скорой медицинской 
помощи – это реанимационные, педиатрические, фельдшерские, 
бригады интенсивной терапии и психиатрическая. За последние два 
года полностью обновился автопарк, что также позволило улучшить 
условия труда работников. 

Сегодня отделения дзюдо и воль-
ной борьбы «Спарты» посещают 445 
ребят, в том числе немало девочек. 
С ними работают 14 тренеров. 

– Занятия идут не только в на-
шем зале на Ленинской, но и в Доме 

спорта, и в двух городских школах, 
куда тренеры приезжают сами, – 
объясняет директор учреждения 
Игорь Малашенко. – Есть у нас от-
деления и в районах – Дрибинском 
и Кричевском.

Председатель профцентра Моги-
левщины осмотрел один из ключе-
вых залов школы. Руководство по-
казало современное татами, а также 
раздевалки, душевые, кабинеты для 
сотрудников, где недавно завершил-
ся ремонт.

– Задача профсоюзов – видеть 
не только то, что на поверхности, – 
подчеркнул Игорь Станкевич. – Мы 
здесь, чтобы помочь выстроить 
прочную основу: обеспечить школу 
инвентарем, поддерживать тре-
неров и, главное, гарантировать 

безопасные и комфортные усло-
вия для каждого ребенка. Именно 
с этого начинается путь к пьеде-
сталу.

Когда речь зашла о набо-
ре новых воспитанников, Игорь 
Малашенко отметил, что школа 
успешно сочетает проверенные 
методы с новыми.

– Мы расположены в цент ре 
города, к нам часто приходят бла-
годаря сарафанному радио – по 
совету знакомых, – рассказыва-
ет директор. – Но мы на этом не 

останавливаемся: наши трене-
ры активно взаимодействуют со 
школами, а страница в Instagram 
постоянно знакомит горожан 
с жизнью «Спарты». Но все же са-
мая убедительная реклама – это 
счастливые глаза юных спортсме-
нов и рекомендации наших же 
воспитанников.

Виктория БОНДАРЧИК
Фото пресс-службы 

Могилевского областного 
объединения профсоюзов 

и из архива спортшколы

ДЕЛА ПРОФСОЮЗНЫЕ 

Условия для чемпионов
В каких условиях тренируются будущие звезды белорусского 
спорта? Всего ли хватает преподавателям? 
Эти вопросы были основными во время визита 
представителей делегации Могилевского областного 
объединения профсоюзов во главе с председателем 
Игорем Станкевичем в спортшколу «Спарта». 

Председатель Могилевского областного объединения профсоюзов Игорь Станкевич (в центре): «Цель нашего визита – 
не формальный отчет, а честный разговор о проблемах и потребностях тех, кто растит будущих звезд белорусского спорта».

Воспитанники Могилевской областной СДЮШОР «Спарта».

В ТЕМУ

Ф
от

о 
БЕ

ЛТ
А
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ЦЕННЫЕ КАДРЫ 

Всельском 
хозяйстве 
есть культуры, 

требующие 
особого подхода, 
и лен-долгунец – 
одна из них. Успех его 
выращивания зависит 
от многих факторов, 
далеко не последнюю 
роль играет 
профессионализм 
кадров. В числе 
хранителей традиций 
и мастеров 
современной 
техники – тракторист 
Александр Рачинский, 
уже два десятилетия 
посвятивший 
себя работе 
в ОАО «Кореличи-Лен».

Путь на предприятие отчасти предо-
пределила семейная традиция: здесь 
больше 30 лет трудилась сортиров-
щицей мама, с производством были 
связаны многие родственники муж-
чины. А техникой Александр интере-
совался еще со школы, это увлечение 
и привело его в аграрно-технический 
колледж. Во время учебы не только 
освоил тонкости обслуживания сель-
хозмашин, но и получил водительское 
удостоверение категорий B, C, права 
тракториста-машиниста. 

 – Начинал в местном хозяйстве 
«МАЯК-Заполье», а спустя два года 
пришел на завод. Тогда, 20 лет назад, 
подо льном было всего 400 гектаров, 
работали в основном на отечествен-

ной прицепной технике. За это вре-
мя площадь посевов выросла в ра-
зы – до 3,5 тысячи гектаров, простые 
агрегаты сменились современными 
высокопроизводительными машина-
ми, – отмечает Александр. 

Собеседник на своем опыте убе-
дился, насколько это сложная и тру-
доемкая культура. Если путь зерна от 
посева до элеватора относительно 
прямой, то лен-долгунец проходит на-
стоящий марафон операций, включая 
такие специфические, как теребление, 
оборачивание, очес, вспушивание. 
Рачинский, за которым закреплены 
трактор МТЗ-3022 и две самоходные 
единицы – пресс-подборщик и льно-
теребилка, участвует во многих этапах 
этого непростого цикла. 

– Тереблением называют аккурат-
ное выдергивание стеблей из земли. 
Затем они на поле доходят до кон-
диции, меняется их структура – без 
этого не будет нормально отделяться 
волокно. Важно правильно настроить 
машину, чтобы лен вытягивался ров-
но и не ломался, ведь любые ошибки 
снижают качество. Нужно знать тех-
нику, уметь регулировать захваты 

и скорость движения, – объясняет 
Александр. 

Летом на предприятии получили ре-
кордный урожай: в среднем с гектара 
собрали 65,89 центнера льнотресты. 
Чтобы совладать с непривычно длин-
ными стеблями, пришлось выложиться 
по максимуму. Обычно специальная 
техника без проблем с ними справ-
ляется, тут же, по словам Рачинского, 
механизм периодически забивал-
ся – десятки раз Александр выходил 
и чистил вручную. В таких условиях 
особенно ценна взаимовыручка: рабо-
тая на участке звеном, заводчане при 
необходимости помогали друг другу.

Проезжающие мимо полей горо-
жане восхищаются красотой цветуще-
го льна, который похож на бескрай-
нее море. Мой собеседник согласен: 
«Когда всё в цвету, от вида захваты-
вает дух». Но ему приятнее другая 
картина: «Больше люблю смотреть 
на убранное поле – вот это красота!» 

– 20 лет в профессии пролетели 
как один день. Уже не хотел бы рабо-
тать в обычном растениеводстве. На 
большом комбайне месяц жнешь – 
и всё. Тут куда интереснее, – улыбается 
Александр Рачинский. 

И в этой фразе – суть работника: 
не просто исполнителя, а увлеченно-
го мастера своего дела, для которого 
льняное поле – что-то гораздо большее, 
чем красочный пейзаж. 

Елена КАЯЧ, фото автора

Труд Александра Рачинского оценен по достоинству. В 2025 году 
работник награжден Почетной грамотой ОАО «Управляющая 
компания холдинга «Гроднооблсельхозтехника» и отмечен 
Гродненским обкомом Белорусского профсоюза работников АПК 
как победитель областного соревнования по уборке льна.

Хозяин 
льняного 
поля
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0+ – без возрастных ограничений;
6+ – детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ – детям до 12 лет разрешен просмотр 

в сопровождении родителей или педагога;
16+ – фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет.

Понедельник  /  9  февраля
«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 Главный эфир.
10.50, 12.25 Худ. фильм «Счастье 

наполовину» (16+).
13.15, 15.15 Худ. фильм «Любить» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Забытая любовь» 

(16+).
21.00 Панорама.
21.50 Понятная политика.
22.05 Сериал «След» (16+).

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 Контуры.
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Белые Росы» (12+).
12.40, 13.15, 22.50 Сериал «Синичка» (16+).
14.50 «Наша смешная жизнь» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «Еще не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (с субтитрами) (16+).
21.40 Сериал «Каменное сердце» (16+).
00.40 «Лицом к лицу» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».

09.05, 10.05 Сериал «Райский» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты». 
12.40 «В поисках истины».
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
14.40 Ток-шоу «60 минут». 
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Самый лучший муж» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Полюби меня 

снова» (16+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 17.25 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм «Единственная моя» 

(16+).
13.50 Семейные истории (16+).
14.20 Смачна есцi (12+).
15.05 Анимация для всей семьи. «Катак. 

Ледниковый побег» (6+).
16.25 Как дома (16+).
16.55 Всё в порядке (12+).
17.30 Реалити-шоу «Рогов в городе» 

(16+).
18.20 Кулинарный тревел «100 мест, 

где поесть» (16+).
19.15 Сериал «Женщина с котом 

и детективом» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Дикий» (16+).
23.30 Кулинарное реалити-шоу «Битва 

шефов» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 «Беларусы» (6+).
06.45 «Наука рядом» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Еда хоть куда (6+).

09.00, 10.35 Худ. фильм «Братушка» 
(12+).

11.15 Худ. фильм «Фруза» (12+).
13.20, 22.30, 23.30 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 ЧП.by: оперативно (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Худ. фильм «Паутина» (16+).
20.15, 21.35 Худ. фильм «Первый отдел» 

(16+).
21.15 «ЧП.by».
22.35, 23.45 Худ. фильм «Ментовские 

войны» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45

«Информационное утро».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя». 
10.00 «Политика без галстуков и купюр».
10.20 «Слово и дело».
10.45 «Суровый взгляд». Авторский 

проект Алены Сыровой.
11.30 Док. проект «Дорогие товарищи» 

(16+).
12.00 Сериал «Дом на краю леса» (16+).
13.50, 00.05 Сериал «Заповедный 

спецназ-2» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Высокие ставки» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.15 «Вопросы от блондинок».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Реализация» (16+).
23.20 Док. проект «Русские тайны» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Зразы з грыбамі.

08.05, 12.55, 18.20, 20.25, 23.10 «Навіны 
культуры».

08.15, 18.35 Мастацкі фільм «У квадраце 
45» (12+).

09.25 Мастацкі фільм «Вясна» (12+).
11.15 «Культурны тыдзень».
11.55 «Нацыянальны хіт-парад».
12.45 «Асобы». Леў Сапега.
13.10, 21.05 Мастацкі фільм «Камуніст» 

(12+).
15.00 «Апошні дзень». Яўген Урбанскі 

(12+).
15.40 «Наперад у мінулае».
16.15 «Навука побач» (6+).
16.45 Мастацкі фільм «Пакліч мяне 

ў далеч светлую» (12+).
19.50 «Люблю і памятаю». Аўтарская 

праграма Уладзіміра Арлова. 
Народны артыст Беларусі 
Міхаіл Дрынеўскі.

20.40 «Калыханка» (0+).
23.20 «Кадры жыцця». Жывапісец, 

дызайнер, мастак-пастаноўшчык 
Павел Шаппо.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Теннис. WTA. Клуж-Напока. Финал.
09.05 Итоги недели.
09.50 Хоккей. Кубок Будущего. Беларусь 

(U18) – Россия (U17).
11.45 Большой спорт.
12.30 Арена.
13.00 Теннис. WTA. Доха. 

Прямая трансляция.
19.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

«Юность-Минск» – «Металлург» 
(Жлобин). Прямая трансляция. 
В перерывах – VeloLove; «Спорт-
центр».

21.20 Теннис. WTA. Доха. 
Прямая трансляция.

22.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
Ла Лига. 23-й тур. «Вильярреал» – 
«Эспаньол». Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

«МИР»
05.00 Худ. фильм «Пятнадцатилетний 

капитан» (16+).
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 

(бегущая строка).
06.15 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
06.55, 10.20, 13.15 Сериал «Страсти 

по Чапаю» (16+).
10.10 Программа «Белорусский 

стандарт» (12+).
14.10 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день.
18.35 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.20 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
21.20 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
22.15 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
23.00 Телевикторина «Игра в кино» 

с Оскаром Кучерой (16+).
23.40 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
00.20 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат МИРа» с Дмитрием 
Харатьяном (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
01.35 Худ. фильм «Учитель танцев» (16+).
03.50 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

«Первый информационный»  /  9–15  февраля

В  течение  недели  в  программе возможны  
изменения по  независящим  

от редакции причинам.
Перепечатка  программы запрещена.
Редакция не несет ответственности 
за достоверность предоставляемой 

информации о времени передач.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 ФЕВРАЛЯ
05.00, 06.05 Главный эфир (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.30, 06.30 Новости экономики (12+).
05.35, 06.35, 07.45, 08.40, 13.20 Пресс-

обзор (12+).
05.40, 06.40 Мнение клуба (12+).
05.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.50 Громов LIVE (12+).
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 20.25, 23.55, 03.45 Авторский 
взгляд (12+).

07.40, 08.35, 08.45, 09.45, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.25, 14.10, 14.30, 15.30, 16.30, 18.30, 
19.55, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00 Новости. Дайджест.

07.50, 09.50 Мировая наука (12+).
10.10 Вокруг планеты (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
12.35, 15.35, 16.40, 17.40, 18.40, 20.35, 23.40, 

03.30, 04.30 Спецрепортаж (12+).
13.30 Твой город (12+).
13.45, 14.40, 15.15, 16.10, 18.10, 22.20, 04.45

Актуальное интервью (12+).
14.00, 17.20 Навiны. Мiнск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
19.30, 23.20, 00.40 Понятная политика 

(12+).
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

ВТОРНИК, 10 ФЕВРАЛЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 

08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00
Новости. Дайджест.

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).

05.50, 07.50, 08.40, 09.50 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.10, 13.20, 14.10, 15.15, 16.10, 18.10, 

19.30, 22.20, 23.20, 00.40 Актуальное 
интервью (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 20.25, 23.55, 03.45
Авторский взгляд (12+).

10.35 Понятная политика (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
12.35, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 18.40, 20.35, 

23.40, 03.30, 04.30 Спецрепортаж 
(12+).

14.00, 17.20 Навiны. Мiнск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
00.35 Новости. Дайджест (12+).
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

СРЕДА, 11 ФЕВРАЛЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 

08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
19.55, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00 Новости. Дайджест.

05.15, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.50, 07.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.10, 13.20, 14.10, 15.15, 16.10, 18.10, 

19.30, 22.20, 23.20, 00.40 Актуальное 
интервью (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 20.25, 23.55, 03.45
Авторский взгляд (12+).

08.40 Пресс-обзор (12+).
10.40, 12.35, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 

18.40, 20.35, 23.40, 03.30, 04.30
Спецрепортаж (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Навіны. Мінск.

14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

ЧЕТВЕРГ, 12 ФЕВРАЛЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 

08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
19.55, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00
Новости. Дайджест.

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.50, 07.50, 08.40 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.10, 13.20, 14.10, 15.15, 16.10, 18.10, 

22.20, 23.20, 00.35 Актуальное 
интервью (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 00.50 Авторский взгляд 
(12+).

10.40, 12.35, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 23.40, 
03.30, 04.30 Спецрепортаж (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Навiны. Мiнск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
18.40, 20.35, 23.55, 03.45 Вам телеграм (12+).
19.30 Блиц (12+).
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

ПЯТНИЦА, 13 ФЕВРАЛЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 

08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 
23.35, 00.05, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00 Новости. Дайджест.

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.20, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).

05.50, 07.50, 13.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.10, 13.20, 14.10, 15.15, 16.10, 18.10, 

20.05, 22.20, 23.20, 01.15, 03.15
Актуальное интервью (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 23.55, 00.50, 03.45
Авторский взгляд (12+).

08.40, 09.50 Пресс-обзор (12+).
10.40, 12.35, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 18.40, 

20.35, 22.40, 23.40, 02.15, 03.30, 04.15
Спецрепортаж (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Навiны. Мiнск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.30, 20.25, 22.35, 02.10 Прогноз 

погоды.
19.35 Понятная политика (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
00.20, 04.30 Телефильм (12+).
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

СУББОТА, 14 ФЕВРАЛЯ
05.00, 05.35, 06.05, 06.30, 07.00, 07.30, 

08.00, 08.35, 09.35, 10.30, 11.30, 11.50, 
12.30, 13.30, 14.30, 15.35, 16.30, 16.50, 
17.35, 18.30, 20.00, 20.30, 21.00, 22.00, 
23.00, 23.30, 01.00, 03.00 Новости. 
Дайджест.

05.10, 09.30, 12.50, 00.15 Боевое дежурство 
(12+).

05.15, 06.15, 08.15, 09.40, 11.35, 12.35, 14.10, 
14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 18.40, 20.35, 
23.35 Спецрепортаж (12+).

05.45, 06.40, 08.40, 11.15, 13.35, 15.20, 
16.10, 18.10, 20.05, 23.15, 01.10, 04.15
Актуальное интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
07.15, 07.40, 09.20, 10.20 Мнение клуба (12+).
08.30, 23.50 Авторский взгляд (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
10.10, 13.20, 17.20, 00.50, 02.15, 03.50

Технополис (12+).
10.35, 00.20, 04.30 Телефильм (12+).
11.00, 14.00, 17.50, 19.50 Вам телеграм (12+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.05, 03.05 День спорта.
16.00, 18.00, 00.05, 02.00, 04.00 Итоги 

недели.

17.30, 20.25, 02.10 Прогноз погоды.
19.10 Вокруг планеты (12+).
21.15, 03.10 Телефильм (16+).
22.15 Волков и Сыч (12+).
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 15 ФЕВРАЛЯ
05.00, 05.30, 09.35, 10.30, 11.30, 12.30, 13.25, 

14.30, 15.35, 16.30, 17.30, 18.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 23.00, 23.30, 
01.00, 03.00 Новости. Дайджест.

05.05, 09.30, 12.50, 18.50, 00.25 Боевое 
дежурство (12+).

05.15, 09.40, 12.35, 14.15, 14.40, 15.40, 16.40, 
17.35, 18.35, 20.35, 21.35, 23.35
Спецрепортаж (12+).

05.40, 06.40, 07.45, 10.10, 11.35, 15.20, 
18.15, 20.05, 21.15, 23.15 Актуальное 
интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
06.05, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00 Итоги 

недели.
06.20, 07.20, 09.20, 13.35, 16.20 Мировая 

наука (12+).
07.15, 11.25, 17.50, 19.50, 21.50, 23.50, 02.25

Авторский взгляд (12+).
08.15 Вокруг планеты (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
10.35, 19.15, 04.25 Телефильм (12+).
11.00, 16.00, 00.30 Новости. Центральный 

регион.
11.50 Вам телеграм (12+).
13.20, 17.20, 19.10, 00.50, 03.50 Громов LIVE 

(12+).
13.40 Актуальное интервью (12+).
14.00, 18.00, 01.10 Твой город (12+).
14.35, 16.35, 01.05, 03.05 День спорта.
19.45 Новости. Дайджест (12+).
22.15, 03.10 Телефильм (18+).
00.05, 02.00, 04.00 Главный эфир (12+).
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).
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Вторник  /  10  февраля

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.00 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «В плену 

надежды» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Забытая любовь» 

(16+).
21.00 Панорама.
21.50 Это другое.
23.45 «Скажинемолчи».

«ОНТ»

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.05 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.50, 13.15, 23.00 Сериал «Синичка» 

(16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.55 «Пусть говорят» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 Премьера. «Имена Беларуси». 

«Евфросиния Полоцкая» (12+).
21.50 Сериал «Каменное сердце» (16+).
00.50 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Райский» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Мнения».
12.40 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут». 
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Самый лучший муж» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Полюби меня 

снова» (16+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.20 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Дикий» (16+).
11.45, 19.15 Сериал «Женщина с котом 

и детективом» (16+).
13.25 Давай договоримся (16+).
14.20 Док. драма «Слепая» (16+).
14.50 Я из деревни (12+).
15.25 Ничего себе ньюз (12+).
15.30 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.25 Сериал «ИП Пирогова» (16+).
17.25 Кулинарное реалити-шоу «Битва 

шефов» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.30 Сериал «Корни» (16+).
00.35 Как дома (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 13.20, 22.30, 23.30 Сегодня. 

Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 Мастер-класс: как это сделано? 

(6+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Понятная политика.
08.40, 21.15 «ЧП.by».
09.00 Еда хоть куда (6+).
09.30, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Рубежи Родины» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 ЧП.by: оперативно (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Худ. фильм «Паутина» (16+).
20.15, 21.35 Худ. фильм «Первый отдел» 

(16+).
22.35, 23.45 Худ. фильм «Ментовские 

войны» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45

«Информационное утро».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 «Решение есть! Депутатский 

ответ».
09.30 Ток-шоу «По существу».
10.45 Док. проект «Дорогие товарищи» 

(16+).
12.00 Сериал «Дом на краю леса» (16+).
13.50, 00.05 Сериал «Заповедный 

спецназ-2» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Высокие ставки» (16+).
20.15 «Занимательная политология».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Реализация» (16+).
23.20 Док. проект «Жизнь звезд» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Свініна, тушаная з капустай.
08.05, 12.55, 18.20, 20.25, 23.40 «Навіны 

культуры».

08.15 Мастацкі фільм «Трывожная 
нядзеля» (12+).

09.45 Мастацкі фільм «Пакліч мяне 
ў далеч светлую» (12+).

11.20 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
12.00 «Жывая спадчына». Мастацкія 

практыкі саломапляцення 
Брэсцкай вобласці.

12.25 «Беларуская кухня». 
Рэзнiкi i густы кiсель.

13.10, 21.05 Мастацкі фільм «Свой сярод 
чужых, чужы сярод сваіх» (12+).

14.50, 22.55 «Легенды кіно». 
Аляксандр Адабаш’ян (12+).

15.25 Канцэрт майстроў мастацтваў 
«Беларусь – наша зямля».

16.40 Мастацкі фільм «Паварот» (12+).
18.35 Мастацкі фільм «Трывожная 

нядзеля» (12+).
20.00 «Вяртанне». Пошук страчаных 

нацыянальных культурных 
каштоўнасцей Беларусі ў гады 
Вялікай Айчыннай вайны.

20.40 «Калыханка» (0+).
23.50 «Кадры жыцця». Оперная 

спявачка, заслужаная артыстка 
Рэспублікі Беларусь 
Аксана Волкава.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

«Юность-Минск» – «Металлург» 
(Жлобин).

08.40 Арена.
09.10 Футбол. Чемпионат Испании. 

Ла Лига. 23-й тур. «Вильярреал» – 
«Эспаньол».

10.55 Смешанные единоборства. ONE FC.
13.00, 17.50 Теннис. WTA. Доха. Прямая 

трансляция.
15.00 История одной победы.
15.20 Хоккей. КХЛ. «Сибирь» 

(Новосибирск) – ХК «Сочи». 
Прямая трансляция. В перерывах – 
«Пятый полевой»; «Спорт-центр».

18.45 Овертайм: КХЛ.

19.05 Хоккей. КХЛ. «Динамо-Минск» – 
«Северсталь» (Череповец). 
Прямая трансляция. В перерывах – 
Овертайм: КХЛ.

21.45 Футбол без границ. Евроголы.
22.40 «Спорт-центр».
22.50 Спорт-кадр.
23.20 Смешанные единоборства. 

UFC Fight Night.

«МИР»
05.00, 03.20 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

06.15 Программа «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

07.25, 10.10, 13.15 Сериал «Страсти 
по Чапаю» (16+).

14.10 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

15.05 Программа «Дела судебные. 
Новые истории» (16+).

16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 
Яблоко раздора» (16+).

18.00 Вместе каждый день.
18.35 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.20 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
21.20 Программа «Понять. Простить» (16+).
22.15 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
23.00 Телевикторина «Игра в кино» 

с Оскаром Кучерой (16+).
23.40 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
00.20 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат МИРа» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
01.45 Худ. фильм «Яды, или Всемирная 

история отравлений» (18+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.50 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.35 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «В плену 

надежды» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Последний лепесток» 

(16+).
21.00 Панорама.
21.45 Президентская среда (12+).
22.05 Экономическая среда (12+).

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.05 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.50, 13.15, 22.40 Сериал «Синичка-2» (16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00, 00.30 Время.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
21.30 Сериал «Каменное сердце» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Райский» (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 «Рецепт настоящего белоруса».
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Самый лучший муж» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.20 Ток-шоу «Да!Но…». 
21.30, 23.15 Сериал «Полюби меня снова» 

(16+).
23.55 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.20 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Дикий» (16+).
11.45, 19.15 Сериал «Женщина с котом 

и детективом» (16+).
13.25 Давай договоримся (16+).
14.20 Док. драма «Слепая» (16+).
14.50 Я из деревни (12+).
15.25 Ничего себе ньюз (12+).
15.30 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.25 Сериал «ИП Пирогова» (16+).
17.20 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
23.30 Сериал «Корни» (16+).
00.35 Как дома (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.20, 13.20, 22.30, 23.30

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 Мастер-класс: как это сделано? 

(6+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.15 «ЧП.by».
08.55 Еда хоть куда (6+).

09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские 
дьяволы. Рубежи Родины» (16+).

13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 ЧП.by: оперативно (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Худ. фильм «Паутина» (16+).
20.15, 21.35 Худ. фильм «Первый отдел» 

(16+).
22.35, 23.45 Худ. фильм «Ментовские 

войны» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45

«Информационное утро».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Док. проект «Русские тайны» 

(16+).
10.45 «Сенат».
11.00 Док. проект «Дорогие товарищи» 

(16+).
11.50 Сериал «Дело судьи Карелиной» 

(16+).
13.50, 00.05 Сериал «Заповедный 

спецназ-2» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Высокие ставки» (16+).
20.15 «Тайные пружины политики».
20.30, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Реализация» (16+).
23.20 Док. проект «Настоящий 

детектив» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Пiражкi бульбяныя з грыбамi.
08.05, 12.55, 18.30, 20.25, 23.40 «Навіны 

культуры».
08.15, 18.40 Мастацкі фільм «Калье 

Шарлоты». 1-я серыя (12+).

09.30 Мастацкі фільм «Паварот» 
(12+).

11.10 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
11.50 «Жывая спадчына». Абрад 

«Перанос Варварынскай свечкі» 
(в.Басценавічы, Мсціслаўскі раён, 
Магілёўская вобласць).

12.15 «Асобы». Напалеон Орда.
12.25 «Беларуская кухня». Качка, 

фаршыраваная па-мотальску.
13.10, 21.05 Мастацкі фільм 

«Добраахвотнікі» (12+).
14.45, 22.55 «Апошні дзень». 

Эліна Быстрыцкая (12+).
15.25 Нацыянальны акадэмічны 

канцэртны аркестр Беларусі 
імя М.Я. Фінберга. Канцэрт 
«Музыка па-за часам».

16.45 Мастацкі фільм «Няскончаная 
п’еса для механічнага піяніна» 
(12+).

20.00 «Вяртанне». Пошук страчаных 
нацыянальных культурных 
каштоўнасцей Беларусі ў гады 
Вялікай Айчыннай вайны.

20.40 «Калыханка» (0+).
23.50 «Кадры жыцця». Актрыса 

Юлія Кадушкевіч.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 «Пятый полевой».
07.20 Спорт-кадр.
07.50 Футбол без границ. Евроголы.
08.50 Хоккей. КХЛ. «Динамо-Минск» – 

«Северсталь» (Череповец).
10.55 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 

Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция.

12.20, 14.20 Хоккей. КХЛ. «Адмирал» 
(Владивосток) – «Авангард» 
(Омск). Прямая трансляция.

13.25 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 
Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция.

15.00, 21.20 Теннис. WTA. Доха. 
Прямая трансляция.

19.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
«Юность-Минск» – «Металлург» 
(Жлобин). Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

23.00 Между прочим.
23.15 Слэм-данк.
23.45 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 

Спринт.

«МИР»
05.00, 03.20 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

06.15 Худ. фильм «Страх высоты» (16+).
07.55, 10.10 Сериал «Легенды о Круге» 

(16+).
11.50, 13.15 Худ. фильм «Куркуль» (16+).
14.10 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день.
18.35 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.20 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
21.20 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
22.15 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
23.00 Телевикторина «Игра в кино» 

с Оскаром Кучерой (16+).
23.40 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
00.20 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат МИРа» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
02.00 Худ. фильм «Близнецы» (16+).



t.me/belaruski_chas

1prof.by
Пятница, 6 февраля 2026 годаПятница, 6 февраля 2026 года № № 6 (2069)6 (2069) 11

 Если мне необходимо отсутство-
вать на работе по уважительной 
причине несколько часов, можно 
ли решить этот вопрос с нани-
мателем с учетом требований 
законодательства?

Мария, Полоцк

– Согласно ст.118 Трудового кодекса 
(ТК) по договоренности с нанима-
телем работнику могут установить 
неполное рабочее время (неполный 
рабочий день) на определенную дату. 
При этом оплата труда будет произ-
водиться пропорционально отрабо-
танному времени (при повременной 
форме оплаты) или в зависимости 
от выработки (при сдельной форме).

 Мне предоставлен отпуск без 
сохранения заработной платы 
по семейно-бытовым причинам 
(социальный), и на его период 
пришелся один государствен-
ный праздник, объявленный 
нерабочим днем. Будет ли этот 
праздничный нерабочий день 
включен в социальный отпуск?

Виктория, Витебск

– К социальным отпускам не приме-
няется правило ч.2 ст.151 ТК о невклю-
чении в число календарных дней 
отпуска государственных праздников 
и праздничных дней, установленных 
и объявленных в предусмотренном 
законодательством порядке нерабо-
чими (ч.1 ст.147 ТК). Вышеупомянутое 
правило применяется только к тру-
довым отпускам.

 Наниматель заключил контракт 
на 1 год с женщиной, имеющей 
3-летнего ребенка. Вправе ли он 
прекратить трудовые отношения 
по окончании срока действия 
контракта?

Представитель ЧМУП, Витебск

– В этой ситуации по окончании 
срока действия контракта нани-
матель не вправе прекращать тру-
довые отношения с работницей. 
Он обязан с согласия женщины 
продлить контракт не менее чем 
до достижения ребенком возраста 
5 лет (ст.261-5 ТК).

 Предусмотрено ли получение 
согласия женщины при переходе 
на контракт?

Снежана, Орша

– При переходе на контрактную 
форму найма женщин, с которыми 
заключены трудовые договоры на 
неопределенный срок (п.1 ч.1 ст.17 
ТК), требуется получить предвари-
тельное согласие на заключение 
контрактов от беременных женщин; 
тех, кто имеет детей в возрасте до 
3 лет, а также детей-инвалидов 
в возрасте до 18 лет (ч.1 ст. 261-5 ТК). 
По закону согласие может быть 
получено письменно или устно, но 
целесообразнее получить письмен-
ное, чтобы избежать возможных 

споров. Если женщина не соглаша-
ется, контракт с ней не заключает-
ся. Несмотря на то, что предложение 
нанимателя о заключении контракта 
с работником, оформленным по тру-
довому договору, заключенному на 
неопределенный срок, признается 
изменением существенных усло-
вий труда (ч.2 ст.32 ТК), женщина 
продолжает работать на условиях 
трудового договора, заключенного 
на неопределенный срок, и не под-
лежит увольнению по п.5 ч.2 ст.35 
ТК (ч.4 ст.32 ТК).

 В случае предоставления ра-
ботнику отпуска не по графи-
ку выплату отпускных нужно 
произвести не позднее 2 ра-
бочих дней с его начала. Как 
правильно посчитать срок 
выплаты отпускных, если та-
кой отпуск предоставляется 
с понедельника?

Константин, предприниматель, 
Витебск

– Выплата среднего заработка за 
время отпуска после его начала 
возможна при согласии работника. 
Чтобы избежать трудового спора 
в будущем, следует получить согла-
сие в письменном виде – например, 
на заявлении о предоставлении 
такого отпуска или отдельным до-
кументом.

Согласно ст.176 ТК выплата должна 
быть произведена не позднее 2 ра-
бочих дней со дня начала отпуска, 
отсчет срока следует производить 
с первого дня отдыха. Если первый 
день отпуска – понедельник, то вы-
платить отпускные наниматель обя-
зан не позднее вторника.

Подготовила Татьяна СОЛОВЬЕВА 
Фото из открытых 

интернет-источников

Отвечает правовой 
инспектор труда Витебской 
областной организации 
Белорусского профсоюза 
работников здравоохранения 
Алина КОРОЛЁВА.

Продлить 
или уволить?
Как законно отпроситься с работы? 
Можно ли отказать в продлении контракта 
женщине, воспитывающей ребенка 3 лет?

Общие правила контракта
 Я иностранец, работаю в Беларуси. Прошло 1,5 года после за-

ключения второго контракта. Хочу уволиться по собственному 
желанию и вернуться на родину. Имею ли я на это право?

Александр, Гродно

Отвечает правовой инспектор труда Гродненской областной 
организации Белорусского профсоюза работников 
строительства и промышленности строительных материалов 
Анна ВИСЛОУС.

– Заключение и расторжение трудового договора (контракта) с тру-
дящимся-мигрантом подчиняется общим правилам и регулируется 
статьями 18, 19 и 35 ТК. Поэтому трудовой договор (контракт) может 
быть расторгнут по соглашению сторон, то есть по п.1 ч.2 ст.35 ТК, если 
оно будет достигнуто работником и нанимателем.

Отпускной перерасчет
 С января 2026 года мне увеличен трудовой отпуск за счет допол-

нительного поощрительного отпуска в соответствии с абз.2 п.3 
ч.1 ст.261-2 Трудового кодекса (по контракту). Нужно ли рассчи-
тывать продолжительность трудового отпуска пропорционально 
до и после его увеличения?

Евгений, Лельчицкий район

Отвечает правовой инспектор труда Гомельской областной 
организации Белорусского профсоюза работников 
культуры, информации, спорта и туризма 
Марина ТАТЧИХИНА.

– Согласно ч.1 ст.151 Трудового кодекса (в редакции, вступившей в силу 
с 1.01.2024 г.), продолжительность отпусков работников исчисляется в 
календарных днях и определяется на дату их предоставления. Если 
отпуск делится на части – продолжительность каждой из них опре-
деляется на дату ее использования. Иной порядок может устанавли-
ваться только правительством для отдельных категорий работников.

Хочу обратить внимание, что дополнительные поощрительные 
отпуска, предоставляемые на основании абз.2 п.3 ч.1 ст.261-2 ТК, как 
указано в ч.2 ст.162 ТК, присоединяются к основному, на который 
работник имеет право.

Таким образом, продолжительность трудового отпуска исчисляется 
с учетом изменений законодательства. Производить расчет продолжи-
тельности пропорционально до и после его увеличения в указанной 
ситуации не нужно.

Уйти отдохнуть пораньше
 Недавно устроился на новую работу. Через пару месяцев мне 

понадобится отпуск. Имею ли право на него?
Михаил Д., Могилев

Отвечает правовой инспектор труда Могилевской 
областной организации профсоюза 
работников здравоохранения 
Максим ШВЕД.

–  Да, но только если вы относитесь к определенным льготным ка-
тегориям. По общему правилу право на полный ежегодный отпуск 
возникает после 6 месяцев непрерывной работы. Однако Трудовой 
кодекс обязывает нанимателя предоставить отпуск до истечения 
этого срока следующим работникам:
 Женщинам – перед декретом или сразу после него.
 Несовершеннолетним (до 18 лет).
 Сотрудникам, принятым по переводу от другого нанимателя.
 Совместителям, если отпуск на основной работе выпадает на первые 

полгода по совместительству.
 Родителям (мачехе, отчиму), воспитывающим двоих и более детей 

до 14 лет или ребенка-инвалида до 18 лет.
 Работающим женам (мужьям) военнослужащих – чтобы супруги 

могли отдохнуть одновременно.
 Сотрудникам, которые параллельно получают образование в ве-

черней или заочной форме.
Важный нюанс: если вы не входите в этот список, наниматель все 

же может (но не обязан) предоставить вам так называемый отпуск 
авансом – пропорционально отработанному времени. Его минимальная 
продолжительность – 14 дней.
Подготовили Елена КАЯЧ, Светлана ВАЩЕНКО и Виктория БОНДАРЧИК

ВОПРОС – ОТВЕТКОНСУЛЬТАНТ
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В числе адресатов – ИФ ОАО «Экран», 
ОАО «Давид-Городокский электромеханический 
завод», ОАО «Кобринский инструментальный 
завод «СИТОМО», ОАО «Пинский завод средств 
малой механизации», ОАО «Барановичский завод 
автоматических линий», ОАО «Брестский радио-
технический завод». Наибольшее количество (9) 
получил Брестский электромеханический завод, 
специализирующийся на производстве сель-
хозтехники. В настоящее время здесь трудятся 
более 200 человек.

– Переданные теплоприборы в первую оче-
редь предназначены для создания надлежащего 
микроклимата в санитарно-бытовых поме-
щениях, где люди переодеваются, принимают 
пищу, – отметил председатель Брестской об-
ластной организации отраслевого профсоюза 
Дмитрий Куделько.

По его словам, со стороны профсоюза мони-
торинг температурного режима на предприятиях 
отрасли носит системный характер. Наниматели 
и профкомы также разрабатывают мероприя-
тия, призванные минимизировать неудобства 
работников в зимний период. Первоочередные 
меры – это обеспечение утепленной спецоде-
ждой и обувью, обустройство рабочих мест ин-
фракрасными излучателями, установка тепловых 
завес, уменьшение режима рабочего времени, 
обустройство обогреваемых бытовых помеще-
ний. Есть примеры включения определенных 
норм в коллективные договоры, в частности 
выплаты за работу в неотапливаемых поме-
щениях, на открытом воздухе.

Витебская областная организация профсоюза 
«БЕЛПРОФМАШ» провела опрос, в чем нуждаются 

работники предприятий в период низких температур. 
Самое необходимое для улучшения условий труда 
было закуплено.

Так, для витебского ОАО «Завод Этон» бы-
ли приобретены тепловентиляторы, которые 
установили в производственных цехах, а также 
микроволновые печи и электрочайники.

Для бытовых нужд трудящихся ОАО «Вистан» 
приобрели электрочайник, 4 микроволновые 
печи и 4 обогревателя.

На выделенные профсоюзные средства для 
работников новополоцкого ОАО «Измеритель» 
закупили 7 микроволновых печей и 8 электро-
чайников.

* * *
Две тепловые пушки закупил также Бело русский 
профсоюз работников ЖКХ и сферы обслужи-
вания для предприятия «Свето техника», где 60% 
трудящихся – люди с инвалидностью, многие из 
которых имеют тяжелые формы потери зрения.

Такая необходимость возникла после мо-
ниторинга техинспектора труда Гомельской 
областной организации отраслевого профсоюза 
Дениса Мишакова. В цехах уже использовались 
тепловые пушки, но их было недостаточно.

Энергосберегающие, светодиодные, пы -
ле- и влагозащитные изделия предприятия 
сегодня освещают улицы городов, учебные заве-
дения и производства, а крупнейшие спортивные 
комплексы страны оборудованы пластиковыми 
сиденьями, изготовленными работниками этого 
предприятия.

Ольга КОБЯК, Татьяна СОЛОВЬЕВА 
и Светлана ВАЩЕНКО

Главный технический инспектор труда отрасле-
вого профсоюза Вячеслав Шмидт рассказал, 
что всем работникам выданы утепленные 

рукавицы, спецодежда и обувь. Те, кто трудится 
на улице, для обогрева могут воспользоваться 
бытовками в зоне обслуживания своих участков. 
На таких объектах оборудованы комнаты приема 
пищи, есть чайники.

Как и положено по законодательству, регла-
ментирующему вопросы охраны труда, установле-
ны перерывы для обогрева, которые учитываются 
в рабочее время. При небольших минусовых 
температурах на улице сотрудники вправе раз 
в два часа остановить работу на 10–15 минут, 
чтобы согреться и выпить чая.

– Когда температура опускается ниже 20 гра-
дусов мороза, представители ЖКХ могут делать 
перерывы для обогрева каждый час. Причем 
наниматели относятся к работающим на свежем 
воздухе с пониманием: если в сильные морозы 
людям нужно больше, чем 15 минут, чтобы со-
греться, их не ограничивают во времени, – кон-
статировал Вячеслав Шмидт.

* * *
Обычно погода балует жителей западного региона 
страны – на Брестчине, как правило, немного 
теплее, чем в других областях Беларуси. Но ны-
нешняя зима решила испытать на прочность всех 
без исключения.

Брестская областная организация Белорусского 
профсоюза работников ЖКХ и сферы обслужи-
вания активно подключилась к акции «Согрей 
теплом». В холодные дни января – февраля многим 
представителям отрасли приходится сражаться на 
улицах со снегом и гололедом. Согреть их горячим 
чаем спешат профкомы предприятий и организа-
ций. Так, в КУПП «Коммунальник» Пружан предсе-

датель первички и члены профкома отправляются 
к работникам с термосами и сладостями.

– Труд на открытом воздухе в такие морозы 
требует больших физических сил. Мы понимаем 
ответственность, которая лежит на наших колле-
гах, обеспечивающих порядок в городе, и хотим их 
поддержать, – отметила председатель первичной 
профорганизации предприятия Людмила Мазюк.

Аналогичные акции проходят в ЖКХ Березы, 
ЖРЭУ Бреста и в других организациях региона.

* * *
Эта зима напомнила о том, какими могут быть 
холода, и стала для жителей Гродненщины на-
стоящим испытанием. Пройти его работникам 
предприятий и организаций области помогают 
профсоюзы.

Специфика сферы ЖКХ такова, что ее предста-
вители находятся на пике борьбы со стихией. Во 
время сильных снегопадов работники приложили 
все усилия для расчистки дворов и улиц и сейчас 
продолжают поддерживать порядок – в сильный 
«минус» это особенно непростой труд! 

 Как сообщила технический инспектор труда 
областной организации отраслевого профсоюза 
Анна Юраго, профком Лидского ГУП ЖКХ пора-
довал коллег горячим перекусом, доставив чай 
со слойками прямо на места уборки снега и об-
резки деревьев. Подхватили добрую инициативу 
и в «Спецавтохозяйстве» (Гродно), и в Волковысском 
коммунальном хозяйстве. Когда на выезде работала 
аварийная бригада Сморгонского РУП «ЖКХ», ей 
привозили бульон и чебуреки. 

Анжела ЛЮДЫНО, 
Галина СТРОЦКАЯ и Елена КАЯЧ

Фото предоставлено Могилевской областной 
организацией профсоюза работников ЖКХ 

и сферы обслуживания

Сердечность
в обмен 
на помощь
К Галине Андреевне 
Булановой можно приезжать 
или приходить в гости 
просто ради того, чтобы жить 
дольше. Я убеждена, что 
общение с такими людьми 
продлевает жизнь и делает 
тебя лучше, добрее, светлее 
и… теплее. Огонь сердца имеет 
свойство распространяться. 
На этот раз члены 
профсоюзной организации 
Королевостанской базовой 
школы Вадим Гладкий, Игорь 
Куделя и председатель 
первички Наталья Колоницкая 
пришли, чтобы помочь: 
расчистить снег во дворе, 
сделать кое-какую 
домашнюю работу. 

Галине Андреевне в апреле исполнится 
91 год, педагогической деятельности 
она отдала почти треть своей жизни. 
Впрочем, такие люди остаются настав-
никами и после выхода на заслужен-
ный отдых. Чтобы убедиться в этом, 
достаточно заглянуть в ясные глаза 
женщины и послушать ее эмоциональ-
ные, интересные истории и высказы-
вания на самые разные темы. 

Она показывает коллекционных 
кукол, которых им с супругом подарила 
дочь – на 64-летие совместной жизни, 
и говорит о муже, Петре Михайловиче 

Буланове. Его не стало пять лет назад. 
Галина Андреевна повествует, как его 
здоровье было подорвано в юности во 
время немецкой облавы на партизан-
ский отряд. Он заболел и не мог ходить, 
брат вынужден был его оставить на 
снегу среди болота, а сам ушел за 
лошадью. В это время немцы с соба-
ками прочесывали лес. Петр лежал, 
слушал лай и не знал, вернется ли 
кто-то за ним…

У Галины Андреевны две дочери, 
два внука, две внучки и девять прав-
нуков. К ходункам привязан телефон, 
и, если нужна срочная помощь, жен-
щина звонит детям. Но пока предпо-
читает жить одна: ей важно, что никто 
не подскакивает с постели, если она 
решила встать ночью, когда не спится. 
А если что-то тревожит и отвлечься не 
получается, она… поет. 

– На весь дом, ведь одна, никто не 
слышит. Пою все песни, которые знаю, 
очень помогает, – делится рецептом 
восстановления душевного равновесия 
женщина. 

Родной профсоюз ее опекает. И это 
всегда к взаимной радости. Вот и сей-
час: учителя расчистили дорожки, а она 
испекла бисквит с орехами, заварила 
чай с лесными ягодами, приготовила 
компот из красной смородины, сделала 
бутерброды, чтобы усадить дорогих 
гостей за стол, накормить, согреть, 
расспросить и рассказать. 

– Из школы часто приходят и пе-
дагоги, и дети, – говорит хозяйка. – 
Несколько раз за эту зиму убирали 
снег. Как-то осенью прибежали девоч-
ки: чем помочь? Я говорю: ну, хотите, 
вот давайте морковку подергаем. Они 
с удовольствием морковочку подер-
гали, мы ее покушали вместе. А ту, что 
имела необычную и красивую форму, 
я им подарила.  

Профсоюзная организация Коро-
лево станской базовой школы на связи 
со всеми своими ветеранами. 

– На праздники – Новый год, Рож-
дество, День учителя, 8 Марта – по-
здравляем, дарим подарки, – делит-
ся председатель первички Наталья 
Колоницкая. – Это очень вдохновляю-
щие встречи. Тем, кто живет один, ста-
раемся помочь. К Галине Андреевне 
в субботу приходили учитель физ-
культуры Игорь Куделя со старше-
классниками, убирали снег. Сейчас 
мы дорожки расширили. 

– Галина Андреевна – потрясающая 
женщина, – выражает общее впе-
чатление всех гостей и помощников 
председатель Минской районной орга-
низации Белорусского профсоюза ра-
ботников образования и науки Жанна 
Воробей. – Такое взаимодействие со 
старшим поколением очень важно. 
Ветераны труда учат нас сохранять 
историческую память, ценить мир и со-
гласие, делятся опытом, передают 
традиции, знания. 

Ольга МЕДВЕДЕВА
Фото Валерия КАРТУЛЯ

«СОГРЕЙ ТЕПЛОМ» 

Доставили тепло 
Для предприятий Брестской области Белорусский профсоюз работников 
отраслей промышленности «БЕЛПРОФМАШ» закупил 38 тепловых 
нагревательных приборов, а всего по стране – порядка 100.

Профсоюзы в этой ситуации сфокусировались 
на безопасности самих медиков – тех, кто кру-
глосуточно оказывает помощь пострадавшим 
от переохлаждений и обморожений.

– Сложные погодные условия потребовали от 
всех максимальной собранности, – подчеркивает 
председатель Могилевской областной органи-

зации профсоюза работников здравоохранения 
Александр Басенко. – Держим на контроле вопро-
сы безопасности труда медиков. В зоне особого 
внимания – организация круглосуточных дежурств, 
проверка резервов медикаментов и усиленная 
очистка территорий больниц от снега и наледи.

Виктория БОНДАРЧИК

Председатель первички ЖРЭУ Ленинского района Могилева Юлия Яковлева угощает чаем 
и выпечкой работников, ремонтирующих кровлю.

Морозы не отступают. Непросто всем. Профсоюзы продолжают делать то, что позволит легче 
пережить этот холодный период. Мониторят температурный режим и держат на контроле 
вопросы охраны труда. А еще – закупают тепловые пушки для предприятий, выходят 

на расчистку снега, угощают горячим чаем и обедом. Собрали такие примеры со всей страны. 

На учете в Минской район-
ной организации проф-
союза работников обра-
зования и науки состоят 
604 неработающих сотруд-
ника, вышедших на пенсию. 
Профсоюзы дорожат связью 
с каждым, стараются 
оказать помощь всем, кто 
в ней нуждается. И всегда 
остаются вознаграждены 
душевным богатством 
старших коллег. 

И людям, и зверям 
Лютые морозы и глубокий снежный 
покров стали серьезным вызовом 
для обитателей лесов. Животным 
сложно добывать пищу, и они тратят 
на это слишком много сил. 

Чтобы помочь лесным жителям, к плановой ра-
боте лесхозов активно подключились профсо-
юзы. Их представители занимаются заготовкой 
и доставкой сена, зерна, овощей и минеральных 
добавок, чтобы подкормочные площадки в лесах 
не пустовали.

– Наша задача – поддержать работу егерей 
в этот сложный период, – отмечает председатель 
Могилевской областной организации Белорусского 
профсоюза работников леса и природопользова-
ния Иван Трамбачев. – Сохраняя популяцию, мы 
сохраняем природу родного края для потомков.

Соб. инф.
Фото предоставлено Белорусским профсоюзом 

работников торговли, потребительской 
кооперации и предпринимательства

Горячий чай в каждый рейс
На Столинщине всего две автолавки. Ежедневно они заезжают 
в 16–20 населенных пунктов, делая в каждом по несколько остановок. 
В одной из машин водитель сегодня совмещает и функции продавца, 
что в условиях сильных холодов требует двойной выносливости.

– После обсуждения ситуации с инженером 
по охране труда мы первым делом проверили 
наличие теплой спецодежды у работников, пого-
ворили о комфорте в пути, – рассказывает пред-
седатель профсоюзной первички Столинского 
райпо Елена Раковец. – Вместе приняли решение 
купить качественные термосы, чтобы наполнять 
их горячим чаем и давать ребятам в дорогу. 

Для работников такой сюрприз стал очень 
приятным. Алексей Тимоховец, Ольга Тимонович 
и Игорь Язубец признаются: внимание профсо-
юза придало сил перед долгим рейсом.

– Как здорово, что наш рабочий день сегодня 
начался с таких добрых эмоций и искренних 
улыбок, – поделился впечатлениями Игорь 
Язубец. – Спасибо за реальную заботу!

Соб. инф.

От ремонтных зон 
до ферм
Работа на фермах и мехдворах 
в крепкие морозы — испытание 
не из легких. Чтобы защитить 
здоровье людей и поддержать темп 
подготовки к посевной, Гомельская 
областная организация Белорусского 
профсоюза работников АПК направила 
около 7 тыс. руб. на закупку тепловой 
пушки, бойлера и спецодежды.

— Наша задача — помочь создать условия, при 
которых труд будет комфортным, а здоровье 
работников не пострадает, — подчеркнул пред-
седатель областной организации отраслевого 
профсоюза Александр Гриньков.

Помощь пришла адресно туда, где была 
нужнее всего. Так, для мехдвора ОАО «Октябрь-
райагросервис» закупили мощную дизельную 
тепловую пушку. Теперь подготовка техники к ве-
сенним полевым работам идет в комфортных 
условиях. В ОАО «Брагинский агросервис» и на 
Мозырскую овощную фабрику поступили новые 
комплекты утепленной спецодежды — всего 35 на-
боров для тех, кто трудится на свежем воздухе. 
А в КСУП «Белев» Житковичского района решили 
вопрос с бытовым комфортом: для молочно-то-
варной фермы приобрели 150-литровый бойлер, 
обеспечив животноводов горячей водой.

Профсоюзные мониторинги температурного 
режима продолжаются по всей области. Помощь 
будет оказываться и впредь, исходя из реальных 
запросов трудовых коллективов.

Соб. инф.

Замерзнуть не дадут
Белорусский профсоюз работников ЖКХ и сферы обслуживания заботится 
о героях зимних улиц, которым приходится трудиться на свежем воздухе.

Тем, кто помогает
Холода резко увеличили нагрузку на систему здравоохранения. Скорая помощь 
и приемные отделения перешли в режим максимальной готовности. 

Солидарность против морозов

Профсоюзная молодежь Молодечненского 
торгово-экономического колледжа запустила 
экологический марафон. Ребята изготовили десятки 
авторских кормушек и взяли на себя обязательство 
обеспечивать птиц кормом до самой весны.
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Подписанное на 2025–2027 годы 
тарифное соглашение сохраняет 
проверенные временем положения 
в части обеспечения достойного 
уровня зарплаты, занятости и пре-
доставления социальных гарантий, 
отметил председатель отраслевого 
профсоюза Александр Яковлев. 

А новые, добавленные нормы на-
правлены на закрепление кадров 
на рабочих местах и поддержку 
молодежи.

– В организациях системы 
Мини стерства связи и информа-
тизации среднемесячная зарплата 
за 2025 год составила 2593 рубля. 

Темпы роста к аналогичному пе-
риоду 2024 года – 116,8%, реальной 
зарплаты – 109,5%. По 32 колдогово-
рам в отрасли выплаты социального 
характера превысили 254 млн. руб-
лей, – сообщил Александр Яковлев.

Ключевым моментом пленума 
стало переименование отрасле-
вого профсоюза в Белорусский 
профсоюз работников цифрового 
развития и связи. Это решение об-
условлено дальнейшей возмож-
ностью привлекать в профсоюз 
специалистов IT-сектора.

Глава ведомства Кирилл Залес-
ский отметил, что предложение 

о смене названия действительно 
назрело, поскольку новое точно 
и четко отражает суть сегодняшних 
процессов, происходящих в отрас-
ли. Цифровое развитие и связь уже 
невозможны друг без друга.

Также в 2026 году деятель-
ность отраслевого профсоюза 
будет направлена на содействие 
в реализации программ соци-
ально-экономического развития 
Беларуси и целевых программ 
ФПБ, совершенствование системы 
социального партнерства, заклю-
чение коллективных договоров 
в организациях частной формы 
собственности.

Заместитель председателя на-
ционального профцентра Татьяна 
Филимонова отметила, что проф-
союз работников связи выполняет 
свои цели и задачи. В 2025 году 
в отраслевом профсоюзе бы-
ло создано 8 первичных проф-
организаций.

Сергей КИРИК

Ошибки 
в зарплатах 
и переработки

На Могилевщине по итогам 
мероприятий в 2025 году 
по общественному контролю 
за соблюдением 
законодательства о труде 
в 53 организациях выдано 
52 акта реагирования 
на устранение нарушений. 
Такая информация 
прозвучала на президиуме 
совета областного 
объединения профсоюзов.

Чаще всего наниматели игнори-
ровали нормы рабочего времени 
и порядок выплат. Результатом ра-
боты стало восстановление прав 
работников и возврат им свыше 
187 тысяч рублей.

Как сообщил председатель 
Могилевского областного объеди-
нения профсоюзов Игорь Станкевич, 
в прошлом году проведено 12 прове-
рок и 41 мониторинг, выявлено 166 на-
рушений законодательства о труде.

В лидерах среди нарушений – 
регулирование рабочего времени 
и времени отдыха, оплата труда, 
исполнение нанимателями обя-
занностей при приеме на работу 
и организации труда.

Так, в одной из бюджетных ор-
ганизаций Чаусского района не 
начислялась зарплата водителям 
за фактически отработанное вре-
мя. После вмешательства проф-
союза произвели перерасчет на 
3740 рублей.

На транспортном предприятии 
Быхова фиксировалось превышение 
допустимого количества выходных 
дней, а у сотрудников организации 
жилищно-коммунальной сферы 
в Шклове – сверхурочная работа 
превышала 10 часов в неделю.

– Факт несоблюдения условий 
колдоговора в части ежемесячных 
компенсаций выпускникам за наем 
жилья был установлен в одной из 
организаций Мстиславского района, – 
привел еще пример председатель 
облобъединения профсоюзов.

Итогом проверок и мониторингов 
стало восстановление справедливо-
сти и прав работников: людям верну-
ли 187 454 рубля.

В досудебном порядке удалось 
разрешить спор о выплате матпо-
мощи (177 787 руб.) работнику мо-
гилевской дорожной организации, 
который полностью утратил тру-
доспособность из-за несчастного 
случая на производстве. Также была 
признана незаконной дисциплинар-
ная ответственность, наложенная на 
могилевчанина за «невыполнение 
устных поручений».

Помимо контроля, профсоюзы 
активно консультировали граждан.

– Рассмотрено 39 письменных 
обращений, дано 124 консультации 
по правовым вопросам, проведено 
9 мероприятий по популяризации 
правовых знаний, – сообщил руко-
водитель областного объединения.

Виктория БОНДАРЧИК

ПЛЕНУМ

Курс на IT-сектор 
НА КОНТРОЛЕ

ИНФОЦЕНТР

– Сегодня в наших молодежных 
профсоюзных рядах более 80 тысяч 
человек. Это стратегический ресурс 
системы здравоохранения, – под-
черкнул председатель отраслевого 
профсоюза Вячеслав Шило. – Наша 
главная задача – не только защита 
прав молодых кадров, но и их воспи-
тание – профессиональное и идей-
но-патриотическое.  

Председатель Молодежного со-
вета отраслевого профсоюза Павел 
Ванькович отметил, что дополнитель-
ные гарантии для молодых есть в 80% 
колдоговоров. 

– Это предоставление отпусков 
в удобное для обучающейся моло-
дежи время, содействие в обеспе-
чении жильем, частичная компен-
сация найма жилья, выплаты при 
приеме на работу молодых специ-
алистов и при рождении ребенка. 
Такие бонусы не только повыша-
ют привлекательность профессий 
в здравоохранении у подрастаю-
щего поколения, но и способствуют 
демографическому росту, укрепле-
нию семейных ценностей, – добавил 
Павел Ванькович. 

Светлана БАРТОШЕВИЧ

Мастерство 
и талант

Конкурс на лучшего молодо-
го работника жилищно-ком-
мунального хозяйства про-
вели Брестская областная 
организация отраслевого 
профсоюза и управление 
ЖКХ облисполкома. 

11 молодых специалистов 
представили видеовизитки 
о своих предприятиях и до-
стижениях и продемонстри-
ровали художественные 
таланты. 

Лучшей стала Елена 
По пченя, мастер участка 
благоустройства службы 
санитарной очистки и убор-
ки Барановичского город-
ского ЖКХ.

Галина САСИМ

МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

Маршруты добра 
В этом году Молодежный совет Белорусского профсоюза 
работников здравоохранения реализует ряд проектов, 
в том числе международных. Среди ключевых – 
патриотическая акция «Маршрут добрых дел» и чемпионат 
по интеллектуальным играм среди студентов-медиков.  

На пленуме Республиканского комитета профсоюза связистов 
утвердили новое название организации, отражающее курс 
на цифровизацию и работу с IT-сектором, где трудятся 
более 70 тысяч человек. Участники также обсудили рост 
реальных зарплат в отрасли и стратегию действий в условиях 
предстоящей реорганизации крупных предприятий связи.

вопросы, в том числе по профсоюзной тематике.

Первое место заняли сотрудники областного краеведческого музея.
Победители и призеры получили денежные сертификаты от областной 

организации отраслевого профсоюза. 
Подготовила Галина СТРОЦКАЯ

Фото предоставлено Брестской областной организацией профсоюза 
работников культуры, информации, спорта и туризма

Вопрос о профсоюзе 
Брестская областная организация профсоюза работников культуры, ин-
формации, спорта и туризма провела для членов первичных организаций 
квиз «Profсоюзный разум».

В интеллектуальной битве сошлись 9 команд, включая сборную областной 
организации отраслевого профсоюза. Участники отвечали на непростые 

ПРОФСОЮЗЫ 
ПО ФАКТУ

Более 115 тысяч 
рублей в пользу 
1356 работников 
составила сумма 
взысканий по 
требованию пра-
вового инспектора 
труда Минской го-
родской организа-
ции Белорусского 
профсоюза работ-
ников культуры, 
информации, 
спорта и туризма 
в результате обще-
ственного контро-
ля в 2025 году.
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.10 Сериал «След» (16+).
12.25, 23.55 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «В плену надежды» 

(16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Забытый ангел» (16+).
21.00 Панорама.
21.50 На контроле Президента (12+).

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
11.25 «Модный приговор» (6+).
12.15 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.50, 13.15, 22.45 Сериал «Синичка-2» 

(16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «Марков. Ничего личного» (16+).
20.00, 00.35 Время.
21.20 «Тик-Толк / Tik-Talk» (16+).
21.35 Сериал «Каменное сердце» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Райский» (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но…».
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут». 
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Самый лучший муж» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Полюби меня снова» 

(16+).
23.55 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.20 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Дикий» (16+).
11.45, 19.15 Сериал «Женщина с котом 

и детективом» (16+).
13.25 Давай договоримся (16+).
14.20 Док. драма «Слепая» (16+).
14.50 Всё в порядке (12+).
15.25 Ничего себе ньюз (12+).
15.30 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.25 Сериал «ИП Пирогова» (16+).
17.20 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.30 Сериал «Корни» (16+).
00.30 Как дома (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.05, 08.20, 13.20, 22.30, 23.30

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.20 Мастер-класс: как это сделано? (6+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.15 «ЧП.by».
08.55 Еда хоть куда (6+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Рубежи Родины» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 ЧП.by: оперативно (16+).

14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Худ. фильм «Паутина» (16+).
20.15, 21.35 Худ. фильм «Первый отдел» 

(16+).
22.35, 23.45 Худ. фильм «Ментовские 

войны» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45

«Информационное утро».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Док. проект «Назад в СССР» (16+).
10.45 Док. проект «Жизнь звезд» (16+).
11.50 Сериал «Дело судьи Карелиной» 

(16+).
13.50, 00.05 Сериал «Заповедный 

спецназ-2» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Высокие ставки» (16+).
20.15 «Без прикрытия».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Реализация-2» (16+).
23.20 Док. проект «Актерские драмы» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Суп з квашанай крапівы.
08.05, 12.55, 18.45, 20.25, 23.40 «Навіны 

культуры».
08.15, 18.55 Мастацкі фільм «Калье 

Шарлоты». 2-я серыя (12+).
09.25 Мастацкі фільм «Няскончаная 

п’еса для механічнага піяніна» 
(12+).

11.10 Тэлевіктарына «Веды ў кубе». 
11.50 «Жывая спадчына». Традыцыі 

вырабу і выкарыстання ўбору 
лелікаўскай свахі (г.Кобрын, 
в.Лелікава, в.Павіцце, аг. Дывін, 
Брэсцкая вобласць).

12.15 «Асобы». Соф’я Кавалеўская.
12.25 «Беларуская кухня». 

Мяса кісла-салодкае.
13.10, 21.05 Мастацкі фільм «Радня» (12+).
14.45 «Апошні дзень». Юрый Багатыроў 

(12+).
15.25 «Паклон табе, бацькоўскі 

край!» Канцэрт Нацыянальнага 
акадэмічнага народнага хору 
Рэспублікі Беларусь 
імя Г.І. Цітовіча.

16.55 Мастацкі фільм «Розныя лёсы» 
(12+).

20.00 «Вяртанне». Пошук страчаных 
нацыянальных культурных 
каштоўнасцей Беларусі ў гады 
Вялікай Айчыннай вайны.

20.40 «Калыханка» (0+).
22.55 «Апошні дзень». Юрый Багатыроў 

(12+).
23.55 «Кадры жыцця». Заслужаны 

артыст Рэспублікі Беларусь 
Сяргей Чэкерэс.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Теннис. WTA. Доха.
08.10 Между прочим.
08.30 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

«Юность-Минск» – «Металлург» 
(Жлобин).

10.25 Слэм-данк.
10.55 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 

Гонка преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция.

11.55 Футбол без границ. Евроголы.
12.55 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 

Гонка преследования. Женщины. 
Прямая трансляция.

13.50 Смешанные единоборства. 
UFC Fight Night.

14.50 Арена.
15.20 Хоккей. КХЛ. «Сибирь» 

(Новосибирск) – «Лада» (Тольятти). 
Прямая трансляция. В перерыве – 
«Спорт-центр».

17.50 Теннис. WTA. Доха. 1/4 финала.
18.45 Овертайм: КХЛ.
19.05 Хоккей. КХЛ. «Динамо-Минск» – 

«Локомотив» (Ярославль). 
Прямая трансляция. В перерывах – 
Овертайм: КХЛ.

21.35 Теннис. WTA. Доха. 
Прямая трансляция.

22.55 «Спорт-центр».
23.05 Хоккей для всех.
23.35 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 

Гонка преследования.

«МИР»
05.00, 03.20 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

06.15, 10.10, 13.15, 18.35 Программа «Дела 
судебные. Деньги верните!» (16+).

07.50, 11.00, 20.20 Программа «Дела 
судебные. Битва за будущее» 
(16+).

09.05, 12.05, 15.05 Программа «Дела 
судебные. Новые истории» (16+).

14.10 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

16.15 Программа «Обману.Нет» (16+).
16.30, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день.
21.20 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
22.15 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут».
23.00 Телевикторина «Игра в кино» 

с Оскаром Кучерой (16+).
23.40 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
00.20 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат МИРа» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
01.40 Худ. фильм «Волга-Волга» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «В плену 

надежды» (16+).
17.50, 19.10 Худ. фильм «Забытый ангел» 

(16+).
19.55 «Фактор.BY 60+». Дневник.
20.00 Панорама.
20.45 Талант-шоу «Фактор.BY 60+» (12+).
22.20 «Клуб редакторов» (16+).
23.20 Итоги недели.
23.50 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 «Марков. Ничего личного» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.05 «Смешите меня семеро» (12+).
12.50, 13.15, 23.30 Сериал «Синичка-3» 

(16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.55 «Поле чудес».
20.10 Вечерние новости.
20.30 Наши новости. Пятница.
21.25 «Лавров. За гранью» (16+).
21.35 Худ. фильм «Последний лепесток» 

(16+).
01.20 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Райский» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.40 «Путевка.BY».
17.40 «Истории большой страны» (12+).
18.45 «Прямой эфир» (16+).
21.30 Телевизионное музыкальное 

развлекательное караоке-шоу 
«Шум пятницы» (первый сезон).

22.40, 23.15 Худ. фильм «Доченьки» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.30 Телебарометр.
10.05 Сериал «Дикий» (16+).
11.45 Сериал «Женщина с котом 

и детективом» (16+).
13.30 Семейные истории (16+).
14.00, 23.50 Док. драма «Слепая» (16+).
14.30 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
15.25 Ничего себе ньюз (12+).
15.35 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.35 Реалити-шоу «Рогов в городе» (16+).
17.25 Сериал «Корни» (16+).
20.20, 21.15 Юмористическое шоу 

«География «Уральских 
пельменей» (16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.55 Худ. фильм «Успех» (12+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.20, 13.20, 22.45, 23.45

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 Мастер-класс: как это сделано? 

(6+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.

08.35 «ЧП.by».
08.55 Еда хоть куда (6+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Рубежи Родины» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 ЧП.by: оперативно (16+).
14.00 «ДНК» (16+).
15.00 «Жди меня» (12+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Худ. фильм «Паутина» (16+).
20.15 Психология обмана (16+).
20.45, 22.15, 22.50 Худ. фильм «Первый 

отдел» (16+).
21.45 «ЧП.by: Время итогов».
23.15, 00.00 Худ. фильм «Ментовские 

войны» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45

«Информационное утро».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Док. проект «Актерские драмы» 

(16+).
10.45 Док. проект «Город молодых».
11.00 Кино: «Тренер». Россия, 2018 г. 

(12+).
13.50, 00.05 Сериал «Заповедный 

спецназ-2» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 «Решение есть! Депутатский 

ответ».
17.30 Док. проект «Назад в СССР» (16+).
18.45 «В поисках истины. 

Закон бумеранга».
20.15 «Накипело».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Реализация-2» (16+).
23.20 Док. проект «Охота на маньяка» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Рулет з рубца 

па-мотальску.

08.05, 12.55, 18.40, 20.25, 23.45 «Навіны 
культуры».

08.15, 18.50 Мастацкі фільм «Калье 
Шарлоты». 3-я серыя, заключная 
(12+).

09.25 Мастацкі фільм «Розныя лёсы» 
(12+).

11.10 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
11.50 «Жывая спадчына». Традыцыя 

бытавання народнага лялечнага 
тэатра «Мірская батлейка» 
(г.п.Мір, Карэліцкі раён, 
Гродзенская вобласць).

12.20 «Асобы». Адам Міцкевіч.
12.30 «Беларуская кухня». 

Бліны з ліверам.
13.10, 21.05 Мастацкі фільм «Пяць 

вечароў» (12+).
14.55 «Легенды кіно». Станіслаў Любшын 

(12+).
15.35 «Музыка кіно». Нацыянальны 

акадэмічны народны аркестр 
Рэспублікі Беларусь 
імя І.Жыновіча. Да 95-годдзя 
кінарэжысёра Эльдара Разанава.

16.55 «Сіла веры».
17.20 Мастацкі фільм «Аднойчы праз 

дваццаць гадоў» (12+).
20.00 «Вяртанне». Пошук страчаных 

нацыянальных культурных 
каштоўнасцей Беларусі ў гады 
Вялікай Айчыннай вайны.

20.40 «Калыханка» (0+).
23.00 «Легенды кіно». 

Станіслаў Любшын (12+).
23.55 «Кадры жыцця». Акцёр тэатра 

і кіно, рэжысёр, тэлевядучы 
Алег Коц.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Хоккей. КХЛ. «Сибирь» 

(Новосибирск) – «Лада» (Тольятти).
08.50 Теннис. WTA. Доха.
09.55 Хоккей. КХЛ. «Динамо-Минск» – 

«Локомотив» (Ярославль).

11.45 PRO игры. Перезагрузка.
12.05 Хоккей. КХЛ. «Амур» 

(Хабаровск) – «Авангард» (Омск). 
Прямая трансляция.

14.40 На спорте.
15.00 Овертайм.
15.30 Смешанные единоборства. 

ONE FC. Прямая трансляция.
18.00 Теннис. WTA. Доха. 1/2 финала. 

Прямая трансляция. В перерыве – 
«Спорт-центр».

22.00 Смешанные единоборства. 
ONE FC.

22.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
Ла Лига. 24-й тур. «Эльче» – 
«Осасуна». Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

«МИР»
05.00 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

06.15, 10.10, 13.15, 18.35 Программа «Дела 
судебные. Деньги верните!» (16+).

07.50, 11.00 Программа «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+).

09.05, 12.05, 15.05 Программа «Дела 
судебные. Новые истории» (16+).

14.10 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

16.15 Программа «Обману.Нет» (16+).
16.30, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день.
19.30 Худ. фильм «Жестокий романс» 

(16+).
22.20 Худ. фильм «Знахарь» (16+).
00.45 Худ. фильм «Молочная девочка» 

(16+).
02.20 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
03.30 Худ. фильм «Страх высоты» (16+).
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.20, 23.20 Худ. фильм «Семейная 

тайна» (16+).
08.05 «Існасць».
08.30 Смысл жизни (12+).
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 «Доброе утро, Беларусь!» 

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+).
10.55 Художественно-

публицистический телефильм 
«Женщины Страны Советов» 
(12+).

11.30 Истории спасения (12+).
12.20 Худ. фильм «Вечная зима» 

(16+).
13.35 Шоу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.20 «Краіна».
15.50 Один день (12+).
16.20 «Маршрут построен» (12+).
16.50, 19.10 Худ. фильм «Мелодия 

любви» (16+).
20.55 «Фактор.BY 60+». Дневник.
21.00 Панорама.
21.50 Семейно-музыкальное шоу 

«Добрый вечер!» (12+).

«ОНТ»

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10, 09.10 «Наше утро в субботу».
10.00 «Тревожная кнопка» (16+).
10.30 «Белые Росы» (12+).
11.00 Худ. фильм «Последний лепесток» 

(16+).
12.40 Сериал «Письма на стекле. 

Судьба» (12+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Сериал «Чужая семья» (12+).
20.00 «Как посмотреть».
21.00 «Метеогид».
21.25 Сериал «Лучик» (16+).
01.00 Худ. фильм «Чужая» (18+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.00 «Новое утро».
09.30 «Прикосновение к свету».
09.45 «Пятеро на одного».
10.35 «Путевка.BY».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 21.00 Беларусь. Новости.
11.40 «Наши. Военкоры» (12+).
12.10 Худ. фильм «Альфред Розенберг. 

Несостоявшийся колонизатор 
Востока» (16+).

13.05 «Большие перемены».
14.50 Программа «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+).
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Привет, Андрей!» (12+).
19.45 Погода на неделю «Плюс-минус». 
21.30 Худ. фильм «Счастье с доставкой» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00, 15.30 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
10.55 Давай договоримся (16+).
11.55 Смачна есцi (12+).
12.35 Я из деревни (12+).
13.10 Как дома (16+).
13.40 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
15.35 Худ. фильм «Контрольная 

для взрослых» (16+).
19.30, 21.15 Реалити-шоу «Выживалити» 

(16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.25 Сериал «ИП Пирогова» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15, 06.55, 08.25 Сегодня. Главное.
06.25 «Беларусы» (6+).
07.10 Смачна есцi (12+).

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.by: Время итогов».
09.05 Один день (12+).
09.40 Знак качества (6+).
10.20 «Меню от шефа» (6+).
10.50 «Главная дорога» (16+).
11.25 «Живая еда с Сергеем 

Малоземовым» (12+).
12.15 «Квартирный вопрос» (0+).
13.10 «Поедем, поедим!» (12+).
14.05 Худ. фильм «Деревья 

на асфальте» (12+).
15.30 Психология обмана (16+).
16.25 Худ. фильм «Запрет на любовь» 

(16+).
18.05 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.15 Худ. фильм «Черные кошки» (16+).
23.40 «Ты не поверишь!» (16+).

«СТВ»
06.20, 08.50 Сериал «Три в одном» (16+).
08.00 «Центральный регион».
08.30 «Анфас».
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 Новости 

«24 часа».
10.45 «Минск и минчане».
11.15 «В поисках истины. Магия чисел».
12.00, 13.45, 16.50, 21.00 Сериал 

«Высокие ставки» (16+).
20.20 «Политика без галстуков и купюр».
20.35 «Слово и дело».
20.50 «СТВ-спорт».
23.15 Док. проект «Девяностые» (16+).
01.15 Док. проект «Тайная комната» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.30 «Сіла веры».
07.55 Мультфільм «Пёс в сапогах» (6+).
08.20, 14.15 «Навіны культуры».
08.30 Мастацкі фільм «Іду шукаць» 

(12+).

10.00 «Беларуская кухня». 
Квас па-мікіцку.

10.30 «Я хачу гэта ўбачыць!» 
Крэва і наваколле (6+).

11.00 «То! Лато».
11.25 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Шэрлак Холмс і доктар Ватсан» 
(12+).

13.50 «Навука побач» (6+).
14.30 Тэлевіктарына «Веды ў кубе». 
15.05 Мастацкі фільм «Руслан 

і Людміла» (12+).
17.35 Тэлеверсія IX Міжнароднага 

праекта «Кубак Дружбы».
19.05 Мастацкі фільм «Аднойчы праз 

дваццаць гадоў» (12+).
20.25 «Суразмоўцы». Аўтарскі 

праект пісьменніка Навума 
Гальпяровіча. Госць – кіраўнік 
аддзела кананізацыі святых 
Полацкай епархіі, святар сабора 
Раства Прасвятой Багародзіцы 
(г.Глыбокае), протаіерэй Мікалай 
Войтаў.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Ціхі Дон». 1–5-я серыі (12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Смешанные единоборства. 

ONE Fight Night. Прямая трансляция.
09.15 Большой спорт.
09.55, 11.50 Самбо. Турнир 

на призы Президента Беларуси. 
Квалификация. День первый. 
Прямая трансляция.

10.55 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 
Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция.

12.55 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция.

13.55 Мини-футбол. Чемпионат Беларуси. 
«Столица» (Минск) – «УВД-Динамо» 
(Гродно). Прямая трансляция. 
В перерыве – «Дай пять!».

15.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
Ла Лига. 24-й тур. «Эспаньол» – 
«Сельта». Прямая трансляция.

18.00 Теннис. WTA. Доха. Финал. 
Прямая трансляция.

20.05 PRO игры. Перезагрузка.
20.25 Футбол. Чемпионат Испании. 

Ла Лига. 24-й тур. «Севилья» – 
«Алавес». Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

22.25 Овертайм.
22.55 Футбол. Чемпионат Испании. 

Ла Лига. 24-й тур. «Реал» 
(Мадрид) – «Реал Сосьедад». 
Прямая трансляция. В перерыве – 
«Спорт-центр».

00.55 Самбо. Турнир на призы 
Президента Беларуси. Финалы. 
День первый.

«МИР»
05.00, 06.10, 07.45, 04.45 Мультфильмы 

(12+).
05.45 Программа «Всё, как у людей» 

(6+).
06.45 Программа «Наше кино. 

Неувядающие». 
К 90-летию А. Герман (16+).

07.15 Программа «Исторический 
детектив с Николаем Валуевым» 
(16+).

08.15 Телевикторина «Игра в кино. 
Мультфильмы» (16+).

09.00, 10.20 Худ. фильм «Знахарь» (16+).
10.00, 13.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Программа «Предварительный 

диагноз» (12+).
12.00, 13.15, 18.50 Сериал «Анна Герман» 

(16+).
18.00 Вместе. Еженедельный 

тележурнал (16+).
23.50 Худ. фильм «Холодное лето 

пятьдесят третьего…» (18+).
01.30 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
02.20 Худ. фильм «Вратарь» (16+).
03.30 Худ. фильм «Тимур и его 

команда» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00 Худ. фильм «Семейная тайна» 

(16+).
07.45 «Клуб редакторов» (16+).
08.50 Слово Митрополита Вениамина 

на праздник Сретение Господне.
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 Программа об армии «Арсенал» 

(12+).
09.50 Худ. фильм «День слепого 

Валентина» (16+).
11.45 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
12.20 Новости. Центральный регион.
12.45 Комедия «Счастливый билетик» 

(16+).
13.35 Шоу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.25 Вокруг планеты.
16.05 «Маршрут построен» (12+).
16.35, 19.10 Худ. фильм «Начнем всё 

снова» (16+).
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
22.35 Худ. фильм «Семейная тайна» 

(16+).

«ОНТ»

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 «Наша смешная жизнь» (12+).
08.00 Премьера. «Имена Беларуси». 

«Евфросиния Полоцкая» (12+).
08.30 «Народный ГОСТ» (16+).
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар». Новый сезон 

(12+).
12.00 Сериал «Бумеранг» (16+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Сериал «Лучик» (16+).
20.00 Контуры.
21.30 Сериал «Чужая семья» (12+).
00.55 «Метеогид».

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.55 Худ. фильм «Счастье с доставкой» 

(16+).
10.15 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры» (12+).
12.00 «Доктор Мясников» (12+).
12.55 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» (12+).
14.50 «Парад юмора» (16+).
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Песни от всей души» (12+).
21.00 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты». 
22.00 Ток-шоу «Мнения».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.25 «Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00, 12.50, 15.35 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.05 Давай договоримся (16+).
12.00 Проснись и пой! (12+).
13.20 Анимация для всей семьи. 

«Пушистые мошенники» (6+).
14.35 Кулинарный тревел «100 мест, 

где поесть» (16+).
15.40 Док. фильм «10 самых...» (16+).
16.10 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
18.00 Юмористическое шоу «География 

«Уральских пельменей» (16+).
19.20 Худ. фильм «Успех» (12+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Док. драма «Слепая» (16+).
22.15 Реалити-шоу «Выживалити» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.15 «Астропрогноз».
06.20 «Беларусы» (6+).

06.55 Смысл жизни (12+).
07.25 Мастер-класс: как это сделано? (6+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Маршрут построен» (12+).
09.25 Еда хоть куда (6+).
10.20 «Дело жизни» (6+).
10.40 «Квартирный вопрос.By» (12+).
11.15 «Первая передача» (16+).
11.45 «Чудо техники» (12+).
12.30 «Дачный ответ» (0+).
13.30 «НашПотребНадзор» (16+).
14.25 Худ. фильм «Девочка ищет отца» 

(6+).
16.20 «Следствие вели…» (16+).
18.05 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 Итоги недели.
20.20 «Суперcтар!». Битва сезонов (16+).
23.35 «Звезды сошлись» (16+).

«СТВ»
06.50 Сериал «Три в одном» (16+).
10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30, 13.30, 16.30 Новости «24 часа».
10.45 Док. проект «Следствие ведет 

КГБ» (16+).
12.10, 13.45, 17.00 Сериал «Реализация» 

(16+).
16.45 «Сенат».
18.35, 21.35 Сериал «Реализация-2» 

(16+).
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
20.30 «Суровый взгляд». Авторский 

проект Алены Сыровой.
21.15 «Спорт-таймер».
00.10 Док. проект «Девяностые» (16+).
01.30 Док. проект «СМЕРШ» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.05 Дакументальны фільм «Паломніца. 

Слова пра веру» (12+).
07.55 «Наперад у мінулае».

08.30 «Нацыянальны хіт-парад».
09.25 «Беларуская кухня». 

Хатні сыр па-кармянску.
10.00 Боская літургія ў гонар свята 

Стрэчання Гасподняга. Прамая 
трансляцыя з храма іконы Божай 
Маці «Усіх смуткуючых радасць» 
(г.Мінск).

12.00, 20.00 «Культурны тыдзень».
12.40 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Ціхі Дон». 1–5-я серыі (12+).
17.00 «Суперлато». Прамы эфір.
17.30 Мастацкі фільм «Руслан і Людміла» 

(12+).
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Шэрлак Холмс і доктар Ватсан» 
(12+).

23.40 Святочны канцэрт Сімфанічнага 
аркестра Белтэлерадыёкампаніі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 

Масс-старт.
08.00 Теннис. WTA. Доха. Финал.
09.55, 11.50 Самбо. Турнир на 

призы Президента Беларуси. 
Квалификация. День второй. 
Прямая трансляция.

10.55 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 
Командный спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция.

12.55 Биатлон. Кубок Содружества. Сочи. 
Командный спринт. Женщины. 
Прямая трансляция.

13.50 Баскетбол. Палова Сноу-Болл. 
Прямая трансляция.

15.00 Самбо. Турнир на призы 
Президента Беларуси. Финалы. 
День второй. Прямая трансляция.

16.55 Хоккей. КХЛ. «Спартак» 
(Москва) – «Динамо-Минск». 
Прямая трансляция. В перерыве – 
«Шумел камыш».

19.20 Баскетбол. Палова Сноу-Болл.
20.25 Футбол. Чемпионат Испании. 

Ла Лига. 24-й тур. «Леванте» – 
«Валенсия». Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

22.20 Итоги недели.
23.00 Футбол. Чемпионат Испании. 

Ла Лига. 24-й тур. «Мальорка» – 
«Бетис». Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

«МИР»

05.00 Мультфильмы (12+).
06.35 Худ. фильм «Молочная девочка» 

(16+).
08.25 Программа «Диктор делает» (16+).
08.55 Программа «ФазендаЛайф» (6+).
09.30, 10.10 Худ. фильм «Женитьба 

Бальзаминова» (16+).
10.00, 13.00, 18.00 Новости (бегущая 

строка).
11.30, 13.15 Худ. фильм «Жестокий 

романс» (16+).
14.35 Худ. фильм «Самая обаятельная 

и привлекательная» (16+).
16.20, 18.15 Худ. фильм «Любить

по-русски» (16+).
18.20 Худ. фильм «Любить по-русски-2» 

(16+).
20.15 Худ. фильм «Любить по-русски-3. 

Губернатор» (16+).
22.15 Худ. фильм «Дети понедельника» 

(16+).
00.00 Вместе. Еженедельный 

тележурнал (16+).
00.50 Худ. фильм «Холодное лето 

пятьдесят третьего…» (18+).
02.25 Худ. фильм «Частная жизнь Петра 

Виноградова» (16+).
03.50 Худ. фильм «Шуми городок» (16+).
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Свыше 350 ребят проходят 
спортивную подготовку 
в Витебской областной 

СДЮШОР профсоюзов 
по тяжелой атлетике и боксу 
«Спортальянс». Ежегодно 
учреждение передает до 
10 выпускников в высшее 
звено подготовки. Многие 
воспитанники строят 
успешную спортивную 
карьеру, а после 
возвращаются сюда уже 
тренерами-преподавателями. 

Для здоровья и характера 
В школе заниматься боксом дети 
начинают с 9 лет, на тяжелую атле-
тику мальчики идут с 9, девочки – 
с 11 лет. На начальном этапе (первые 
два года) учащиеся делают упор на 
физическую подготовку, затем пе-
реходят к специальной – обучению 
технике и тактике избранного вида 
спорта. Начинают с легких физиче-
ских нагрузок, которые постепенно 
увеличиваются, а затем юные спорт-
смены приступают к оттачиванию 
«профильных» навыков. 

– Родители отдают детей на бокс 
и тяжелую атлетику ради совер-
шенствования физических качеств, 
формирования характера. Бокс укре-
пляет мышцы, суставы и сердеч-
но-сосудистую систему; помогает 
ребенку научиться выплескивать 
энергию, подавлять агрессию; фор-
мирует выносливость и хорошую 
реакцию, а еще воспитывает силу 
воли и уверенность в себе. Дети 
учатся ставить цели и извлекать 
уроки из поражений, – рассказала 

заместитель директора школы Ольга 
Кондрашова.

С учащимися работают 16 трене-
ров-преподавателей. Тренировочные 
базы есть в Витебске, поселке Лу-
жесно, агрогородке Кировская 
Витебского района, в Поставах и Глу-
боком. Ребята успешно выступают 
на соревнованиях разного уровня – 
областных, республиканских, пред-
ставляют нашу страну на международ -
ной арене.

В числе воспитанников спортшко-
лы – 10 участников Олимпийских игр 
и 4 призера: Сергей Лавренов («брон-
за» в Сиднее в 2000 году по тяжелой 

атлетике), Виктор Зуев («серебро» 
в Афинах в 2004-м по боксу), Анна 
Батюшко и Татьяна Стукалова («се-
ребро» и «бронза» этих же Игр по 
тяжелой атлетике). 

Гордость школы
Для воспитанников высокие достиже-
ния именитых спортсменов – четкий 
ориентир. При этом молодому по-
колению также есть чем гордиться. 
Так, 17-летняя Мария Иванова в мае 
прошлого года заняла 3-е место на 
чемпионате мира по тяжелой атлети-
ке (Лима, Перу), в июле – 3-е место 
на чемпионате Европы по тяжелой 

атлетике (Мадрид, Испания), а в июне 
2024-го взяла «золото» чемпионата 
Европы среди юношей и девушек по 
тяжелой атлетике (Салоники, Греция). 
Готовил Марию мастер спорта по 
тяжелой атлетике Игорь Гаранин, 
первым тренером была Елизавета 
Малькова.

– Мария пришла в спортивную 
школу в 10 лет по примеру старшей 
сестры Анастасии (мастера спорта 
международного класса по тяжелой 
атлетике). Девушка очень трудолю-
бивая и целеустремленная, много 
работает в зале, часто остается после 
тренировок. В этом году она посту-

пила в Бобруйское государственное 
училище олимпийского резерва, – 
рассказал Игорь Гаранин, который за 
20 лет работы здесь взрастил немало 
чемпионов.

Воспитанник Никита Бычок в про-
шлом июле завоевал 5-е место на 
чемпионате Европы по боксу сре-
ди школьников (Златибор, Сербия). 
На сентябрьской Республиканской 
спартакиаде ДЮСШ по боксу в По-
лоцке победителями стали Вале-
рий Лесун и Александр Буйлов, на 
2-м месте – Александр Конанчук, 
на 3-м – Матвей Крылов, Константин 
Русак и Максим Мануйко. 

В ноябре 2025-го в Могилеве 
прошла открытая Республиканская 
спартакиада среди специализирован-
ных учебно-спортивных учреждений 
профсоюзов. Команда Витебской 
областной СДЮШОР профсоюзов 
по тяжелой атлетике и боксу «Спорт-
альянс» заняла 2-е общекомандное 
место (среди 9 сборных). А 13-лет-
няя учащаяся – глубочанка Майя 
Игнатьева взяла «золото» в весовой 
категории до 36 кг.

Татьяна СОЛОВЬЕВА
Фото предоставлено 

СДЮШОР «Спортальянс»

СПОРТПЛОЩАДКА Держать удар

Окончание. Начало на с.1

Время 21,58 секунды стало 
рекордным в категории U20. 
Примечательно, что этим 
достижением юный 
Роман Антохин побил 
свой же прошлогодний 
результат (21,65).

Что же помогает ему из года в год 
повышать свои результаты, занимая 
все более значимые ступени спор-
тивного пьедестала? 

Ответ стал очевиден еще на эта-
пе знакомства: интервью отклады-
вается, потому что у Романа трени-
ровка, он отправляется на пробежку. 
И это несмотря на то, что на улице 
30-градусный мороз. Непогода пар-
ня не смущает: 

– Нужно просто теплее одеться. 
Регулярность, системность, по-

стоянство – и есть та база, оттал-
киваясь от которой, Роман стреми-
тельно набирает разбег. 

– Потому что у меня есть цель.
– Какая?
– Хочу хорошо себя показать 

во взрослой национальной коман-
де, а потом достойно выступить на 
крупном международном старте – 
в Европе или мире.

Интересно, что в школе Роман 
«разрывался» между двумя ви-
дами спорта – футболом и легкой 
атлетикой. На последнюю, кстати, 
его записала мама, которая сама 
в юности занималась, прекрасно 
бегала.

На момент спортивного выбо-
ра у Романа уже были серьезные 
награды: в 9-м классе он выиграл 
первенство страны по легкой ат-
летике в возрастной категории до 
16 лет. Очевидные успехи помогли 
определиться – Роман «ударился 
в бега». К тому же на юного спорт-
смена обратил внимание тренер 

Республиканского государственного 
училища олимпийского резерва 
Иосиф Трахимчик. С тех пор Роман 
Антохин уже четыре года занимает-
ся легкой атлетикой под его четким 
руководством и наставлениями.

Сейчас парень учится на 2-м кур-
се Белорусского государственного 
университета физической культуры, 
получает образование по специаль-
ности «тренерская деятельность 
по легкой атлетике». Но на данный 
момент – когда молод, амбициозен 
и смел – больше хочет трениро-
ваться сам, чем тренировать других, 
планирует оставаться в спорте как 
можно дольше и приносить хоро-
шие результаты. 

Интересно, что его сестра-двой-
няшка Ксения, которая учится вме-
сте с ним на том же факультете, 
предпочитает обратное, изначаль-
но выбирая карьеру тренера. Она 
учит теорию, а Роман с завидным 
упорством осваивает практику: по 
два часа каждый день на беговой 
дорожке. По направлению к цели.

Светлана БАРТОШЕВИЧ

Победные секунды мечты

Пополнили копилку медалей
Воспитанники профсоюзных спортшкол Витебщины 
завоевали 7 наград на Открытой республиканской 
спартакиаде ДЮСШ по легкой атлетике в помещении.

Три убедительные победы одержали спортсмены СДЮШОР пер-
вичной профорганизации работников Витебского госуниверситета 
им. П.М. Машерова. Кира Киямова выиграла две медали высшей пробы – 
в беге на 400 и 1000 м, а Илона Леошко была лучшей в прыжках в длину.

«Золото», «серебро» и «бронза» оказались в копилке СДЮШОР 
профсоюзов по легкой атлетике «Буревестник-73». А в беге на 60 м 
второй финишировала представительница ДЮСШ «Атлет» первичной 
профорганизации ОАО «Техника связи» (Барань).

Подготовила Татьяна СТАСИНА
Фото предоставлено Витебским областным 

объединением профсоюзов

Витебская областная 
организация Белорусского 
профсоюза банковских 
и финансовых работни-
ков взяла шефство над 
СДЮШОР «Спортальянс». 
На средства шефов для 
учащихся приобрели спор-
тивные джемперы 
с госсимволикой.

Роман Антохин – 
воспитанник Сморгон-
ской районной СДЮШОР 
профсоюзов «Триумф». 
Сегодня здесь трениру-
ются около 250 детей. 
На начальном этапе 
юные спортсмены про-
буют себя во всех видах 
легкой атлетики, 
а уже в 12–14 лет с помо-
щью тренера, который 
видит сильные стороны 
подопечного, выбирают 
специализацию.

Команда СДЮШОР «Спортальянс» на турнире по боксу в Орше.

НАШИ ПОБЕДЫ

ЗАХОДИ – УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!
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ЦЕННЫЕ КАДРЫ

Учитель физики школы 
№ 34 Бобруйска Светлана 
Здоронкова, чей труд 
в преддверии 2026 года 
был отмечен медалью 
«За трудовые заслуги», 
знает, как объяснить закон 
сохранения энергии 
с помощью обычного мяча 
и конструктора «Лего». 
За четверть века в 
профессии она прошла путь 
от мечты об адвокатуре до 
победы в конкурсе «Учитель 
года» и государственного 
признания. Мы узнали, как 
педагог сохраняет любовь 
к предмету и почему считает 
успехи учеников лучшим 
лекарством от выгорания.

Призвание, пришедшее 
через доверие
Путь Светланы Владимировны в педаго-
гику не был прямолинейным. В детстве 
мечтала о карьере адвоката, но, при-
слушавшись к совету родителей, по-
ступила в педуниверситет. Решающий 
поворот случился на практике в 30-й 
школе Минска, где ее наставником 
стала Анна Георгиевна Яскович.

– Именно она показала мне, что 
преподавание – это искусство, – вспо-
минает Светлана Владимировна. – 
Я тогда поняла: только на уроке физи-
ки, только делясь знанием этой науки, 
я смогу по-настоящему наслаждаться 
работой.

Самый ценный принцип, восприня-
тый от наставника, педагог пронесла 
через всю карьеру: «Знание – это 
фундамент всего. Я требовательный 
учитель, но требую одного – чтобы 
дети разбирались в предмете. Если 
что-то не понимают – мы вместе об-
суждаем, ищем ответ».

Сложно интересно
Как сделать сложный предмет инте-
ресным? Для Светланы Здоронковой 
ответ очевиден: физика окружает 
нас повсюду.

– Мой фирменный прием – игруш-
ки, – с улыбкой признается учитель. – 
Берешь обычный мяч: почему он под-
прыгивает и почему со временем 
останавливается? Вот вам и живой 
пример для разговора о законе со-
хранения энергии. Дети сразу видят: 

наука – не абстрактные формулы 
в учебнике, а объяснение того, как 
работает мир вокруг.

На уроках по физике нет места 
скуке: здесь кипят настоящие экс-
перименты – от демонстраций с кон-
структором «Лего» в кружке юных 
инженеров до виртуальных симуляций, 
показывающих то, что не увидишь 
невооруженным глазом, например, 
движение элементарных частиц.

Лекарство от выгорания – 
в глазах учеников
Размышляя о развитии школьного 
образования, Светлана Владимировна 
как практик имеет четкое видение.

– Мне трудно выделить одну тему, 
которую стоит убрать или добавить. 
Но я бы ввела в курс отдельные уроки 
физического практикума – помимо 
лабораторных работ. Целые занятия, 
посвященные экспериментальной 
деятельности, где каждый ученик, а не 
только записавшиеся на факультатив, 
мог бы почувствовать себя исследова-
телем. Уверена, это резко повысило бы 
интерес к предмету, – делится учитель 
своей профессиональной мечтой.

К слову, за четверть века в про-
фессии педагог выработала свои ре-
цепты сохранения радости от работы. 
Первый – умение ощущать красоту 
момента в путешествиях, фотографии, 
посещении выставок. Второй, и глав-
ный, – видеть рост своих учеников.

– Бывают моменты сомнений, бы-
вает усталость, – делится Светлана 

Владимировна. – Но в такие минуты 
думаю о том, что могу дать детям. 
Вижу, как вчерашний неуверенный 
семиклассник блестяще защищает 
исследовательский проект. Вижу 
азарт в глазах учеников, когда у них 
наконец-то «щелкает» и сложная 
задача обретает решение. Эта энер-
гия, это движение вперед – лучшая 
«таблетка» от выгорания. Все не зря.

«Награда – 
это ответственность 
двигаться дальше»

Победа в республиканском конкурсе 
«Учитель года – 2023» (в номинации 
«Физика, астрономия, математика, 
информатика») и последовавшая 
государственная награда стали для 
педагога не поводом для остановки, 
а точкой для нового старта.

– Это в первую очередь ответ-
ственность, – уверена Светлана 
Здоронкова. – Ответственность за то, 
чтобы соответствовать высокому зва-
нию, не останавливаться в развитии, 
больше делиться опытом с коллегами 
и, конечно, продолжать открывать мир 
физики для своих ребят.

Учитель с теплотой говорит о под-
держке родной 34-й школы, о твор-
ческой атмосфере, что позволяет 
педагогам расти. А еще – о современ-
ных детях, которых считает более ини-
циативными и открытыми к новому.

– Они другие – быстрые, «кли-
повые», в чем и заключается вызов 
для нас, учителей, – размышляет 
собеседница. – Нужно постоянно 
искать новые подходы, адаптировать 
свои методы. В этом и есть азарт 
профессии: ты не стоишь на месте, 
ты растешь вместе со своими учени-
ками. И это бесконечно увлекательно.

Виктория БОНДАРЧИК
Фото из архива 

Светланы ЗДОРОНКОВОЙ

Физика – 
это про жизнь

Знание – это фундамент всего. 
Я требовательный учитель, но требую одного – 
чтобы дети разбирались в предмете. Если что-то 
не понимают – мы вместе обсуждаем, ищем ответ.

Светлана ЗДОРОНКОВА,
учитель физики школы № 34 Бобруйска

Мой принцип: не подведи
В 1990 году командир 
отделения патрульно-
постовой службы 
Московского РУВД Минска 
Григорий Змитрович 
не раздумывая перехватил 
у преступника гранату 
и накрыл ее своим телом. 
Граната не взорвалась, 
а сам он и спустя годы 
просит не называть его 
поступок подвигом. «Для 
меня это долг», – говорит он.

Граната в гостинице 
Тот день в 1990-м мог закончиться трагедией для постояльцев гостини-
цы «Минск». Преступник угрожал людям гранатой – и тогда Змитрович 
перехватил ее и закрыл собой. Ему было 28 лет. Дома ждали жена 
и восьмилетняя дочь.

Позже станет известно: нападавший был опасным преступником, 
объявленным во всесоюзный розыск.

Григория Змитровича наградили орденом «За личное мужество». Указ 
в 1990 году подписал Президент СССР Михаил Горбачев.

Когда позднее Змитровича направили от БССР на празднование 
Дня милиции в Москву, он услышал фразу, которая запомнилась на 
всю жизнь: «Вы поступили правильно. Стране и близким за вас не 
стыдно. К сожалению, часто эти ордена вручаются посмертно…»

Особенно тяжелым испытанием стало участие в мероприятиях, 
связанных с данью памяти погибшим сотрудникам МВД.

– Было очень тяжело… На отпевании молодые вдовы, матери 
падали в обморок. Плач, сирены скорых, – вспоминает Григорий 
Владимирович. – Поверьте, это тяжелее того, что я сделал.

Говоря о воспитании, Змитрович возвращается не к наградам, 
а к простому семейному правилу: жить так, чтобы не подвести своих.

– Несколько раз перечитывал «Поднятую целину» Шолохова, 
«Приказ № 1» Чергинца, «Крестоносцев» Сенкевича. Главное – жить так, 
чтобы за тебя не было стыдно родителям. К моим матери и отцу одно-
сельчане приходили сказать спасибо за сына. Не подвел родителей. 
Они мною гордились. Я и сейчас на указанном ими пути, – говорит он.

И добавляет, что особенно гордится дочерью.

Профессиональный выбор – тоже служение
Дочь Григория Владимировича – Марина Змитрович, правовой инспек-
тор труда Минской городской организации профсоюза работников 
государственных и других учреждений. В 2024 году за плодотворную 
работу ее наградили медалью «120 лет профсоюзному движению 
Беларуси».

За плечами Марины — учеба в Академии МВД и университете 
«МИТСО», опыт применения трудового законодательства, включая 
участие в судебных разбирательствах по трудовым спорам.

Свою профессиональную склонность она описывает просто: с дет-
ства тянуло к работе с людьми и документами, где нужно разбираться 
в деталях и доводить дело до конца. Повлиял и пример отца — волевого, 
ответственного и, как подчеркивает Марина, удивительно скромного.

О том самом эпизоде 1990-го семья, по ее словам, узнала… из газет.
– Он не считает это подвигом. Для него это долг, – объясняет она.
О поступке дедушки сыновья Марины узнали уже подростками – 

и были необычайно горды.
– Для них дедушка – эталон мужества, настоящих поступков. В се-

мье его совет всегда первоочередной. Сыновья даже выбор своих 
профессий обсуждали с ним, – рассказывает она.

Та же дисциплина – в новой работе
Службу в органах Григорий Змитрович начинал сержантом. На заслужен-
ный отдых ушел майором. Сейчас работает в отделе охраны и безопас-
ности футбольного клуба «Динамо-Минск». А недавно на профсоюзном 
собрании его выбрали общественным инспектором по охране труда.

К новой обязанности подходит так же, как и ко всему.
– Люди в погонах или «после погон» – обязательные. Сказано – 

сделано. Задача поставлена – мы ее должны выполнить, – говорит он.
Змитрович уверен: охрана труда – это защита не только работника, 

но и всей его семьи. 
– Чтобы не допустить потери кормильца, нужно со всей ответ-

ственностью подходить к соблюдению техники безопасности и норм 
по охране труда. В этом залог успеха и благосостояния семьи, – под-
черкивает он.

Пожалуй, это и есть главный смысл истории Змитровичей – жизнь 
по принципу, который не требует громких слов: не подведи.

Светлана БАРТОШЕВИЧ
Фото Валерия КАРТУЛЯ

ПРОФСОЮЗ В ЛИЦАХ
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В этом году Андрею Ивановичу ис-
полнится 100 лет! Первое, на что 
обращаешь внимание, его добрые 
глаза и улыбка. Несмотря на прой-
денные испытания, он не утратил 
веру в человечество, а его жажде 
жизни могут поучиться молодые. 

Он родом из села Буденовка 
Черниговской области Украины. 
В начале войны потерял отца и мать, 
на оккупированной территории забо-
тился о младших братьях и сестрах, 
пока немцы не вывезли его на при-
нудительные работы в Германию. Два 
года трудился в Лейпциге на заводе 
по производству металлических из-
делий HASAG. В 1944-м его аресто-
вали, сначала отправили в тюрьму 
гестапо, а потом в Бухенвальд. 

– До сих пор не знаю, за что. Могу 
только догадываться, что меня по-
считали организатором молодежного 
сопротивления, – говорит Андрей 
Иванович.

Порядковый номер 19-852 остался 
в его памяти навсегда. А вот условия, 
в которых жили узники, он передать не 
берется. Есть степень ужаса, не подда-
ющаяся описанию. В апреле 1945 года 
Андрею был вынесен смертный при-
говор, но случился мятеж узников… 

После освобождения юноше ис-
полнилось 18 лет, и его призвали 
в армию. Со своей частью он был 
переброшен из Германии в Бобруйск, 
позже – в Минск. Демобилизовался 
в 1950 году. 

Устроился на тонкосуконный ком-
бинат, получил комнату, окончил ве-
чернюю школу, поступил в институт, 
отучился на инженера-конструктора 
и проработал на одном предприятии 
(ныне «Амкодор») до пенсии.

Беседа коллектива Минского 
областного центра гигиены, эпиде-
миологии и общественного здоровья 
с уважаемым гостем получилась 
открытой и доверительной. 

– Эта встреча никого не оставила 
равнодушным. Полагаю, каждый 
вынес из нее что-то ценное для себя. 
Все еще раз задумались о важности 
сохранить мир в наше непростое 
время, – отметила председатель 
профкома Татьяна Ляшкевич.

Ольга МЕДВЕДЕВА
Фото предоставлено 

Минской областной организацией 
Белорусского профсоюза 

работников здравоохранения 

р
пока немцы не вывезли его на 
нудительные работы в Германию
года трудился в Лейпциге на за
по производству металлических
делий HASAG. В 1944-м его аре
вали, сначала отправили в тюр
гестапо, а потом в Бухенвальд. 

– До сих пор не знаю, за что. М
только догадываться, что меня
считали организатором молодеж
сопротивления, – говорит Анд
Иванович.

Правду о войне Евгений 
Леошеня узнал еще 
в Гражданскую. 

Воинскую славу снискал 
в Великую Отечественную 
в рядах защитников Москвы 
и Севастополя, в числе 
освободителей Белоруссии. 
Он покинул родные места 
из-за войны, но вернулся 
в свой город, чтобы принести 
ему мир. Был генералом 
в СССР и Польше, кандидатом 
военных наук, доцентом. 
Навсегда остался почетным 
гражданином Слонима.

Из сукна да в полымя
Евгений Леошеня родился в последние 
дни XIX века – 23 декабря 1900 года. 
Его малая родина – поселок Альбертин 
Слонимского уезда (ныне одноимен-
ный район Слонима). Большинство 
местных жителей тогда трудились на 
суконной фабрике графа Пусловского, 
туда же еще подростком устроился 
и Женя. Условия тяжелые, зарпла-
та мизерная (каких-то 10–15 копе-
ек в день). Он искал другой жизни. 
После окончания начального училища 
вполне мог сделать своей профес-
сией преподавание (даже некоторое 
время поработал сельским учителем 
в Барановичской волости), но все 
планы переписали войны. Сначала 
Первая мировая, из-за которой семье 
пришлось уехать в Петроград. Затем 
Гражданская, вынудившая 18-лет-
него Евгения вступить доброволь-
цем в Красную Армию. В 1920 году 
он воевал против войск небезызвест-
ного генерала, «черного барона» 
Петра Врангеля.

Полученное на Гражданской вой не 
«образование» Леошеня продол-
жил в Киевской военно-инженерной 
школе и Военной академии имени 
М.В. Фрунзе. Причем в главном 
воен ном вузе страны настолько 
зарекомендовал себя, что стал там 
преподавателем, а затем начальни-
ком кафедры. Занимался развитием 
теории и тактики инженерных войск.

Еще в годы учебы Евгений Лео-
шеня встретился с доктором военных 
наук, генерал-лейтенантом инженер-
ных войск Дмитрием Карбышевым, 

будущим Героем Советского Союза, 
который в Великую Отечественную 
войну стал символом стойкости 
и мужества. Они сдружились на про-
фессиональной почве. Дело в том, 
что Карбышев участвовал в модер-
низации Брестской крепости пе-
ред Первой мировой войной и был 
консультантом на строительстве 
оборонительных линий во многих 
пограничных городах СССР накануне 
Великой Отечественной. Евгений 
Леошеня стал одним из его ближай-
ших сподвижников.

Подрывали танки 
на консервной банке
С первых месяцев героической обо-
роны советской столицы Евгений 
Леошеня – начальник инженерных 
войск Московского оборонитель-
ного рубежа и Западной группы 
войск обороны Москвы. Он работал 
над устройством минно-взрывных 
заграждений, которые должны бы-
ли остановить танковые колонны 
фашистов.

Военный талант продемонстри-
ровал также во время обороны 
Крыма и особенно Севастополя, где 
его назначили начальником штаба 
оперативной группы инженерных 

заграждений Ставки Верховного 
Главнокомандования.

Взять хотя бы такую деталь. Когда 
Леошеня в начале 1942-го прибыл 
в Севастополь, то узнал, что у за-
щитников города практически нет 
взрыв чатых веществ. А ведь на 
флотских складах хранились старые 
морские мины… Так было найдено 
решение. Взрывчатку выплавляли 
из уже списанных боеприпасов на 
кострах в одном из оврагов и там 
же заливали в корпуса из консерв-
ных банок. В результате изготовили 
5 тысяч противотанковых мин и около 
20 тысяч противопехотных. Что, не-
сомненно, помогло 250 дней и ночей 
сдерживать гитлеровские дивизии.

В декабре 1943 года Леошене 
присвоено звание генерал-майора 
инженерных войск. В этом статусе он 
возглавил штаб инженерных войск 
1-го Белорусского фронта, стал участ-
ником операции «Багратион» (в ходе 
которой ему посчастливилось освобо-
ждать малую родину – Слонимщину). 
Затем были Варшавско-Познанская, 
Висло-Одерская и Берлинская насту-
пательные операции.

Для Евгения Леошени война не 
закончилась 9 мая 1945-го. В каче-
стве начальника штаба инженерных 

войск Забайкальского фронта ему 
еще предстояло принять участие 
в Советско-японской войне и раз-
громе Квантунской армии.

В летописи малой родины
После войны Евгений Леошеня был 
начальником кафедры Военно-
инженерной академии имени В.В. Куй-
бышева, работал в Военно-технической 
академии Войска Польского в Варшаве. 
Ему присвоили звание генерал-
лейтенанта инженерных войск, а также 
генерала дивизии Войска Польского. 
В 1959-м ушел в отставку.

Его не стало 6 декабря 1981 года.
Евгений Леошеня был удостоен 

23 наград, в том числе 9 советских 
и 3 польских орденов. Особая честь – 
память на малой родине. В 1969 году 
ему присвоили звание почетного 
гражданина Слонима. Его имя носит 
одна из улиц в Альбертине, там же 
разбит именной сквер. А на род-
ном доме, который (как и Евгений 
Варфоломеевич) пережил все выпав-
шие на его век войны, установлена 
мемориальная доска. 

Эмануил ИОФФЕ, 
доктор исторических наук

Фото из открытых 
интернет-источников

ЗЕМЛЯКИ

ПАМЯТЬ

Инженер 
последних 
рубежей

Баррикады и противотанковые ежи на улицах Москвы (октябрь 1941 г.).

Евгений Леошеня был 
удостоен 23 наград, в том 
числе 9 советских и 3 польских 
орденов. 

Уроки жизни и ценностей

Встречу с бывшим узником 
концентрационного 
лагеря Бухенвальд 
Андреем Моисеенко 
организовал профком 
Минского областного 
центра гигиены, 
эпидемиологии 
и общественного 
здоровья. Далучыліся да культурнай 

спадчыны
Прафсаюзны актыў Браслаўскай цэнтральнай раённай 
бальніцы арганізаваў для работнікаў знаёмства 
з традыцыйным беларускім рамяством – стварэннем 
маляваных дываноў. Так установа далучылася да 
маштабнага праекта «Кожная пятніца – роднае, сваё!».

Мастацтвам маляванкі, якая з’яўляецца элементам нематэрыяльнай 
культурнай спадчыны і ўнесена ў Дзяржаўны спіс гісторыка-культурных 
каштоўнасцей Беларусі, захапляецца работнік неўралагічнага аддзялення 
бальніцы Юлія Шакель. Яна расказала пра гісторыю росквіту мастацтва 
маляванак у Беларусі, як сама вучылася рамяству на прыкладзе ўласных 
работ. Потым правяла майстар-клас для жадаючых стварыць маляванку 
сваімі рукамі.

Падрыхтавала Таццяна СТАСІНА, фота прадастаўлена Віцебскай 
абласной арганізацыяй прафсаюза работнікаў аховы здароўя

#ДЗЕНЬРОДНАГАСВАЙГО 
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В 1981 году по инициативе Все-
союз ного Центрального Совета 
Профсоюзов в Бресте открылся 
Меж союзный Дворец культуры. Его 
первым и бессменным на протя-
жении 30 лет руководителем стал 
Леонид Кунда. Дворец принимал 
международные фестивали и фоль-
клорные праздники, многожанровые 
конкурсы и выставочные проекты, 
музыкальные премьеры и гастроли 
легендарных театров. Под его сво-
дами звучали голоса знаменитых 
в стране и за рубежом артистов. 
В тот период Межсоюзный Дворец 

культуры стал сверхпопулярным 
и попасть сюда на концерт или спек-
такль было непросто. 

В 1989 году учреждение пере-
шло под крыло Федерации проф-
союзов Беларуси, получив ста-
тус областного Дворца культуры 
профсоюзов. (Сегодня это филиал 
Республиканского Дворца культуры 
профсоюзов. – Прим. авт.) 

Во дворце трудится сплоченный 
коллектив талантливых людей, спо-
собных воплощать в жизнь самые 
смелые и креативные проекты. Его 
директор Светлана Семашко подчер-
кивает, что сейчас время новых твор-
ческих идей, которых тут реализуется 
множество. В минувшие выходные, 
к примеру, состоялся гала-концерт 
республиканского открытого конкур-
са любительского художественного 
творчества «Берасцея запрашае!». 

Он собрал более 800 участников. 
Параллельно прошел второй по сче-
ту выпускной на курсах моделин-
га. К слову, летом 2025 года дворец 
организовал городской социаль-
но-творческий проект. Его участни-
цы – девушки и женщины – изучали 
ораторское искусство, занимались 
хореографией и аэробикой. 

– Цель любого учреждения куль-
туры – организация досуга населе-
ния, культурно-просветительская 
работа. И все наши сотрудники на-
целены на то, чтобы заинтересовать 
людей. У нас и в самом деле много 
популярных коллективов: народ-
ный ансамбль песни «Берестье», 
народный хор «Веснянка», образ-
цовый ансамбль эстрадного танца 

«Ассорти». Далеко за пределами 
города известны ансамбль танца 
«Ровесник-плюс», творческий центр 
«АРТ-Пиппер», школа бальных тан-
цев и другие, – отмечает руководи-
тель филиала.

Дворцу есть что продемонстри-
ровать не только в творческом пла-
не, но и в историческом. К примеру, 
витражи, которые украшают фасад 
здания и являются историко-культур-
ной ценностью. Перед главным входом 
находится фонтан – творение знаме-
нитого Зураба Церетели. Скульптурные 
композиции фонтана прославляют мир 
искусства. Он заработает к теплому 
сезону и станет местом притяжения 
горожан и гостей Бреста.

В планах создание и других кре-
ативных творческих зон. Например, 
внутренний дворик. Он просторный, 
комфортный, в летнюю пору может 
стать концертной локацией, а зимой 
превратиться в резиденцию Деда 
Мороза со снежными скульптурами. 

Галина СТРОЦКАЯ 
Фото предоставлено 

Брестским областным 
Дворцом культуры профсоюзов

Культурный центр 
притяжения Бреста 

Светлана СЕМАШКО, 
директор Брестского 
областного Дворца культуры 
профсоюзов: 
– В культуре сейчас время 
цифровых технологий. Мы, 
например, при постановке дет-
ского новогоднего спектакля 
использовали искусственный 
интеллект. И наша Баба-яга 
смотрелась очень даже креа-
тивно, разговаривая с залом со 
светодиодного экрана. 

Наши коллективы постоянно 
выступают на предприятиях, 
мы даем выездные концер-
ты в санаториях, в том числе 
и благотворительные, а для 
продвижения широко исполь-
зуем возможности сайта, со-
циальных сетей, в частности 
Инстаграма. 

Мы уверенно движемся впе-
ред, предлагая новое, востре-
бованное. Спасибо команде, 
которая над этим работает, 
и тем, кто нас поддерживает. 
Мы стараемся оправдывать 
надежды.

Коллективы со званиями народных и образцовых, 
модельная школа для тех, кому за 40, театральная 
студия, в которой занимаются дети с особенностями, 
выездные концерты в цехах предприятий... Это все – 
Брестский областной Дворец культуры профсоюзов. 
Чем живет сегодня филиал Республиканского Дворца 
культуры профсоюзов?

В прошлом году Брест-
ский областной Дворец 
культуры профсоюзов 
провел 172 мероприятия.  

Брестский областной 
Дворец культуры профсо-
юзов располагает хорошей 
материальной базой: 
есть театрально-концерт-
ный зал на 543 посадочных 
места и кинозал, площадка 
для проведения церемо-
ний, 5 хореографических 
залов, много помещений 
для кружковой деятельно-
сти. Работают 5 народных 
и образцовых коллективов, 
20 клубных формирований, 
более 10 творческих 
объединений.

ТВОРЧЕСТВО 

Народный ансамбль песни «Берестье» – желанный коллектив на любом празднике.

Образцовый ансамбль эстрадного танца «Ассорти» очаровал зрителей фестиваля «Берестейские сани».
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Меня в метро часто встречают пер-
сонально, с особым приветствием: 
«Добрый день. Инспектор службы 
безопасности. Пройдемте к до-
смотру». Виноват рюкзак, который 
таскаю с собой постоянно. Иногда 
забиваю его под завязку, отчего он 
похож на парашют диверсанта. Вот 
на такую провокационную штуку 
и обращают внимание блюстители 
порядка. Нет, иногда снисходи-
тельно пропускают – если пустой 
вещмешок висит за плечами сдув-
шимся шариком. Но есть «люби-
мая» станция метрополитена, где 
нет никаких поблажек: «Хочешь 
пройти? Пройдемте!»

Разумеется, не одного меня на-
правляют в тайную комнату. Причем 
некоторые собратья по подозри-
тельному виду реагируют излишне 
нервно: кто ворчит вполголоса, кто 
гневно выражается в пределах до-
пустимой лексики. Какой парадокс: 
люди требуют гарантий безопасно-
сти, а вместе с тем раздражаются, 
как только происходит вторжение, 
по их мнению, в личное простран-
ство. Та еще задачка у инспекторов: 
ежедневно минское метро перево-
зит до 750 тысяч человек.

Я к проверкам отношусь с пони-
манием. (Ну, разве иногда скрипну 
зубами, когда опаздываю на сто-
ящий у платформы поезд.) Может, 

еще потому, что пуганый воробей. 
В марте 2010-го поехал в Москву на 
выходные, обратно – в воскресенье 
ночью. Уже по возвращении узнал, 
что в понедельник утром в метро 
российской столицы произошли 
взрывы. Не уверен, бывал ли на стан-
циях «Лубянка» и «Парк культуры», 
но по подземке колесил тогда много. 
И мысль, что через несколько часов 
там от самодельных бомб погибли 
40 человек и более 90 пострадали, 
еще долго не давала мне покоя.

Через год Беларусь была шоки-
рована терактом на «Октябрьской». 
После трагедии 11 апреля 2011-го 
в Минском метрополитене созда-
ли собственную службу охраны, 
в вестибюлях станций установили 
рамки металлодетекторов, инспек-
торам выдали ручные металлоис-
катели. А еще с той поры через 
репродукторы периодически на-
поминают о мерах безопасности, 
призывая граждан к бдительности: 
«При обнаружении на станциях 
или в вагонах оставленных без 
присмотра вещей необходимо не-
замедлительно сообщить об этом 
работникам метрополитена или 
сотрудникам милиции». 

Надо признать, у беспечности 
есть весомые причины. Так-то у нас 
тихо-мирно, в стране нет почвы для 
экстремизма, компетентные органы 

всегда начеку. Это отмечают и за-
граничные эксперты. Так, в 2019-м 
республику назвали одним из са-
мых безопасных мест на планете 
по результатам международного 
исследования «Глобальный ин-
декс терроризма». Спустя два года 
Беларусь заняла первую строчку 
в рейтинге процветания стран мира 
по параметру «Террористическая 
безопасность» (между прочим, сре-
ди 167 государств). В 2024-м вновь 
была в числе лучших по тому же 
«Глобальному индексу терроризма».

Прямой путь к самоуспокоению. 
Может, потому общественность три 
года назад вяло отреагировала на 
то, что силовики ликвидировали 
в Гродно потенциального терро-
риста, вооруженного автоматом 
и гранатами. Также флегматично 
была воспринята новость за апрель 
2025-го, когда таможенники задер-
жали автомобиль с 580 килограм-
мами мощной взрывчатки. А если 
бы стрельнуло бы или рвануло – то 
тогда уж, конечно...

Речь не о том, что надо посто-
янно бдеть на грани паранойи. 
Нет, но знать и понимать важные 
вещи в обеспечении правопорядка 
необходимо. 

Олег ФЕДОРОВ
Фото из архива редакции, 

носит иллюстративный характер

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ: «PRO БЕЗОПАСНОСТЬ»

Расположение рядом с трассой М1 превратило 
тихую деревню Чемелы Ивацевичского района 
в оживленное место, через которое ежедневно 
проходят сотни автомобилей. Установка «лежачих 
полицейских» после смертельного ДТП должна 
была решить проблему скорости, но породила 
новый конфликт. Выясняем, почему стандартные 
меры безопасности не устраивают жителей 
придорожных домов и какие есть альтернативы 
для «успокоения» трафика.

Деревня Чемелы, в которой проживают порядка 100 человек, расположена 
и удачно, и неудачно. Тот факт, что находится недалеко от автомагистрали М1, 
приносит ей как плюсы, так и минусы. С одной стороны, транспортное 
сообщение с райцентром и областью неплохое, с другой – большой поток 
автомобилей создает массу проблем: и с личной безопасностью каждого 
живущего, и экологические – выбросы угарного газа серьезно дают 
о себе знать, особенно в теплую пору. Есть и еще один нюанс, уже не раз 
становившийся предметом разбирательства с участием властей и ГАИ.

Несколько лет назад в деревне установили два элемента принудительно-
го снижения скорости. Сделали это во благо людей. За день через Чемелы 
следуют порядка тысячи автомобилей – легковых и грузовых. Скорость у всех 
приличная. Когда-то здесь под колесами погибла местная жительница, что 
и стало поводом для оборудования «лежачих полицейских». Правда, один 
вскоре убрали по настоянию мужчины, проживавшего рядом. Тому удалось 
убедить, что искусственное препятствие создает ему невыносимые условия. 
Когда машины тормозят, а потом с грохотом преодолевают неровность, 
в доме дрожат стекла и мебель, стены стали трескаться. 

Сейчас с такой же ситуацией столкнулась другая жительница – Людмила. 
И хоть она не местная – дом в деревне использует как дачу, круглогодично 
здесь не живет, но хлопот «лежачий полицейский» ей доставляет немало.

– Не понимаю, почему именно здесь его установили? Рядом ни шко-
лы, ни магазина, ни другого места большого скопления людей, дорога 
прямая, – рассуждает женщина.

Начальник отделения ГАИ Иваце вичского райисполкома Сергей Тро-
фимчик уточняет: вблизи есть остановка общественного транспорта. 
К тому же это центр деревни, мчаться на скорости машинам никак нельзя, 
но не все водители сознательные. Многих останавливает только такое 
принудительное препятствие.

– Искусственная неровность была обустроена по просьбе 30 жителей 
деревни. Дополнительно установили и знак ограничения нагрузки – 6 тонн 
на ось, чтобы более тяжелые автомобили через населенный пункт не 
следовали. Здесь и без того интенсивное движение, – разъясняет ситу-
ацию начальник ГАИ.

Среди самих жителей Чемелов единодушия нет. Староста деревни Виктор 
Грищеня – человек рассудительный. Он понимает одних, сочувствует другим. 
Потому проблему предлагает рассматривать с иного ракурса – дополни-
тельного ограничения проезда транспорта через деревню, страдающую 
от транзита автотехники. 

Галина СТРОЦКАЯ
Фото из открытых интернет-источников

Белорусский профсоюз работников ЖКХ и сферы обслуживания выража-
ет глубокое и искреннее соболезнование заведующей отделом – главно-
му бухгалтеру Гродненской областной организации профсоюза ГОРБАЧ 
Анне Алексеевне в связи с постигшей ее невосполнимой утратой – 
смертью матери.

Гродненская областная организация Белорусского профсоюза работников 
жилищно-коммунального хозяйства и сферы обслуживания выражает 
глубокое соболезнование заведующей отделом – главному бухгалтеру 
Гродненской областной организации Белорусского профсоюза работников 
ЖКХ и сферы обслуживания ГОРБАЧ Анне Алексеевне в связи с постигшим 
ее горем  – смертью матери и разделяет горечь и боль утраты.

Загляните 
в мой багаж

ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

Свыше 6,5 млн. рублей направлено на благотворительные цели на Витебщине 
в 2025 году в рамках акции «Профсоюзы – детям». Помощь оказывали интернатам, 
учреждениям здравоохранения и образования, домам семейного типа и социальным 
приютам, многодетным и малообеспеченным семьям, родителям, воспитывающим 
детей-инвалидов. Так, подарочные сертификаты вручены Богушевскому детскому 
социальному пансионату «Лучезарный», Детскому дому Витебска, Городокскому 
районному центру коррекционно-развивающего обучения и реабилитации. 

«Беларускi Час» открывает рубрику, посвященную 
общественной безопасности. Как напоминание, что 
это не только сфера ответственности людей в форме, 
но и определенная степень гражданской сознательности.

Спор на высоких 
скоростях
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Выбор времени для 
обрезки зависит от 
вида растения, его 

возраста и целей садовода. 
Ошибки в сроках могут 
привести к подмерзанию 
ран, камедетечению или 
потере урожая. Когда же 
лучше брать в руки пилу 
и секатор?

Яблоня и груша: 
конец зимы и ранняя весна
Теоретически взрослые яблони 
можно обрезать в течение все-
го периода покоя (с ноября по 
апрель), но лучше дождаться окон-
чания сильных морозов. В январе 
древесина становится хрупкой, 

а работать при низких температу-
рах сложно. Для взрослых деревьев 
оптимальное время – теплые дни 
февраля, март и апрель (до нача-
ла распускания почек). С молоды-
ми (до 5 лет) нужна осторожность, 
их обрезают строго в конце зимы 
или ранней весной, когда мино-
вала угроза резких перепадов 
температур.

Для карликовых подвоев суще-
ствует свой подход. Слаборослые 

яблони (интенсивный сад) обрезают 
4 раза за сезон:

1. Зимняя (основная) обрезка: 
формирование кроны.

2. После цветения: поддержание 
конусовидной формы верхушки.

3. Июньская: ослабление верху-
шечного роста, удаление лишних 
побегов.

4. За месяц до уборки: удаление 
вертикальных побегов для улучше-
ния окраски плодов (осветление).

Летом допускается удаление 
больных и поврежденных ветвей. 
Для сортов яблонь с окрашенны-
ми плодами проводят «зеленую» 
обрезку (с июля по конец авгу-
ста): удаляют мощные однолет-
ние побеги, затеняющие плоды. 
Горизонтальные, более слабые 
ветки оставляют. Важно помнить, 
что летняя процедура не заменяет 
основную зимнюю.

Осенью допускается только 
вынужденная санитарная вырез-
ка ветвей, пораженных раком. 
Формирующую обрезку проводить 
не рекомендуется по трем причинам:
 Раны заживают медленно, велик 
риск подмерзания и загнивания.
 Срезы становятся воротами для 
инфекций и спор раковых заболе-
ваний, активных в сырую погоду.
 С удаленными ветвями дерево 
теряет запас питательных веществ, 
накопленных за лето.

Грушу, как и яблоню, обрезают 
весной.

Косточковые: 
особый график
Для косточковых культур (вишня, 
слива, черешня) по весне про-
водят только санитарную чистку. 
Формирующую обрезку переносят 
на конец июля – начало августа, 
чтобы избежать опасного камедете-
чения, которое часто возникает при 
весенней травмирующей стрижке.

Ягодные кустарники: 
осень и начало зимы
Смородина и крыжовник – исклю-
чение из правила. У этих культур 
почки распускаются очень рано, 
при первых лучах весеннего солн-
ца. Обрезка в этот период может 
навредить проснувшемуся расте-
нию, поэтому кустарники удобнее 
и безопаснее обрезать осенью или 
в начале зимы.

Александр ГОРНЫЙ, Минск
Фото Степана ТЮШКЕВИЧА

Торт «Зебра»
Ингредиенты: пшеничная мука – 
300 г, сахар – 200 г, яйца – 3 шт., гу-
стая сметана (20% жирности) – 400 г, 
сливочное масло – 30 г, какао – 3 ст. 
ложки, разрыхлитель – 12 г, соль 
и ванилин – по вкусу.

Подготовка
Заранее достаньте все ингредиенты 
из холодильника: они должны быть 
комнатной температуры, чтобы би-
сквит хорошо поднялся.

Яйца тщательно вымойте и об-
сушите.

Сливочное масло растопите и дай-
те ему остыть.

Включите духовку разогреваться 
до 180 °C.

Подготовьте форму (идеально 
подойдет диаметром 20 см): дно за-
стелите пергаментом, бока смажьте 
растительным маслом.

Приготовление основы
Жидкая смесь. В глубокую миску раз-
бейте яйца, добавьте сахар и слегка 
взбейте венчиком до однородности 
(взбивать в пену не нужно). Влейте 
остывшее растопленное масло и до-
бавьте сметану. Тщательно переме-
шайте до однородности.

Сухая смесь. В отдельную ем-
кость просейте муку (это насытит ее 
кислородом). Добавьте разрыхли-
тель, соль и ванилин. Перемешайте.

Замес теста. Влейте яичную смесь 
в мучную. Аккуратно перемешайте 
ложкой до полного исчезновения 
комочков. Ориентируйтесь на кон-
систенцию: тесто должно напоминать 
густую сметану.

Создание «полосатого» эффекта
Разделите тесто на две равные ча-
сти. В одну из них добавьте ка као-
порошок и перемешайте.

Начинайте выкладывать в центр 
формы: столовую ложку светлого 
теста, затем в его середину – ложку 
темного. Повторяйте, пока вся масса 
не закончится. Нижние слои будут 
растекаться, образуя кольца.

Узор. Чтобы сделать «паутинку», 
проведите зубочисткой от центра 
к краям, будто разделяя пирог на 
8 частей. Затем рисуйте наоборот – 
от краев к центру, разделив полу-
чившиеся сектора пополам.

Выпечка
Отправьте форму в разогретую ду-
ховку (режим «верх-низ»). Выпекайте 
при температуре 180–200 °C примерно 
30–35 минут.

Готовность проверяйте деревян-
ной шпажкой или зубочисткой – она 
должна выходить из центра сухой.

Помните, что бисквит сильно под-
нимается при выпечке (может даже 
треснуть посередине), но затем не-
много опадает – это нормально.

Соб. инф.

ЧУГУНОК

Арсенал для ухода за садом вклю-
чает 4 основных инструмента: 
секатор, сучкорез, садовую пилу 
и нож.

Независимо от вида, качествен-
ный инвентарь должен быть:
 остро заточенным для ровного 

среза;
 прочным, способным выдержи-

вать большие усилия;
 легким и эргономичным (удобно 

лежать в руке);
 безопасным в эксплуатации;
 ярким, чтобы его было легко най-

ти в траве.

Секатор: для тонких веток 
(до 2,5 см)
Самый востребованный инстру-
мент. При выборе стоит отдать 
предпочтение обводным моделям 
с изогнутыми лезвиями: они дают 
наиболее точный и чистый срез, 
который быстро заживает.

Механизм. Более дорогие, но 
удобные модели оснащены хра-
повым механизмом, снижающим 

нагрузку на руку. Обратите внима-
ние на пружину: ленточная надеж-
нее и долговечнее спиральной.

Ручки. Могут быть пластиковыми 
или металлическими. Желательны 
резиновые накладки, предотвра-
щающие скольжение.

Сучкорез: для высоких 
и средних веток (до 5 см) 
По сути, это усиленный секатор с длин-
ными ручками (от 1 метра), работаю-
щий по принципу рычага. Позволяет 
обрезать ветки без лестницы и справ-
ляется с сучьями толщиной до 5 см.

Для работы требуются обе ру-
ки. Существуют телескопические 
модели с ручками до 4–7 метров. 
Важно следить за остротой лезвий: 
тупой инструмент не срежет, а раз-
мочалит толстую ветку, навредив 
дереву.

Садовая пила: для толстых 
веток (от 3 см)
Никогда не используйте обычную 
столярную ножовку – она травмиру-
ет древесину, и раны не заживают 
годами.

Садовые пилы имеют особую 
трехстороннюю заточку зубьев для 
чистого спила. Бывают прямыми, 
изогнутыми и лучковыми. Удобнее 
всего складные модели с фикса-
тором. В идеале стоит иметь две 
пилы: большую для крупных сучьев 
и маленькую для работы в загущен-
ной кроне.

Садовый нож: для зачистки
Имеет изогнутое серповидное 
лезвие. Его редко используют для 
самой обрезки, главная функция – 
зачистка спилов после ножовки 
(сглаживание неровностей) для 
ускорения заживления ран. Лучше 
выбирать модель с деревянной 
ручкой: ею комфортнее работать 
в холодную погоду.

Александр ГОРНЫЙ, Минск

ДАЧНЫЕ ПОДСКАЗКИ

Инструменты для обрезки деревьев:
1 – секатор;  2 – сучкорез (воздушный секатор); 3 – садовый нож; 
4 – ножовка садовая.

Когда 
доставать 
секатор

Садовый набор «парикмахера»
Качественная обрезка – залог здоровья и урожайности сада, но обычные столярные 
инструменты здесь не подойдут. Разбираемся, какой минимальный набор необходим 
дачнику, чтобы сформировать крону и не навредить деревьям.

 Можно ли зимой обрезать 
плодовые деревья?

Егор Кузьмич, 
Могилевская область

1 2 3 4
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Метан. Трава. Лопух. Рокфор. 
Климук. Аверс. Бабка. Анкара. Саламандра. 
Джокер. Устье. Осадки. Дао. Прибор. Рона. Соте. 
Моцион. Карма. Тантал. Разрез. Скалка. Подвал. 
Аир. Залп. Бронза. Нанду. Аккорд. Вал. Теба. 
Кабуки. Адаптер. Сидр. Арес. Дамаск. Приз. Тент. 
Посол. Веранда. Лактоза. Озеро. Тир. Разум. Сотка 

ПО ВЕРТИКАЛИ: «Максим». Кора. Зуек. Меланж. 
Томпак. Нектар. Трансформер. Ареал. Вор. Лобан. 
Бурса. Адепт. Копи. «Рено». Аид. Анион. Дуда. Атос. 
Акциз. Кроше. Река. Борт. Реал. Анка. Маркиз. Рев. 
Зола. Корд. Ланце. Арама. Паникадило. Денеб. 
Азу. Палас. Брют. Квадр. Вискоза. Трата. Бренди. 
Уха. Диплом. Привес. Рента. Старт. Мука. Спор. 
Зеро. Саз. Рот.

Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 5

Ответы на судоку, опубликованные в № 5АНЕКДОТЫ

СУДОКУ

Британские ученые выяснили: если долго смотреть на кота, 
он начнет смотреть в ответ… с осуждением.

* * *
Дела сами себя, конечно, не переделают, но и сон сам себя, 
знаете ли, не поспит.

* * *
В кабинете у окулиста.
– Читайте нижнюю строчку!
– Напечатано в типографии «Современная полиграфия», 
5000 экз., заказ 242.

* * *
– Это нейросеть!
– Что вы! Это настоящий, подлинный Фотошоп!

* * *
Зарплата шепчет:
– Давай сходим куда-нибудь?!
А я ей отвечаю:
– Дома сиди, маленькая еще...

* * *
– Как я тебя узнаю?
– Я буду в синих джинсах, рост примерно 165, вес 54…
– Хорошо, а я буду в светлой куртке с весами и рулеткой.
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Мова вышыўкі
– Нашы бабулі і прабабулі трады-
цыйна ўпрыгожвалі беларускімі на-
цыянальнымі арнаментамі ручнікі, 
кашулі, абрусы, сурвэткі. Усе элемен-
ты ў вышыўцы маюць сваё значэнне. 
Менавіта таму ручнікі з’яўляюцца 
адным з найбольш цікавых фено-
менаў традыцыйнай беларускай 
культуры, яны звязаны з духоўнай 
спадчынай народа, культурай і звы-
чаямі продкаў. Узоры на ручніках 
выкарыстоўвалі як абярэгі, – адзна-
чае майстар.

Таццяна займаецца вышыўкай 
30 гадоў. Спецыяльнасць атрымала 
ў Бабруйскім мастацкім вучылішчы 
і з 1996 года працуе кіраўніком 
гуртка па вышыўцы ў Гарадоцкім 

Доме рамёстваў і фальклора. Сярод 
удзель нікаў аб’яднання і дзеці, і да-
рослыя, якім яна расказвае пра 
вытокі вышывання як майстэрства, 
яго распаўсюджанасць і асаблівасці 
ў Беларусі.

– З дзяцінства любіла гэту справу, 
сама запісалася ў гурток па вышыў-
цы, хоць дома ніхто ёй і не займаўся. 
Калі прыйшла ў Дом рамёстваў, мы 
з супрацоўнікамі шмат ездзілі ў экс-
педыцыі па вёсках Гарадоцкага раёну, 
наведваліся да бабуль. Яны адчынялі 
свае куфры, даставалі аўтэнтычныя 
ручнікі, абрусы, і мы мяняліся з імі на 
новыя. Адна бабуля дала захаваныя 
фрагменты ручніка, які вышывала яе 
матуля. Аднойчы да нас трапілі аб-
гарэлыя ручнікі паслярэвалюцыйнага 

часу з рэдкімі ўзорамі – царквушкамі, 
купаламі. Гаспадыня расказала, што 
ў гады нямецкай акупацыі гэтыя руч-
нікі як самую вялікую каштоўнасць яна 
закапала на двары ў зямлю. А ў адной 
з вёсак знайшлі цікавы, рэдкі арна-
мент з фігуркамі дзяўчынак-берагінь. 
Знаходзілі таксама сарафаны, спадні-
цы, запісвалі ўспаміны: якія песні ра-
ней пелі, якое адзенне насілі. Усё гэта 
пакінула непаўторнае ўражанне. Як 
высветлілася, мова вышыўкі не горш 
за словы можа расказаць гісторыю 
народа, адкрывае цэлы свет вобразаў, 
падзей і надзей многіх пакаленняў 
беларусаў, – распавядае Таццяна.

Арнамент – на адзенне 
З таго часу яна пачала аднаўляць 
традыцыі беларускіх вышываль-
шчыц – старадаўнія арнаменты на 
ручніках, кашулях, узятыя з ары-
гінальных рэчаў сялянскага побыту. 
Аднавіла і той самы рэдкі арнамент 
з цэрквамі. Ручнік з ім падчас 
«Славянскага базару ў Віцебску» 
калісьці купіла вялікая спявачка 
Людміла Зыкіна. Гэты ўзор зараз 
выкарыстоўваюць для афармлення 
сцэнічных пляцовак.

– Лічылася, што сімвалы на 
ручніках прыцягваюць дабрабыт. 
Вышытыя сонейка і каласы азна-
чалі ўрадлівасць, добры ўраджай, 
дрэва – сямейнае шчасце. На вя-
сельных ручніках абавязкова 
вышывалі сонца і двух галубоў на 
дрэве жыцця. Пахавальныя ручнікі 
завязваліся на крыж. Былі асобныя 
ручнікі-набожнікі, ручнікі-ўціраль-

нікі. У нас, у Гарадоцкім раёне, пе-
раважаў арнамент чырвона-чорнага 
колеру. Мужчынскія і жаночыя ўборы 
адрозніваліся не толькі пакроем, але 
і элементамі: на першых вышывалі 
лісткі дуба, геаметрычныя фігуры, на 
другіх – птушак, кветкі, зоркі, – паяс-
няе Таццяна, якая авалодала рознымі 
відамі і прыёмамі вышыўкі – крыжы-
кам, лікавай гладдзю, мярэжкай па 
льняной тканіне.

Першай на Віцебшчыне яна пача-
ла аднаўляць унікальную традыцый-
ную тэхніку перавіці, характэрную 
для гарадоцкіх ручнікоў. Справа гэта 
вельмі тонкая і працаёмкая.

– Калі ў адной з экспедыцый 
упершыню ўбачыла ручнікі з пе-
равіццю – надзвычай уразілася пры-
гажосцю. Быццам марозны ўзор на 
вакне зімой! Захацелася зрабіць 
самой. Ішла ў музей, брала ручнікі, 
вывучала тэхніку. Потым паспраба-
вала паўтарыць, прычым розныя 
віды: перавіць з насцілам (чыста 
белую), каляровую, штопкай, паву-
цінкай. Атрымалася, – працягвае 
суразмоўца.

Яшчэ майстрыха вырашыла знаё-
мыя арнаменты з узораў ручнікоў, 
знойдзеных падчас экспедыцый, пе-
ранесці на кашулі, спадніцы. Вышыла 
перавіццю льняную кашулю, касцюм. 
На такое стылізаванае адзенне зараз 
вялікі попыт.

Таццяна Міснікава пастаянна 
ўдзельнічае ў выставах і конкурсах 
рознага ўзроўню, дзе, як правіла, 
становіцца лепшай. У яе скарбонцы 
шмат узнагарод. У 2023 годзе яна 
была прызнана лепшым майстрам 
Гарадоцкага раёна. Зараз яе работы 
можна ўбачыць на абласной выста-
ве-конкурсе «Перавіць» у Віцебскім 
абласным метадычным цэнтры на-
роднай творчасці.

Таццяна САЛАЎЁВА
Фото прадастаўлена ВАМЦНТ
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СПАДЧЫНА Марозны ўзор – 
ніткай з іголкай

У 2023 годзе Таццяна 
Міснікава прызнана 
лепшым майстрам 
Гарадоцкага раёна. 

Беларускія арнаменты 
на ручніках нясуць 
глыбокі сэнс як абярэгі, 

загаворы на шчасце, 
урадлівасць і абарону 
ад зла. Вышытыя сонца 
і зоркі сімвалізуюць здароўе 
і сілу, каласы і зярняты – 
багацце, дрэвы – росквіт, 
жыццё і сям’ю. 
Усе гэтыя коды, якія 
перадаюцца з пакалення 
ў пакаленне, добра ведае 
народны майстар Беларусі, 
член Беларускага 
саюза майстроў 
народнай творчасці 
Таццяна Міснікава.
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